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Tid: kl. 08:30-17:00

Plats: Folkets hus tisdag 18 juni 09.00-14.30 och onsdag 19 juni

Ordférande
Thomas Andersson (C)

Ledamoéter
Margareta Winberg (S)
Ann-Marie Johansson (S)
Bengt Bergqvist (S)
Anders Frimert (S)
Jenny Sellsve (S)

Niklas Rhodin (S)
Robert Uitto (S)

Anton Hammar (S)
Karin Nasmark (S), 2:e vice ordférande
David Adervall (S)
Martine Eng (S)
Thomas Hagg (S)

Britt Carlsson (S)

Ella Wallberg (S)
Cathrine Blomqvist (S)
Tahar Khalfallah (S)
Maria Nerpin (S)

Maria Jakobsson (S)
Elin Lemon (C)

Eva Hellstrand (C)

Mats Gard (C)

Andreas Karlsson (C)
Cristine Persson (C)
Marie-Louise Oscarsson (C)
Jérgen Larsson (C)
Hakan Larsson (C)
Britt-Inger Roos (C)
Gunnar Nilsson (C)
Elise Ryder Wikén (M)
Jan-Olof Andersson (M)
Robert Hamberg (M)
Amanda Jonsson (M)
Lise Hjemgaard-Svensson (M)
Veronica Eklund (M)
Karin Ekblom (M)
Margareta Gladh (M)
Elin Hoffner (V)

Marie Svensson (V)
Sonny Hoffman (V)
Catarina Antan (V)
Svante Freij (V)

Peter Johansson (SD)
Anette Rangdag (SD)



. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionfullmaktige

HARJEDALEN 2019-06-19

Ronny Karlsson (SD)

Bengt-Ake Arendolf (SD)
Alexandra Boije af Gennas (-)
Lars-Erik Olofsson (KD)

Linnéa Haggren (KD), 1:a vice ordférande
Margareta Mahmoud Persson (KD)
Stefan Nilsson (KD)

Lennart Ledin (L)

Eva-Britt Boij (L)

Karin Thomasson (MP)

Anton Nordgqvist (MP)

Ersattare

Christer Nordgqvist (S)
Marie Olofsson (S)
André Norlén (S)
Gudrun Olsson (S)
Roger Ostlund (S)

Maud Fortuna (S)

Leif D Sivertsson (S)
Diana Lindstrom (S)
Kent Wassdahl (S)

Leif Persson (S)

Anitha Olofsson (S)
Christina Westberg (S)
Crister Leandersson (S)
Gabrielle Carlsson (S)
Anders Magnusson (S)
Jenny Storvold (S)

Nils Lindberg (S)

Ida Collin (S)

Mari Eriksson (C)
Johannes Andersson (C)
Bogna Wojtkiewicz Adolfsson (C)
Olle Christmansson (C)
Ghulam Mustafa (C)
Annakarin Olsson (C)
Daniel Danielsson (C)
Tom Silverklo (C)

Linn Aldén (C)

Mathias Friman (C)
Susanne Edfeldt Sjoling (C)
Par Jonsson (M)

Pontus Nissblad (M)
Joackim Ekroth (M)
Knut Richardsson (M)
Elisabet Sjostrom (M)
Lars-Olof Mattsson (M)
Catarina Espmark (M)
Kent Karlsson (M)
Helena Asadotter Nord (V)
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Bo Danielsson (V)

Alf Lundin (V)
Jeannette Ek (V)

Nisse Sandqvist (V)
Marcus Danielsson (SD)
Veronica Berglund (SD)
Stefan Sundberg (SD)
Ulla Vikander (SD)

Sune Sjostrom (SD)
Karl-Erik Lundin (KD)
Andrea Hedenborg (KD)
Lena Persson (KD)
Rasmus Ericsson (KD)
Kia Carlsson (L)

Mats E Nilsson (L)
Barbro Zetterlund (L)
Kerstin Hylén (MP)
Anders Vikstrom Aloandersson (MP)
Jenny Persson (MP)
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1. Utbildning for fortroendevalda 17 juni kl. 08.30-
16.00

Arendebeskrivning
Utbildningsdagen vénder sig till fortroendevalda i regionfullméktige, regionstyrelsen,
namnder, rad och revision.

Via denna ldnk anmailer du dig dagen och viljer seminarium - senast 12 juni.
www.regionjh.se/fortroendemannautbildning2019

Beslutsunderlag
e Inbjudan 17 juni
2. Program regionfullmaktige 18-19 juni 2019

Beslutsunderlag
e Program for regionfullméktige 18-19 juni 2019

3. Tisdag 18 juni 09.00, sammantradet oppnas, 09:00
upprop
4. Val av tva justerare och tid for justering

Arendebeskrivning
Justering 2 juli kl. 10.00

5. Faststallande av féredragningslistan
Arendebeskrivning
Enligt regionfullmédktiges arbetsordning har tillkinnagivande om sammantrédet och
foredragningslista 6ver de drenden som ska behandlas vid sammantradet meddelats
pa regionens anslagstavla och gjorts tillgédngliga for ledamoter och erséttare.

Forslag till beslut
Foredragningslistan faststills som slutlig foredragningslista

6. Fullmaktiges presidiums information 2019
(RS/111/2019)
7. Meddelanden om nya ledamoter och ersattare i

regionfullmaktige 2019 (RS/110/2019)

Arendebeskrivning
1. Abbas Khanahmadi (S) avsdger sig den 1 maj 2019 uppdraget som ledamot i
regionfullmaéktige.

Léansstyrelsen meddelar 1 protokoll den 9 maj 2019 att Ella Wallberg (S) utses till


http://www.regionjh.se/fortroendemannautbildning2019
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ledamot i Abbas Khanahmadis stélle, samt att Ida Collin (S) utses till erséttare i Ella
Wallbergs stille.

2. Svante Freij (V) avsdger sig den 15 maj 2019 uppdraget som ledamot i
regionfullmaiktige.

Linsstyrelsen meddelar i protokoll den 11 juni 2019 att Helena Asasdotter Nord (V)
utses till ledamot 1 Svante Freijs stélle, samt att Hanne Krogfjord (V) utses till
ersittare i Helena Asasdotter Nords stille.

Forslag till beslut
Meddelande om nya ledaméter och erséttare i regionfullméktige noteras till
protokollet.

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Meddelanden om nya ledaméter och erséttare i
regionfullmiktige
8. Fordelning av inkomna motioner och

medborgarforslag (RS/17/2019)

Arendebeskrivning

1. Medborgarforslag frin BN om nya britsar p4 akuten. Atminstone madrasser i
tryckavlastande material (RS/339/2019) har fordelats till hilso- och
sjukvérdsndmnden och ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantride 15-
16 oktober 2019.

2. Medborgarforslag fran JOO om omstéllning fran fossilbrénsle till biodrivmedel
(RS/342/2019) har fordelats till regionala utvecklingsndmnden och ska besvaras
senast vid regionfullmiktiges sammantriade 15-16 oktober 2019.

3. Motion fran Margareta Winberg (S) om hedersvald och fortryck (RS/349/2019)
har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullméktiges
sammantridde 15-16 oktober 2019.

4. Motion fran Jenny Sellsve (S) om att infora elektronisk signering (RS/350/2019)
har fordelats till fullmiktiges presidium och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantrdde 15-16 oktober 2019.

5. Motion fran Elin Hoffner (V), om rétten till sexuell hédlsa (RS/411/2019) har
fordelats till hélso- och sjukvirdsndmnden och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantrdde 15-16 oktober 2019.

6. Motion fran Elin Hoffner (V), om valdsutsatta kvinnor och barn (RS/412/2019)
har fordelats till hédlso- och sjukvardsnimnden och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantrdde 15-16 oktober 2019.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullmiktige

Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag godkénns.
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Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag
e §66 RF pres Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag
e Medborgarforslag fran BN om nya britsar pa akuten. Atminstone madrasser i
tryckavlastande material (RS_339 2019) Utan personuppgifter
e Medborgarforslag fran JOO om omstillning fran fossilbrénsle till
biodrivmedel RS 342 2019)
e Motion frdn Margareta Winberg (S) om hedersvald och fortryck
(RS 349 2019)
e Motion frdn Jenny Sellsve (S) om att inféra elektronisk signering
(RS _350 2019)
e Motion frdn Elin Hoffner (V), om ritten till sexuell hidlsa RS 411 2019)
e Motion fran Elin Hoffner (V), om véldsutsatta kvinnor och barn
(RS 412 2019)
Motioner och medborgarforslag under beredning

(RS/428/2019)

Arendebeskrivning

Enligt fullmaktiges arbetsordning ska fullméktiges presidium 2 ganger per ar
redovisa de motioner som inte har beretts firdigt. Aven medborgarforslag redovisas.
Fullméktiges presidium har ocksé beslutat att en uppfoljning av redan beslutade
motioner och medborgarforslag ska goras regelbundet och redovisas samtidigt som
redovisningen av motioner och medborgarforslag under beredning. Uppf6ljningen
redovisas i bilaga och omfattar drenden frén och med 2018.

Foljande motioner och medborgarforslag har anméilts till regionfullméktige och &r
under beredning:

1. Motion fran David Adervall (S) om ett rokfritt 1&n (RS/2024/2018), inlamnad
2018-11-19. Motionen har fordelats till regionstyrelsen och kommer att besvaras vid
regionfullmiktiges sammantrade 18-19 juni 2019.

2. Medborgarforslag om att fortydliga pé kallelsen vad som ska utforas sa att
patient/eller personal kan ta stédllning till om det kan goras pa annan vardniva
(RS/2239/2018), inlimnad 2018-12-20. Forslaget har fordelats till hidlso- och
sjukvérdsndimnden och kommer att besvaras vid regionfullmiktiges sammantréde 18-
19 juni 2019.

3. Motion fran Elin Hoffner (V) om brukarstyrd inliggning 1 psykiatrin (RS/40/2019)
har fordelats till hdlso- och sjukvardsndmnden och kommer att besvaras vid
regionfullmaktiges sammantrade 18-19 juni 2019.

4. Medborgarforslag om att erbjuda laddningsbara bilar som formansbil till anstéllda
inom Region Jimtland Hérjedalen (RS/65/2019), inlimnad 2019-01-14. Forslaget
har fordelats till regionstyrelsen och kommer att besvaras vid regionfullmaktiges
sammantridde 18-19 juni 2019.

5. Motion fran Margareta Winberg (S) om snabbspar pa hdlsocentraler, for personer
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75+ (RS/138/2019), inldmnad 2019-02-05. Motionen har fordelats till hdlso- och
sjukvérdsndimnden och kommer att besvaras vid regionfullmiktiges sammantréde 18-
19 juni 2019.

6. Motion fran Ann-Marie Johansson (S) om kvalificerad vard i hemmet for fler
patienter (RS/148/2019), inlimnad 2019-02-08. Motionen har fordelats till hdlso- och
sjukvardsnimnden och kommer att besvaras vid regionfullmiktiges sammantride 18-
19 juni 2019.

7. Medborgarforslag frdn SR om ett utokat samarbete med Mora lasarett
(RS/157/2019) inlamnad 2019-02-12, Medborgarforslag fran SR om utokat
samarbete dver grinser med andra sjukvardsomraden (RS/160/2019) inldimnad 2019-
02-13 och Medborgarforslag frdn SR om att sédra Hérjedalen ska ha ett samarbete
med Mora lasarett (RS/186/2019) inldmnad 2019-02-20. Forslagen har fordelats till
hilso- och sjukvérdsndmnden och kommer att besvaras i ett gemensamt svar vid
regionfullméktiges sammantrdde den 18-19 juni 2019.

8. Motion fran Elin Hoffner (V), om att koppla fysioterapeut till syncentralens
verksamhet (RS/187/2019), inldamnad 2019-02-22. Motionen har fordelats till hélso-
och sjukvardsndmnden och ska besvaras senast vid regionfullméktiges sammantrade
15-16 oktober 2019.

9. Motion fran Sonny Hoffman (V), om att ge 6kade mojligheter pa arbetsmarknaden
for personer med funktionsnedséttning (RS/188/2019), inldmnad 2019-02-22.
Motionen har fordelats till regionstyrelsen och kommer att besvaras vid
regionfullméktiges sammantride 18-19 juni 2019.

10. Medborgarforslag frdn KF om Projekt JH - utvecklingsprojekt for att framja
befolkningsutvecklingen i Jimtland/Hérjedalen (RS/290/2019), inlimnad 19-03-28.
Forslaget har fordelats till regionala utvecklingsndmnden och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantriade 15-16 oktober 2019.

11. Medborgarforslag fran BN om nya britsar pa akuten. Atminstone madrasser i
tryckavlastande material (RS/339/2019), inldmnad 2019-04-15. Forslaget har
fordelats till hdlso- och sjukvardsndmnden och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantrdade 15-16 oktober 2019.

12. Medborgarforslag frdn JOO om omstillning fran fossilbrinsle till biodrivmedel
(RS/342/2019), inldmnad 2019-04-16. Forslaget har fordelats till regionala
utvecklingsndmnden och ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantréde
15-16 oktober 2019.

13. Motion fran Margareta Winberg (S) om hedersvéld och fortryck (RS/349/2019),
inldmnad 2019-04-18. Motionen har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras
senast vid regionfullméktiges sammantrdade 15-16 oktober 2019.

14. Motion fran Jenny Sellsve (S) om att infora elektronisk signering (RS/350/2019)
inldmnad 2019-04-18. Motionen har fordelats till fullmiktiges presidium och ska
besvaras senast vid regionfullméktiges sammantrade 15-16 oktober 2019.
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15. Motion fran Elin Hoffner (V), om ritten till sexuell hdlsa (RS/411/2019),
inldimnad 2019-05-17. Motionen har fordelats till hilso- och sjukvardsndmnden och
ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantriade 15-16 oktober 2019.

16. Motion fran Elin Hoffner (V), om valdsutsatta kvinnor och barn (RS/412/2019),
inldimnad 2019-05-17. Motionen har fordelats till hilso- och sjukvardsndmnden och
ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantriade 15-16 oktober 2019.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Redovisningen av aktuella motioner och medborgarforslag ldggs till handlingarna.

Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag
e §67 RF pres Motioner och medborgarforslag under beredning
e Uppfdljning Motioner och medborgarforslag 2019
Utdelning av priset Arets folkhalsoinsats 2019

Arendebeskrivning

Arets pris for Folkhilsoinsats 2019 tilldelas Agnetha Roberts, avdelningen for
individ och familjeomsorgen vid Harjedalens kommun 1 enlighet med prisets
intentioner.

Motivering:

Agnetha Roberts verkar 1 sin roll som folkhédlsosamordnare med ett stort engagemang
for en positiv utveckling av folkhélsa for sa vil dldre som yngre innevanare 1
Hérjedalens kommun.

Ett exempel fran ett av hennes senaste projekt dr inkdp av 1Pads till dldreboenden for
att 6ka mdjligheterna for dldre att socialisera sig via Facetime och uppdatera sig via
nyheter och liknande. Andra exempel 4r arbete med en kemikaliefri forskola och
insatser fOr att minska tobaksanvdndningen hos skolelever.

Beslutsunderlag
e §86 Regionstyrelsen Arets folkhilsoinsats 2019
Tema Integration

Regionstyrelsens rapport till regionfullmaktige 2019
(RS/11/2019)

Namndernas och revisionens rapporter till
regionfullmaktige 2019 (RS/12/2019)
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Arendebeskrivning
Hailso- och sjukvardsndmnden

Regionala utvecklingsndmnden

Gemensamma ndmnden for upphandling

Gemensamma nidmnden for samverkan

Patientndmnden
Revisorerna
14. Redovisning och svar pa revisorernas
granskningsrapporter 2019 (RS/13/2019)
Arendebeskrivning
e Granskning av regionens arbete med resultatférbattrande dtgarder (RS/233/2019)
e Granskning av ekonomistyrning inom Hélso- och sjukvardsforvaltningen
(RS/333/2019)
e Granskning av forebyggande arbetet av fallskador for aldre (HSN/440/2019) - svar
kompletteras efter beslut i HSN 12/6
e Granskning av lakemedel for dldre (HSN/568/2019) - svar kompletteras efter
beslut i HSN 12/6
Beslutsunderlag
e Skrivelse Granskning av regionens arbete med resultatforbéttrande atgirder
e Rapport Granskning av resultatforbattrande atgarder
e Svar pa revisionsgranskning om regionens arbete med resultatforbattrande
atgarder
e Skrivelse Granskning av ekonomistyrning inom Hélso- och
sjukvardsforvaltningen
e Revisionsrapport Ekonomistyrning Hélso- och sjukvardsforvaltningen
e Svar pa granskning om regionens ekonomistyrning inom Hélso- och
sjukvérdsforvaltningen
e Skrivelse Granskning av forebyggande arbetet av fallskador for dldre
e Rappport Granskning av forebyggande arbetet av fallskador for dldre
e Svar pa granskning av forebyggande arbetet av fallskador for dldre
e Skrivelse Granskningsrapport av lakemedel for dldre
e (Granskningsrapport av ldkemedel for dldre
e Svar pa granskning av likemedel for dldre
15. Allmanhetens fragestund 2019 (RS/14/2019) 13:00

Arendebeskrivning

Vid varje fullméktigesammantrade har allmdnheten mojlighet att stilla fragor till
antingen en namngiven fullmaktigeledamot eller ett visst parti. Frdgorna ska vara
skriftliga och undertecknade av fragestéllaren. Fragorna ska limnas in minst en dag
fore sammantradet och besvaras vid en sérskild angiven punkt under sammantradet.
Respektive fullmiktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stéllt frigan och
ovriga partier 1 fullméktige far skriftliga svar vid eller efter sammantrédet.
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Beslutsunderlag
e Fraga till Allménhetens fragestund om verksamheten pa Remonthagen (BN)
e Fraga till Allménhetens fragestund om verksamheten pa Remonthagen (KF)
e Fraga till Allménhetens fragestund om verksamheten pa Remonthagen - Hur
ar det ténkt att allt ska vara placerat pa sjukhus (UK)
e Fréga till Allménhetens frigestund om verksamheten pa Remonthagen - ska
det byggas nya lokaler? Vad kommer det i sé fall att kosta (UK)
e Fraga till Allmanhetens fragestund om verksamheten pa Remonthagen - vart
kommer varmvattentraningen att finnas?(EG)
e Fraga till Allménhetens fragestund om verksamheten pd Remonthagen -
Kommer man f4 kdnna samma Trygghet? (EG)
e Svar pa frdga om remonthagen
e Fraga till allmédnhetens fragestund om beslutet att 14gga ner psykiatrins
rehabiliterings- och aterhdmtningsenhet samt motesplats K2
e Bifogad fil: "Bilaga Fraga K2.pdf"
e Svar fran moderaterna om K2
Svar pa medborgarforslag om fortydligande av

kallelsen till sjukvarden (RS/2239/2018)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att fortydliga pa kallelsen vad som ska
utfOras sé att patient eller personal kan ta stillning till om det kan goras pa en annan
vardniva. Forslagsstillaren foreslar att personal inrdttas som kan ta emot samtal om
dessa fragor sa att patienter och personal litt kan kontakta varden for att ta stdllning
till huruvida resa in till sjukhuset 4r nddvéandig. Fordelen med genomforandet av
forslaget &r att antalet sjukresor kan minimeras, antalet besok minskar vilket frigor
mer tid pa sjukhuset samt att patienterna slipper dka och sitta langa tider pa
sjukhuset.

Region Jamtland Hérjedalen ser positivt pa det inkomna forslaget. Regionen é&r just
nu inne i ett intensivt overgripande arbete med forhéllningssatt "Néra Véard”. Detta
innebdr 1 stort att flytta ut vird, dir det dr lampligt, fran byggnaden sjukhuset till
andra vardformer. Medborgarforslaget dr inne pa samma linje.

Under beredningen av drendet har ansvarig funktion for kallelsemallen uppdaterat
bade mall och handbok som fran och med nu innehaller information om vad som ska
utforas vid sjukhusbesoket. Kontaktuppgifter till respektive mottagning finns redan
idag pé kallelsen. Medborgarforslaget anses ddrmed vara besvarat.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2019-05-29 § 104 och tillstyrker hélso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget anses besvarat.

Expedieras till
Forslagsstéllaren
Halso- och sjukvérdsdirektor

10
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Beslutsunderlag
e §56 Halso- och sjukvardsnimnden Svar pad medborgarforslag om att
fortydliga pa kallelsen vad som ska utforas sé att patient/eller personal kan ta
stdllning till om det kan goras pa annan vardniva
e Medborgarforslag om fortydligande av kallelsen till sjukvarden utan
personuppgifter
e §104 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om fortydligande av
kallelsen till sjukvarden
Svar pa medborgarférslag om att erbjuda

laddningsbara bilar som férmansbil till anstallda
inom Region Jamtland Harjedalen (RS/65/2019)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hérjedalen har mottagit ett medborgarforslag om att erbjuda
laddningsbara bilar som formansbil (personalbil) till anstéllda inom Region Jimtland
Harjedalen. Forslagsstéllaren foreslar att Regionen ska tillata chefer att erbjuda
laddningsbara bilar som formansbil till anstdllda inom Regionen, det vill sdga bilar
som i forsta hand anvénds privat men som finansieras via bruttoloneavdrag och
nettoloneavdrag (dir nivan pa nettoloneavdraget speglar bilens formansvérde enligt
Skatteverkets riktlinjer). Motiveringen till forslaget &r att de anstillda skulle bli mer
motiverade att kopa en miljovénlig bil, att Regionen dr med och bidrar till en
miljovénlig bilflotta samt att de anstillda skulle blir mer motiverade att stanna i sin
anstéllning.

Personalbil ska inte forvéxlas med tjanstebil. Personalbil innebar mojligheten for
arbetsgivare att erbjuda en forman som innebér att den anstillde finansierar bilen via
loneavdrag. En tjanstebil dr avsedd att enbart anvinda i tjinsten.

I Regionplanen framgér att regionen ska vara fossilbrinslefri ar 2030. Mélséttningen
for detta regleras 1 regionala utvecklingsnimndens verksamhetsplan dir utslépp av
vaxthusgaser ska minska med 10% i jamforelse med 2016 ars niva.
Medborgarforslaget kan bidra till mélsittningen genom att fler medborgare
inforskaffar miljovénligare bilar, i detta fall genom personalbil via bruttoloneavdrag.

I dagsldget ar det tva av Sveriges 21 regioner som anvénder sig av personalbil till
sina anstéllda. Dessa regioner ser formanen som en del av att vara en attraktiv
arbetsgivare samt som en del i det interna miljoarbetet.

Arbetet med personalforméaner dr en viktig del av handlingsplanen Attraktiv
arbetsgivare med framsta mal att bidra till regionens kompetensforsdrjning och
forutsittningar att rekrytera och behalla personal med den kompetens verksamheter
behover pé kort och lang sikt.

For att sékerstélla attraktiva och effektiva aktiviteter har arbetsgivaren planerat att
under 2020 gora en dversyn av samtliga befintliga forméner. Detta dels som en del
av den regelbundna uppfoljningen och utvecklingen av anstillningsvillkoren, men
dven for att mota inkomna forslag fran medarbetarna avseende formaner. Forslag
med beroring till detta medborgarforslag har bl.a. inkommit i samband med
regionens miljoledningsarbete samt genom den ekonomiska forslagslada som
infordes under hosten 2018. Med utgangspunkt i befintliga férmaner, arbetsgivarens
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planerade utveckling av dessa samt de inkomna medarbetarforslagen ar det lampligt
att dven det inkomna medborgarforslaget utgdr en del av detta arbete sa att en
helhetslosning kan astadkommas. Detta blir sérskilt viktigt dd forméner kan fa
inverkan pa bade regionens budget och administration samt medarbetarnas bruttolon
med paverkan pa de pensions- och sjukpenninggrundande inkomsterna.

En mer noggrann omvérldsbevakning kommer behdva goras och erfarenheter fran de
regioner som redan infort formanen kommer att tas i beaktande.

Denna 6versyn dr planerad att genomforas under forsta och andra kvartalet 2020 med
presentation for regionstyrelsen senast under hosten 2020.

Region Jamtland Hérjedalen har for ndrvarande inga planer pé att infora personalbil
som forman. Forslaget avslds darfor.

Idén som s&dan &r dock intressant och darfor foreslas att regiondirektdren fér i
uppdrag att ta forménstypen i beaktande i kommande forméansoéversyn.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen forslar regionfullmiktige

1. Medborgarforslaget avslis

2. Regiondirektoren far 1 uppdrag att dterkomma till regionstyrelsen med resultatet av
formansdversynen under hosten 2020.

Expedieras till
Forslagsstéllaren
Personaldirektor

Beslutsunderlag
e §70 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om att erbjuda laddningsbara
bilar som formansbil till anstdllda inom Region Jimtland Hérjedalen
e Medborgarforslag om att erbjuda laddningsbara bilar som forménsbil till
anstillda inom Region Jimtland Hérjedalen (utan personuppgifter)
Svar pa tre medborgarférslag om samarbete med

Mora lasarett (RS/157/2019)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen har mottagit tre medborgarforslag som ror samma
omrade:

2019-02-11 Att sddra Hérjedalen far tillhora, eller atminstone regionen verkar for ett
samarbete med Mora Lasarett RS/157/2019.

2019-02-12 Medborgarforslag om utdkat samarbete med Mora Lasarett som
Kommunstyrelsen i Hirjedalens kommun ocksa behandlat RS/160/2019.
2019-02-12 Att Sodra Hérjedalen ska tillhdra Mora Sjukhus RS/186/2019.

Forslagsstéllaren konstaterar att fran Lillhdrdal till Mora &r det 117,4 km medan det
till Ostersund &r 226,6 km. Utifran denna skillnad i avstind konstaterar
forslagsstillaren vidare att reskostnad med sjukresa i taxi till Ostersund kostar 3600
kr men att kostnaden for taxiresan till Mora borde vara ett billigare alternativ och
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kortare restid. Slutligen framfors synpunkter pa ambulansutryckningar som borde
vara till nirmaste sjukhus och om mer specialistvird behdvs sa ligger Falun ndrmare
dn Ostersund.

De framf6rda forslagen ar

- Att sodra Hérjedalen ska tillhora Mora sjukhus

- Om det gar skriva avtal med Norge borde det ga gora det mellan landstingen ocksa
- Att regionen verkar for ett samarbete med Mora lasarett

Region Jdmtland Hérjedalen forstar de inkomna synpunkterna men vill ge f6ljande
faktaupplysningar. Nar en ambulans larmas ut finns ett system i hela Sverige dér
ndrmaste tillgingliga ambulans anvidnds och om patientens skada/sjukdom ar
tillrackligt allvarlig skickas ambulansen till nirmaste sjukhus oberoende av
lansgrénser. Det hdnder alltsa bade att Moras ambulans anvénds i Hirjedalen och att
Hérjedalens ambulans kor patient till Mora. Den nya patientlagen fran 2015 innebér
att en patient fritt kan vilja att lista sig pa en hilsocentral i annat ldn precis som
beskrivs 1 medborgarforslaget. En patient kan ocksé fritt vélja att fa all 6ppen
specialiserad vérd vi ett annat sjukhus @n det “egna” sjukhuset. Det &r alltsa redan nu
fullt mgjligt for S6dra Héarjedalens medborgare att anvinda Mora lasarett f6r 6ppen
vérd. Nar det géller slutenvard, dvs dtgirder som innebar att patienten behdver vara
inneliggande en tid, behdver bedomning om behovet goras 1 det egna ldnet. Men nér
bedémningen &r gjord kan patienten anvénda sin rétt till Fritt vardval som innebér att
patienten kan be att f atgirden utford i Mora istillet for i Ostersund.

For att friheten till 6ppenvard och nyttjandet av det Fria vardvalet ska fungera finns i
Sverige ett Riksavtal som reglerar den ekonomiska erséttningen mellan de olika
vardhuvudménnen, dvs i detta fall vad Region Jimtland Harjedalen ska betala till
Region Dalarna for den vard som Hérjedalingarna far i Mora eller Falun. Nér en
patient nyttjar sitt fria vdrdval méste patienten bekosta resa och eventuellt boende
sjdlv vilket gor att det finns ekonomiska fakta for patienten att vérdera. Det dr dock
en regions ansvar att forse sina medborgare och de som visats 1 ldnet t ex turister och
sdsongsarbetare med den hélso- och sjukvéird som de kan behova.

Eftersom dessa regler redan finns i lagar, foreskrifter eller avtal finns det ingen
anledning for Region Jimtland Harjedalen och Region Dalarna att ingéd nigot sdrskilt
avtal. De regler som hénvisas till géller dock inte 6ver en landsgréns vilket forklarar
varfor sdrskilda avtal ar skrivna med Norge for véistra Harjedalen.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2019-05-28--29 § 105 och tillstyrker hélso- och
sjukvérdsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmndens foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstéllaren Siv Reffel
Hirjedalens kommun
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Beslutsunderlag

e §55 Halso- och sjukvardsndmnden Tre medborgarforslag om samarbete med
Mora lasarett

e Medborgarforslag fran SR om ett utdkat samarbete med Mora lasarett
(RS_157 2019) utan personuppgifter

e Medborgarforslag fran SR om utdkat samarbete dver granser med andra
sjukvardsomrdden RS 160 2019 utan pers uppgifter

e Medborgarforslag fran SR om att sodra Hérjedalen ska ha ett samarbete med
Mora lasarett RS 186 2019 utan personuppgifter

e §105 Regionstyrelsen Svar pa tre medborgarforslag om samarbete med Mora
lasarett

Fullmaktiges fragestund 2019 (RS/15/2019)

Arendebeskrivning

Vid varje fullmiktigesammantridde har ledamoter och tjdnstgorande erséttare tillfalle
att stélla fragor 1 dagsaktuella &mnen som beror regionens verksamhet eller roll i
samhdllet till nagon ledamot i regionfullmiktige, regionstyrelsen, hilso- och
sjukvardsndmnden och regionala utvecklingsndmnden. Frdgorna ska vara korta och
muntliga liksom svaren. Fragor och svar begrénsas till tvd minuter vardera. En
foljdfréga fér stillas och besvaras. Fragestunden fér vara hogst 30 minuter vid varje
sammantride.

Ansvarsprovning for ar 2018 for Norra
sjukvardsregionférbundet (NRF) (RS/51/2019)

Arendebeskrivning

Revisorerna i Norra sjukvérdsregionforbundet (NRF), tidigare Norrlandstingens
regionforbund, bedomer sammantaget att styrelsen i forbundet har bedrivit
verksamheten pé ett &ndaméalsenligt och fran ekonomisk synpunkt tillfredsstéllande
sdtt samt att den interna kontrollen har varit tillrdcklig. De bedomer att
rdkenskaperna 1 allt vésentligt dr rattvisande och att drsredovisningen har uppréttats 1
enlighet med tillimpliga delar av lagen om kommunal redovisning och god
redovisningssed. De bedomer sammantaget att resultatet enligt drsredovisningen &r
forenligt med de finansiella mal och verksamhetsmal som ar uppstéllda. Revisorerna
tillstyrker att styrelsen och dess ledamoter beviljas ansvarsfrihet for verksamhetsaret
2018.

Fullmaiktiges presidiums beddmning

For Norra sjukvardsregionforbundet (NRF) ldn finns inte anledning till annan
beddmning dn den som revisorerna gjort. Styrelsen och dess ledaméter bor beviljas
ansvarsfrihet for verksamhetséret 2018.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Styrelsen i Norra sjukvérdsregionforbundet (NRF) och dess ledaméter beviljas
ansvarsfrihet for verksamhetséret 2018.
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Expedieras till

Norra sjukvardsregionforbundet (NRF)

Ledaméter och tjanstgdrande erséttare i Norra sjukvardsregionforbundet (NRF)
under 2018

Beslutsunderlag
e §70 RF pres Ansvarsprovning for ar 2018 for Norra
sjukvardsregionforbundet (NRF)
e Arsredovisning 2018 Norrlandstingens regionforbund (NRF)
e Bilaga 1. Arsredovisning 2018 NRF - Uppfoljning av Férbundsdirektionens
verksamhetsmaél och aktiviteter
e Bilaga 2. Arsredovisning 2018 NRF - RCC Norr, Arsrapport 2018
e Revisionsberittelse for Norrlandstingens regionforbund for &r 2018(215150)
Sakerhet for fortroendevalda (RS/175/2019)

Arendebeskrivning

Dokumentet Sdkerhet for fortroendevalda har reviderats med dndringar géllande
hénvisning till informationskanalen Teams istdllet for tidigare kanal First Class.
Dokumentet har dessutom kompletterats med ett nytt stycke avseende vad man som
fortroendevald bor tanka pa vid anvindandet av sociala medier.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2019-04-30 § 68 och tillstyrker fullméktiges
presidiums forslag.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméaktige

Riktlinjen Sdkerhet for fortroendevalda antas.

Expedieras till
Anna-Lena Alfreds, beredskapschef

Beslutsunderlag
e §41 RF pres Sékerhet for fortroendevalda
e Sidkerhet for fortroendevalda
o §68 Regionstyrelsen Sikerhet for fortroendevalda
Onsdag 19 juni 2019, sammantradet 6ppnas, 08:30

upprop

Anmalan och svar pa inkomna interpellationer och
fragor (RS/16/2019)

Arendebeskrivning
1. Interpellation fran Maria Nerpin (S) om Landstingsbostdader (RS/455/2019)

2. Interpellation frdn Jenny Sellsve (S) om Regionens sjukvérd i offentlig eller privat
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3. Interpellation fran Ann-Marie Johansson (S) om utveckling av primarvarden
(RS/458/2019)

4. Interpellation frdn Robert Uitto (S) om framtiden for Lanstrafiken (RS/459/2019)

5. Interpellation frén Elin Hoffner (V) om regionstyrelsens drendehantering
(RS/462/2019)

Beslutsunderlag

e Svar pé interpellationer och fragor 18-19 juni

e Tjansteskrivelse Anmailan och svar pa inkomna interpellationer och fragor

e Interpellation fran Maria Nerpin (S) om Landstingsbostdder

e Interpellation frin Jenny Sellsve (S) om Regionens sjukvérd i offentlig eller

privat drift

e Interpellation frdn Ann-Marie Johansson (S) om utveckling av primirvarden

e Interpellation frén Robert Uitto (S) om framtiden for Léanstrafiken

e Interpellation frin Elin Hoffner (V) om regionstyrelsens drendehantering
Andring av regionfullmaktiges sammantradestider

2019 (RS/461/2018)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige faststidllde sammantradestiderna f6r 2019 vid sitt ssmmantriade
2018-04-11 §61. Sammantriadet 26-27 november 2019 krockar med SKLs kongress
27-28 november dér ett flertal av fullmiktiges ledaméter deltar och datumen behdver
dérfor dndras.

Eftersom det inte dr planerat for ndgra storre drenden 1 november foreslas att
novembermotet kortas ned till en dag, den 26 november.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Regionfullméktiges sammantridde 26-27 november 2019 dndras till 26 november.

Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag
~® §68 RF pres Andring av regionfullmiktiges sammantridestider 2019
Andring av regionfullmaktiges sammantradesdagar

2020 (RS/253/2019)

Arendebeskrivning
Vid regionfullméktiges sammantrade 16-17 april faststélldes fullméktiges
sammantradesdagar for 2020.

Sveriges kommuner och landsting, SKL, har dérefter den 17 maj faststillt sina

sammantriddesdagar for 2020 och pa grund av det behdver regionfullmiktige flytta
ndgra datum sé att dagarna inte krockar.
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Forslag till beslut
Fullméiktiges presidium foreslar regionfullméktige

Foljande sammantrddesdagar for regionfullmaktige 2020 dndras:
21-22 april dndras till 20-21 april
20-21 oktober édndras till 19-20 oktober

Expedieras till
Sekretariatet
Kommunerna i ldnet

Beslutsunderlag
e §69 RF pres Andring av regionfullmiiktiges sammantridesdagar 2020
e Sammantriddeskalender 2020 - forslag

Revidering Langsiktig utvecklingsplan god

ekonomisk hushallning (RS/337/2015)

Arendebeskrivning

I anslutning till regionstyrelsens behandling av tertialrapporten 2017-05-31 § 108
uppdrogs till regiondirektoren att revidera den langsiktiga utvecklingsplanen (LUP)
for god ekonomisk hushallning under hosten 2017 med syfte att uppdatera och
forlinga med atgirder for perioden 2018-2023. Aterredovisas till regionstyrelsen i
december 2017.

Vid Regionstyrelsens mote 2017-12-12 § 308 konstaterades att mycket hant under
2017 som paverkat arbetet, t ex SKLanalysen av regionens ekonomi och de
efterféljande ekonomiska analyserna och forvéntade besluten. Déarfor beslutade
Regionstyrelsen dd: ”Langsiktig utvecklingsplan for god ekonomisk hushallning ska
revideras sa att den kan faststédllas samtidigt som Regionplan och Finansplan 2019-
2021 faststills av regionfullméktige i juni 2018”.

2018 var ett valér varfor ett beslut fattades i1 februari om att ingen Regionplan eller
Finansplan skulle ldggas fram for beslut i juni 2018, och foljaktligen inte heller
nagon reviderad LUP god ekonomisk hushallning. Under hosten gjorde valutgdngen
att det inte hellre var aktuellt med detta arbete.

Den nya BlaGrona politiska ledningen har under varen konstaterat att det
ekonomiska léget &r sa allvarligt att tid och kraft inte kan ldggas pa ldngsiktiga
ekonomiska atgérder. Regionens kraft maste ldggas pa snabbare ekonomiska
atgdrder. Mot den bakgrunden foreslés att ingen ny 1dngsiktig utvecklingsplan for
god ekonomisk hushallning ska utarbetas just nu. De ekonomiska atgarder som ska
vidtas kommer att beslutas i anslutning till Regionplan med budget for respektive ar
eller 1 sérskilda beslut.

En summering av den befintliga Langsiktiga utvecklingsplanen for god ekonomisk
hushallning har gjorts som underlag for detta beslut. Atgéirderna som pagar med
anledning av innehéllet av den befintliga LUPen kommer att fullféljas men nagon ny
LUP tas sdledes inte fram.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Ingen revidering av Langsiktig utvecklingsplan for god ekonomisk hushéllning ska
genomforas.

2. De étgirder som pagéir med anledning av befintlig plan ska fullf6ljas.

Expedieras till
Ekonomidirektdr

Beslutsunderlag
e §96 Regionstyrelsen Revidering Langsiktig utvecklingsplan god ekonomisk
hushéllning
e Summering av beslut och atgérder enligt LUP god ekonomisk hushallning

Fastighetsutvecklingsvision (RS/561/2016)

Arendebeskrivning

Fastighetsutvecklingsplanen har behandlats politiskt vid flera tillfallen:
Regionstyrelsen 2018-05-30 § 157 foreslog regionfullméaktige att planen godkénns 1
enlighet med utarbetat forslag, och att varje Regionplan och Finansplan ska darefter
innehalla enskilda beslut om takten i realiseringen av fastighetsutvecklingsplanen,
med Regionplan och Finansplan 2019-2021 som forsta mdjliga tillfalle for beslut om
realisering av del av fastighetsutvecklingsplanen.

Regionfullméktige 2018-06-20 § 87 beslutade att drendet aterremitteras med foljande
motivering:

Med anledning av den ekonomiska situationen far regionstyrelsen i uppdrag:

att planen redan inledningsvis méste prioriteras i den forsta etappen.

Under hdsten har utskottet for ekonomi diskuterat fastighetsutvecklingsplanen vid
motet 1 september och oktober. Vid utskottet for ekonomis mote 2018-10-12 § 59
beslutades att drendet om fastighetsutvecklingsplanen bordldggs och tas upp av
regionstyrelsen i januari 2019.

Regionstyrelsen gav vid sitt sammantridde 2019-01-30 § 9 regiondirektoren 1 uppdrag
att kostnadsberikna en forsta etapp som innehaller rivande av fd BUP-huset for att
forbéttra logistiklosningarna runt sjukhuset med ekonomiska bedémningar om och
hur detta kan prioriteras.

Kostnadsberdkningar av en forsta etapp har nu gjorts. Fastighetsutvecklingsvisionens
Etapp 1 A innehéller Nybyggnad av servicebyggnad pa tomten norr om
sjukhuskvarteret inom kv Myggan. For att bereda plats for detta rivs nuvarande
”Gamla BUP”, Kyrkgatan 8, ”BI4 huset” samt Landstingbostdders fastigheter
Kyrkgatan 4 och 6, som innehéller tva ligenheter vardera.

Den enda atgird som nu utifran regionens aktuella ekonomiska lage foreslés
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prioriteras i kommande regionplan med budget ar rivning av Gamla BUP och
Kyrkgatan 8.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Fastighetsutvecklingsvisionen godkénns att vara inriktning for framtida
fastighetsatgarder.

2. Finansiering av tgérder ska ske genom beslut i respektive ars Regionplans
investeringsutrymme.

Expedieras till
Fastighetschef

Beslutsunderlag
e §97 Regionstyrelsen Fastighetsutvecklingsvision
e Fastighetsvision 190510

Ombyggnation sterilcentralen (RS/1503/2018)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hirjedalen har en sterilcentral placerad vid Ostersunds sjukhus som
star infor omfattande aterinvesteringsbehov. Sterilcentralen ger service till sjukhuset
och lidnets hilsocentraler. Vid sterilcentralen desinficeras, packas och steriliseras
gods (instrument). Hér skots dven bestillning och forradsforvaring at
operationsavdelningen och anestesiavdelningen.

Vid regionstyrelsens sammantridde 2017-05-31, § 130, beslutades dérfor att:

1. Regiondirektoren fir i uppdrag att tillsammans med Region Visternorrland utreda
mojligheten och forutsittningar for samarbete rorande sterilcentralen och samordning
av logistik.

2. Om samverkan med Landstinget Vésternorrland inte 4r mojlig far regiondirektdren
1 uppdrag att utreda alternativa och kostnadseffektiva arbetssitt inom
steriliseringscentralens verksamhet samt mojligheter till samverkan med annan
extern part gillande sterilisering av sjukvéardsutrustning.

Utredningen aterrapporterades till Regionstyrelsen 2017-10-04, § § 222. Utredningen
hade sett dver forutsittningarna for Region Jimtland Hérjedalen att samverka med
Landstinget Visternorrland rorande sterilteknisk verksamhet. Utpekade
samverkansomraden var Samnyttjande av sterilcentral/logistik och Gemensam
upphandling/drift- och serviceavtal.

Den radande trenden inom svensk sjukvard ar att utvidga de steriltekniska
verksamheter som ryms inom sjukhusen, upprétta sterilcentraler sa nira den
opererande verksamheten som mojligt 1 syfte att forkorta ledtider och patientfléden.
Utredningen konstaterade att en utlokalisering av sterilcentralen inte torde kunna ge
nagra vasentliga ekonomiska besparingar. Langa ledtider och nddvéndig utdkning av
instrumentlager och godshantering gor att de besparingar som erhélls torde bli
forsumbara. Ytterligare ett flertal aspekter maste beaktas, sasom patientsékerhet,
sarbarhet och patientfléden. Ostersunds sjukhus ir ett akutsjukhus och behdver
darfor upprétthélla viss sterilteknisk verksamhet. Det dr séledes inte rimligt att flytta
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hela den steriltekniska verksamheten till exempelvis Sundsvall. Utredningen belyste
dven mojligheten att flytta delar av verksamheten. Dock konstaterades att detta
alternativ investeringar i paritet med de investeringar som krévs for att halla
nuvarande sterilcentral i full drift. Idag finns inget samarbetsavtal mellan Landstinget
Visternorrland och Region Jamtland Hérjedalen avseende upphandling av
steriltekniska produkter och/eller serviceavtal. Utredningen rekommenderade att
Region Jamtland Hérjedalen ska se 6ver mojligheten att samarbeta med exempelvis
Landstinget Vésternorrland for att hitta kostnadsbesparingar inom upphandlings-
/avtalsomradet.

Som nésta steg genomforde Omrade Akutvard under 2018 en rapport frén den
utredning som gjorts av investeringsbehovet pd sterilcentralen. Utredningen utgick
fran tva alternativ for investering till sterilcentralen, dér bada alternativen innebér en
utdkad maskinpark:

- Alternativ 1: Utokad maskinpark till 4 diskdesinfektorer samt AGS

- Alternativ 2: Utokad maskinpark till 4 diskdesinfektorer, AGS samt delvis
overgang till container

Omradet papekar 1 rapporten att befintlig maskinpark dr mycket dldre an sin
forvantade livslangd och for vissa maskiner finns inte lingre reservdelar att tillga.
For att forhindra en reducerad kapacitet eller ett totalt stillestdand av verksamheten pa
sterilcentralen behdver maskinerna ersittas med nya. Skulle angpannans styrkort
haverera skulle det innebéra ett fullstindigt stopp av autoklavverksamheten
(maskiner for sterilisering av sjukhusinstrument) pa sterilcentralen. I ett sddant lage
kommer samtliga autoklaver pa sterilcentralen att vara obrukbara. Ett totalt driftstopp
skulle sla hart mot den opererande verksamheten genom att planerade operationer
behova skickas till andra regioner, med en betydande kostnad till f6ljd. Vid ett langre
driftstopp av angpannan kan det dessutom bli svért att utféra dven akuta operationer.

Alternativ 2 avseende investering till sterilcentralen innebér:

- Utdkad maskinpark till 4 diskdesinfektorer, AGS (1,6 miljoner kronor) samt delvis
overgang till container.

- Total kostnad for ombyggnation och maskinpark 19,5 miljoner kr varav beréknat
utbyte av maskinpark och kringutrustning uppgér till 14,6 miljoner kr.

Arendet har behandlats i Region Jimtland Hirjedalens investeringsrad dir radet
ansett att investeringsbehovet dr nddvandigt och darfor rekommenderat investeringen
och drendet har informerats om pa Regionledning.

I fastighetsutvecklingsvisionen planeras verksamheten ligga i en ny lokal pd annat
stélle 1 byggnaden. Nar det kan vara fardigstéllt dr svért att avgdra men det ar stor
sannolikhet att det tar minst 5-10 ar och da &r denna ombyggnad nddvindig oavsett.

Efter att ha diskuterat och inhédmtat ytterligare information frdn sakkunniga och
lekmén (fastighetschef, MTA mm) i samband med rapportens fardigstdllande
rekommenderar ekonomidirektdren tillika investeringsradets ordférande att
investeringen bor genomforas. Detta med hénsyn till effektivitet, produktion,
arbetsmiljo, minskad miljopdverkan och kostnadseffektivitet.

Arendet om ombyggnation av sterilcentralen behandlades pa regionstyrelsens
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sammantridde den 29 maj 2019, § x. Beslutsforslaget var da att regionstyrelsen skulle
foresla regionfullmiktige att:

1. Investering 1 maskiner och ombyggnation av sterilcentralen ska genomforas enligt
utredningens forslag Alternativ 2.

2. Investeringskostnaden pa 19 461 500 kr beviljas som extra investeringsutrymme
for verkstallighet 2019 - 2020.

Arendet aterremitteras for att beslutas om vid ett extra styrelsesammantride i
samband med fullmaktige 1 juni, for att klargora om AGS system kan lyftas ut ur
investeringen, om verksamheten kan halla tillracklig kapacitet med tva autoklaver
om verksamheten planeras med flera skift samt vilka investeringskostnader som
giller for 2019-2020. En utredning har genomforts utifran fragestillningarna.
Utredningen visar att det gar att 16sa uppstéllningen av diskdesinfektorerna badde med
och utan AGS. Men konsekvensen blir en betydligt traingre arbetsmiljo runt
maskinerna och sdmre logistik 1 godsflodet. Med tillgéng till enbart tva autoklaver
blir verksamheten mycket sdrbar med risk for 6kade personalkostnader och
kapacitetsbrist. Ddremot finns det anledning att utreda vidare hur investeringen
paverkar kostnadseffektiviteten och justera driftbudgetar med motsvarande belopp.
Slutligen finner utredningen att inga investeringskostnader bedéms belasta 2019,
foljaktligen belastas 2020 likvidméssigt med hela investeringen. Utifran det som
konstateras ovan dr den samlade bedomningen att investering av lokal och maskiner
bor genomforas som tidigare foreslagits enligt alternativ 2 i utredning fran Omrade
Akutvard 2018.

Medel for finansiering avsitts genom lén for utokning av investeringstaket 2019.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Investering 1 maskiner och ombyggnation av sterilcentralen ska genomforas enligt
utredningens forslag Alternativ 2.

2. Investeringskostnaden pa 19 461 500 kronor beviljas som extra
investeringsutrymme for verkstéllighet 2019 - 2020.

3. Regionstyrelsen far besluta om fordndringar av investeringen med tanke pé teknisk
analys och foridndrat utbud som vi inte har kinnedom om idag.

Expedieras till
Ekonomidirektor

Chef Omrade Akutvard
Fastighetschef

Beslutsunderlag
e §115 Regionstyrelsen Ombyggnation sterilcentralen

e Utredning resultatforbéttrande atgérder avseende sterilcentralen (Beslutad
2017)
e Rapport ombyggnation och investering sterilcentralen (genomford 2018)
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e komplettering till investeringssutredning 2018
e Svar pa fragor fran regionstyrelsen efter terremiss

Agardirektiv for Landstingsbostader i Jamtland AB
(RS/468/2019)

Arendebeskrivning

Vid regionstyrelsens uppsiktsplikt av Landstingsbostidder AB i maj 2019, § 77
konstaterades att nuvarande dgardirektiv for bolaget faststilldes for ganska manga ar
sedan, 2011. Bland annat har det sedan dess genomforts en regionbildning och andra
organisatoriska fordndringar, som gor att justeringar behdvas. Dessutom behdver
kravet om avkastning ses over eftersom det endast géller perioden 2015-2019 och
behover justeras efter nuvarande ekonomiska forutsattningar.

Regionstyrelsen gav da regiondirektoren i uppdrag att uppritta ett forslag pa
reviderade dgardirektiv till regionstyrelsens mote i september 2019. Ett forslag pa
reviderade dgardirektiv med dndrat avkastningskrav redan for 2019 har nu arbetats
fram. Tidigare avkastningskrav for 2015-2019 har varit 3%, nu foreslas att det andras
till 5% frédn och med 2019.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Reviderade dgardirektiv for Landstingsbostéder i Jamtland AB faststills, med
avkastningskrav pd 5% fr o m 2019.

Expedieras till
Landstingsbostdder
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e Protokollsutdrag regionstyrelsen 2019-06-18 § 113 Agardirektiv LABO inkl
voteringsprotokoll
e Agardirektiv for Landstingsbostider
Forfragningsunderlag Halsoval Region Jamtland

Harjedalen 2020 (RS/98/2019)

Arendebeskrivning

Hiélsoval i Jamtlands 14n inférdes 1 januari 2010 i enlighet med Lagen (2008:962)
om valfrihetssystem (LOV) med ett samlat atagande for invénarnas behov av
primérvard i ldnet. Hilsovalet innebér att medborgarna har ritt att vélja primarvard
mellan de vardgivare som region Jimtland Harjedalen godként och tecknat
avtal/0verenskommelse med. Genom det individuella valet av utforare foljer en
ersittning till vardgivaren.

Region Jamtland Héirjedalen beslutar drligen 1 juni minad om villkorsférdndringar
som ska trida i kraft 1 januari efterfoljande ar. Regionfullmiktige beslutade vid
sammantridet den 2018-06-20 §26 om forfragningsunderlaget gillande 2019.
Kompletteringar faststilldes av vardvalsndmnden den 15 november 2018.

Regionstyrelsen beslutade i februari 2019 om tillsdttande av en politisk styrgrupp for

att se over innehéllet 1 forfragningsunderlaget infor 2020 (RS/98/2019). Styrgruppens
forslag till forfragningsunderlag 2020 ska redovisas for regionstyrelsen vid métet i
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I forslaget infor 2020 foreslas dndringar av mojlighet att 6ppna filial inom hela ldanet
samt dndring pa krav av tillgang till ladkare om man har farre 4n 2 000 listade vid sin
vardenhet. For att fa 6ppna en filial krévs ett ansokningsforfarande med ett antal
kriterier som ska uppfyllas for ett godkédnnande. En dispensansokan krévs for att fa
andrade krav pa tillgéng till 1akare. Kriterier for godkdnnande av filial och dispens pa
lakartillgdng ska faststdllas av regionfullméktige.

Forslag till fordndringar infor 2020 redovisas i1 beslutsunderlag. I
forfragningsunderlaget hdnvisas till dokument som ska uppfyllas for att f vara en
del av Hilsoval Region Jimtland Hérjedalen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Forandringar i forfrdgningsunderlaget Hilsoval Region Jaimtland Hérjedalen 2020
(RS/98/2019) faststills.

2. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen
att fatta beslut om 1 november 2019.

3. Kriterier for godkdnnande av filialansokan utarbetas och uppdras till
regionstyrelsen att fatta beslut om i november 2019.

4. Kriterier for godkdnnande av dispens pa sénkt krav pd lakartillgdng utarbetas och
uppdras till regionstyrelsen att fatta beslut om i november 2019.

Expedieras till
Bestéllarchef

Hilso- och sjukvérdsdirektor
Primérvardschef

Beslutsunderlag
e §99 Regionstyrelsen Forfragningsunderlag Hélsoval Region Jimtland
Hirjedalen 2020
e Forfragningsunderlag Hélsoval 2020 Reviderbar
e Bilaga 1 Listningsregler Reviderbar
Bilaga 2 - IT och telefonitjdnster Reviderbar

Vardval medicinsk fotvard 2020 (RS/347/2019)

Arendebeskrivning

Vardval medicinsk fotvard infordes 1 januari 2013 i enlighet med lagen om
valfrihetssystem (2008:962) vilket innebér att vardgivare som ska utfora
fotvirdsbehandling pé remiss kan ansluta sig och fa ersittning frén Region Jimtland
Harjedalen. Regionfullméktige beslutade 2018-06-20 §91 om forfragningsunderlaget
for 2019 (VVN/2/2018).

Regionstyrelsen beslutade i februari 2019 om tillsdttande av en politisk styrgrupp for
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att se over innehéllet 1 forfragningsunderlaget infor 2020 (RS/98/2019). Styrgruppens
forslag till forfragningsunderlag 2020 ska redovisas for regionstyrelsen vid métet i
maj 2019.

Region Jamtland Hérjedalen beslutar arligen om villkorsférandringar som ska trada i
kraft den 1 januari efterfoljande ar. Forslag till kommande fordndringar redovisas i
beslutsunderlag.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Vardval medicinsk fotvard 2020 faststélls.

2. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen
att fatta beslut om 1 november 2019.

Expedieras till
Bestéllarchef
Halso- och sjukvérdsdirektor

Beslutsunderlag
e §100 Regionstyrelsen Vardval medicinsk fotvard 2020
e Vardval medicinsk fotvard 2020

Vardval allmantandvard for barn och unga vuxna

2020 (RS/348/2019)

Arendebeskrivning

Vérdval allméintandvérd for barn och unga vuxna infordes 1 januari 2014 enligt
Lagen (2008:962) om valfrihetssystem (LOV). Regionfullméktige beslutade 2018-
06-20 § 90 om forfragningsunderlaget géllande 2019 (VVN/1/2018).

Regionstyrelsen beslutade 1 februari 2019 om tillsdttande av en politisk styrgrupp for
att se over innehallet 1 forfragningsunderlaget infor 2020 (RS/98/2019). Styrgruppens
forslag till forfragningsunderlag 2020 ska redovisas for regionstyrelsen vid motet i
maj 2019. Forslag till fordndringar redovisas 1 beslutsunderlag.

I uppdraget finns mdjlighet for virdgivaren att skriftligen ansdka om att begrinsa

totalantalet listade barn och unga vuxna. Kriterier for skél till beviljande saknas och
behover dérfor utarbetas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Véardval allméntandvard for barn och unga vuxna 2020 faststélls.

2. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen
att fatta beslut om i november 2019.

3. Principer f6r skal till beviljande av begransning av totalantalet listade barn och
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unga vuxna utarbetas och uppdras till regionstyrelsen att fatta beslut om i november
2019.

4. Tills politiskt beslut om principer ir fattat enligt punkt 3 far regionstyrelsen i
uppdrag att besluta om begransningar av totalantalet listade barn och unga vuxna.

Expedieras till
Bestillarchef
Bedomningstandldkare
Folktandvérdschef

Beslutsunderlag
e §101 Regionstyrelsen Vardval allmantandvérd for barn och unga vuxna
2020
e Vardval allméntandvard for barn och unga vuxna 2020
Oversyn av regionens deltagande i internationella

natverk (RS/300/2019)

Arendebeskrivning

Regionala utvecklingsnimnden faststéllde den 15 januari, § 5, en uppfoljningsplan
for 2019. I uppfoljningsplanen anges vilka omrdden inom ndmndens
verksamhetsomrade som sérskilt f6ljs upp under aret. Enligt faststédlld plan ska
regionala utvecklingsndmnden infOr sitt sammantréde i mars genomfora en oversyn
av ndmndens deltagande 1 internationella nitverk.

Uppfoljningar och 6versyner av ndimndens internationella natverk har gjorts forr. Nu
genomforda dversyn ser Over ndmndens engagemang i en ansats att skapa forédndring,
flytta fram positioner och forstirka arbetet for att skapa sa bra forutsittningar som
mojligt for hallbar regional tillviixt i Jimtland Hérjedalen. Oversynen presenteras i
PM Oversyn av regionala utvecklingsnimndens internationella nitverk.

Regionala utvecklingsnimnden behandlade drendet 2019-03-27, § 67 och tog beslut
om vissa fordndringar i nimndens deltagande 1 internationella natverk. Namnden
foreslar dessutom regionfullméktige att

1. Under ar 2019 avvecklas Region Jimtland Hérjedalens samtliga engagemang i
Assembly of European Regions.

2. Regionala utvecklingsndmnden fér i uppdrag att inleda en diskussion med
Mittnordenkommitténs 6vriga medlemmar med syfte att forbereda for Region
Jamtland Hérjedalens uttrdde ur Mittnordenkommittén.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2019-05-28--29 § 102 och tillstyrker regionala
utvecklingsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Under ar 2019 avvecklas Region Jimtland Hérjedalens samtliga engagemang i
Assembly of European Regions.
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2. Regionala utvecklingsndmnden fér 1 uppdrag att inleda en diskussion med
Mittnordenkommitténs ovriga medlemmar med syfte att forbereda for Region
Jamtland Héarjedalens uttrdde ur Mittnordenkommittén.

Beslutsunderlag
e §46 Regionala utvecklingsnimnden Oversyn av regionala
utvecklingsndmndens deltagande 1 internationella nétverk
e PM Oversyn av regionala utvecklingsnimndens internationella nitverk
e §102 Regionstyrelsen Oversyn av regionens deltagande i internationella
nétverk
Revidering av regional bredbandsstrateqgi:

Jamtlands lan helt uppkopplat (RS/273/2019)

Arendebeskrivning

Véren 2013 antogs en regional bredbandsstrategi av bade Léansstyrelsen Jimtlands
lan och Regionforbundet Jimtlands l4n. Strategin baserades till stor del pa den
nationella Bredbandsstrategi for Sverige som regeringen antog ar 2009. Bade den
tidigare nationella och regionala bredbandsstrategin siktade mot &r 2020.

Regeringen har i slutet av 2016 presenterat en ny nationell bredbandsstrategi;
”Sverige helt uppkopplat 2025 — en bredbandsstrategi”. Den nya nationella
bredbandsstrategin har séledes ett langre tidsperspektiv dn den tidigare, den siktar
mot ar 2025 istéllet for mot 2020. Den nya strategin har ockséa hojt mélen for ar
2020. Den tidigare strategin hade mélet att minst 90 procent av hushéllen och
foretagen skulle ha tillgang till bredband om minst 100 Mbit/s &r 2020. Den nya
strategin har hojt malet till att minst 95 procent av hushéllen och foretagen bor ha
tillgdng till bredband med den hastigheten ar 2020. For &r 2025 har mélet satts att 98
procent av hushéll och foretag bor ha tillgang till 1 Gbit/s. Av de resterande tva
procenten bor 1,9 procent ha tillgéng till 100 Mbit/s och 0,1 procent bor ha tillgang
till 30 Mbit/s.

Malen i nu géllande regionala bredbandsstrategi var harmoniserade med den tidigare
nationella strategin. Nir nu malen i1 den nya strategin har hojts dr det rimligt att hoja
ocksa de regionala mélen.

Regionala utvecklingsnimnden beslutade darfor i juni 2017, § 107, att arbeta fram en
ny regional bredbandsstrategi. Ett forslag till ny bredbandsstrategi for Jimtlands 14n
presenterades for regionala utvecklingsndmnden i september 2018, och skickades
darefter ut pa remiss under perioden 2018-09-18 — 2018-12-01. Remissvar lamnades
fran Bracke och Krokoms kommuner, Hérjedns Nit AB, Lénsstyrelsen Jimtlands lan
och Tillvéaxtverket. De flesta av de synpunkter som framforts har arbetats in 1 det
forslag till ny bredbandsstrategi som nu foreslés.

Malen i forslaget till ny bredbandsstrategi, Jimtlands 14n helt uppkopplat,
Bredbandsstrategi for Jamtlands lan — Mot ar 2025, dverensstimmer med nu géllande
nationella mél vilket bland annat innebér att 95 procent av alla hushall och foretag i
Jamtlands ldn bér ha tillgang till bredband om minst 100 Mbit/s redan ar 2020. Ar
2025 bor 98 procent av alla hushall och foretag 1 14net ha tillgang till bredband om
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minst 1 Gbit/s. Detta &r mycket hogt stdllda mél som kommer att krdva stora insatser
fran bade privata och offentliga aktdrer.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2019-05-28--29 § 103 och tillstyrker regionala
utvecklingsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

Reviderad regional bredbandsstrategi, Jimtlands ldn helt uppkopplat,
Bredbandsstrategi for Jamtlands lén — Mot &r 2025, antas.

Expedieras till
Lansstyrelsen Jamtlands léan
Lanets kommuner

Beslutsunderlag
e §67 Regionala utvecklingsnimnden Revidering av regional
bredbandsstrategi: Jamtlands lén helt uppkopplat
e Jamtlands l4n helt uppkopplat Bredbandsstrategi for Jimtlands 14n - Mot ar
2025
e §103 Regionstyrelsen Revidering av regional bredbandsstrategi: Jimtlands
lan helt uppkopplat
Svar pa motion fran David Adervall (S) om ett

rokfritt 1an (RS/2024/2018)

Arendebeskrivning

David Adervall (S) har lamnat in en motion till regionfullméktige om ett rokfritt lan.
Han foreslar att Region Jdmtland Héirjedalen antar en 0-vision for skador orsakade av
rokning samt att Region Jamtland Hérjedalen utreder forutsdttningarna att samla
aktorer for ett rokfritt lan.

Region Jamtland Héarjedalen dr sedan 2014 aktiva och arbetar med Tobacco
Endgame (TE) syftande till ett rokfritt Sverige 2025 (LS/1151/2014). Tobacco
Endgame, — Rokfritt Sverige 2025 &r ett opinionsbildningsprojekt. Projektet syftar
till att fa till stdnd ett nationellt beslut om ett slutmél for rokningen. Region Jimtland
Hérjedalen har sedan ménga ar arbetat aktivt for att motverka tobaksbruk 1 enlighet
med intentionerna i TE.

Via Folkhédlsoenheten finns resurs anstédlld som héller sig ajour 1 amnet vad géller
senaste forskning, nationella riktlinjer, utbilda tobaksavvénjare samt finnas som ett
stod till patientnéra personal. Sedan mer @n 15 ar finns pa varje hélsocentral
utbildade tobaksavvénjare. Kan finnas pa vissa enheter pa sjukhuset ocksd, men inte
med samma kontinuitet som for hilsocentralerna. Utbildning till tobaksavvinjare ges
av Folkhilsoenheten arligen och beroende pa deltagarantal kan det bli fler
utbildningar/ &r. Under 2018 startade tva utbildningstillféllen. Fortbildning till
diplomerade tobaksavvénjare ges ocksa arligen.

Samtliga opererande enheter (ex kirurg, ortoped, gynekologi, specialisttandvard)
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arbetar med “Tobaksfri infor operation”, i samarbete med hélsocentralernas
tobaksavvénjare. Vid manga enheter inom Region Jimtland Hérjedalen stélls fragor
kring tobaksbruk rutinmaéssigt till patienter och svar dokumenteras i Cosmic.
Exempelvis modrabarnhélsoviarden och ungdomsmottagningarna har ldnge arbetat
aktivt med att fraga alla patienter/ungdomar om tobaksbruk. Inom Region Jimtland
Hérjedalen genomfors via Folkhélsoenheten dven ett arbete med metoden Tobaksfri
Duo dér Folkhélsoenheten samordnar de skolor i ldnet som deltar. Arbetet gar ut pa
att varje barn/ungdom tillsammans med en vuxen skriver kontrakt pa att inte borja
med tobak.

Enligt métningen Hélsa pé lika villkor 2018 var andel dagligrokare av ldnets
befolkning 6 %. Det &r en minskning med 4 procentenheter jaimfort med 2010 da
andelen dagligrokare var 10 % av ldnets befolkning. Resultatet foljer den
nedatgdende trend som ocksé redovisas pé nationell niva. Enligt CAN
(Centralforbundet for Alkohol- och narkotikaupplysning) har dagligrokning nast
intill halverats sedan 2000-talets borjan.

Linsstyrelsen 1 Jimtland har 1 sitt regeringsuppdrag fatt ansvar for att samordna
lanets aktorer for ett rokfritt ldn. Detta sker 1 form av ett riktat ANDT-arbete 1 l4net.
Region Jdmtland Hérjedalen ingar i denna samverkan och representeras dir av
Folkhélsoenheten. Folkhdlsoenheten har genom sin interna roll ett koordinerande
ansvar for Region Jamtland Hérjedalen av det egna arbetet for rokfritt 1én.

Sammantaget bedrivs inom Region Jamtland Hirjedalen redan ett utvecklingsarbete i
enlighet med motionens intentioner. De resultat som presenterats pa ldnsniva visar pa
en nedatgaende trend vad géller andelen dagligrokare i 1dnet. Genom fortsatt
medverkan via folkhdlsoenheten i1 det av ldnsstyrelsen padborjade arbetet dr
regionenen fortsatt en aktiv aktor i arbetet. Motiondren fOreslar att ett initiativ ska tas
for att samla lénets aktorer for ett rokfritt lan. Fyra ganger per &r samlas FolkhilsoZ
som bestar av politiska representanter frin ldnets kommuner och region Jimtland
Hérjedalen och Lansstyrelsen ar adjungerad. Det dr en samling av ldnets aktorer som,
om de sa onskar, kan initiera en diskussion kring en sadan aktivitet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
David Adervall, Lansstyrelsen, Folkhédlsoenheten, chef, Bitr. primarvardschef och
Folkhélsopolitisk strateg

Beslutsunderlag
e §106 Regionstyrelsen Svar pa motion frdn David Adervall (S) om ett rokfritt
lan
e Motion frdn David Adervall (S) om ett rokfritt 14n
Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om brukarstyrd

inlaggning i psykiatrin (RS/40/2019)
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Arendebeskrivning

Elin Hoffner (V) har inkommit med en motion om brukarstyrd inldggning 1
psykiatrin. Motiondren menar att metoden med sjidlvinlaggning har gett goda resultat
1 de regioner/landsting som har infort detta. Motiondrer yrkar darfor att brukarstyrd
inldggning infors inom psykiatrin 1 Region Jimtland Hérjedalen.

Omrade Psykiatri har BI (Brukarstyrd Inldggning) som mal for genomf6rande i sin
verksamhetsplan 2019. BI ar en sjélvinskrivningsmetod med malet att minska
sjdlvdestruktivitet, stressbelastning och ldngvariga inldggningar. Metoden riktar sig
mot patienter med sjélvskadeproblematik som har dterkommande ldnga inldggningar.
Med BI ges mojligheten genom ett uppréttat kontrakt att patienten sjélv kan vilja att
lagga in sig under kortare perioder. Inldggningen sker i 6verenskommelse mellan
patienten och ansvarig personal vilket 6kar patientens eget ansvar, delaktighet och
inflytande 1 sin egen vard. Patienten behdver inte ha ndgon kontakt med ansvarig
lakare for inskrivningssamtal. Brukarstyrd inldggning har inforts 1 flera regioner och
landsting inom Sverige under de senaste dren.

Nationellt sjdlvskadeprojekt har som uppdrag att skapa en jamlik vard {for personer
med sjdlvskadebeteende. Jamlik véard betyder att vard av hog kvalitet, praglad av ett
gott bemotande, ska finnas tillgdnglig oavsett vart i Sverige man bor. |
Nederldanderna har BI ldnge anvénts som en metod och genom projektet Brukarstyrd
inldggning 1 Skdne (BIS) har sjélvinldggningsmetoden utvirderats vetenskapligt for
forsta gangen. Projektet BI inleddes av Sofie Westling, dverlédkare i psykiatri, 2015.
Metoden har med forskarstdd nu anvénts pé psykiatrisk vardavdelning i tre ar.
Samtliga deltagare i projektet ger i utvirdering positiv respons pa behandlingen. Vid
utvérdering (2017) framkom att for vissa patientgrupper hade antalet varddagar
halverats och antalet dagar i tvangsvard minskat med tva tredjedelar. Under 2018
paborjades en anpassning av metoden och utbildning for barn och unga.

Under hosten 2018 togs kontakt med ldkare och forskare 1 Lund, som har utvecklat
en metod med forskarstod som anvénts pa psykiatrisk vardavdelning i tre ar. I
december holls ett mote dir nyckelpersoner inom psykiatrin fick en presentation av
ovanstdende metod.

Omrade psykiatri kommer nu att gd vidare med att under maj ménad utbilda
vérdpersonal dér det blir aktuellt med BI. Vidare pagér erfarenhetsutbyte med andra
klinikers arbete och uppfoljningar kring BI for att pa bista sitt forbereda berorda
kliniker inom psykiatrin infor inférandet.

Halso- och sjukvirdsndmnden behandlade svar pd motionen pa sitt sammantride den
4 april 2019, § 41, och foreslar regionfullméktige att motionen anses besvarad.
Regionstyrelsen behandlade drendet 2019-04-30 § 69 och tillstyrker inte ndmndens
beslut utan foreslr att motionen ska bifallas.

Forslag till beslut
1. Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
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a. Motionen bifalls.

b. Motionen verkstélls genom den verksamhet som Omrade Psykiatri planerar genom
sin verksamhetsplan 2019.

Expedieras till
Sekreterare regionfullméktige.

Beslutsunderlag
e §41 Halso- och sjukvirdsndmnden Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om
brukarstyrd inldggning i psykiatrin
e §69 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om brukarstyrd
inldggning i psykiatrin
e Motion fran Elin Hoffner (V) om brukarstyrd inldggning i psykiatrin
Svar pa motion fran Margareta Winberg (S) om

snabbspar pa halsocentraler for personer 75+
(RS/138/2019)

Arendebeskrivning

Margareta Winberg (s) har i en motion till regionfullméktige 1dmnat forslag pa
inférande av snabbspér pa hélsocentraler for personer som &r 75 ar och ildre. I
motionen framgér att vi inom en tioarsperiod kommer att ha 50% fler personer som
ar over 80 ar, enligt en prognos frin Sveriges kommuner och landsting (SKL). Enligt
motionen kommer detta bl a att innebéra att fler dldre kommer att ha ett 6kat behov
av hélso- och sjukvérd. For att avlasta den traditionella hilso- och sjukvarden forslas
darfor snabbspar for denna patientgrupp som pa ett enkelt sitt skulle kunna né en
sjukskdterska eller annan person for att fa rdd med hantering av hélsorum, horsel-
och minnesnedséattningar, lidkemedelsgenomgangar med mera.

Med begransade resurser ar det viktigt att hdlso- och sjukvérdens resurser anvands
effektivt och pa ritt vrdniva. Enligt hilso- och sjukvérdslagen ska varden ges pé
lika villkor och den som har storst behov ska fa vard forst. Darfor har riksdagen
beslutat om att prioriteringar i hilso- och sjukvarden ska bygga pd en vardegrund.
Virdegrunden innehéller tre principer:

e Manniskovardesprincipen innebar att alla manniskor ar lika mycket varda och har
ratt till vard oavsett alder, kon, utbildning, social eller ekonomisk stallning.

e Behovs- och solidaritetsprincipen innebar att de som har de svaraste sjukdomarna
ska fa vard forst. Vardpersonalen ska sarskilt tinka pa de svagaste patienterna, till
exempel de som inte kan tala for sig och som inte kanner till sina rattigheter.

e Kostnadseffektivitetsprincipen innebar att det ska finnas en rimlig relation mellan
kostnader och effekt av behandlingen. Om till exempel tva olika behandlingar ger
samma effekt sa bor den som kostar mindre valjas.

Enligt riksdagens beslut ar de tre principerna rangordnade sa att
manniskovirdesprincipen gar fore behovs- och solidaritetsprincipen, som i sin tur gér

fore kostnadseffektivitetsprincipen. (1177.se)

Att inom hélso- och sjukvérden lata en aldersgrupp ga fore en annan strider mot
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manniskovirdesprincipen da behovet av rad dven forekommer i andra aldrar.

Det pagar en nationell utredning, ”’Samordnad utveckling av god och néra vard”, om
bland annat primérvardens roll 1 hédlso- och sjukvérdssystemet med utgangspunkt for
en utokad nirhet till patienten. Arbetet leds av Anna Nergardh dér hon i sitt forsta
delbetdankande (SOU 2017:53) angett att for att klara behovet av primérvérd behover
den forstirkas. Sarskilt viktigt ar att forbittra varden for dem med storst behov. I en
tidigare utredning om Effektiv vard (SOU 2016:2) foreslogs att primérvarden skulle
organiseras i1 form av allmin och riktad primarvéard dér den riktade primirvéarden
skulle omfatta dldre. Detta dr ndgot som Anna Nergérdh i sin utredning inte anser
finns skél till da &lder inte 4r en homogen grupp och att en av primarvéardens styrkor
ar att den kan ge vard utan avgriansning nir det géller sjukdomar, alder eller
patientgrupper (SOU 2018.39).

I ett tillaggsdirektiv fran mars 2017 (dir 2017:97) ska forslag ldmnas pa hur
samverkan mellan primédrvirden och den kommunala hélso- och sjukvarden och
omsorgen kan underléttas. Uppdraget ska slutredovisas senast 31 mars 2020.

Inom Region Jimtland Harjedalen har ett stort forandringsarbete paborjats, i enlighet
med Anna Nergardhs direktiv, med att utfora varden ndrmare patienten samtidigt
som en oversyn av samverkansavtalet med kommunerna inletts. Ett arbete som sker i
samverkan mellan sjukhus, primédrvird och kommun. Radgivning for dldre &r en
friga som primérvarden delar med kommunerna och 1 avvaktan pé resultat av den
omfattande dversyn som pégér bade lokalt och nationellt foreslas dérfor i nulidget
inget snabbspar pa hilsocentraler for dldre.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2019-05-28--29 § 107 och tillstyrker hélso- och
sjukvérdsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

Motionen avslas.

Expedieras till
Margareta Winberg (S)
Primérvardschef

Beslutsunderlag
e §54 Halso- och sjukvardsndmnden Svar péd motion fran Margareta Winberg
(S) om snabbspér pa hélsocentraler for personer 75+
e Motion frdn Margareta Winberg (S) om snabbspér pé hélsocentraler, for
personer 75+
e §107 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Margareta Winberg (S) om
snabbspar pa hélsocentraler for personer 75+
Svar pa motion fran Ann-Marie Johansson (S) om

kvalificerad vard i hemmet for fler patienter
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Arendebeskrivning

Ann-Marie Johansson (S) har inkommit med en motion om kvalificerad vard 1
hemmet for fler patienter. Motiondren foreslér att ett forsok gors dér ldkare pa
vialbemannade hilsocentraler far ett utdkat uppdrag for vard av patienter i hemmet
med mobila nérvardsteamet som handledare. Sedan 2017 finns det ett mobilt
ndrvardsteam (MiNT) som tagit hand om patienter med komplexa, komplicerade
tillstdnd och som ofta varit i behov av vérd pé sjukhus. MiNT arbetar dver hela ldnet
och under de tva forsta aren har aterinskrivningar for denna patientgrupp minskat
ordentligt. Berdrda patienter har istéllet fitt kvalificerad vird i hemmet. MiNT
finansierades till en borjan med stimulansmedel men frdn och med 2019 foreslas det
ingd 1 ordinarie verksamhet.

Forvaltningsomrade Hélso- och sjukvérd arbetar nu med en 6vergripande strategi for
varden 1 Region Jimtland Hérjedalen dér riktningen gar mot *Nira vard’. Detta
innebdr att vdrden tillsammans med patienten utformar vérden sd att den ger nérhet
och trygghet, bade geografiskt och relationellt. Stravan dr att varden ska flyttas fran
sjukhuset och ut i andra vdrdformer. Behovet av vardplatser torde som en {6ljd av
detta minska vid sjukhuset. Néra vérd ér ett nytt forhdllningssitt, inte en ny
organisation, gillande hur Regionen tillhandahéller vard till dem som behdver den.
Redan nu finns ett ndra samarbete mellan primirvarden och den specialiserade
vérden och det byggs kontinuerligt upp mer ndra samverkan mellan dessa omrdden. I
strategin och forhallningsséttet Néra vird ingdr sjélvklart MiNT men det finns ocksa
planer pa att utdka lakarbesok 1 hemmet inom primérvarden. Redan nu testas sédant
arbetssitt med Odensala hélsocentral som utgangspunkt. En av ldkarna som ingér 1
testet har specialkompetens inom geriatrik och ingar dven 1 MiNT. Detta gor att
kompetensoverforing sker pé ett naturligt sitt.

Den inlimnande motionen &r i samma riktning som regionens strategi mot Néra vard.
Testet som nu utfors kommer att utvirderas och utifran ett, forhoppningsvis, gott
resultat kommer spridning att ske. Att ta tillvara kompetens och erfarenhet fran
MIiNT ér viktigt och kan ske pé olika sitt, till exempel via handledning eller
konsultationer. Handledning dr ocksé en resursfraga, frimst vad géller tid som da tas
fran patienttid. Primérvardsldkare som gor hembesok har en hog kompetens men det
finns sdkert fall dir MiNT kan stddja beslut alternativt ta 6ver patienten.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2019-05-28--29 § 108 och tillstyrker hélso- och
sjukvérdsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Ann-Marie Johansson (S)
Halso- och sjukvardsdirektor
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Beslutsunderlag
e §42 Halso- och sjukvardsndmnden Svar pd motion om kvalificerad vérd 1
hemmet f6r fler patienter
e Motion fran Ann-Marie Johansson (S) om kvalificerad vard i hemmet f6r
fler patienter
e §108 Regionstyrelsen Svar pa motion frdn Ann-Marie Johansson (S) om
kvalificerad vard i hemmet for fler patienter
Svar pa motion fran Sonny Hoffman (V) om att ge

Okade mojligheter pa arbetsmarknaden for
personer med funktionsnedsattning (RS/188/2019)

Arendebeskrivning

Sonny Hoffman (V) har inkommit med en motion om att Region Jimtland
Hairjedalen bor anta centrala och heltickande riktlinjer for att forbéttra mojligheterna
pa arbetsmarknaden for personer med funktionsnedséttning.

Tillgédnglighetsarbetet r viktigt ur bade ett samhélls- och arbetsgivarperspektiv
sdsom beskrivs i motionen. Region Jimtland Hérjedalen har enligt beskrivningar 1
bifogat svar riktlinjer for att mota behoven av utveckling och anpassning inom
verksamhetens samtliga delar ur ett tillgdnglighetsperspektiv. Mot bakgrund av detta
ar regionens bedomning att ett helhetsansvar for utvecklingen av
tillganglighetsfragorna och funktionshindrade personers bidrag till vilfarden finns
inom befintliga styrande dokument och processer. Tillgédnglighetsfragorna ska ingé
som en integrerad del av verksamhetsdriften i stort. Ddrigenom ingar
tillginglighetsfragorna i ordinarie verksamhetsdrift och kommer kontinuerligt
utvecklas for att bade pa kort och lang sikt mota verksamhetens och medborgarnas
behov.

Motionen bor, med motiveringen ovan, anses besvarad.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Sonny Hoffman (V)
Personaldirektor

Beslutsunderlag

e §109 Regionstyrelsen Svar pad motion fran Sonny Hoffman (V) om att ge
okade mojligheter pa arbetsmarknaden for personer med
funktionsnedséttning

e Svar pa Motion fran Sonny Hoffman (V), om att ge 6kade mdjligheter pa
arbetsmarknaden for personer med funktionsnedséttning

e Motion frdn Sonny Hoffman (V), om att ge 6kade mdjligheter pa
arbetsmarknaden for personer med funktionsnedsittning
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