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Program regionfullmaktige 11-12 februari 2020

Beslutsunderlag
e Program for regionfullméktige 11-12 februari 2020

Tisdag 11 februari kl. 11.00 Information och
utbildning om nytt debatt- och voteringssystem

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen har ett nytt webbaserat debatt- och voteringssystem. Vi
kommer dérfor att inleda sammantrddesdagen med en information och kort
utbildning 1 hur systemet fungerar. Alla ledaméter och ersittare (bade tjanstgdrande
och icke tjanstgdrande) ska logga in i systemet for att markera sin ndrvaro och som
tjdnstgérande kunna delta 1 upprop och voteringar samt begéra ordet och replik. Det
betyder att alla behdver att ha tillgang till dator, lasplatta eller mobiltelefon under
hela sammantrédestiden.

Sammantradet 6ppnas och upprop genomfors nir alla dr inloggade och eventuella
fragor dr besvarade.

Sammantradets oppnas, upprop

Val av tva justerare och tid for justering

Arendebeskrivning
Justering fredag 21 februari k1.10.00

Faststallande av foredragningslista

Arendebeskrivning

Enligt regionfullmédktiges arbetsordning har tillkdinnagivande om sammantrédet och
foredragningslista 6ver de drenden som ska behandlas vid sammantridet meddelats
pa regionens anslagstavla och gjorts tillgdngliga for ledaméter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Fullmaktiges presidiums information 2020
(RS/106/2020)

Meddelanden om nya ledamoter och ersattare i
regionfullmaktige 2020 (RS/107/2020)
Arendebeskrivning

1. Marie Rodemark (C) avsiger sig den 6 november 2019 uppdraget som erséttare i
regionfullmaéktige.

Léansstyrelsen meddelar i protokoll den 5 december 2019 att Patrik Andersson (C)
utses till erséttare i Marie Rodemarks stille.
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2. Ulla Vikander (SD) avséger sig den 14 november 2019 uppdraget som erséttare i
regionfullmaktige.

Lansstyrelsen meddelar 1 protokoll den 5 december 2019 att Madeleine Reppe (SD)
utses till erséttare 1 Ulla Vikanders stélle.

Forslag till beslut
Meddelande om nya ledaméter och erséttare 1 regionfullméktige noteras till
protokollet.

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Meddelanden om nya ledaméter och erséttare i
regionfullmiktige

8. Fordelning av inkomna motioner och
medborgarforslag (RS/105/2020)

Arendebeskrivning

1. Medborgarforslag om lénstrafikens lanskort/periodkort dven ska gélla hos
tdgoperatdrer som verkar i regionen (RS/94/2020) har fordelats till regionala
utvecklingsndmnden och ska besvaras senast vid regionfullméktiges sammantrade
16-17 juni 2020.

2. Motion fran Ann-Marie Johansson (S) om uppfoljning och kontroll Vardval
allméntandvard for barn och unga vuxna (RS/171/2020) fordelas till regionstyrelsen
och ska besvaras senast vid regionfullméktiges sammantrade 16-17 juni 2020.

3. Motion fran Marie Svensson (V) om inforande av kultur pa recept (RS/197/2020)
fordelas till hélso- och sjukvardsndmnden och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantréde 16-17 juni 2020.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag godkénns.

Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag
e §3 RF pres Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag
e Medborgarforslag om att lanstrafikens ldnskort periodkort dven ska gélla
hos tdgoperatorer som verkar i regionen
e Motion fran Ann-Marie Johansson (S) om uppfdljning och kontroll Vérdval
allméntandvard for barn och unga vuxna
e Motion frdn Marie Svensson (V) om inférande av kultur pé recept

9. Utbildning for fortroendevalda 13:00

Arendebeskrivning
e Patientndmndens uppdrag och verksamhet
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10. Regionstyrelsens rapport till regionfullmaktige 2020

1.

12.

13.

(RS/4/2020)

Namndernas och revisionens rapporter till
regionfullmaktige 2020 (RS/5/2020)
Arendebeskrivning

Hélso- och sjukvardsnamnden

Regionala utvecklingsndmnden

Gemensamma namnden for upphandling
Gemensamma namnden for samverkan
Gemensamma namnden for Narvard Frostviken
Patientnamnden

Revisionen

Allmanhetens fragestund 2020 (RS/7/2020) 15:00

Arendebeskrivning

Vid varje fullméktigesammantrade har allmdnheten mojlighet att stilla fragor till
antingen en namngiven fullmiktigeledamot eller ett visst parti. Frdgorna ska vara
skriftliga och undertecknade av fragestéllaren. Fragorna ska limnas in minst en dag
fore sammantradet och besvaras vid en sdrskild angiven punkt under sammantradet.
Respektive fullmiktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stéllt frigan och
ovriga partier 1 fullmaktige far skriftliga svar vid eller efter sammantrédet.

Svar pa medborgarforslag Projekt JH -
utvecklingsprojekt for att framja
befolkningsutvecklingen i Jamtland/Harjedalen
(RS/290/2019)

Arendebeskrivning
Det har inkommit ett medborgarforslag om ett utvecklingsprojekt for att bryta den
negativa befolkningsutvecklingen och astadkomma inflyttning, utkomst och
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arbetstillfdllen i Jimtland och Héarjedalen. Forslagsstéllaren beskriver en modell dér
vi gar tillbaka till brukningssdtt som bygger pa familjejordbruk i traditionell mening,
med mindre enheter och ekologisk produktion. Forslagsstillaren foresléar att Region
Jamtland Héarjedalen utreder ett projekt kring nyttjande av jordbruksmark och
byggnader 1 enlighet med de intentioner som beskrivs i medborgarforslaget.

Region Jamtland Harjedalen haller med om forslagsstillarens analys av vilka
utmaningar det jimtlandska jordbruket stir infor. Det blir stindigt férre jordbruk i
lanet och foretagarna har stora utmaningar kring 16nsamheten. Det ar viktigt att det
finns mojlighet att bedriva alla typer av jordbruk, sméd som stora, eftersom alla
behovs for att dstadkomma den héllbara utveckling vi vill se. Det finns ocksa tecken
pa att det finns en ny gron vdg med framforallt ett stort odlingsintresse.

Béde livsmedelsforsorjning, odlingslandskapet och fornybar energi dr produkter och
tjdnster som jordbruket tillhandahéller och som &dr nddvéndiga for att né flera av FN:s
globala mél.

Det ér viktigt att Region Jamtland Hérjedalen som regionalt tillvéixtansvarig aktor dr
aktiv 1 hela lanet och inom alla néringar. I juni 2018 beslutade regionfullméktige om
en regional mat- och livsmedelsstrategi dér ett av fokusomrédena ér
primdrproduktionen. En handlingsplan med konkreta atgiarder ar kopplad till
strategin, och innehéller ett antal atgérder for att stirka foretagarna i branschen.

Region Jimtland Hérjedalen har gett Torsta AB i uppdrag att bedriva
landsbygdsutveckling med fokus pd de grona naringarna. I uppdraget ingar bland
annat kursverksamhet for vuxna. Under véren bedriver Torsta AB kursen
“Foretagsam pé gard” med sex deltagare, och en ny omgéng planeras till hosten.
Kursen vinder sig till alla som vill starta verksamhet inom jord och/eller skog oavsett
storleken pa géarden/ foretaget. Dessutom &r Torsta AB aktiv 1 den
driftledarutbildning som ér ett samarbete mellan naturbruksgymnasierna i Norrland
och som beréknas starta med en ny omgéng nu i host. P4 naturbruksgymnasiet dr det
numera ungefér sju elever varje ar pa inriktning Lantbruk. Det pdgar dven ett
utvecklingsarbete mellan Birka, Torsta och Eldrimner angdende mgjligheten att
anordna en lingre kurs i1 smaskaligt jordbruksforetagande.

LRF- ungdomen i lanet bedriver att aktivt arbete med ungdomar for att fa fler att
satsa pa foretagande inom jordbruk.

Nar det géller en central for forséljning av lokala produkter pa en storre marknad har
det precis varit ett stort projekt om ett kyl- och fryslager vid Askorset. Projektet som
har drivits av foretagarna sjilva, vilket dr en forutséttning for att det skall bli en
héllbar verksamhet, har tyvérr avbrutits beroende pé hoga investeringskostnader och
brist pd en eller flera storre aktorer.

Ett antal gardar 1 lédnet har redan satsat pd biogasanlédggningar och i Hammerdal
pdgar sedan flera ér ett arbete med att fa till en storre anldggning med uppgradering
till fordonsgas.

P4 Gront Center i As finns ett kunskapskluster bestdende av Torsta AB, Eldrimner,
LRF, Hushéllningsséllskapet med flera som arbetar aktivt med att utbilda och stotta
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personer som dr eller vill bli verksamma inom de grona nédringarna.

Sammanfattningsvis innebér det att flera delar av det beskrivna projektet redan
pagér, antingen i form av projekt eller som lopande verksamhet inom olika
organisationer sa som beskrivits ovan.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2019-09-24--25 § 159 och tillstyrker regionala
utvecklingsndmndens forslag att avsld medborgarforslaget.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstillaren
Regional utvecklingsdirektor

Beslutsunderlag

e §148 Regionala utvecklingsndmnden Medborgarforslag: Projekt JH -
utvecklingsprojekt for att frimja befolkningsutvecklingen i
Jamtland/Hérjedalen

e §159 Regionstyrelsen Svar pd medborgarforslag Projekt JH -
utvecklingsprojekt for att frimja befolkningsutvecklingen i
Jamtland/Hérjedalen

e Medborgarforslag om Projekt JH - utvecklingsprojekt for att fraimja
befolkningsutvecklingen i Jimtland Hérjedalen (utan personuppgifter)

Fullmaktiges fragestund 2020 (RS/8/2020)

Arendebeskrivning

Vid varje fullmiktigesammantridde har ledamoter och tjdnstgérande erséttare tillfdlle
att stélla fragor i dagsaktuella &mnen som berér regionens verksamhet eller roll i
samhdllet till ndgon ledamot i regionfullmiktige, regionstyrelsen, hilso- och
sjukvardsndmnden och regionala utvecklingsndmnden. Fragorna ska vara korta och
muntliga liksom svaren. Fragor och svar begrénsas till tvd minuter vardera. En
foljdfraga far stillas och besvaras. Fragestunden far vara hogst 30 minuter vid varje
sammantréde.

Onsdag 12 februari, sammantradet 6ppnas, upprop  08:30
och kulturinslag

Tema Psykisk ohalsa

Langsiktig utvecklingsplan - psykisk ohalsa
(RS/1437/2018)
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Arendebeskrivning

Stress, depression och angest tillhor de stora folksjukdomarna i Sverige och ligger
bakom drygt 40 procent av alla sjukskrivningar. Mer &n var tredje kvinna insjuknar
nagon gang i livet i en depression, och néstan var fjirde man. Antalet flickor i dldern
15 till 17 ar som behandlats for depression och angestsyndrom inom Barn- och
ungdomspsykiatrin har tredubblats sedan 2006. Den storsta 0kningen har skett efter
2010. Pa sex ar har antalet som sjukskrivits pa grund stressrelaterad psykisk ohélsa i
landet mer dn dubblerats for kvinnor.

Den stora 6kningen ligger inte hos patienter med allvarlig psykisk sjukdom utan i de
grupper som lider av stress, angest och depression. Framforallt 6kar den psykiska
ohilsan bland ungdomar i dvre tondren och bland unga vuxna men dven gruppen
dldre har enligt Folkhidlsomyndigheten utbredd problematik med angest och
depression.

I Jdmtlands 14n ser vi en likartad utveckling som i landet 1 6vrigt. Den psykiska
ohilsan 6kar mest av alla diagnoser i ldnet och utgor en 6kande andel av
primédrvardsbesoken liksom av sjukskrivningarna.

Regionstyrelsen gav 2018-08-28 § 189 Regiondirektdren i uppdrag att ta fram en
Langsiktig utvecklingsplan — Psykisk ohédlsa. Vidare beslutade Regionstyrelsen
2019-01-30, § 12 om ledamdter i den politiska styrgruppen for framtagandet
Anton Nordqvist (MP), Tom Silverklo (C) och Ann-Marie Johansson (S).

Anton Nordqvist (MP) har varit ordférande 1 styrgruppen.

Den nu framtagna ldngsiktiga utvecklingsplanen -psykisk ohélsa ér ett politiskt
overgripande styrdokument som anger utvecklingsmal inom befintlig verksambhet,
utvecklingsarbeten, statliga 6verenskommelser och lokal-/regional samverkan.

Arbetet med psykisk ohélsa inbegriper stora delar av Region Jamtland Hirjedalens
verksamheter. Patienter finns inom stora delar av Hilso- och sjukvarden medan
stodjande insatser sker inom ramen for Regional utveckling. Samverkan sker med en
rad olika myndigheter och organisationer och omradet omfattas av ett flertal statliga
overenskommelser.

Det finns en rad faktorer som kan leda till psykisk ohélsa, exempelvis arbetsmiljo,
arbetsbelastning, missbruk, vald i néra relation och ensamhet. For att dstadkomma en
varaktig och stabil fordndring och forbattring i1 14net maste resurser avséttas och
aktiviteter samordnas - pa flera plan.

Syftet med att utarbeta en langsiktig utvecklingsplan for arbetet med psykisk ohilsa i
Jamtlands l4n 4r att fa en samlad bild av ldget for dessa patientgrupper och att f6lja
utvecklingen inom nagra strategiska malomrdden. Genom att planen regelbundet
foljs upp och aterkopplas till den politiska ledningen ges forbéttrade forutséttningar
for styrning, ledning och resurssittning inom detta, for medborgarna och samhillet,
viktiga omrade.

Den langsiktiga utvecklingsplanen bor revideras minst en gang vart 4.e ar, under
forsta aret av respektive mandatperiod. Uppfoljning ska ske lopande minst en géng
per ar.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Langsiktig utvecklingsplan — psykisk ohilsa faststélls.

Expedieras till
Chef Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Handldggare

Beslutsunderlag
o §24 Regionstyrelsen Langsiktig utvecklingsplan - psykisk ohélsa
e LUP psykisk ohilsa

Anmalan och svar pa inkomna interpellationer och
fragor 2020 (RS/9/2020)

Arendebeskrivning
1. Interpellation fran Ann-Marie Johansson (S) om samarbetet med St Olavs hospital
1 Trondheim (RS/170/2020)

2. Interpellation frdn Maria Nerpin (S) om primirvarden i Ostersund (RS/174/2020)

3. Interpellation frén Cathrine Blomgqvist (S) om framtiden for lédnets familjecentraler
(RS/175/2020)

4. Fullmiktigefrdga fran Roger Ostlund (S) om inférandet av sjilvmonitorering pa
lanets hélsocentraler RS/202/2020

5. Fullmiktigefrdga fran Bengt Bergqvist (S) om dterhdmtning och omstéllningskraft
(RS/207/2020)

Beslutsunderlag

e Anmilan och svar pa inkomna interpellationer och fragor

e Interpellation frin Ann-Marie Johansson (S) om samarbetet med St Olavs
hospital i Trondheim

e Svar pa interpellation fran Ann-Marie Johansson (S) om samarbetet med St
Olav

e Interpellation frin Maria Nerpin (S) om primérvarden i Ostersund

e Svar pi interpellation frin Maria Nerpin (S) om primérvarden i Ostersund

e Interpellation fran Cathrine Blomgqvist (S) om framtiden for ldnets
familjecentraler

e Svar pa interpellation fran Cathrine Blomqvist (S) om framtiden for lanets
familjecentraler

e Fullmiktigefriga frin Roger Ostlund (S) om inférandet av sjilvmonitorering
pa lanets hilsocentraler

e Fullmédktigefraga frdn Bengt Bergqvist (S) om aterhdmtning och
omstéllningskraft

Reviderad regionplan 2020-2022 (RS/334/2019)

10
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Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutar om ekonomiska ramar for verksamheten och faststéller
budget. Regionfullméktige beslutade den 16 oktober 2019, § 109, om en regionplan
for Region Jimtland Hérjedalen 2020-2022. Den innehéller strategier som visar den
politiska viljeinriktningen och prioriteringar for kommande tre &r. Samt en budget for
det ndrmaste aret, resultat-, balans- och finansieringsbudget, ekonomiska ramar {or
regionstyrelsen och ndmnderna och avgifter for ndirmaste budgetar. Regionstyrelsen
och ndmndernas uppgift ar att verkstélla fullméktiges beslut. En rad fordndringar har
intraffat som paverkar regionens ekonomiska forutséttningar. Darfor har budget for
2020-2022 omarbetats och en reviderad regionplan har tagits fram.

Den reviderade planen &r baserad pé uppdaterade prognoser frdn SKR och Skandia
vilket ger fordndringar i skatteintikter, statsbidrag, forandrad kostnadsutjamning
samt pensionskostnader. Detta gor att det budgeterade minusresultatet pd -79,2
miljoner kronor éndras till ett positivt resultat pa 99,9 miljoner kronor for ar 2020.

Vissa fordndringar i budgetramar mellan nimnder har ocksa gjorts. Dels till f6ljd av
delning och flytt av ndmndstillhorighet av Regionservice, del av tidigare omrade
Diagnostik, Teknik och service inom Hélso- och sjukvardsnimnden som nu ska
tillhora regionstyrelsen. Dels till foljd av effektivisering genom minskad
interndebitering. Krav pa resultatforbattrande atgarder kvarstar vilket innebar 120
mkr for 2020, dérefter 90 respektive 70 mkr.

Fordndringen av ramar innebér att de nimnder som ber6rs av fordndrade ramar
behdver besluta om ny budget for sina verksamheter.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Reviderad regionplan 2020-2022 faststélls.

Expedieras till
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e §16 Regionstyrelsen Reviderad regionplan 2020-2022
e Reviderad Regionplan 2020-2022 och budget reviderad

Forandringar i styrmodell infor
verksamhetsplanering 2021 (RS/101/2015)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige faststiller regler for Region Jimtland Hérjedalens styrmodell.
Den senaste versionen av reglerna faststilldes i juni 2019, § 172. Regionstyrelsen har
enligt beslut av fullméktige 1 februari 2018, § 29, i uppdrag att se dver reglerna
utifran den nya politiska organisationen. Arbete pagar och reviderade regler kommer
att tas upp 1 regionfullmaiktige i april 2020. Men f0r att inte planeringsarbetet infor
2021 ska avstannas i véntan pa nya regler bor det redan nu tas beslut om de
forandringar som paverkar tidplanen for arbetet.

Region Jamtland Hérjedalens styrmodell dr gemensam for regionens samtliga

11
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verksamhet och politiska organisation. I nuvarande regler om styrmodellen finns
bland annat en beskrivning av vilka styrdokument som ska finnas, vad de ska
innehalla, hur arbetsprocessen med dokumenten ska se ut och nér i tid de faststéllas.
Det finns ocksé en beskrivning av arbetet med budget och hur mal, verksamhet,
resultat och ekonomi ska foljas upp.

Under 2019 har arbete pagatt med att se 6ver reglerna. Planen var att reglerna skulle
vara klara till fullméktige i februari 2020 men en rad omstdandigheter under hosten
har gjort att arbetet forskjutits. Pdgaende arbete med resultatforbéttrande atgérder och
ekonomiska forutsittningar dr viktiga ingdngsviarden for hur planering och
uppfoljning ska struktureras. Under 2019 inférdes ocksé Stratsys som ar ett
administrativt IT-stdd for planering och uppfoljning. Syftet med Stratsys &r att
forenkla arbetet och skapa en tydligare styrkedja sé att politiska mal ger resultat i
verksamheten pa ett béttre sitt. Arbetet har bland annat bestétt i att skapa lampliga
arbetssétt och en gemensam struktur i systemet. Systemet har anvints skarpt for
uppfoljning per augusti och planering 2020. Manga lardomar har tagits av det och
arbetet fortsétter med att bygga upp fungerande rutiner och tillimpningar sé att de
ska stdimma Gverens med styrmodellen. Sammantaget har det ocksa konstaterats att
det behovs en tydligare beskrivning om hur Region Jimtland Harjedalen ska arbeta
med ledning och styrning, pé alla nivéer och hur budgetarbetet, mélprocessen och
uppfoljning bittre ska hora ihop.

Ett forslag till 6vergripande tidplan for verksamhetsplanering 2021 har uppréttats.
Forslaget bygger pa de diskussioner som forts under hdsten om reviderade regler och
forandrad styrmodell. Enligt nuvarande regler ska det finnas en regionplan och en
finansplan och att de dokumenten ska tas i juni. Redan infor 2019 beslutades att de
tva dokumenten skulle foras thop. Den ordningen foreslas ska vara permanent. Den
senaste regionplanen togs i oktober. Aven det foreslas ska vara permanent. Skilet till
det ar att det da gér att anvénda analyser och uppf6ljning av arsbokslutet pa ett
mycket bittre sitt. Dessutom &r det ménga ekonomiska ingangsvérden som blir
kénda forst under sommar och host som kan arbetas in. Regionstyrelse och ndmnder
foreslas inkomma med inspel senast till april. Ett beslut om regionplan i oktober
innebdr att styrelsen och nimnderna kan besluta om sina verksamhetsplaner tidigast i
november och att verksamheten i sin tur kan besluta om sina planer i december.

I de av regionstyrelsen faststillda sammantrédestiderna for 2020 finns tider for en
med regionala utvecklingsndmnden och hélso- och sjukvirdsndmnden gemensam
budgetdag den 26 februari och en gemensam planeringsdag den 18 november.
Utifran att regionplan foreslds ska beslutas 1 oktober ligger datumen fel 1 tid.
Budgetdagen 1 februari foreslés flyttas fram till i juni. Dagen om
planeringsforutsattningar 1 november kan strykas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Overgripande tidsplan for verksamhetsplanering 2021 faststills.

Expedieras till
Regionstyrelsen och samtliga nimnder, Forvaltningsomradeschefer,
ekonomidirektor, enhetschef sekretariatet.
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Beslutsunderlag
e §17 Regionstyrelsen Fordndringar i styrmodell infor verksamhetsplanering
2021
e Tidsplan for verksamhetsplanering 2021

Reviderade regler for investeringar (RS/558/2015)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige faststillde den 16-17 juni 2015, § 91, regler for investeringar.
Reglerna har sedan dess reviderats och den senaste versionen faststilldes av
regionfullméktige den 13 februari 2019, § 20. Reglerna har nu setts dver och
justerats. Regionstyrelsen behandlade forslaget pé sitt mote den 5-6 november 2019,
§ 185, men drendet dterremitterade utifran att fortydligande skulle goras i vissa
avsnitt.

En ny 6versyn har nu genomf6rts och reglerna har omarbetats ytterligare. Syftet har
varit att gora reglerna tydligare och hélla innehallet pa en dvergripande niva.
Reglerna kommer senare att kompletteras med tillimpningsanvisningar som ska
beskriva det interna arbetet med investeringar.

En storre fordndring som gjorts i nuvarande regler mot tidigare faststéllda versioner
ar att regionfullmaiktige beslutar om den totala investeringsramen for de ndrmaste
aren. Regionstyrelsen faststéller arligen investeringsbudgeten pé objektsniva,
inklusive pott for akuta investeringar, och ansvarar for hela regionens investeringar.
Eventuella omdisponeringar av objekt beslutas av regionstyrelsen.. Nyinvesteringar
ska godkénnas av ndmnd innan faststillande av regionstyrelsen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Reviderade regler for investeringar faststills.

Expedieras till
Ekonomidirektor
Ekonomistrateg

Beslutsunderlag
e §18 Regionstyrelsen Reviderade regler for investeringar
e Regler for investeringar i Region Jamtland Harjedalen 100109.docx

Justering av tandvardstaxan 2020 (RS/623/2019)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutade 1 februari 2019, § 18, att justera prislistan for allmén-
och specialisttandvard fr.o.m. 2019-03-01 med stod av tidigare beslut inklusive
tidigare beslutade undantag enligt TLVs, Tandvérd och Lakemedelsverket,
referenspris som giller fr.o.m. 2019-01-15.

De senaste 6 aren har referensprislistorna for allmén- och specialist-tandvérd hojts i

varierande grad av TLV. Frén att vissa ar bara ha hojts 0,3 % till en hdjning med 3
procent. Hojningarna har ocksé varierat mellan olika atgardsgrupper i prislistan. Den
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hojning som TLV fastslagit for 2020 skulle innebéra en intédktsokning for var region
pa 2,17 %.

Detta har inneburit att de 6kade intdkterna fran vuxentandvarden flera ar inte har
motsvarat 6kningen av produktionskostnaderna.

Detta har ocksa inneburit att Folktandvéarden i Region Jamtland Hérjedalen foreslagit
ett antal undantag frin referensprislistan. Detta har varit nddvindigt da
Folktandvarden haft merkostnader, fraimst for material och medicintekniska
produkter, som inte varit med i berdkningarna av referenspriserna och som enligt
TLVs och Forsdkringskassans bestimmelser maste vara medrdknade 1 respektive
atgérdspris.

Beslut om undantag frén referensprislistan har ocksa fattats enligt forslag.

Vuxentandvérd finansieras av patientavgifter och erséttning fran det statliga
tandvérdsstodet. Regionens taxor for tandvard skall vara utformade sé att
konkurrensneutralitet gentemot privat tandvard och en balanserad egen ekonomi
uppnas. Den ska ockséa ge utrymme for verksamhetsutveckling och en patientsidker
vérd av god kvalitet.

For att fortsatt vara konkurrensneutrala behdver prislistan ligga pé en sddan niva att
de intdkter den genererar motsvarar produktionskostnaderna.

Folktandvarden 1 Region Jamtland Hérjedalen foreslar att justering av prislistan 1
fortsdttningen ska sittas i enlighet med LPIK istéllet for att sdttas i enlighet med
referensprislistan som faststélls av TLV.

Prisindex med kvalitetsjusterade loner for landsting (LPIK) tas fram av Sveriges
kommuner och Landsting (SKL) och uppdateras vid varje ny
skatteunderlagsprognos. LPIK anvinds som underlag vid berdkning av
kostnadsutveckling av fasta 16ner och priser.

LPIK tas fram genom att priset for 16ner, material och tjénster och kopt verksamhet
viktas till ett genomsnittligt pris.

SKL:s prognos for LPIK exklusive ldkemedel for de kommande é&ren ser for
nirvarande ut sa hér;

2019 2020 2021 2022

2,8% 3,0% 3,0% 2,8%

Folktandvérden i Region Jimtland Hérjedalen forslar att fr o m &r 2020 6verga till att
berdkna justeringar av tandvérds- och frisktandvérdsprislistorna med hjélp av LPIK
dirfor att;

e Den storsta fordelen ar att den arliga forandringen av prislistorna i hogre grad
motsvarar 6kningen av produktionskostnaden. Det ger ocksa battre
framforhallning och planeringsforutsattningar att tidigt veta vilka
intdktsforandringar som kan forvantas infor nastkommande ar. TLV publicerar sin
referensprislista i juni. SKL presenterar prognos fér LPIK kommande ar fem ganger
om aret; i februari, april, augusti, september samt december.

14



. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionfullmaktige

HARJEDALEN 20200212

e Flera regioner har redan 6vergatt till denna berakningsgrund for sina prislistor. Av
vara ndrmaste grannregioner har Region Norrbotten, Region Vasternorrland och
Region Dalarna overgatt till LPIK som berakningsgrund for férandring av prislistan
for tandvard.

e Det blir ocksa en enklare administrativ hantering av prislistan eftersom
LPIKreglering ger en procent som alla atgarder ska raknas upp med, dvs kan
automatiseras i tandvardssystemet. Medan TLVs riktprislista innebar att varje
enskild atgdard maste manuellt andras i tandvardssystemet.

Som berdkningspunkt foreslds, for kommande ars tandvards- och
frisktandvardsprislistor, anvindas det LPIK-index som publiceras i augusti manad
innevarande ar men avser prognos for kommande éar.

Som utgangsvérde for justering med LPIK foreslds innevarande ars prislista.
Den justerade prislistan foreslas dven i fortséittningen gélla fran den 15 januari varje
nytt ar samtidigt som TLV forandrar sin referensprislista.

Folktandvardens prislistor for 2020, diar 2019 ars priser ér justerade enligt prognosen
for LPIK 2020 bifogas, liksom en ekonomisk berdkning dir de tio vanligast
atgirderna intéktsberdknats utifrin forvintad volym. Den ekonomiska effekten till
2020 &r ca 300 tkr pa 8 manader, helarseffekt 450 000 kr, mer intdkt med LPIK
upprakning dn med TLV-prislista. Syftet med d@ndringen &r dock inte 6kade intékter
utan forutsdgbarhet.

Aven om en indexupprikning ska ske bér folktandvérdstaxa #nda arligen presenteras
for Regionfullméktige for faststillande.

Vid regionfullmiktiges sammantrdde 2019-11-26 §131 blev drendet dterremitterat
”for att tillse att underlag med komplett tandvardstaxa finns for samtliga forslag till
beslut”.

Alternativet till forslaget att &ndra berdkningsgrunden enligt LPIK-index dr att dven
fortsdttningsvis sitta taxan i enlighet med referensprislistan som faststélls av TLV.
Den 15 januari 2020 justerar TLV referensprislistorna for allmén- och
specialisttandvard med i snitt 2,17 %. Om detta alternativ antas av regionfullmiktige
foreslar Folktandvarden i Region Jamtland Harjedalen att taxan justeras fr.o.m. 2020-
03-01 med stod av tidigare beslut inklusive tidigare beslutade undantag enligt TLV's
referenspris som géller fr.o.m. 2019-01-15. Beslutade undantag redovisas i bilaga 4.

En fordjupad jamforelse mellan TLVs referensprislista med beslutade undantag och
uppréakning av 2019 ars beslutade taxa med LPIK har genomf6rts och redovisas som
bilaga. I fordjupningen konstateras att modellen med LPIKupprikning ger ca

450 000 kronor mer 1 arlig intdkt. Alternativ for att uppna samma effekt finns ocksa
beskrivna 1 det nya underlaget:

- Att besluta om TLVs referensprislista men ldgga till ytterligare undantag for att
uppnd samma ekonomiska effekt som LPIK-upprikningen

- Att uppdrag till Folktandvéarden att sédnka sina kostnader med 450 000 kr utéver
andra effektiviseringar som krédvs for att underskott inte ska uppsta

- Att sdnka kraven pa barn- och ungdomstandvérd sé att mer tid f6r vuxentandvérd
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skapas for att intdktsokning kan skapas

Forslag till beslut for alternativet att berdkna enligt TLV:

Hiilso- och sjukvardsndmnden foresldr regionfullmdktige

Folktandvarden i Region Jamtland Hdrjedalen justerar taxan for allmdn- och
specialisttandvdrd fr.o.m. 2020-03-01 med stod av tidigare beslut inklusive tidigare
beslutade undantag enligt TLVs referenspris som gdller fr.o.m. 2020-01-15.

Regiondirektoren anser dock att alternativen dr sémre dn det ursprungliga forslaget
till beslut varfor det ligger kvar som forslag till nimnden.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2020-01-22 § 19 och tillstyrker hilso- och
sjukvardsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Som berédkningspunkt for kommande drs tandvards- och frisktandvérdsprislistor
anvinds det LPIK-index som publiceras i augusti ménad innevarande ar men avser
prognos for kommande ar.

2. Tandvards- och frisktandvardsprislistorna ska frdn 1 mars 2020 f6lja LPIK index
exklusive lidkemedel med en arlig prisjustering (for 2020 dr det 3,0 %).

3. Utgangsvirde for justering med LPIK &r innevarande ars prislista.

4. Tandvardstaxa ska trots indexuppriakningsmodell 4nda arligen faststillas av
regionfullméktige.

Expedieras till
Omréadeschef folktandvard
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e §141 Halso- och sjukvardsndmnden Justering av tandvardstaxan 2020
e Forklaring till skillnad mellan TLVs prislita och LPIKuppréikning
e Bilaga 1 - Prislista Folktandvarden Jamtland Harjedalen 2020-01-15 LPIK
e Bilaga 2 - Prislista Frisktandvérd Folktandvéarden Jdmtland Hérjedalen 2020-
01-15 LPIK
Referensprislista TLV.pdf
e §19 Regionstyrelsen Justering av tandvéardstaxan 2020
e §131 Regionfullmiktige Justering av tandvérdstaxan 2020

Regler for ersattning till levande donator
(RS/677/2019)

Arendebeskrivning

Det ar medicinskt fullt mojligt att transplantera vissa organ, frimst njurar, och
vavnader utan att den levande person som dr donator utsétts for ndgra storre risker.
Mainniskor klarar sig till exempel med bara en njure genom att den njure som ar kvar
blir storre och 6kar sin funktion. I vissa fall kan en ménniska dven donera en del av
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sin lever. Levern vixer da delvis ut igen.

Sverige dr ett av de basta landerna i1 virlden nér det kommer till levande donation. Ca
40 % av alla arets ca 400 njurtransplantationer som utfors i Sverige ar fran levande
donatorer, medan enbart 3 - 4 % av ca 160 levertransplantationer utférs med del av
lever frén levande donator.

Region Jdmtland Hérjedalen har idag inga faststillda regler for hur en donator ska
kunna f3 erséttning for kostnader 1 samband med donationen. Donatorn utreds noga,
vilket kan ta flera veckor till manader. Da ska dven donatorn informeras ingédende
vad som giller for att vederborande ska bli skadelos visavi sin géva till mottagaren.
Forslag till regler har uppréttats. Forslaget har sin grund i motsvarande regelverk i
Region Skane.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Regler for ersattning till levande donator faststills.

Expedieras till
Donationsansvarig lidkare och handlaggare (Caroline Starlander och Gunilla
Widegren)

Beslutsunderlag
e §20 Regionstyrelsen Regler for erséttning till levande donator
e Regler for ersittning till levande donator

Andring av beslut gallande avgift for uteblivet besék
(RS/200/2015)

Arendebeskrivning

I februari 2016 beslutade regionfullmiktige att ta ut 300 kr 1 avgift ndr en patient
uteblir frin ett vardbesok (RS/200:16/2015). Detta giller dven avgiftsfria besok
forutom for patienter under 18 &r som uteblir fran besdk hos Ungdomsmottagningen.

Enligt Halso- och sjukvérdslag (2017:30) kap. 17 1 § och Tandvérdslag (1985:125)
15a § far avgifter med anledning av att patienter uteblir frén avtalade besok tas ut
enligt grunder som regionen bestimmer. Avgiften tas ut av patientens formyndare
om patienten dr under 18 dr. Om det finns sérskilda skél far avgiften tas ut av den
underarige.

Regionfullméktiges beslut fran 2016 fortydligade inte att avgiften endast far tas ut
vid avtalade besok och dérfor behdver beslutet revideras och Avgiftshandbok
Jamtland Héarjedalen behdver justeras.

I nuldget tas avgift for uteblivet besok ut dven nér besoket inte dr avtalat. Till
exempel nér ett barn flyttar till regionen och folktandvarden kallar till ett
tandvardsbesok och patienten uteblir.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige
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Avgift om 300 kr tas ut ndr en patient uteblir fran ett avtalat besok. Detta géller dven
avgiftsfria besok forutom for patienter under 18 ar som uteblir fran besok hos
Ungdomsmottagningen.

Expedieras till
Omradeschef folktandvarden
Haélso- och sjukvardsdirektor
Avgiftsansvarig handldggare
Ekonomidirektor
Regionjurist

Beslutsunderlag
e §21 Regionstyrelsen Andring av beslut gillande avgift for uteblivet besok

Revidering av personalpolitisk policy
(RS/1528/2017)

Arendebeskrivning
Under hosten 2019 har ett arbete genom{orts att revidera Region Jimtland
Hairjedalens personalpolitiska policy.

Regionstyrelsens presidium har utgjort styrgrupp och samverkan har skett med
arbetstagarorganisationerna.

Den personalpolitiska policyn syftar till att stodja verksamhetens dvergripande
uppdrag samt att frimja regionen som attraktiv arbetsgivare. Policyn tar sin
utgangspunkt i Regionens uppdrag och beskriver personalpolitikens betydelse for
verksamhetens utveckling, drift och resultat.

Policyn vilar pa Regionens vdrdegrund och kidrnvérden och anger de vérderingar som
ar gemensamma for samtliga verksamheter. Genom de prioriterade
utvecklingsomraden som lyfts fram underléttar policyn stéllningstaganden 1
personalpolitiska frdgor och utgor en vigledning for chefer och medarbetare 1
utveckling och tillimpning inom hela det personalpolitiska omrédet.

Policyns prioriterade utvecklingsomraden:
- Medarbetarskap

- Utvecklande ledarskap

- Hilsofrdmjande arbetsmiljo

- Jamstdlldhet och jamlikhet

- Kompetensforsorjning

- Anstillningsvillkor

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Reviderad Personalpolitisk policy faststills.

Expedieras till
HR-direktor
Némnderna inom regionen
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Beslutsunderlag
e §22 Regionstyrelsen Revidering av personalpolitisk policy
e Personalpolitisk policy

Revidering av Langsiktig utvecklingsplan for
minskade sjukskrivningar och okat frisktal
(RS/67/2015)

Arendebeskrivning

I november 2015 § 144, faststédllde regionfullméktige en langsiktig utvecklingsplan
for arbetet med sjukskrivningar. Bakgrunden var att Jimtlands 14n under lang tid
legat hogst i landet nér det géller antal sjukskrivningsdagar per invanare, en placering
man ville forbattra.

En langsiktig utvecklingsplan i Region Jamtland Hérjedalen ar ett politiskt
styrdokument som spanner over en tolvarsperiod. Mal ska sittas for fyra, atta
respektive tolv ar och aktiviteter sittas for den forsta fyra-arsperioden. Enligt
styrmodellen ska malen och aktiviteterna uppdateras efter fyra ar. Detta dokument &r
en forsta revidering ddr malen och aktiviteterna uppdaterats till dagens situation i
Regionen och i ldnet.

Arbetet har varit framgangsrikt under den forsta fyra-arsperioden. Sjuktalen i ldnet
har kraftigt sdnkts och kvaliteten pa sjukskrivningsprocessen i varden har forbéttrats.
Mycket arbete dterstar dock innan den langsiktiga malbilden ar uppnadd och
Jamtlands l4n har en sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess som ér jamstélld och
jamlik och som pa ett tillfredsstdllande sétt stoder individer pa vdgen fran
sjukskrivning till arbete, studier eller annan sysselséttning.

Det ér inte klarlagt 1 vilken grad avvikelsen i sjukpenningtal speglar det faktiska
hélsoldget 1 befolkningen. Sannolikt &r det fler faktorer dn befolkningens hélsa som
spelar in 1 sjukpenningtalen. Kultur, ldkarnas rutiner vid sjukskrivning,
Forsdkringskassans handldaggning och arbetsmarknadsliget dr ndgra faktorer som
brukar lyftas fram som forklaringsgrunder. Forsékringskassan forklarar i sina
analyser att sdnkningen i stor utstrackning beror pa regeldndringar, sdsom inréttande
av rehabiliteringskedjan och inférande av maxtid i sjukforsikringen. Aven
regeringens tydliga malséttning 1 borjan av 2000-talet om halverad sjukfranvaro samt
Forsdkringskassans tydliga maltal om ett sjukpenningtal pa 9,0 anses ha haft
betydelse dd det pdverkade myndigheters handlaggning.

En lang period med landets hogsta sjuktal brots under &r 2015. 47 manader i rad har
sjukpenningtalet 1 Jimtlands l4n sédnkts samtidigt som antalet 1dnga sjukfall minskat.
Linet har nu landets 14gsta sjuktal for kvinnor och dven l4gst skillnad mellan
kvinnors och méns sjukskrivning. Kvinnor 1 Jamtlands 14n ar dock fortsatt
sjukskrivna 66 procent mer &n méinnen (riket 88 procent).

Att fortsdtta med langsiktigt utvecklingsarbete kring sjukskrivningar &r viktigt for att
fortsatta arbetet kring Regionens interna rutiner, organisation och struktur for att

ytterligare ndrma sig en réttvis och jimstélld sjukskrivningsprocess med hog kvalité.

Fran ar 2020 far Regionerna ett lagreglerat dtagande att arbeta med koordinerande
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insatser fOr att stimulera atergang till arbete, studier eller annan verksamhet. Det
utokade uppdraget skrivs in i Hilso- och sjukvérdslagen och ersitts via utdkat
generellt statsbidrag. For ar 2020 géller dven den riktade statliga 6verenskommelsen
”En kvalitetssdker och effektiv sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocess”.

Mal och aktiviteter i planen ska preciseras i konkreta handlingsplaner enligt Region
Jamtland Héarjedalens styrmodell och f6ljas upp 16pande enligt gidllande rutiner.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Reviderad Léngsiktig utvecklingsplan for minskade sjukskrivningar och 6kat frisktal
faststills.

Expedieras till
Chef Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Handldggare

Beslutsunderlag
e §23 Regionstyrelsen Revidering av Langsiktig utvecklingsplan for minskade
sjukskrivningar och okat frisktal
e Revidering LUP sjukskrivning 2020.docx

Revidering av stadgar for Bostadsrattsforeningen
Akerartan (RS/816/2019)

Arendebeskrivning
Stadgarna for bostadsrittsforeningen Akerirtan reviderades senast den 20 januari
1993 och dérfor har fragan lyfts i foreningen om att revidera stadgarna pa nytt.

4 § 1 stadgarna sdger att foreningen ska ge regionfullméaktige mojlighet att yttra sig
innan beslut 1 verksamheten som &r av principiell betydelse eller annars av storre vikt
fattas sdsom dndring av stadgar.

Ett forslag till revidering har tagits fram som bygger pa HSBs normalstadgar {or
bostadsrattsféreningar, version 5 fran 2011, med tilligg som &r relevanta utifran att
Region Jdmtland Hérjedalen och Ostersunds kommun dr medlemmar 1 foreningen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Reviderade stadgar for Bostadsforeningen Akerirtan godkinns.

Expedieras till
BRF Akerirtan
Ostersunds kommun
HSB

Regionjurist
Fastighetschef
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. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionfullmaktige

HARJEDALEN 20200212

Beslutsunderlag
e §25 Regionstyrelsen Revidering av stadgar for Bostadsréttsforeningen
Akerirtan
e BRF Akerirtan reviderade stadgar
e Stadgar 2608 Brf Akerirtan

28. Valarenden 2020 (RS/1/2020)
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