REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Tid: kI. 08:30-17:00

Plats: 19-20 oktober 2021 Se program

Ordforande
Thomas Andersson (C)

Ledamoter

Margareta Winberg (S)
Ann-Marie Johansson (S)
Bengt Bergquist (S)
Anders Frimert (S)
Jenny Sellsve (S)

Robert Uitto (S)

Mari Olofsson (S)

Anton Hammar (S)

Karin Nasmark (S), 2:e vice ordférande

David Adervall (S)
Martine Eng (S)

Roger Ostlund (S)

Britt Carlsson (S)
Christer Nordqvist (S)
Cathrine Blomqvist (S)
Gudrun Olsson (S)
Maria Nerpin (S)

Maria Jakobsson (S)
Johannes Andersson (C)
Eva Hellstrand (C)

Mats Gard (C)

Andreas Karlsson (C)
Cristine Persson (C)
Marie-Louise Oscarsson (C)
Jérgen Larsson (C)
Hakan Larsson (C)
Britt-Inger Roos (C)
Mari Eriksson (C)

Elise Ryder Wikén (M)
Jan-Olof Andersson (M)
Robert Hamberg (M)
Par Jonsson (M)

Lise Hjemgaard-Svensson (M)

Pontus Nissblad (M)
Margareta Gladh (M)
Karin Ekblom (M)

Elin Hoffner (V)

Marie Svensson (V)

Sonny Hoffman (V)
Catarina Antan (V)

Helena Asadotter Nord (V)
Marcus Danielsson (SD)
Anette Rangdag (SD)
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Ronny Karlsson (SD)

Bengt-Ake Arendolf (SD)
Alexandra Boije af Gennas (-)
Lars-Erik Olofsson (KD)

Linnéa Haggren (KD)

Margareta Mahmoud Persson (KD)
Stefan Nilsson (KD)

Lennart Ledin (L)

Eva-Britt Boij (L), 1:a vice ordférande
Karin Thomasson (MP)

Anton Nordgqvist (MP)

Ersattare

Maud Fortuna (S)

Leif D Sivertsson (S)
Kent Wassdahl (S)

Leif Persson (S)

Anitha Olofsson (S)
Christina Westberg (S)
Crister Leandersson (S)
Gabrielle Carlsson (S)
Anders Magnusson (S)
Jenny Storvold (S)

Nils Lindberg (S)

Ida Collin (S)

Mona Modin Tjulin (S)
Kjell Grafstrom (S)
Erika Ohlin (S)

Simon Teclehaimanot (S)
Gunilla Larsson (S)
Johnny Jonsson (S)
Bogna Wojtkiewicz Adolfsson (C)
Ghulam Mustafa (C)
Annakarin Olsson (C)
Tom Silverklo (C)
Daniel Danielsson (C)
Linn Aldén (C)

Magnus Ronnerfjall (C)
Patrik Andersson (C)
Helene Kindberg (C)
Stefan Hallgren (C)
Anna Andrée (C)
Joackim Ekroth (M)
Knut Richardsson (M)
Elisabet Sjostrom (M)
Lars-Olof Mattsson (M)
Catarina Espmark (M)
Kent Karlsson (M)
Jannike Hillding (M)
Joel Nordqvist (M)
Veronica Berglund (SD)
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Stefan Sundberg (SD)
Sune Sjostrom (SD)
Madeleine Reppe (SD)
Claes Sundberg (SD)

Bo Danielsson (V)

Alf Lundin (V)

Nisse Sandqvist (V)
Hanne Krogfjord (V)
Delnia Mostafaee (V)
Karl-Erik Lundin (KD)
Andrea Hedenborg (KD)
Lena Persson (KD)
Rasmus Ericsson (KD)
Kia Carlsson (L)

Mats E Nilsson (L)
Barbro Zetterlund (L)
Kerstin Hylén (MP)
Anders Vikstrom Aloandersson (MP)
Jenny Persson (MP)

Ovriga
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HARJEDALEN 2091.10-20
1. Program regionfullmaktige 19-20 oktober 2021

Arendebeskrivning
For att begransa risken for smittspridning genomfors regionfullméktiges
sammantriade digitalt med samtliga ledamoéter utom presidiet pa distans.

Allménheten, media, revisorer och icke tjanstgorande ersittare uppmanas att folja
fullméktiges sammantrdade via webbsidndningen.

www.regionjh.se/webbtv

Beslutsunderlag
e Program for regionfullméktige 19-20 oktober 2021

2. Sammantradet 6ppnas, upprop 13:00

3. Val av tva justerare och tid for justering

Arendebeskrivning
Justering 28 oktober kl. 13.00

4. Faststallande av féredragningslistan

Arendebeskrivning

Enligt regionfullmiktiges arbetsordning har tillkinnagivande om sammantrédet och
foredragningslista over de drenden som ska behandlas vid sammantridet meddelats
pa regionens anslagstavla och gjorts tillgdngliga for ledamoter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

5. Meddelanden om nya ledamoter och ersattare i
regionfullmaktige 2021 (RS/4/2021)

Arendebeskrivning
Linnéa Haggren (KD) avsédger sig den 6 oktober 2021 uppdraget som ledamot i
regionfullmaéktige.

Linsstyrelsen meddelar i protokoll den 14 oktober 2021 att Karl-Erik Lundin (KD)
utses till ledamot 1 Linnéa Haggrens stélle, samt att Stig Andersson (KD) utses till
ersittare 1 Karl-Erik Lundins stélle.

Forslag till beslut
Meddelande om nya ledamoéter och ersittare i regionfullméktige noteras till
protokollet.

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Meddelanden om nya ledaméter och ersittare i
regionfullmiktige

6. Anmalan av inkomna handlingar till
regionfullmaktige
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Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar
e RS/675:1/2021 Protokoll FD § 61 Delérsrapport per 2021-08-31
RS/675:2/2021 Bifogad fil: "Delérsrapport per 2021-08-31.pdf"
RS/681:1/2021 Utlatande granskning av deldrsrapport per augusti 2021
RS/681:2/2021 Granskning av redovisad maluppfyllelse i delarsrapporten
per augusti 2021
e RS/681:3/2021 Granskning av delarsrapport 2021 Norra
sjukvardsregionforbundet (finansiell del)
e HSN/1017:1/2021 §71 Hilso- och sjukvardsndmnden Hélso- och
sjukvardsndmndens tertialrapport augusti 2021
e HSN/1017:2/2021 Delarsrapport augusti 2021 HSN
e RUN/30:2/2021 §132 Regionala utvecklingsnimnden Delarsrapport

augusti 2021

e RUN/30:3/2021 Delarsrapport augusti 2021 (Regionala
utvecklingsndmnden)

e RS/593:8/2020 §168 Regionstyrelsen Uppfoljning av regionstyrelsens
verksamhetsplan 2021

e RS/593:9/2020 Uppfdljning mal augusti 2021

7. Fullmaktiges presidiums information 2021
(RS/5/2021)

8. Regional demokrativecka (RS/41/2021)

Arendebeskrivning

Regionfullméktiges presidium har ett 6vergripande ansvar for demokrati,
jamstélldhet, jimlikhet och integration. Regionfullméaktige beslutade den 17 juni
2020, § 42, att anta Deklaration for en stark demokrati. Deklarationen dr framtagen
av kommittén Demokratin 100 ar och &r en del av kommitténs arbete med att etablera
den nationella samlingen Var demokrati — vird att vérna varje dag. Som en del 1
arbetet har Region Jdmtland Hérjedalen arbetat fram ett antal dtaganden for
demokrati. Flera aktiviteter har redan genomforts under 2020 och 2021. Det pagar
ocksa ett arbete med att infor regionfullméktiges mote i november 2022 ta fram en
demokratistrategi med tillhorande forslag pa handlingsplan for 2021-2022. En
aktivitet som ska inkluderas i den planen 4r en regional demokrativecka.

Deklarationen for en stark demokrati syftar till att ena de krafter som stodjer
demokratin som styrelseskick och uppmuntra fler att ta tydlig stdllning och arbeta for
att stirka demokratin. De aktorer som har signerat deklarationen har atagit sig att
under aren 20202021 bidra till de ataganden som anges i deklarationen. Region
Jamtland Hérjedalen vill, liksom andra aktdrer, bidra till att demokratin star sig stark
dven 1 framtiden genom att

o Verka for att fler far en god kunskap och medvetenhet om det demokratiska

systemet,
e Arbeta for att fler deltar aktivt och star upp for demokratin, och
e bidra till ett samtalsklimat som kdannetecknas av 6ppenhet och respekt.

Demokrativeckan foreslds ska genomforas v 47 (22-28/11) 2021. Under veckan
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kommer en rad aktiviteter och event att genomforas som belyser olika aspekter av
demokrati. Innehéllet ska riktas till anstéllda inom region, kommun, lénsstyrelse och
allménhet. Utdver debatter och foreldsningar finns dven planer pa att medverka vid
en filmfestival och uppritta utstdllningar med demokrati som gemensam ndmnare. Pa
detta sétt dr mélet att 6ka medvetenheten och kunskapen om demokratins betydelse
bland regionens invénare och under samlingsnamnet ”Var demokrati - vird att viarna
varje dag” sékra att den stér sig stark 4ven de kommande 100 dren. Planering av
veckan kommer att fortsétta under oktober och november.

Region Jdmtland Hérjedalen dr huvudarrangdr av demokrativeckan men eventen sker
1 samarbete med olika aktorer. Stiftelsen Jamtli, Lansstyrelsen, Stiftelsen Gaaltije och
Folkets bio dr exempel pa aktorer som stéllt sig positiva till att delta men samtal
pagar ocksd med ytterligare aktorer. Parterna kommer pé olika sétt att bidra, till
exempel genom egna arrangemang, marknadsforing och subventionering av
lokalhyra. Region Jimtland Hérjedalens kostnader utgoérs bland annat av
lokalkostnader, kringkostnader for arrangemang sasom forelédsare, resor mm och stod
till samverkande parter. Kostnaderna berdknas som mest uppga till 350 000 kronor
och foreslés finansieras inom ramen for regionfullméktiges budget 2021. I
delérsrapporteringen per augusti 2021 hade regionfullméktige (objekt 6026) ett
positivt resultat pa + 900 tkr.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2021-10-19 § 194 och tillstyrker fullméktiges
presidiums forslag.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullmaktige

1. En demokrativecka ska genomforas enligt forslag den 22-28 november 2021.

2. Kostnaden for demokrativeckan far maximalt uppga till 350 000 kronor och
belastar anslaget till regionfullméktige (objekt 6026).

3. Fullmiktiges presidium fér i uppdrag att f6lja upp arrangemanget och dterredovisa
till fullméktige.

Expedieras till
Samordnare for demokrativeckan, regiondirektdr, handldggare sekretariatet

Beslutsunderlag
e §72 RF pres Regional demokrativecka
e §194 Regionstyrelsen Regional demokrativecka

9. Godkannande av stallforetradande ansvarig
utgivare for fullmaktiges webbsandningar
(RS/1486/2018)
Arendebeskrivning
Regionfullméktige beslutade 2018-12-11, § 178, att utse ordférande Thomas
Andersson (C) som utgivare for fullméktiges webbsdandningar och att godkédnna

forste vice ordforande, Linnea Haggren (KD) som stéllforetradande utgivare for
webbséndningar.
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Det ér ansvarige utgivaren som utser stéllforetrddande utgivare. Linnea Haggren &r
inte langre vice ordférande 1 fullméktige. Ansvarige utgivaren har dirfor entledigat
henne och i stéllet utsett nuvarande forste vice ordférande Eva-Britt Boij (L) till
stallforetradande utgivare.

Enligt reglerna ska den som utsett den ansvarige utgivaren ocksi godkdnna den
stallforetradande utgivaren. Regionfullméktige foreslas darfor godkédnna Eva-Britt
Boij som stéllforetrddande utgivare.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2021-10-19 § 192 och tillstyrker presidiets
forslag.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Forste vice ordforande, Eva-Britt Boij (L) godkinns som stéllforetradande utgivare
for fullméktiges webbséndningar.

Expedieras till

Regionfullméktiges ordférande
Regionfullméktiges forste vice ordférande
Myndigheten for press radio och tv

Beslutsunderlag
e §73 RF pres Godkénnande av stillforetradande ansvarig utgivare for
fullmiktiges webbsédndningar
e §192 Regionstyrelsen Godkdnnande av stéllforetrddande ansvarig utgivare
for fullmaktiges webbséndningar
e Beslut om stéllforetradande ansvarig utgivare for regionfullméktiges
webbsindning

Fordelning av inkomna motioner och
medborgarforslag (RS/6/2021)

Arendebeskrivning

1. Medborgarforslagen om att Region Jimtland Hérjedalen ska ansluta sig till SMS-
livraddare (RS/815/2020 och RS/182/2021) har tidigare fordelats till hilso- och
sjukvardsndmnden och skulle besvaras vid regionfullméktiges sammantride 19-20
oktober. Beredningen har dock blivit ytterligare fordrdjd och forslagen foreslés
darfor besvaras vid regionfullméktiges sammantride 30 november-1 december 2021.

2. Medborgarforslag om gratis mensskydd pa kommunala toaletter (RS/228/2021)
har tidigare fordelas till regionstyrelsen och skulle besvaras vid regionfullméktiges
sammantridde 19-20 oktober. Beredningen har dock blivit fordrdjd och forslaget
foreslas darfor besvaras vid regionfullméktiges sammantrdde 30 november-1
december 2021.

3. Medborgarforslag om specialistkompetens inom palliativ vard (RS/628/2021)

fordelas till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullméiktiges
sammantridde 15-16 februari 2022.
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4. Motion fran Marie Svensson (V) om inférande av ungdomsmottagningar i varje
kommun i Jimtland Hérjedalen, och utreda forutsiattningar for att etablera digital
ungdomsmottagning (RS/705/2021) fordelas till hédlso- och sjukvirdsndmnden och
ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantrade 15-16 februari 2022.

Forslag till beslut
Fullmiktiges presidium foreslar regionfullméktige

Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag godkénns.

Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag
e §69 RF pres Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag
o Medborgarforslag om specialistkompetens inom palliativ vard Maskad
e Motion frdn Marie Svensson (V) om inférande av ungdomsmottagningar 1
varje kommun i1 Jamtland Hérjedalen, och utreda forutsattningar for att
etablera digital ungdomsmo

Regionstyrelsens rapport till regionfullmaktige 2021
(RS/11/2021)

Namndernas och revisionens rapporter till
regionfullmaktige 2021 (RS/12/2021)

Arendebeskrivning
Halso- och sjukvardsndmnden

Regionala utvecklingsnimnden

Gemensamma ndmnden for upphandling
Gemensamma nidmnden for samverkan
Gemensamma namnden for Narvard Frostviken
Patientndmnden

Regionens revisorer

Redovisning och svar pa revisorernas
granskningsrapporter 2021 (RS/13/2021)
Arendebeskrivning

e Granskning av IT-sakerhet (RS/338/2021)

Beslutsunderlag
e RS/338/2021 Granskning av IT-sékerhet inkl regionstyrelsens svar
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14. Fullmaktiges fragestund 2021 (RS/10/2021)

15.

16.

Arendebeskrivning

Vid varje fullmiktigesammantriade har ledamoter och tjanstgorande erséttare tillfdlle
att stélla fragor i dagsaktuella &amnen som beror regionens verksamhet eller roll i
samhdllet till nagon ledamot i regionfullmaiktige, regionstyrelsen, hédlso- och
sjukvardsndmnden och regionala utvecklingsndmnden. Fragorna ska vara korta och
muntliga liksom svaren. Fragor och svar begrénsas till tvA minuter vardera. En
foljdfraga far stillas och besvaras. Fragestunden far vara hogst 30 minuter vid varje
sammantréde.

Anmalan och svar pa inkomna interpellationer och
fragor (RS/7/2021)

Arendebeskrivning
1. Interpellation fran Lars-Erik Olofsson (KD) om brister gidllande patientsékerheten
hos ortopedkliniken (RS/690/2021)

2. Fullmiktigefrdga fran Marie Svensson (V) om upphandlingen om sérskild
kollektivtrafik (RS/701/2021)

3. Fullmiéktigefrdga fran Elin Hoffner (V) om KIM/KIT,
konsidentitetsmottagningarna pa Norrlands universitetssjukhus (RS/708/2021)

Beslutsunderlag

e Interpellation frin Lars-Erik Olofsson (KD) om brister gidllande
patientsdkerheten vid ortopedkliniken

e Svar pé interpellation frén Lars-Erik Olofsson (KD) om Ortopedkliniken

e Fullmiktigefraga frdn Marie Svensson (V) om upphandlingen om sérskild
kollektivtrafik

e Svar pé fraga frdn Marie Svensson (V) om upphandling av sérskild
kollektivtrafik for Krokom och Stromsund

e Fullmiktigefraga fran Elin Hoffner (V) om KIM KIT,
konsidentitetsmottagningarna pa Norrlands universitetssjukhus

e Svar pé fullméktigefrdga fran Elin Hoffner (V) om KIM_KIT,
konsidentitetsmottagningarna, vid NUS 1 Umea

Rattning av partistdd 2021 (RS/693/2020)

Arendebeskrivning

Enligt 4 kap 29-32 §§ kommunallagen fir kommuner och landsting ge ekonomiskt
bidrag och annat stdd till politiska partier for att stirka deras stillning i den
kommunala demokratin (partistod).

Partistodet bestar av ett grundstod, ett mandatbundet stod samt
fortroendemannautbildning och stdd till fullméktigegrupp.

Den 25:e november 2020 (§123) beslutade regionfullmiktige om utbetalning av

partistod for ar 2021. Under hosten 2021 uppticktes ett fel 1 berdkningsunderlaget
dér en del av partistodet inte hade blivit korrekt uppriknat. . I kolumnen for Stéd per
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mandat, hade den uppriknade summan endast fyllts 1 for Socialdemokraterna. For
Ovriga partier var summan samma som for ar 2020. Ekonomiavdelningen har
korrigerat summan for de berdrda partierna och en kompletterande utbetalning ska
ske. De partier som ber6rs av korrigeringen och ddirmed kommer fa en extra
utbetalning dr Centerpartiet, Moderaterna, Vénsterpartiet, Sverigedemokraterna,
Kristdemokraterna, Liberalerna och Miljopartiet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Korrigerat partistod for ar 2021 utbetalas till berdrda partier enligt underlag.

Expedieras till
Centerpartiet, Moderaterna, Vénsterpartiet, Sverigedemokraterna,
Kristdemokraterna, Liberalerna och Miljopartiet.

Beslutsunderlag
o §193 Regionstyrelsen Réttning av partistod 2021
e §74 RF pres Réttning av partistod 2021
e Underlag rittning av utbetalning

Revidering av agardirektiv Torsta AB 2021
(RS/604/2020)

Arendebeskrivning

Torsta AB édgs av Region Jamtland Hérjedalen (45 %), Jamtland gymnasieforbund
(20 %), LRF Lantbrukarnas Ekonomi Aktiebolag (15 %), SCA Skog AB (5 %),
Sveaskog AB (5 %), AB Person Invest (5 %) och Skogsédgarna Norrskog Ekonomisk
forening (5 %). Det har under varen 2021 framkommit behov av att justera nu
géllande dgardirektiv for Torsta AB. Detta utifrdn den diskussion om maluppfyllnad
som fordes vid det 4garmdte som holls 1 april 2021. Nedanstadende fordndringar dr de
som foreslés.

Punkten:
e drivas affarsmassigt med malsattningen att arligen uppna en resultatgrad pa 3-5 %
och ha en soliditet pa 5-15 % beraknat pa justerat eget kapital (EK + 78 % av
obeskattade reserver).

Byts ut till:

e Bolaget ska rullande 6ver trearsperioder ga med vinst och rérelseresultatet fore
avskrivningar skall vara pa en sadan niva att det mojliggor investeringar och
underhallsinsatser.

Ha en soliditet pa 5 — 15 % berdknat pa justerat eget kapital (EK + 78 % av
obeskattade reserver).

Det reviderade dgardirektivet kommer att behandlas pa en extra bolagsstimma som
ar planerad till 25 oktober 2021.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2021-10-05--06 § 183, och tillstyrker nimndens
forslag.
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18.

19.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

Reviderat dgardirektiv for Torsta AB godkénns.

Expedieras till
Torsta AB

Beslutsunderlag
e §153 Regionala utvecklingsndmnden Revidering av dgardirektiv Torsta AB
2021
e Forslag: Revidering av Agardirektiv for Torsta AB (RUN/425/2021)
e §183 Regionstyrelsen Revidering av dgardirektiv Torsta AB 2021

Revidering av bolagsordning for
Landstingsbostader i Jamtlands lan AB
(RS/468/2019)

Arendebeskrivning

Landstingsbostidders bolagsordning reviderades senast vid regionfullméktiges
sammantridde 2021-06-23 § 92. Bolagsverket har dérefter till bolaget inkommit med
ett foreldggande om att Punkt 12 1 bolagsordningen angdende kallelse maste
innehalla pa vilket sétt man kallar, exempelvis via post eller e-post.

Bolagsordningen foreslds dérfor revideras genom att 1 punkt 12 ldgga till ska ske
genom post eller e-post”.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Punkt 12 1 Bolagsordning for Landstingsbostidder 1 Jimtlands 14n AB é&ndras enligt
foljande:

12 Kallelse till &rsstimma

Kallelse till &rsstimma ska ske genom post eller e-post till aktiedgarna tidigast fyra
veckor och senast tva veckor fore stimman.

Expedieras till
Landstingsbostédder i Jimtlands lin AB

Beslutsunderlag
o §184 Regionstyrelsen Revidering av bolagsordning for Landstingsbostider i
Jamtlands ldn AB
e Forelaggande 357922-2021

Borgensatagande for Landstingsbostader i

Jamtland AB (RS/478/2021)

Arendebeskrivning

Landstingsbostédder i Jimtland AB &gs till 100% av Region Jamtland Hérjedalen.

Landstingsbostédders uppdrag enligt bolagsordningen ar att inom Region Jimtland
Hérjedalens verksamhetsomrade forvirva, dga, bebygga, forvalta och avyttra
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fastigheter, tomtritter och bostadsritter. Andamalet ir att bolaget ska med
iakttagande av kommunallagens lokaliseringsprincip frimja bostadsforsorjningen
inom Region Jimtland Hérjedalens verksamhetsomrade. Verksamheten ska bedrivas
for Region Jimtland Hérjedalen, 1 forsta hand i rekryteringsframjande syfte.
Verksamheten ska bedrivas enligt affarsméssiga principer.

Landstingsbostidder har Iimnat en begiran till Region Jimtland Harjedalen om
borgen for 1dneforpliktelser hos Kommuninvest i Sverige AB med ett hogsta
lanebelopp pa 50 000 000 kronor. Syftet med begdran ar att fa battre lanevillkor och
dérmed légre rintekostnader. Begdran forutsatter att ingen borgensavgift uttages fran
bolaget.

Landstingsbostdder har idag 1an for fastighetsinvesteringar i bank genom
Stadshypotek pa sammanlagt 42 123 717 kronor och rintekostnaden for
fastighetslanen uppgick till 681 740 kronor 2020. Genom borgen ges mdjlighet att ta
upp l&n frdn Kommuninvest i Sverige AB dir Region Jdmtland Hérjedalen sedan
flera ar 4r medlemmar. Kommuninvest har historiskt haft en konkurrenskraftig niva
pé lanerdntan for sina medlemmar.

Den hér sortens dtgéird kan eventuellt utgdra ett otilldtet statligt stod. Regelverket
utgér fran EUs-statsstodsregler 1 fordraget om Europeiska unionens funktionssitt,
artiklarna 107-109 samt praxis frdn domstolarna.

For att en dtgird ska utgora ett statsstod ska samtliga fem kriterier vara uppfyllda:

1. ges av en medlemsstat eller med hjélp av statliga medel (offentliga medel)

2. ekonomisk verksamhet och erbjuder varor och tjénster pd en marknad
(foretagskriteriet)

3. innebdr ett gynnande (gynnandekriteriet)

4. nar vissa foretag eller viss produktion (selektivitetskriteriet),

5. hotar att snedvrida konkurrensen och paverka handeln mellan medlemsstaterna
(konkurrens- och samhandelskriteriet)

1. Enligt Upphandlingsmyndigheten &r kriteriet offentliga medel alltid uppfyllt for ett
kommunalt eller regionalt borgensdtagande.

2. Ar mer eller mindre bara verksamheter som #ignar sig 4t myndighetsutdvning som
inte uppfyller det hér kriteriet. Spelar ingen roll om verksamheten &r t.ex. icke-
vinstdrivande verksamhet.

3. Utan marknadsméssiga villkor dr kriteriet uppfyllt. Har behdver frigan om
villkoren dr marknadsmaéssiga besvaras. Vilka villkor skulle en bank stélla upp? Vad

skulle alltsd accepteras av en kommersiell aktdr? Ar villkoren for kommunens eller
regionens borgen marknadsméssiga sa dr gynnandekriteriet alltsd inte uppfylit.
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4. Ar uppfyllt om borgensétagandet avser en viss skuld eller en viss ekonomisk
verksamhet (foretag). Enligt Upphandlingsmyndigheten ar kriteriet alltid uppfyllt d&
ett borgensatagande riktar sig till ett eller flera foretag.

5. Erhéller foretaget en sddan fordel att det snedvrider konkurrensen?

En atgérd anses snedvrida eller hota att snedvrida konkurrensen, enligt
Upphandlingsmyndigheten, om det finns en risk att stodétgdrden forbattrar
stddmottagarens konkurrensposition jamfort med andra foretag som det konkurrerar
med. Detta blir fallet redan genom att mottagaren pa grund av stodet slipper
kostnader som mottagaren annars sjélv hade fétt bekosta i sin dagliga verksambhet.

Péverkar stodet handeln mellan medlemsstaterna?

I mal nr 6005-15, 112-16, Forvaltningsrétten 1 Uppsala, konstaterar domstolen att
uthyrning av bostéder dr sddana tjdnster som kan vara féremél for investeringar inom
unionen.

For att det har kriteriet ska vara uppfyllt racker det att stodet riskerar att snedvrida
konkurrensen och att stodet riskerar paverka handeln mellan medlemsstaterna. Det
behover alltsd inte fastlds att s& faktiskt ar fallet.

Med beaktande av statsstodsreglerna och att bolaget enligt bolagsordningen ska
bedrivas enligt affirsmissiga principer bor en marknadsmaéssig borgensavgift tas ut.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Region Jamtland Hérjedalen ingér sdsom for egen skuld borgen for
Landstingsbostédder i Jimtland AB:s laneforpliktelser upp till ett totalt hogsta
lanebelopp om 50 000 000 kr hos Kommuninvest i Sverige AB, jamte dérpa 1opande
rinta och kostnader.

2. Region Jamtland Héarjedalen ska ta ut en marknadsméssig borgensavgift av
Landstingsbostidder i Jamtland AB.

3. Regionstyrelsen far i uppdrag att faststélla borgensavgiften innan Region Jamtland
Harjedalen ingér borgen enligt punkt 1.

Expedieras till
Ekonomidirektor
Landstingsbostédder i Jimtland AB
Kommuninvest i Sverige AB

Beslutsunderlag

o §185 Regionstyrelsen Borgensatagande for Landstingsbostédder 1 Jamtland
AB

e Begiran om borgen géllande Landstingsbostider i Jimtland AB fran Region
Jamtland Hérjedalen for laneforpliktelser hos Kommuninvest i Sverige AB

Upplosning av BRF Akerartan (RS/224/2021)

Arendebeskrivning
Region Jimtland Hirjedalen ir bostadsrittsigare i Brf Akerirtan i Odensala dir
Odensala hilsocentral ér etablerad. Hélsocentralen har legat dér sedan fastigheten
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Féreningen bestar av flera bostadsritter dér regionen innehar storst andel (64,69 %),
Ostersunds kommun har 19,67 % och négra fler 4gare pd nigra procent var har sin
andel. Utover det finns 10,48 % som &dgs av foreningen.

Under en ldngre tid har fastigheten haft brister och stora problem med OBO
(Ospecifik Byggnadsrelaterad Ohélsa) och trots manga forsok att komma till ritta
med detta har det inte lyckats. Styrelsen i Akerirtan har bekostat och genomfort
utredningar som understodjer regionens problem.

Som en del i en dversyn av strukturen for den regiondrivna primérvarden i Ostersund
beslutade hilso- och sjukvardsnamnden 2020-10-24 § 98 att Odensala HCs
verksamhet ska flytta ur befintliga lokaler och att en utredning ska goras om framtida
lokalisering. I vintan pé en langsiktig 16sning har regionen hyrt in tillfélliga
modulsystem for att kunna evakuera vissa funktioner frdn Odensala HC.

Med anledning av ovanstéende har Brf Akerirtan vid styrelseméte den 2021-02-18
beslutat att hos medlemmarna 1 féreningen begéra att bostadsréttsforeningen
Akerirtan uppldses.

Vid upplosningen kommer en fastighetsoverlatelse att ske. Enligt styrelsen for
Akerirtan planeras en dverlitelse av fastigheterna att ske till marknadsmissiga
villkor, genom en strukturerad process med stdd av fastighetsvirderare och/eller
méklare.

Ostersunds kommun utreder for nirvarande sitt behov av fastigheten.

Vid en forsdljning av fastigheten behdver Region Jamtland Hirjedalen sikerstilla att
Odensala HC kan hyra lokalerna tills ett beslut om lokalisering av ny hélsocentral har
tagits och en flytt kan goras. Regionen behdver ha fortsatt dialog med Ostersunds
kommun och 6vriga medlemmar innan slutligt beslut om fastighetsoverlatelse och
likvidation av foreningen tas.

En extra foreningsstimma &r planerad till den 17 november.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Region Jimtland Hirjedalen tillstyrker uppldsning av Brf Akerirtan.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att uppritta ombudsinstruktion till
foreningsstdimman 1 enlighet med fullméktiges intention i detta beslut samt utreda
fortsatt upplosning av Brf Akerirtan.

Expedieras till
Fastighetschef

Brf Akerirtan
Ostersunds kommun

Beslutsunderlag
e §186 Regionstyrelsen Uppldsning av BRF Akerirtan
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e Bifogad fil: "2608 Akerirtan protkoll 2021-02-18 just..pdf"

Onsdag 20 oktober 2021, sammantradet éppnas,
upprop och kulturinslag

Allmanhetens fragestund 2021 (RS/8/2021)

Arendebeskrivning
Inkommen fraga:
e  Fraga till allmanhetens fragestund om hur regionfullmaktige kan bli en tillgang for
regionens karnverksamhet och patienter

Vid varje fullméktigesammantrade har allmdnheten mojlighet att stilla fragor till
antingen en namngiven fullmaktigeledamot eller ett visst parti. Fragorna ska vara
skriftliga och undertecknade av fragestéllaren. Ldimna gérna in fragorna i god tid och
senast tre vardagar fore sammantrédet, dvs senast torsdag 14 oktober Kl.

13.00. Fragorna besvaras vid en sérskild angiven punkt under sammantrédet.
Fragestillaren har mojlighet att delta antingen digitalt eller fysiskt.

Respektive fullméktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stéllt fragan och
Ovriga partier i1 fullmiktige far skriftliga svar vid eller efter sammantrédet.

Fragorna kan lamnas in till receptionen i Regionens hus, skickas
till region@regionjh.se eller skickas till:

Region Jamtland Héirjedalen

Box 654

831 27 Ostersund

Kontakta Charlotte Funseth, charlotte.funseth(@regionjh.se, 063-147551 om det finns
avsikt att delta.

Beslutsunderlag
e Fraga till Allménhetens fragestund om hur regionfullméktige kan bli en
tillgdng for regionens kdrnverksamhet och patienter

Svar pa medborgarférslag om att forsta linjen for
barn och ungdom med psykiskt daligt maende ska
vara elevhalsan samt psykosociala enheten pa
halsocentralen (RS/251/2021)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag dar forslagsstillaren foreslér att elevhilsan
pa skolan samt psykosociala enheten pa hélsocentralerna ska vara forsta linjen for
barn och ungdomar med psykiskt daligt maende.

Om hilsocentralens psykosociala enhet skulle kunna utgora forsta linjen tillsammans
med elevhélsan sd kan fler barn och ungdomar med léttare psykisk ohélsa fa hjilp
och behandling dir medan barn ungdomar med allvarligare former av psykisk ohilsa
bli remitterade till BUP.
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I Region Jimtland Hérjedalen finns Jamtbus dverenskommelsen mellan Regionen
och ldnets kommuner. Utifrdn 6verenskommelsen ligger forsta linjen for barn och
ungdomar under 18 ar framforallt pa Barn och ungdomspsykiatrin, samt i viss man
pd Ungdomsmottagningen som i sitt uppdrag skall; arbeta forebyggande, frimjande
och till viss del behandlande avseende den unges psykiska- och fysiska hdlsa samt
upptdckt av riskbruk hos unga i dldrarna 13-22 dr. Elevhilsan har enligt Jimtbus
visst forsta linjeansvar;

“Elevhdlsan kan pd rektorns uppdrag gora allsidiga psykologiska/psykosociala
elevutredningar/bedomningar. En allsidig utredning/bedémning inom forsta linjen dr
framst for att ge en fordjupad forstdelse for, och kunskap om, elevens behov.
Utredningen/bedomningen ska framforallt tjina som underlag for dtgdrder i
ldrandemiljon i skolan, men kan ocksd ligga till grund for vidare insatser.”

Vintetiderna till BUP ér alltfor 14ng med véntetider framforallt till fardigstallda
neuropsykiatriska utredningar och nybesok. For ndrvarande har framforallt BUP:s
mottagning med telefonradgivning och kortare behandlingsinsatser forsta linje
patienter. Men dven BUP:s filialverksamhet dir fasta medarbetare p4 BUP Ostersund
har ansvar mot ytterkommuner méter en del forsta linje patienter. Sérskilt ndr man
reser ut i lanet. Detta sékerstéller ratt kompetens men ér saklart en utmaning med
avstind. Filialen p&d BUP reser ut regelbundet 1 linet och numer sker dven besok via
video. I besoksstatistik kan man se att patienter ute 1 lanet har lika mycket besok och
kontakter som patienter boende i Ostersund.

Att ldgga forsta linje psykisk ohélsa pa Primédrvirden kan vara ett alternativt men
erfarenheterna fran landet &r inte odelat positiva.

”Uppdrag psykisk hélsa” pa SKR gjorde 2017 en dversyn i alla regioner och
missndjet med kompetensen pé forsta linjen och den forvéntade avlastningen pa
’specialist BUP” var genomgdende. En slutsats var;

“Fa ser att inflodet har mattats av patienter till den specialiserade nivan. Mojligen
arbetar man nu med den tunga patientgruppen i hégre utstrdckning pad fler platser.
Det dr egentligen bara Region Skane som dr tydligt néjda med sin Forsta Linje och
ddr driver man den i egen regi.”

Nybesoken miits 1 andelen som fir nybesok inom 30 dagar och ligger f.n. pa ca 40%.
BUP:s mottagning forstirks under hosten 2021 i syfte att 6ka tillgédngligheten inom
forsta linje uppdraget. Viéntetiden till Primérvarden 1 ldnet 4r god 1 de delar som
miéts. Framforallt bedomning av det medicinska behovet och tid for ldkarbesok.
Vintetiden till de psykosociala enheterna dr dock betydligt langre avseende kontakt
med psykolog eller Socionom. Barn och ungdomar med psykisk ohélsa traffar i
forsta linje verksambheter 1 landet framforallt Socionomer och Psykologer. Varfor
véntetid till besok hos dessa yrkeskategorier dr av storre intresse dn vantetid till
allménlékare.

I nya Divisionen Néra vard kommer Primérvird, Ungdomsmottagning och BUP vara
samorganiserad. Detta kan medfora bittre samverkan generellt men &dven dka
mojligheter till mer tillgénglig vérd utan att for den delen ldgga ut hela forsta linje
uppdraget pa primarvarden.

Det pagar dven en statlig utredning som leds av Peter Almgren kring ”sammanhéllen
god och nira vérd for barn och unga”. Utredningen har kommit med ett forsta
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betdnkande. Denna inbegriper dven elevhélsans roll avseende forsta linjen psykisk
ohilsa. Elevhélsan har den stora fordelen att den kan nd samtliga barn och ungdomar
ndr det géller tidiga insatser mot psykisk ohilsa. Det &r viktigt att nu se vilka direktiv
och eventuella lagindringar utredningen kommer att medfora, sdrskilt avseende
samverkan och uppdrag.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2021-10-05--06 § 187 och tillstyrker hélso- och
sjukvérdsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget anses besvarat.

Expedieras till
Forslagsstillaren

Halso- och sjukvardsdirektor
Omradeschef barn, unga vuxna

Beslutsunderlag

e §83 Halso- och sjukvardsndmnden Svar pd medborgaforslag om att forsta
linjen for barn och ungdom med psykiskt daligt miende ska vara elevhélsan
samt psykosociala enheten pa hilsocentralen

e §187 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om att forsta linjen for barn
och ungdom med psykiskt daligt méende ska vara elevhilsan samt
psykosociala enheten pé hélsocentralen

e Medborgarforslag om att forsta linjen for barn ungdom med psykiskt
maende ska vara elevhélsan samt psykosociala enheten pa
hélsocentralen Maskad

Svar pa medborgarfoérslag om fotvard i Stromsund
(RS/376/2021)

Arendebeskrivning

Med anledning av att medicinska fotvardare i Strdmsund avslutar sina uppdrag for
Region Jamtland Héarjedalen har tre medborgarforslag inkommit med 6nskemél om
att behovet av fotvard i Stromsund tillgodoses (RS/376/2021, RS/389/2021 och
RS/395/2021).

Region Jamtland Hirjedalen subventionerar patienter i behov av medicinsk fotvard
som har diabetes, reumatism och nedsatt cirkulation i underbenen upp till max fyra
ganger per ar. Fran ar 2022 kommer dven patienter med svar psoriasis pa fotterna
ingd 1 gruppen. Detta behov aligger Region Jamtland Hérjedalen att tillgodose.

Ovriga behov av fotvard ansvarar och bekostas av medborgaren.

Fran 2013 inforde Region Jamtland Hérjedalen ett vardval for medicinsk fotvérd,
som innebdr att patienterna kan vélja vart de vill i l4net att fa sin subventionerade
fotvard utford. Enligt patientlagen har man dven ritt att fa sin vard utford inom andra
regioner 1 Sverige. I detta fall har nagra patienter boende i Backe valt att fa sin
medicinska fotvard utford i Visternorrland.
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Av olika anledningar rider for ndrvarande inom flera delar av ldnet en brist pa
medicinska fotvardare med avtal eller anstéllning inom Region Jimtland Hérjedalen.
Detta gor att nuvarande fotvardare ar hart belastade.

Region Jimtland Hirjedalen kommer att genomfora rekryteringskampanjer under
hosten och frén 2022 dven hoja ersittningen till fotvardarna i hopp om att kunna
locka fler fotvardare att ansluta sig till vardvalet for medicinsk fotvard alternativt
anstéllas vid hdlsocentralen. En forfragan kommer dven att goras till de med
nuvarande avtal i andra delar av ldnet om de kan téinka sig att arbeta ndn dag i veckan
med fotvard pa de orter dir det idag saknas fotvardare med ritt kompetens. Med
detta hoppas Region Jimtland Hérjedalen att d&ven Strdmsunds invénare i behov av
medicinsk fotvard kommer att tillgodoses inom naromradet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget anses besvarat.

Expedieras till

Bestillarchef
Narvardsomradeschef Stromsund
Forslagsstéllarna

Beslutsunderlag
e §159 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om fotvard i Stromsund
e Medborgarforslag om brist pa hjdlp med fotvard i Stromsund
RS 376 2021 Maskad
e Medborgarforslag om medicinsk fotvird i Strémsund
RS 389 2021 Maskad
e Medborgarforslag om medicinsk fotvard 1 Strémsund
RS 395 2021 Maskad

Delarsrapport per augusti 2021 for
revisionsverksamheten (RS/706/2021)

Arendebeskrivning

Regionens revisorer har inkommit med en delarsrapport per augusti 2021.
Revisorerna har granskat regionens verksamheter i regionstyrelse samt namnder
enligt beslutad revisionsplan. Planerade granskningar ror ekonomistyrning,
personalforsorjning, produktions- och kapacitetsplanering, psykiatri,
investeringsprocess och kris- och katastrofberedskap. Granskningar inom 16ner och
arvoden samt barn- och ungdomspsykiatri dr redan genomforda.

Deltagande pa seminarieutbildningar och konferenser har skett digitalt pd grund av
pandemin. [ maj genomfordes den érliga revisionskonferensen for Norr-regionerna
av region Visterbotten. Konferensen belyste bland annat krisberedskap,
vaccinationssamordning under pandemin och pandemins paverkan pé
ansvarsprovningen.

Regionens revisorer har haft sju digitala sammantriden hittills i1 &r. Under oktober
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har Region Jdmtland Hirjedalens revisionskontor virdskapet for
Norrlandsregionernas drliga tjanstemannakonferens.

Inom lénet har nitverket for kommunal revision haft fyra digitala natverkstraffar dar
olika revisionsfragor och planeringsdiskussioner avhandlats.

Det ekonomiska resultatet ér béttre &n budget beroende pa 6kade intékter for utfort
arbete 4t Ostersunds kommuns revisorer samt ligre personalkostnader och mindre
kostnader for resor och utbildningar. Konsultkostnaderna har 6kat dé flera
granskningar har fatt upphandlas externt, framst pa grund av brist pd egna resurser.

Prognostiserat resultat for 2021 bedéms bli +100 tkr mot budget.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Delarsrapport per augusti 2021 for revisionsverksamheten godkénns.

Expedieras till
Regionens revisorer

Beslutsunderlag
o §82 RF pres Delarsrapport per augusti 2021 for revisionsverksamheten
e Skrivelse Delar 2108 for revisionsverksamheten
e Delérsrapport for revisorerna augusti 2021

Delarsrapport per augusti for patientnamnden
(RS/691/2021)

Arendebeskrivning

Patientndmnden har inkommit med en delarsrapport per augusti 2021. Namnden har
under aret bl.a. arrangerat Regional politikerkonferens med tema samisk hélsa.
Konferensen genomfordes digitalt i borjan av maj med ca 50 deltagare. Konferensens
innehdll, tema och uppldgg var mycket uppskattat.

Under arets dtta forsta manader har klagomal och synpunkter relaterade till Covid-19
okat och ndmnden har tagit emot 63 synpunkter och klagomal pa vérden som pa
olika sétt kan relateras till pandemin. Klagomélen handlar fortfarande om
uppskjuten/instélld vard och behandling, brister i hygienrutiner samt osédkra
sjuktransporter. De handlar dven alltmer om bokning av vaccinationer och
information kring detta.

I patientndmndens uppdrag ingér att tillhandahalla eller hjdlpa patienter att fa den
information patienterna behover for att kunna ta till vara sina intressen i hilso- och
sjukvarden och hjilp med att vénda sig till ratt myndighet. Patientndimnden har i ar
borjat registrera dessa radgivande/informerande telefonsamtal pa ett mer strukturerat
satt. Det har inkommit ungefér 230 samtal inom omradet under perioden och
merparten av samtalen kommer fran medborgare.
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Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Delarsrapport per augusti 2021 for patientnimnden godkénns.

Expedieras till
Patientndmnden

Beslutsunderlag
e §76 RF pres Delarsrapport per augusti for patientndmnden
e Delarsrapport per augusti 2021 Patientndmnden

Delarsrapport augusti 2021 (RS/260/2021)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalens ackumulerade resultat till och med augusti 2021 var
positivt och uppgick till 304 miljoner kronor, vilket var 210 miljoner kronor battre &n
budget.

Nettokostnadsutvecklingen fram till och med augusti var 3,9 procent, 113 miljoner
kronor hogre én foregdende &r.

Verksamhetens intdkter var 301 miljoner kronor hogre én foregéende ar, framst pa
grund av intikter fran omrade Kollektivtratik med cirka 138 miljoner kronor som
inte var med foregéende ér, samt hogre riktade statsbidrag med 161 miljoner kronor.
Patientavgifter var ungefar 17 miljoner kronor hégre én foregaende ar medan
forsdljning hélso- och sjukvérd var cirka 7 miljoner kronor lagre.

Bruttokostnaderna har 6kat med 414 miljoner kronor, motsvarande 11,7 procent.
Efter april manad paverkades resultatet med en justering med cirka 110 miljoner
kronor efter nytt livslangdsantagande vid berdkning av pensionsskulden. Detta samt
forandrad pensionsprognos innebir att pensionskostnaderna har 6kat med 145
miljoner kronor, motsvarande 56 procent jamfort med foregéende &r.
Personalkostnaderna exklusive pensioner har 6kat med 57 miljoner kronor jamfort
med foregdende ar, 3,8 procent.

Justeras bruttokostnaderna for omrade Kollektivtrafik med 309 miljoner kronor som
inte ingick 1 verksamheten fore 1 juli foregaende ér, sa var istillet
bruttokostnadsdkningen 3 procent.

Helarsprognosen efter augusti har forbéttrats ytterligare och berdknas uppgé till 190
miljoner kronor. Bruttokostnaderna var hogre dn budget men dven intékterna var
hogre, sé nettokostnaden totalt for verksamheten var efter augusti béttre an budget.
Skatteintdkter och bidrag var béttre &n budgeterat, dock ar det fortsatt mycket osédkert
hur kostnader och bidrag kommer att paverka resultatet resterande del av aret, bland
annat kostnader for den uppskjutna varden.

Av de 62 resultatmalen dr 21 procent uppnidda, 66 procent dr pagdende aktiviteter i
réitt riktning och 6 procent har inte natts och 6 procent har inte kunnat métas.

Av de sexton strategiska verksamhetsmalen har tva strategiska méal beddmts som
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28.

otillfredsstdllande. Tre bedoms som tillfredsstdllande och elva som inte helt
tillfredsstéllande. Av de fyra finansiella mélen har ett bedomts som tillfredsstédllande,
ett som otillfredsstillande och ett som inte helt tillfredsstillenade, ett méts vid arets
slut.

Likviditeten har under éret forbéttrats med 107 miljoner kronor till och med augusti.
Avsittning till pensionsportfoljen har gjorts med 328 miljoner kronor under
perioden, ingen amortering av lan har skett under perioden. Nésta amortering av 14n
planeras till november.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Delarsrapport augusti 2021 godkanns.

Expedieras till
Tf. Ekonomidirektor
Regionens revisorer

Beslutsunderlag
e §179 Regionstyrelsen Delarsrapport augusti 2021
Delarsrapport augusti 2021 Region Jamtland Hirjedalen
Bilaga 1, Sammanstélld maluppfyllelse per augusti 2021
Bilaga 2: Uppfoljning av 6vergripande handlingsplaner augusti
Bilaga 3, Detaljerad sammanstillning av investeringar
Revisorernas beddmning av delarsrapport augusti 2021 13 okt till fm
Revisionsrapport Granskning av delérsrapport augusti 2021

Reviderad styrmodell for Region Jamtland
Harjedalen (RS/101/2015)

Arendebeskrivning

I Region Jimtland Héarjedalen arbetar fortroendevalda och medarbetare efter en
gemensam styrmodell. Det betyder att det finns en enhetlig och systematisk struktur
for hur Region Jimtland Hérjedalen verksamhet ska planeras, styras och foljas upp.
Styrmodellen revideras vid behov och senaste revideringen genomfordes den 17 juni
2020, § 60. Det finns nu anledning att gora nya anpassningar. Det med anledning av
organisationsfordndringar inom forvaltningsorganisationen samt nédvéndigheten att
pa ett battre sdtt kunna summera regionfullméktiges inriktning, mél och ekonomiska
ramar i regionplan och budget. Ett forslag till reviderad styrmodell har tagits fram.

De fortroendevaldas huvuduppgifter i Region Jimtland Hérjedalen &r att ange mal,
fordela resurser och f6lja resultaten 1 forhallande till de uppsatta malen.
Regiondirektor och hogsta tjdnstemannaledning &r ytterst ansvariga for att
astadkomma resultat enligt de politiska uppdragen. Styrmodellens struktur ska
sakerstdlla nedbrytning fran inriktning, mal och ekonomiska ramar pé politisk niva
till genomforande och resultat samt uppfoljning 1 verksamheten. Mélet &r att klara
Region Jdmtland Hérjedalens uppdrag och upprétthdlla en god ekonomisk
hushallning genom att bedriva kostnadseffektiv verksamhet av god kvalitet. Viktiga
delar i styrmodellen dr bestimmelser for hur och nir mal och aktiviteter ska
utformas, faststéllas och foljas upp. De dvergripande styrdokumenten som beslutas
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pa politisk nivé dr utgdngspunkt for styrningen pa alla organisatoriska nivéer.

Processen for planering, budget och uppfdljning dr under stindig utveckling dér flera
atgdrder 1 syfte att forbittra processen genomforts lopande. Bland annat har det
administrativa IT-systemet Stratsys implementerats och dr under stindig utveckling.
Med Stratsys som verktyg ar det mycket enklare dn tidigare att f6lja processen frén
strategier och politiska mal till aktiviteter 1 verksamheten. Samtidigt som det kraver
en betydligt storre tydlighet én tidigare vad géller formulering av mal och malviarden.
Vid den senaste revideringen av styrmodellen tydliggjordes betydelsen av att fora
thop processen med budget, planering och uppfoljning battre och bland annat har
processen med inspel samt gemensam tidsplan inforts. I forslaget till reviderad
styrmodell har dessa delar tydliggjorts ytterligare och mindre justeringar gjorts vad
géller tidsplan.

Regionstyrelsen beslutade den 8 december 2020, § 225 att godkédnna en ny
forvaltningsorganisation for Regionstyrelsens forvaltning frin 1 januari 2021.
Beslutet innebar att divisioner inrdttades i forvaltningens organisation fran 1 januari
2021 men att det ska gélla fullt ut frdn och med 1 januari 2022. For styrmodellen
innebér detta att budgetniva under nimnd/styrelse nu innefattar division, omrade och
avdelning vilket budget 2022 kommer att utga fran.

Under hdsten 2020 genomfordes en revisionsgranskning av Region Jimtland
Harjedalens mélstyrning (RS/782/2020). Enligt regionens revision syftade
granskningen till att ta reda pd om regionstyrelsen och ndimnderna har en
tillfredsstéllande malstyrning. I granskningsrapporten framfordes bland annat
foljande:
e Regionplanen innehaller for fa matbara mal och att de mal som finns borde héra
samman med god ekonomisk hushallning.
e Regionplanen saknar rubricering om finansiella mal och att det inte tydligt framgar
vilka mal fér god ekonomisk hushallning som ska kategoriseras som finansiella.
o Forekomsten av méatbara resultatmal ar pa en otillfredsstallande 1ag niva inom
regionala utvecklingsndmnden och regionstyrelsen.

Samtliga fyra strategier i regionplanen ska leda till god ekonomisk hushéllning och
effektivitet. Det har tydliggjorts sévil i styrmodellen som i forslag till regionplan och
budget som behandlas i regionfullméktige 19-20 oktober 2021. I foreslagen
regionplan finns ocksa for varje strategi ett antal indikatorer samt i forekommande
fall métbara mél. Med hjdlp av indikatorerna kan fullméktige f6lja hur ett antal
prioriterade omraden utvecklas. Indikatorerna ska visa pa en viss riktning och siga
nigot om samhéllsutvecklingen utifran ett medborgar- och brukarperspektiv. I
styrmodellen finns ett avsnitt som beskriver syftet med indikatorerna. I illustrationen
over styrmodellen har det fortydligats att regionplan ska innehalla finansiella mél och
att verksamhetsmal, oavsett nivd, maste ha en koppling till 6vergripande politiska
inriktningar. Vidare har det ocksa fortydligats att hinsyn behdver tas till ekonomisk,
social och miljomaissig hallbarhet i arbetet med samtliga strategier for att uppné en
hallbar utveckling i ett langsiktigt perspektiv.

Den styrmodell som beskrivs i det hiar dokumentet kommer att tillimpas fullt ut
under 2022.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Reviderad styrmodell for Region Jimtland Hérjedalen faststélls enligt upprattat
forslag.

Expedieras till
Forvaltningsomradeschefer, Ekonomidirektor, Regionstabschef, Enhetschef
sekretariatet, Ekonomicontroller

Beslutsunderlag
e §195 Regionstyrelsen Reviderad styrmodell for Region Jimtland Hérjedalen
e Styrmodell for Region Jimtland Hérjedalen reviderad 211012

Budget Revision 2022 (RS/525/2021)

Arendebeskrivning
Revisorerna har formedlat budgetframstéllan avseende revisionsverksamheten 2022
tillsammans med preliminér revisionsplan 2022.

Budgetiskandet for verksamhetsér 2022 dr 6 mkr. Budgetramen for 2021 &r 5,1 mkr.
Foreslagen 6kning med 0,9 mkr vilket motsvarar en 6kning pé 17,6%

Under nagra ér har regionens revisionskontor utfort uppgifter pa uppdrag av
Ostersunds kommuns revisorer och fakturerat for nedlagt arbete. Nivén for dessa
intdkter motsvarar den 6kning 1 budgetram som revisorerna dskar infor 2022. Infor
2022 kommer detta att éindras di Ostersunds kommuns anstiller egna sakkunniga
revisorer. Region Jamtland Hérjedalens revisionskontor kommer inte utféra nagot
arbete och ddarmed tillfaller ingen intékt regionen. Detta innebér en annan
arbetsbelastning for revisionskontoret och diarav mojlighet att hantera
revisionsgranskning av kollektivtrafiken.

Sammantaget gérs bedomningen att granskning som utforts pa uppdrag av
Ostersunds kommun varit av storre omfattning &n granskningen som krivs for
kollektivtrafiken och ddrmed forordas ej revisionens budgetdskande pa totalt 6 mkr.

Utifrdn Region Jimtland Hérjedalens anstringda ekonomiska situation forordas en
nettobudget motsvarande pa 2021 ars niva uppriaknat med LPIK enligt Ekonominytt
07/2021 samt en mindre tillskjutande budgetram pa 0,1 mkr. Den tillskjutande delen
for 0,1 mkr bor omdisponeras fran Kollektivtrafiken d& Kollektivtrafiken tidigare
haft externa revisionskostnader.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Anslaget for revisionsverksamheten 2022 faststéllas till 2021 &rs budgetniva
uppraknat med LPIK exkl ldkemedel 2,5% (Ekonominytt 07/2021) samt
omdisponering fran Kollektivtrafiken (Regionala utvecklingsndmnden) till

revisorerna pa 0,1 mkr.

Foreslagen nettobudgetram 5,3 mkr.
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Beslutsunderlag
e §64 RF pres Budget Revision 2022
e Budgetframstillan for revisionsverksamheten 2022
e Preliminir revisionsplan 2022

Budget Patienthamnden 2022 (RS/438/2021)

Arendebeskrivning

Patientndmnden har presenterat budgetframstéllan avseende budgetar 2022 — se
RS/438:1/2021. I budgetframstillan framgar att Patientnimnden dskar en budget
motsvarande 3,6 mkr for budgetar 2022.

Patientndmnden budget f6r 2021 uppgar till 3,2 mkr. I Regionplan och budget for
planperioden 2021-2023 har tidigare foreslagit 3,3 mkr avseende ar 2022.

Patientndmnden &dskar 6kad budget till foljd av:
o Lonetillagg fran november 2021 till november 2022 tfa avslutat chefsférordnande
langre dn 8 ar.

Innebir att individen far utbetalt 16netilldgg enligt punkt 1.10 punkt 4 1 ”Regler for
tidsbegrdnsade avtal for chefer inom Region Jimtland Hérjedalen 2015”. Detta
l6netillagg ér en ej bestdende kostnadsdkning och dérav foreslas Patientndmnden ej
fa utékad ram for detta under 2022 - normal kostnadsniva vintas redan ar 2023.

e Okad budgetram tfa kostnadsdkningar hanférliga till chefsléner och ej uppraknad
budgetram 2019 samt 2020.

Forslag ér att Patientndmnden beviljas upprakning av hela budgetramen i1 nivd med
prognos 2022 for LPIK exkl ldkemedel, motsvarar 2,5% enligt
skatteunderlagsprognos fran april 2021.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Anslag for patientnimndens verksamhet 2022 faststélls till 3,3 mkr — vilket
motsvarar 2021 drs budgetram upprdknad med LPIK exkl ldkemedel {for 2022 2,5%.

Expedieras till
Patientndmnden
Forvaltningschef Patientndimnden Ulrika Eriksson

Beslutsunderlag
e §65 RF pres Budget Patientnimnden 2022
e Patientndmndens budgetframstillan 2022

Regionplan och budget 2022-2024 (RS/261/2021)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige faststiller varje ar en regionplan med budget som innehéller
overgripande mal och ekonomiska ramar for de kommande tre dren. Ett forslag till
regionplan och budet 2022-2024 har tagits fram. Planen omfattar fyra strategier som
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sammantaget beskriver dnskad utveckling i Region Jimtland Hérjedalen de narmaste
aren. For att f6lja hur olika delar utvecklas finns under varje strategi nigra
indikatorer. I planen anges ocksé drift- och investeringsbudget och resultat-, balans-
och finansieringsbudget for de narmsta tre aren. I bilagor aterfinns en forteckning
over Region Jimtland Hérjedalens styrdokument och ekonomiska
planeringsforutsattningar.

Regionplanen med budget dr det 6vergripande styrdokumentet som utgér grunden for
verksamheternas arliga planering och budgetarbete. Den ekonomiska styrningen sker
genom att fullméktige 1 budget anvisar resurser till regionstyrelsen och nimnderna
for verksamhet och investeringar utifran de uppsatta prioriteringarna.
Regionstyrelsen och ndmnderna ska genom &rliga verksamhetsplaner se till att
nddvindiga prioriteringar gors i verksamheten sé att regionfullméaktiges mal uppfylls
och givna ekonomiska ramar halls.

De fyra strategierna som finns i regionplanen och som all planering pa alla nivder i
verksamheten utgdr fran ar Strategi for lanets utveckling, Strategi for véard, Strategi
for vara medarbetare och Strategi for en god ekonomi. Strategierna sammantaget
ar Region Jimtland Harjedalens bidrag till regional utveckling och utvecklingen av
lanets hélso- och sjukvérd.

Region Jdmtland Hérjedalen befinner sig i en fortsatt mycket svért ekonomisk
situation. Stora utmaningar vintar de kommande aren nér den ekonomiska effekten
av pandemin avtar. Ekonomin utmanas dven av den demografiska utvecklingen,
vilket innebar att fler invanare kommer vara i behov av vilfardstjanster. Det dr hog
tid att effektivisera och driva verksamhetsforandringar. God ekonomisk hushallning
ar avgorande och ska genomsyra Ovriga strategier inom samtliga omraden. Varje ny
anstéllning, ateranstédllning, verksamhet, aktivitet eller liknande ska noga dvervégas.
Om négot nytt bedoms ndodvéandigt maste det finansieras antingen via dkade externa
intdkter eller genom att prioritera om inom eller mellan verksamheter. Fokus &r att
minska kostnaderna och éterstélla det balanserade underskottet och stérka soliditeten.
Aterstilllande av balanskravet slogs fast via &rsredovisningen 2020. Det negativa
egna kapitalet (-401 mkr) ska aterstéllas senast ar 2025. Detta ger ett mycket
begriansat ekonomiskt handlingsutrymme under planperioden 2022-2024.

Skatteberdkningen?ar 2022-20247bygger pd en utdebitering pa

11,70 kr. Skatteintdkterna ar beroende av skatteunderlagets storlek, som i sin tur
beror pa samhéllsekonomi, arbetsmarknadsstruktur och demografi.
Regionfullméktige bestimmer skatteintdkternas storlek genom beslut om skattesats.

De ekonomiska ramarna for nimnderna &r fran 2021 uppdelade pa verksamhet och
fortroendemannabudget. En detaljbudget utifrdn fordelning av
fortroendemannabudgeten gors av fullméktiges presidium. Avsnittet om budgetramar
omfattar ocksd vilka omdisponeringar som skett mellan ndmnderna for planperioden
samt vilka omdisponeringar som gjorts och fordelningen av riktade statsbidrag.

Foreslagna budgetramarutgar fran de planeringsforutséttningar som ar kdnda just nu.
Men det finns fortfarande en stor osékerhet. Framfor allt vad géller statlig
kompensation utifran pandemin och statsbidrag generellt. I december brukar
riksdagen vara klar med alla beslut om statens budget. Forst da kommer det att sta
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klart vad pengarna inom de olika utgiftsomrddena ska anvindas till och hur mycket
som fordelas till regionerna. Med anledning av detta kommer budget for Region
Jamtland Hérjedalen att revideras 1 februari 2022.

En summering av strategierna och ekonomiska resultat summeras 1 tertialrapport per
april, delérsbokslut per augusti och i rsredovisningen. I Region Jamtland
Haérjedalens planerings- och uppfoljningsarbete ska alltid perspektiven jimstélldhet-
och jamlikhet, barnens réttigheter, miljo och ekonomi sérskilt beaktas. I regionplan
och budget gors det genom att det for varje strategi ska tas hansyn till ekonomisk,
social och miljomissig hallbarhet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Skattesatsen dr oforandrad och faststalls till 11,70 kr for ar 2022.

2. Regionplan med budget 2022-2024 faststalls.

Expedieras till
Tf. ekonomidirektor, Budgetansvarig, Enhetschef sekretariatet,
Forvaltningsomradeschefer, divisionschefer, omrddeschefer och avdelningschefer

Beslutsunderlag
e §180 Regionstyrelsen Regionplan och budget 2022-2024
e Regionplan och budget 200924
e Socialdemokraternas forslag till Regionplan Budget 2022
e Vinsterpartiets forslag till Regionplan 2022 2024
e KDs forslag till REGIONPLAN OCH BUDGET 2022-2024

Riktlinje fér god ekonomisk hushallning
(RS/577/2021)

Arendebeskrivning

Kommunallagen 11 kap 1 § lyder: ... Fullmiktige ska besluta om riktlinjer for god
ekonomisk hushéllning for kommunen eller regionen. Om kommunen eller regionen
har en sddan resultatutjamningsreserv som avses i 14 §, ska riktlinjerna dven omfatta
hanteringen av den.”

Riktlinjen ska utgora ett komplement till lagar, rekommendationer och normeringar.
Syftet med riktlinjen &r att samla regionens dvergripande principer for
ekonomistyrning i ett dokument. Riktlinjerna avser att anvindas 1 ett 1ngsiktigt och
strategiskt perspektiv avseende Region Jimtland Hérjedalens ekonomi.
Tidshorisonten stracker sig ldngre dn budgetperspektivet tillika planperioden. Detta
innebdr att de finansiella mélen 1 Regionplanen kan avvika fran malsittningar i denna
riktlinje. Riktlinjen omfattar Region Jimtland Hérjedalens soliditet, finansiering,
resultat och likviditet.

Riktlinjen beaktar dven avsdttning och disponering av eventuell
resultatutjimningsreserv (RUR).
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar fullmiktige

Riktlinje for god ekonomisk hushallning antas.

Expedieras till
Tf Ekonomidirektor
Budgetansvarig

Beslutsunderlag
e §181 Regionstyrelsen Riktlinje for god ekonomisk hushéllning
e Riktlinje god ekonomisk hushéllning

Revidering av Reglemente avseende finansiering
och skuldférvaltning samt forvaltning av likviditet
och pensionsmedel (RS/783/2016)

Arendebeskrivning

Reglemente avseende finansiering och skuldforvaltning samt forvaltning av likviditet
och pensionsmedel faststilldes senast 2016-06-14--15 § 97. En 6versyn och forslag
till revidering av befintligt reglementet har nu gjorts. Reglementet har langsiktig
karaktér sa enstaka justeringar har gjorts denna ging.

Foljande dndringar har gjorts:

e Formulerat om 6vergripande mal for att tydliggora att det langsiktiga malet ar att
med hjalp av avsattningar och kapital ska tacka hela pensionsskulden till ar 2040.

o Utforligare beskrivning om dvergripande forvaltningsstrategi och riskhantering.
Andrad skyddsniva till 80% fran dagens 90%. Det innebir en normalandel aktier pa
70-75% vilket okar forvantad arlig avkastning med 1,5-2%.

e Tagit bort realréntor specifikt som tillgangsslag, det gar dock fortfarande placera i
sadana om det skulle vara dnskvart.

e Tagit bort strukturerade produkter som tillatet tillgangsslag.

e Andrat tillgadngslimiter fér pensionsportféljen sd att det fungerar med en
skyddsniva pa 80%.

e Formulerat om texten om rante- & kreditrisk. Kredittabellen ar borttagen med
utgangspunkten att regionen i normalfallet endast bor placera via rantefonder.

e Formulerat om kring valutarisk.

e Uppdaterat avsnittet om etik och milj6 sa att det ar ligger i niva med andra
regioner som gjort om detta de senaste aren. Restriktioner kring fossila branslen
samt mojlighet att placera i “paverkansfonder” for att vara med mer och verka for
en omstallning till ett hallbart samhalle.

Reglementet foreslds ocksa byta namn till Reglemente for finansverksamheten.
Regionstyrelsen behandlade drendet 2021-10-05--06 § 182 och beslutade att

Alternativa tillgdngar inte ska vara ett tillatet tillgangsslag. I avsnitt 4 har detta tagits
bort.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Reglemente for finansverksamheten antas.

Expedieras till
Tf ekonomidirektor
Finansekonom

Beslutsunderlag
e §182 Regionstyrelsen Revidering av Reglemente avseende finansiering och
skuldforvaltning samt forvaltning av likviditet och pensionsmedel
e Reglemente for finansverksamheten

Svar pa motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om
arbete 2/5 helger pa samtliga kliniker
(RS/396/2021)

Arendebeskrivning
Lars-Erik Olofsson m.fl. (KD) har ldmnat in en motion om arbete 2/5 helger pa
samtliga kliniker.

Kristdemokraterna yrkar pa att:

- Regionfullméktige fattar beslut om att arbete max 2/5 helger infors pa samtliga
klinker pa Ostersunds sjukhus.

- Kliniker med rekryteringssvarigheter bor prioriteras vid dvergang till arbete max
2/5 helger.

- Reformen skall implementeras under en 6vergdngsperiod pd max tva dr dd man
aktivt rekryterar och nyanstiller den personal som krévs for ett genomforande av
reformen.

- En bonus péa 1000kr/helgpass ges till de sjukskoterskor och underskdterskor som
arbetar varannan helg under denna 6vergingsperiod.

Region Jimtland Hérjedalens medarbetare och deras kompetens ér helt avgdérande {for
att sikra tillgang till en kvalitativ och tillgédnglig vard. Den politiska ledningen har i
Regionplan 2021-2023 gjort riktade satsningar pa personalbeframjande dtgarder pa
totalt 30 mkr under planperioden. Satsningarna innebér bland annat att mojliggdra
tjanstgoring 2/5 helger pa ndgra avdelningar, en dubblering av friskvardsbidraget,
Okad mojlighet till studiebidrag och inforande av studenttjénster.

Som helgarbetspass definieras vanligen arbetspass som infaller pa 16r- och sondagar.
Vid nattpass riknas nétterna till 16rdag och sondag som helgpass, medan natt till
mandag inte &r ett helgpass da flest arbetstimmar utfors pa mandagsdygnet. Som
arbetad helg avses vanligen ett pass pd l6rdagen och ett pd sondagen, d&ven om
arbetspassens forlaggning kan variera utifran individuella variationer. Som arbete 2
av 4 helger riknas ddrmed fyra 16rdags- eller sondagspass under fyra veckor.

Flera verksamheter har redan idag tjanstgoring under helgerna, omréde Barn,

Kvinna, Psykiatri och IVA dr nagra av dem. Akutmottagningen ar pa god vag att
kunna mojliggora 2/5 helger tack vare en lyckad rekrytering under sommaren. Dér ér
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ocksé verksamhetens bedomning att man nadgon gang efter arsskiftet 2021/2022
kommer att kunna 6ppna upp OBS-platser pa vardagar vilket dd mojliggor en glesare
helgtjanstgoring. Akutmottagningen erbjuder dessutom redan idag glesare
helgtjanstgoring till de medarbetare som frivilligt valt att arbeta 12-timmarspass 1
sommar, ett initiativ som medarbetarna sjilva tog sent i viras. Den valmojligheten
fortsdtter under hosten 2021. Kirurgen och Ortopeden dr omraden som idag arbetar
intensivt med att rekrytera nya medarbetare och nir det borjar ni en nivd som
mojliggor att elektiv produktion upprétthalls sa kommer dven dessa tva verksamheter
att overga till 2/5 helger.

Storre utmaning ér det i de bada medicinomradena HIM och HNR. Inflddet av
patienter och belastningen pa vardavdelningarna ér jimnt fordelade dver alla veckans
dagar och darfor har dessa omraden svérare att styra om till en planerad légre
bemanning pa helgerna.

Utifrdn samma grova uppskattning som ndmnts inledningsvis tjanstgor 50-60% av
inkluderade enheters medarbetare titare dn 2 av 5 helger. Det innebir att ungetéar 300
till 350 av de 588 helgpassen pa Ostersunds sjukhus fullgérs av medarbetare som
vanligen tjanstgor 2 av 4 helger. Antalet kan variera fran schemaperiod till
schemaperiod, Om 325 av dessa pass ersétts med 1000 kr per arbetspass blir
veckokostnaden 475 tkr inklusive PO-paslag. Kostnaden for 52 veckor blir da 24,7
miljoner kronor inklusive PO-péslag. Denna berékning méste betecknas som en
indikation och sérskilt under sommaren 6kar antalet medarbetare som tjanstgor 2 av
4 helger. Om samtliga 588 helgpassen pa Ostersunds sjukhus skulle fullgéras av
medarbetare som arbetar 2 av 4 helger och ersdtts med 1000 kr per arbetspass blir
veckokostnaden 860 tkr inklusive PO-paslag. Forutom den kontanta erséttningen till
medarbetare méste ndmnas att denna erséttningsform troligen kommer att krdva
manuell hantering, framfor allt hos Loneservice. Nagon berdkning av Loneservice
eventuella behov av resursforstiarkning har ej kunnat goras.

Slutsatsen &r att Region Jaimtland Hérjedalen idag arbetar aktivt for att mojliggora
arbete 2/5 helger pa samtliga klinker, bland annat genom rekrytering av personal.
Regionen strivar efter att arbeta med 16nebilden och 16nespridning och inte genom
l6netilldgg. Det nya avtalet som viktar veckoarbetstid utifran obekvdm arbetstid tar
ocksé héansyn till medarbetare som tjanstgor 2/4 helger samt minst 50% kvill. Da
reduceras veckoarbetstiden fran 38,25 tim/v till 37. Fran juni-september har
medarbetare, bade sjukskoterskor och underskoterskor som omfattas av det nya
avtalet 1 viantan pa inforande, 2 000 kr/ménad for att kompensera tiden innan det &r
mojligt att schemaldgga med den nya arbetstidssdnkningen.

Darfor foreslas att motionen avslas 1 sin helhet.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2021-10-05--06 § 188 och tillstyrker hélso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionfullmiktige

Motionen avslas.
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35.

Expedieras till
Motionédren
Halso- och sjukvérdsdirektor

Beslutsunderlag
e §82 Halso- och sjukvardsndmnden Svar pd motion om arbete 2/5 helger pa
samtliga kliniker
o §188 Regionstyrelsen Svar pad motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) om
arbete 2/5 helger pé samtliga kliniker
e Motion frdn Lars-Erik Olofs-son m.fl. (KD) om arbete 2 av 5 helger pa
samtliga kliniker RS 396 2021

Svar pa motion fran Marie Svensson (V) om
ofrivillig ensamhet (RS/461/2021)

Arendebeskrivning

I en motion inldmnad till regionfullméktige yrkar Marie Svensson (V) att Region
Jamtland Héarjedalen utarbetar en strategi for att arbeta med oftrivillig ensamhet
(RS/139/2021). Denna motion kompletterades sedan med ytterligare en motion
(RS/461/2021) dér hon foreslér att:

e Folkhalsoenheten far ett tydligt uppdrag att kartlagga, ta fram underlag och
forslag pa aktiviteter for att minska den ofrivilliga ensamheten samt dvriga
hélsorelaterade problem i Region Jamtland Harjedalen som politiken far ta
stallning till.

e Utbilda anstallda och beslutsfattare om ofrivillig ensamhet och hur man kan
identifiera densamma.

e Anvidnda det politiska radet for folkhalsa mer inriktat pa att identifiera utsatta
grupper som far sin hdlsa paverkad av olika insatser inom bade halso- och
sjukvarden och inom regional utveckling.

I motionerna pekas pa att ofrivillig ensambhet &r ett forbisett hdlsoproblem med
konsekvenser pa bade individuell nivd sdsom samhallsniva. Vidare papekas att
pandemin och den medforande bristen pa socialt umgénge riskerar ha paverkat den
psykiska hélsan negativt.

Det dr viktigt att inte forvixla ofrivillig ensamhet och social isolering. De dr olika
begrepp som kraver olika metoder for mitning, analys och atgird. De kan 6verlappa
varandra, men ensamhet och social isolering &r annorlunda pa hur de bor hanteras av
samhdllet. I motionen hinvisas till mitningar och analyser av ensamhet foretradesvis
baserade pé befolkningsstudier utforda i England. Motsvarande bakgrundsfakta
baserat pa individanalyser genom avancerade kategoriska regressionsmodeller finns
inte tillgéngligt 1 Sverige.

Nya kunskaper om problemets storlek kan komma att skapas genom de riktade
hélsosamtalen som kommer inforas under 2022, dir frdgor om sociala kontakter och
mojligheter att vinda sig till nigon néirstaende forekommer. Férdjupningsfragor
skulle &ven kunna inkluderas i de tillhdrande samtalsmanualerna for
hdlsocentralernas personal.

I oktober 2020 paborjades ett nytt uppdrag med fokus pa psykisk hélsa inom
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regionstaben. Uppdraget hade sin grund i ett sedan tidigare patalat behov av en
regionintern samordningsfunktion géllande psykisk ohélsa och suicidpreventiva
atgirder samt den tilltagande oron for pandemins paverkan pa den psykiska hilsan i
befolkningen. Region Jimtland Hérjedalen dr representerade i det nationella HFS-
nédtverket angdende psykisk hélsa dir fragan om ofrivillig ensamhet nyligen har
gjorts aktuell och dir erfarenhetsutbyte, material och kunskapsstdd finns tillgédngligt.
Vidare utvecklas en regionintern utbildningskatalog med fokus pa psykisk hélsa och
suicidprevention som kommer att finnas tillgénglig for regionens verksamheter.
Syftet med katalogen &r att underlétta f6r bland annat chefer att prioritera bland
kunskapsutbudet.

Ofrivillig ensamhet som ett individuellt problem hanteras i forsta hand av
primdrkommunala verksamheter men 1 ndra samverkan med regionen. Som en
vixande folkhdlsoutmaning dr det av storsta vikt att frdgan bevakas och hanteras i
samverkan parallellt med andra utmaningar. En separat strategi for regionen inte det
optimala utan de gemensamma insatserna bor regleras inom redan befintliga
samverkansarenor och skulle kunna aktualiseras 1 en férnyad revidering av
Handlingsplan for kommunerna i Jamtlands 1&n och Region Jdmtland Hérjedalen
2019-2022 (RUN/407/2017, uppdaterad HSN/292/2020).

Folkhélsoenheten har idag uppdrag i nimnda fragor sasom psykisk ohélsa,
ohidlsosamma levnadsvanor eller migration och hélsa. Att ata sig ett specifikt
uppdrag att kartligga, ta fram underlag och forslag pa aktiviteter anses inte vara det
optimala och skulle med rddande forutsattningar kriva resursforstarkningar eller
innebéra nedprioriteringar av redan padgaende arbete dir fragan om ofrivillig
ensamhet potentiellt kan ges utrymme.

Angaende att anvinda det politiska rddet for folkhdlsas mer inriktat pé att identifiera
utsatta grupper i syfte att lyfta fram tankar och idéer ses daremot inget hinder for.
Det kan tvirtemot bidra till att ge en 6kad diskussion och forstdelse for var regionen
som offentlig aktdr har svért att nd fram och skapa genomslag med nuvarande
arbetsformer. Detta har diskuterats pd radets sammantréde den 14 september 2021.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar fullmiktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till

Marie Svensson (V)

Chef Folkhélsoenheten

Chef Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Beslutsunderlag
e §189 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Marie Svensson (V) om ofrivillig
ensamhet
e Motion frdn Marie Svensson (V) om strategi for att minska den ofrivilliga
ensamheten (RS/139/2021)

e Motion frdn Marie Svensson (V) om strategi for att minska den oftrivilliga
ensamheten
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36.  Valarenden 2021 (RS/1/2021)

Arendebeskrivning
1. Regionens revisorer: Fyllnadsval av revisor for perioden fram till och med 2022-
12-31 istéllet for Steve Svensson (SD) som avsagt sig uppdraget.

2. Samordningsforbundet i Jimtlands ldn: Fyllnadsval av lekmannarevisor for
perioden fram till och med 2022-12-31 i stéllet for Steve Svensson (SD) som avsagt
sig uppdraget.

3. Krisledningsndmnden: Fyllnadsval av ledamot {6r perioden fram till och med
2022-12-31 istéllet for Lars-Erik Olofsson (KD) som avsagt sig uppdraget.
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