. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionfullmaktige

HARJEDALEN 2022-10-12

Tid: kI. 08:30-17:00

Plats: Folkets hus Ostersund 11-12 oktober 2022, se program

Ordforande
Thomas Andersson (C)

Ledamoter

Margareta Winberg (S)
Ann-Marie Johansson (S)
Kent Wassdahl (S)

Bengt Bergquist (S)
Jenny Sellsve (S)

Robert Uitto (S)

Leif D Sivertsson (S)
Anton Hammar (S)

Karin Nasmark (S), 2:e vice ordférande
David Adervall (S)
Martine Eng (S)

Roger Ostlund (S)

Britt Carlsson (S)
Christer Nordqvist (S)
Cathrine Blomqvist (S)
Gudrun Olsson (S)

Maria Nerpin (S)

Maria Jakobsson (S)
Johannes Andersson (C)
Eva Hellstrand (C)

Mats Gard (C)

Andreas Karlsson (C)
Cristine Persson (C)
Marie-Louise Oscarsson (C)
Jérgen Larsson (C)
Hakan Larsson (C)
Britt-Inger Roos (C)

Mari Eriksson (C)

Elise Ryder Wikén (M)
Jan-Olof Andersson (M)
Robert Hamberg (M)

Par Jonsson (M)

Lise Hjemgaard-Svensson (M)
Pontus Nissblad (M)
Margareta Gladh (M)
Karin Ekblom (M)

Elin Hoffner (V)

Marie Svensson (V)
Sonny Hoffman (V)
Catarina Antan (V)
Helena Asadotter Nord (V)
Marcus Danielsson (SD)
Anette Rangdag (SD)
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Ronny Karlsson (SD)

Bengt-Ake Arendolf (SD)
Alexandra Boije af Gennas (-)
Lars-Erik Olofsson (KD)

Karl-Erik Lundin (KD)

Margareta Mahmoud Persson (KD)
Stefan Nilsson (KD)

Lennart Ledin (L)

Eva-Britt Boij (L), 1:a vice ordférande
Karin Thomasson (MP)

Anton Nordgqvist (MP)

Ersattare

Leif Persson (S)

Anitha Olofsson (S)
Christina Westberg (S)
Crister Leandersson (S)
Gabrielle Carlsson (S)
Anders Magnusson (S)
Jenny Storvold (S)

Nils Lindberg (S)

Ida Collin (S)

Mona Modin (S)

Kjell Grafstrom (S)
Erika Ohlin (S)

Simon Teclehaimanot (S)
Gunilla Larsson (S)
Johnny Jonsson (S)

Alvi Berglund (S)

Elmer Andersson (S)
Katarina Rosberg (S)
Bogna Wojtkiewicz Adolfsson (C)
Ghulam Mustafa (C)
Tom Silverklo (C)
Daniel Danielsson (C)
Linn Aldén (C)

Magnus Ronnerfjall (C)
Patrik Andersson (C)
Anna Andrée (C)
Per-Johan Skoglund (C)
Sara Wikman (C)

Peter Madsen (C)
Joackim Ekroth (M)
Knut Richardsson (M)
Elisabet Sjostrom (M)
Lars-Olof Mattsson (M)
Catarina Espmark (M)
Kent Karlsson (M)
Jannike Hillding (M)
Joel Nordqvist (M)
Veronica Berglund (SD)
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Stefan Sundberg (SD)
Sune Sjostrom (SD)
Madeleine Reppe (SD)
Claes Sundberg (SD)

Bo Danielsson (V)

Alf Lundin (V)

Nisse Sandqvist (V)
Hanne Krogfjord (V)
Delnia Mostafaee (V)
Andrea Hedenborg (KD)
Lena Persson (KD)

Stig Andersson (KD)
Lena Ostling (KD)

Kia Carlsson (L)

Barbro Zetterlund (L)
Kerstin Hylén (MP)
Anders Vikstrom Aloandersson (MP)
Jenny Persson (MP)

Ovriga

Kallelse/foredragningslista
Regionfullmaktige
2022-10-12
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REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAND Regionfullmaktige
HARJEDALEN 2092.10-12
1. Program regionfullmaktige 11-12 oktober 2022

Arendebeskrivning
Allméanheten r vilkommen att delta. Det gér ocksa att folja regionfullméktiges
sammantridde via webbséndningen.

www.regionjh.se/webbtv

Beslutsunderlag
e Program for regionfullmiktige 11-12 oktober 2022

2. Sammantradet 6ppnas, upprop 13:00

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen har ett webbaserat debatt- och voteringssystem. Alla
ledamdter och tjdnstgorande ersittare ska logga in 1 systemet for att markera sin
ndrvaro och som tjdnstgorande kunna delta i upprop och voteringar samt begéra ordet
och replik. Det betyder att alla behover att ha tillgdng till dator, l4splatta eller
mobiltelefon under hela sammantradestiden.

Ledamotslank till debatt- och voteringssystem finns 1 kallelsen 1 Teams.

Sammantradet 6ppnas och upprop genomfors nir alla dr inloggade.

3. Val av tva justerare och tid for justering
Arendebeskrivning
Justering 20 oktober

4. Faststallande av féredragningslistan

Arendebeskrivning

Enligt regionfullmédktiges arbetsordning har tillkdinnagivande om sammantrédet och
foredragningslista dver de drenden som ska behandlas vid sammantridet meddelats
pa regionens anslagstavla och gjorts tillgédngliga for ledaméter och erséttare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

5. Meddelanden om nya ledamoter och ersattare i
regionfullmaktige 2022 (RS/4/2022)

6. Anmalan av inkomna handlingar till
regionfullmaktige

Forslag till beslut
Anmélan av inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar
e RUN/24:2/2022 §132 Regionala utvecklingsnimnden Delarsrapport
augusti 2022
e RUN/24:3/2022 Delarsrapport augusti 2022 Regionala
utvecklingsndmnden, godkidnd av RUN 2022-09-20 § 132
e HSN/806:1/2022 §97 Hilso- och sjukvardsndmnden Deldrsrapport augusti
2022 for hélso- och sjukvardsnimnden
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e HSN/806:2/2022 Delarsrapport augusti 2022 HSN

e RS/541:1/2022 §78 RF pres Delérsrapport for fortroendevalda per augusti
2022

e RS/541:2/2022 Delérsrapport augusti 2022 (Fortroendevalda)

e RS/578:1/2022 Protokollsutdrag Norra sjukvardsregionférbundet
Forbundsdirektionen 2022-10-05 §78 (Delérsrapport per 2022-08-31)

e RS/578:2/2022 Delérsrapport per 2022-08-31 for Norra
sjukvardsregionforbundet

Fullmaktiges presidiums information 2022

(RS/5/2022)

Tema Integration

Fordelning av inkomna motioner och
medborgarforslag (RS/6/2022)

Arendebeskrivning

1. Medborgarforslag om 6kad virdavgift vid sjukhusinldggning (RS/435/2022),
inldmnad 2022-06-28, fordelas till hilso- och sjukvardsndmnden och ska besvaras
senast vid regionfullméktiges sammantrdde den 7 december.

2. Medborgarforslag om att anstéllda vid Region Jdmtland Hérjedalen kan erbjudas
laddning till privata elbilar (RS/77/2022), inlamnad 2022-01-31. Forslaget har
fordelats till regionstyrelsen. Beredningen av drendet har aterigen blivit fordr6jd och
medborgarforslaget foreslds darfor besvaras senast vid regionfullméktiges
sammantridde 15 november 2022.

3. Motion fran Lars-Erik Olofsson (KD) och Margareta Mahmoud Persson (KD) om
forbattrad ldkarbemanning i1 hela lanet RS/270/2022), inlamnad 2022-04-28.
Motionen har fordelats till hdlso- och sjukvardsndmnden och skulle ha besvarats vid
regionfullmiktiges sammantriide 11-12 oktober. Arendet blev iterremitterat vid
nidmndens sammantride 2022-09-21—22 §115 och foreslas darfor besvaras senast
vid regionfullmiktiges sammantridde 15 november 2022.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag godkénns.

Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag
e §58 RF pres Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag 2022
e §69 RF pres Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag

e Medborgarforslag om 6kad véardavgift vid sjukhusinliaggning
RS 435 2022 Maskad

Regionstyrelsens rapport till regionfullmaktige 2022
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JAMTLAND Regionfullmakti
HARJEDALEN Soortos O
(RS/11/2022)
1. Namndernas och revisionens rapporter till

12.

13.

regionfullmaktige 2022 (RS/12/2022)

Arendebeskrivning
Halso- och sjukvardsndmnden

Regionala utvecklingsndmnden

Gemensamma ndmnden for upphandling
Gemensamma niamnden for samverkan
Gemensamma niamnden for Narvard Frostviken
Patientndmnden

Regionens revisorer

Allmanhetens fragestund 2022 (RS/8/2022) 15:00

Arendebeskrivning

Vid varje fullméktigesammantrade har allmdnheten mojlighet att stdlla fragor till
antingen en namngiven fullmaktigeledamot eller ett visst parti. Frdgorna ska vara
skriftliga och undertecknade av fragestéllaren. Limna gérna in fragorna i god tid och
senast tre vardagar fore sammantradet, dvs senast torsdag 6 oktober Kkl.

13.00. Fragorna besvaras vid en sérskild angiven punkt under sammantrédet.

Respektive fullmidktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stéllt frigan och
ovriga partier 1 fullmaktige far skriftliga svar vid eller efter sammantrédet.

Fragorna kan ldmnas in till receptionen 1 Regionens hus, mejlas
till region@regionjh.se eller skickas till:

Region Jamtland Hérjedalen

Box 654

831 27 Ostersund

Kontakta Charlotte Funseth, charlotte.funseth(@regionjh.se, 063-147551 om det finns
avsikt att delta.

Svar pa medborgarférslag om sarskild I6nesatsning

for rontgensjukskoterskor utdver lonerevisionen

2022 (RS/113/2022)

Arendebeskrivning

En medborgare har ldmnat in ett medborgarforslag om en sérskild 16nesatsning pa 4
000 kr per rontgensjukskoterska utover lonerevisionen 2022. Motiveringen till

l6nesatsningen dr att sjukskoterskor dr en underbemannad och svérrekryterad
yrkesgrupp, samt att regionen aviserat en ambition att korta vardkderna under en
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14.

Arbetsgivaren har gjort samma bedomning som den som framkommer i
medborgarforslaget och har inom ramen for pagaende 16nedversynsarbete (2022)
konstaterat att medarbetare inom Vardforbundets avtalsomrade dverlag utgor en
svarrekryterad yrkesgrupp. Detta dr en nationell problematik som aterspeglar sig
lokalt och inkluderar dven rontgensjukskoterskor sdsom medborgarforslaget
beskriver.

Som ett led 1 arbetet att kunna rekrytera och behdlla medarbetare har
regionfullmaiktige tagit ett beslut om ett utdkat l1onedversynsutrymme 2022 {or
medarbetare inom Vardforbundets avtalsomrade, dér ingér dven
rontgensjukskoterskor som en prioriterad grupp. Det utokade 16neutrymmet ar 37
miljoner/ar for hela kollektivet. I arbetet med fordelning av utrymmet har hinsyn
tagits till nationell statistik, och mélet &r att for respektive yrkesgrupp komma upp till
rikets medianlon for 2021 samt 2,5 % ytterligare for Vardforbundets grupper. Med
anledning av pagaende 16nedversynsarbete dr det i dagslaget inte mgjligt att ange
l6neutvecklingen for rontgenavdelningen. Grunden i de centralt tecknade 16neavtalen
ar att 16nerna ska bestimmas individuellt och differentierat och avspegla uppnadda
mal och resultat.

Med anledning av detta foreslds att medborgarforslaget avslas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstillaren
HR-direktor

Hiélso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e §202 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om sérskild 16nesatsning
for rontgensjukskoterskor utdver 16nerevisionen 2022
e Medborgarforslag om sirskild 16nesatsning for rontgensjukskoterskor utover
l6nerevisionen 2022 (maskad)

Svar pa medborgarforslag om hjalpmedel i
hogkostnadsskyddet (RS/222/2022)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att andningsmaskiner ska inga i
hogkostnadsskyddet. I bakgrunden till frigan anfor forslagsstillaren att
andningsmaskinen dr nigot hon inte kan vara utan och att den kostar henne 500 kr
per ar. Enligt forslagsstillaren dr samma typ av andningsmaskin kostnadsfri i
Visternorrlands lan.

Némndens svar
Gemensamma namnden for upphandling (GNU) konstaterar att det ser vildigt olika
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ut 1 landet avseende regionernas avgifter for andningsmaskiner (CPAP). I exempelvis
Region Visterbotten, liksom 1 Jamtland Hérjedalen, utgér en drsavgift om 500 kr.
Niér det géller Region Visternorrland, som ndmns 1 medborgarforslaget, tas en
arsavgift ut for CPAP om 250 kr. Arbete pdgar 1 den regionen for att dndra
arsavgiften till en manatlig kostnad. For att den d@ndringen ska kunna goras méste
beslut fattas i regionfullméktige, vilket inte har skett &nnu. Det fors dock inte ndgon
diskussion om att helt ta bort avgiften.

GNU for en diskussion angdende CPAP och kostnaden for dessa inom Region
Jamtland Hérjedalen. En utredning har tillsatts, som pagér. Namnden vill inte foregd
utredningens slutsatser, utan invénta att utredningen fardigstills fore nagot beslut tas
1 fragan.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2022-09-27--28 § 203 och tillstyrker
gemensamma ndmnden for upphandlings forslag.

Forslag till beslut
Gemensamma namnden for upphandling foreslar regionfullméktige

Medborgarforslaget anses besvarat.

Expedieras till
Regionfullméktige

Beslutsunderlag
e §30 GNU Medborgarforslag om hjalpmedel i hogkostnadsskyddet
e Svar fran Gemensamma nimnden for upphandling pa medborgarforslag om
hjélpmedel 1 hogkostnadsskyddet
e §203 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om hjidlpmedel i
hogkostnadsskyddet
e Medborgarforslag om hjélpmedel 1 hgkostnadsskyddet Maskad

Svar pa medborgarférslag om uthyrning av
sjukhusets moéteslokaler (RS/262/2022)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om uthyrning av sjukhusets méteslokaler.
Forslaget innebir att tex ideella organisationer ska far hyra sjukhusets moteslokaler
nér dessa lokaler inte behovs for regionens egen verksamhet.

Fastighetsavdelningen hinvisar till dokumentet Regler for uthyrning av Region
Jamtland Hdrjedalens lokaler, beslutad av regionstyrelsen 2019-03-26 § 39 med
diarienr RS/1048/2018:
e Korttidsuthyrning av Region Jamtland Harjedalens lokaler ar enbart tillatet for
patientféreningar och brukarrad.
- Med patientféreningar avses en forening som samlar manniskor med samma
diagnos, sjukdom, eller liknande diagnoser eller sjukdomar. Féreningen erbjuder
information, stddsamtal och aktiviteter till anhoriga och patienter.
- Med brukarrad avses ett forum for samrad mellan representanter fran
handikapporganisationer och medarbetare fran Region Jamtland Harjedalen.
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Uthyrning kan ske under forutséttning att uthyrningen f6ljer de grundlédggande
principerna om demokrati, legalitet, objektivitet, fri siktsbildning och eftektivitet
och service som Region Jidmtland Hérjedalens véirdering bygger pa. Uthyrning till
patientforeningar kan endast ske for sddan verksamhet som riktar sig till anhoriga
och patienter.
e Uthyrning far inte ske om det befaras leda till stérning av ordning eller forekomst
av olaglig verksamhet.
e Uthyrning ska ske till bedomt marknadspris alternativt lanas ut gratis till ideella
foreningar som verkar enligt regionens verksamhetsidé, exempel patient- eller
personalféreningar.

Att hyra ut lokaler 1 form av konferensrum till subventionerade priser till andra dn
ovan ndmnda bdr dven fortsdttningsvis avslas av foljande skal:

- Region Jimtland Héarjedalen har ingen teknisk eller annan support av dessa lokaler
utanfor ordinarie arbetstid vilket skapar problem for den som hyrt lokalen med
teknisk utrustning som forvéntas fungera.

- Stédning och tilltrdde kommer bli ett problem dé det saknas support for d&ven detta
utanfor ordinarie arbetstid.

- Kan innebéra risker géllande skalskydd, sdkerhet och informationssékerhet

- Regionen ska inte konkurrera pa privata marknaden med subventionerad hyra.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstéllaren
Fastighetschef
Chef regionservice

Beslutsunderlag
e §204 Regionstyrelsen Svar pd medborgarforslag om uthyrning av sjukhusets
moteslokaler
e Medborgarforslag om uthyrning av sjukhusets moteslokaler Maskad

Fullmaktiges fragestund 2022 (RS/10/2022)

Arendebeskrivning

Vid varje fullmiktigesammantriade har ledamoter och tjanstgorande erséttare tillfdlle
att stélla fragor i dagsaktuella &mnen som beror regionens verksamhet eller roll i
samhadllet till nagon ledamot i regionfullmaiktige, regionstyrelsen, hdlso- och
sjukvardsndmnden och regionala utvecklingsndmnden. Fragorna ska vara korta och
muntliga liksom svaren. Fragor och svar begrénsas till tvd minuter vardera. En
foljdfraga fér stillas och besvaras.

Fragestunden fér vara hogst 30 minuter vid varje sammantride.

Svar pa motion fran Anette Rangdag (SD) om
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decentralisering av vard for hjartsviktspatienter
(RS/306/2022)

Arendebeskrivning

Anette Rangdag (SD) har inkommit med en motion om decentralisering av vard for
hjartsviktspatienter. Motiondren yrkar att regionen fér 1 uppdrag att undersoka
mdjligheterna till att decentralisera varden for hjédrtsviktspatienter s att varden
kommer ndrmare patienterna.

Region Jamtland Héirjedalen har sedan 2018 utvecklat ett nytt arbetssétt gédllande
omhéndertagande av patienter med kroniska sjukdomar och dé bland annat patienter
som har drabbats av hjértsvikt. Regionen anvénder sig hir av ny teknik i
kombination med nya arbetssitt i ndgot som heter egenmonitorering. Arbetet sker 1
samverkan mellan primérvarden 1 ldnet och hjartmottagningen pa sjukhuset.

Systemet bygger 1 huvudsak pé 3 grundldggande funktioner:
1. Sjalvmitning

2. Sjalvrapportering

3. Digital kommunikation

1.Sjalvmaitning

Egenmonitorering innebdr att patienterna laddar ned en applikation pa sin
smartphone eller surfplatta och utifrin sitt behov kan patienterna sen ha métenheter
eller skattningsskalor som verktyg i sin egenmonitorering.

En patient som har hjartsvikt har en blodtrycksmaétare och en digital vag, méter sitt
blodtryck och vikt och virdet syns direkt i realtid i patientens applikation. Patienten
far dven direkt respons av hur virdet dr, bade via fargkoder och en kort text,
exempelvis gron ruta med texten virdet ser bra ut.

2.Sjélvrapportering

Patienten behover inte mata in nigra virden utan automatisk overforing av patientens
tagna virden sker till patientens applikation och en webbsida dér hilso- och
sjukvardspersonal pé hilsocentral/mottagning monitorerar anslutna patienter. Till
webbsidan kommer enbart avvikande virden in som dr de som hélso- och
sjukvérdspersonalen behover ha kinnedom om. Vad som &r avvikande viarden och
inte styrs av inbyggda algoritmer som baseras pa nationella riktlinjer, 1 det hér fallet
for blodtryck och viktokning for hjértsviktspatienter, men det finns ocksa mojlighet
att anpassa patienternas gransvirden individuellt ddr behov finns.

3. Digital kommunikation

Patienten har hog tillgénglighet till sin monitorerande sjukvéardsenhet dé kontakt kan
tas direkt av patienten genom att patienten skickar ett sms 1 sin applikation,
monitorerande personal svarar via chatt pd webbsidan och patienten far svaret i form
av sms. Det gér dven att anvdnda den digitala kommunikationen till att skicka riktad
information till exempelvis patienter som har vissa diagnoser eller tillhor vissa
hélsocentraler. Slutligen finns ocksd mdjligt att skicka ut generell information till
samtliga anslutna patienter.

Utifran vardet som kommer in frn en patient kan hélso- och sjukvardspersonalen
vélja att anvénda sig av den digitala kommunikationen som ndmnts ovan, ta kontakt
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med patienten per telefon eller boka in ett fysiskt besok pa aktuell sjukvardsenhet.

Vad har vi sett hitintills i egenmonitorering?

Nationellt 4r denna diagnosgrupp stor bland patienter inom slutenvérd. Vad giller
patienter med hjartsvikt fran framfor allt Ragunda som &r det omrade i ldnet som
arbetat ldingst med egenmonitorering, s har vi kunnat se att antalet inldggningar pa
slutenvard for patienter med hjirtsvikt néstan har halverats sedan 2018, detsamma
giller antal ambulanstransporter och ldkarbesok pa akutmottagning for dessa
patienter. Det dr naturligtvis mycket glidjande att kunna se att detta arbetssétt
fungerar.

Planen framét

Utifran vad som framkommit inom egenmonitorering sa har ett politiskt beslut fattats
om att 6ka antalet anslutna patienter till egenmonitorering. Hélso- och sjukvérden har
langt gangna planer pa hur en uppskalning av detta arbete ska kunna gé till, bade
inom primérvdrden och inom specialistvardens hjartmottagning. Malséttningen &r att
uppskalningsarbetet ska kunna sitta i gang efter sommaren 2022 da verksamheter
atergdr 1 ordinarie drift.

Pé ovan beskrivna sitt har regionen paborjat att decentralisera varden for
hjértsviktspatienter si att den &r sa nira patienten som mojligt, samtidigt som en hog
tillgénglighet till hédlso- och sjukvérdsenhet finns - helt i linje med god och néra
véardprincipen.

Ovanstdende losning dr vidare 1amplig dir bade hilso- och sjukvarden och patienten
ar overens om det. Vad géller patienter som det inte dr ldmpligt {or eller patienter
som inte vill/eller kénner sig helt trygga med digitala 16sningar behdver Regionen
fortsitta att se over pd vilket basta omhédndertagande fortsattningsvis skulle kunna
vara, dvs hur ska Regionen pa bésta sitt kunna bedriva digifysisk vard for just dessa
patienter.

Utifrédn ovanstadende beskrivning framgér att Region Jimtland Hérjedalen idag har ett
pagaende arbete med att decentralisera varden for hjértsviktspatienterna, vilket ligger
1 néra linje med motionérens yrkande. Motionen bor dérfor anses besvarad.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2022-09-27--28 § 205 och tillstyrker hélso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektor
Anette Rangdag (SD)

Beslutsunderlag
e §116 Hélso- och sjukvardsnimnden Svar pa motion om decentralisering av
vard for hjértsviktspatienter

Page 11 of 34



18.

REGION Kallelse/foredragningslista

JAMTLAND : L
HARJEDALEN Regionfullmaktige

2022-10-12

e Motion frén Anette Rangdag (SD) om Decentralisering av vérd for
hjartsviktspatienter

e §205 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Anette Rangdag (SD) om
decentralisering av vard for hjértsviktspatienter

Oversyn av bestammelser om omstaliningsstod for
fortroendevalda (RS/1658/2018)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutade 2018-12-11 § 179 att faststilla Bestimmelser om
omstdllningsstdd, pension samt familjeskydd till fértroendevalda (OPF-KL18)
(RS/1658/2018) enligt Sveriges kommuner och regioner, SKRs, forslag. Det
beslutades ocksé att regionstyrelsen ska vara pensionsmyndighet och att de
fortroendevalda ska vara anmaélda till arbetsformedlingen och aktivt s6ka annan
forsorjning for att komma i fraga for aktiva omstéllningsinsatser samt att de
omstillningsatgirder som erbjuds de fortroendevalda ska motsvara de dtgarder som
kan erbjudas till anstéllda i Region Jimtland Hérjedalen vid uppsidgning pd grund av
arbetsbrist.

I juni 2022 § 78 faststillde regionfullméktige ny politisk organisation for
mandatperioden 2023-2026 enligt det forslag som den sérskilda beredningen arbetat
fram under 2021-2021. Forutom forslag till politisk organisation har beredningen sett
over och diskuterat OPF-KL 18 vid ett flertal tillfdllen och landat i att inga
forandringar av reglerna ska goras. I fullméktiges beslut 1 juni tillkom dock ett
uppdrag att gora en dversyn av OPF-KL for att framfor allt se over reglerna om
samordning av forvarvsinkomster.

Nuvarande bestammelser om omstéllningsstod géller for fortroendevald som avses 1
4 kap. 1 § kommunallagen och som fullgér uppdrag hos regionen pé heltid eller
betydande del av heltid, med sammanlagt minst 40 procent av heltid.
Omstéllningsstdd syftar till att under en begransad tid underlitta dvergangen till
arbetslivet nér en fortroendevald ldmnat sitt (sina) uppdrag. Omstillningsstdd kan
bestd av aktiva omstillningsinsatser, ekonomiskt omstédllningsstod och forlangt
ekonomiskt omstillningsstod. Omstéllningsstod forutsétter att den fortroendevalde
sjdlv aktivt verkar for att fa ett nytt arbete. For att fa ratt till de olika
omstdllningsstoden kravs en skriftlig ansdkan.

Ratt till ekonomiskt omstillningsstdd har fortroendevald som ldmnat sitt (sina)
uppdrag efter minst ett ars sammanhédngande uppdragstid. For varje ér 1 uppdraget
utges ett ekonomiskt omstéllningsstdd om tre ménader och kan utges i hogst tre ar.
Det ekonomiska omstillningsstddet utges med 85 procent under de tva forsta dren
och med 60 procent under tredje aret. Stodet berdknas pa den fortroendevaldes
genomsnittliga ménadsarvode génger tolv under det senaste aret.

Ekonomiskt omstéllningsstod utges av regionen som léngst till och med
kalendermanaden innan den fortroendevalde uppnatt motsvarande i 32 a § LAS
angiven alder®.

Raétten att erhalla ekonomiskt omstillningsstod upphor om den fortroendevalde pa

nytt blir innehavare av uppdrag med sammanlagt minst 40 procent av heltid hos
kommun, region eller kommunalfoérbund, far uppdrag i Riksdagen eller regeringen
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eller far forvérvsarbete 1 minst motsvarande omfattning.

Omstéllningsersdttningen ska samordnas/minskas med andra forvéirvsinkomster. Med
forvarvsinkomst avses bland annat 16n fran anstéllning, sjukpenning, a-kassa,
fordldrapenning, pension mm. Det forsta arets utbetalning av ekonomiskt
omstdllningsstdd samordnas inte med forvarvsinkomster. De tva foljande aren
undantas rligen ett prisbasbelopp fran samordning.

De flesta regioner och kommuner har antagit SKRs forslag till OPF-KL 18 1 sin
helhet och efter kontakt med SKR har de inte for avsikt att revidera reglerna infor
kommande mandatperiod.

Som sagts ovan syftar omstillningsstddet till att under en begrinsad tid underlétta
overgangen till arbetslivet ndr en fortroendevald ldmnat sina uppdrag. En
fortroendevald &r ofta inte berittigad till a-kassa och omstéllningsstodet kan darfor
innebdra en ekonomisk trygghet som bidrar till att personer vagar ta sig an politiska
uppdrag. Regeln att forsta arets omstillningsstdd inte behdver samordnas med andra
inkomster kan samtidigt innebdra att en avgdende politiker kan lyfta stora
ersdttningar 1 omstéllningsstod samtidigt som de forvirvsarbetar och tjénar 16n.
Risken dr att detta kan sticka i 6gonen pd medborgarna eftersom reglerna ar mer
gynnsamma for fortroendevalda @n for andra forvarvsarbetare och det kan 1 langden
skada fortroendet och bidra till ett 6kat politikerforakt.

Det dr dock en fordel att regler kring fortroendevaldas omstéllningsstdd hanteras lika
over landet. Darfor foreslas att Region Jimtland Hérjedalen inte gor nagra lokala
andringar av reglerna nu utan ger ett uppdrag till regionstyrelsen att uppmana SKR
att gora en 6versyn av OPF-KL 18 och sérskilt reglerna om samordning av
forvarvsinkomster under forsta aret.

* Den angivna aldern i LAS (Lagen om anstéllningsskydd) ar fr o m &r 2023, 69 éar.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Bestdmmelser om omstéllningsstdd, pension samt familjeskydd till fortroendevalda
(OPF-KL 18) dndras sa att undantaget (2 Kap. §6, andra stycket, forsta meningen,
Cirkulér 18:32), om att det forsta arets utbetalning av ekonomiskt omstéllningsstod
inte samordnas med forvarvsinkomster, tas bort. I 6vrigt ska regionfullméktiges
beslut 2018-12-11 § 179 fortsatt gélla.

Expedieras till
Pensionshandlaggare
HR-direkt6r
Enhetschef 16neservice
Sekretariatet

Beslutsunderlag
e §192 Regionstyrelsen Oversyn av bestimmelser om omstéllningsstod for
fortroendevalda
e §62 RF pres Oversyn av bestimmelser om omstillningsstod for
fortroendevalda
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19. Forbundsordning fér Samordningsférbundet i

20.

Jamtlands lan - revidering (RS/424/2022)

Arendebeskrivning

Samordningsforbundet styrs i huvudsak utifrn lag (2003:1210) om finansiella
samordning av rehabiliteringsinsatser (Finsamlagen) och den forbundsordning som
medlemmarna faststéllt.

Styrelsens for Samordningsforbundet i Jimtlands 14n har i dialog med medlemmarna
nu tagit fram forslag till reviderad forbundsordning avseende Samordningsforbundet.

Nuvarande férbundsordning skrevs 2011 vid forbundets bildande. Ar 2017
paborjades revidering av forbundsordningen utifrdn behov av justeringar rérande
beslutanderitt, arkivmyndighet och revision. Under 2022 har en dndring i
Finsamlagen rorande ndrvaro pa distans tillkommit. Darutover innehéller forslaget
tilligg och omformuleringar utifran Nationella radets, samverkanforum mellan
Arbetsformedlingen, Forsdkringskassan, Socialstyrelsen samt Sveriges kommuner
och regioner, reckommendationer for forbundsordning.

I revideringen har prioriterats fordndringar som innebar att forbundsordningen ska ha
relevans Over tid och dérfor inte omfatta eller specificera mer dn nédvandigt.

Forvaltningen gér beddmningen att Region Jdmtland Hérjedalen kan faststélla
forslaget till reviderad forbundsordning for Samordningsforbundet i Jimtlands l4n.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Forbundsordning for Samordningsforbundets 1 Jimtlands 14n faststills.

Expedieras till
Samordningsforbundet i Jimtlands l4dn

Beslutsunderlag
e §193 Regionstyrelsen Forbundsordning for Samordningsférbundet i
Jamtlands lén - revidering
e Underlag till forslag pa reviderad forbundsordning (Dnr 22:08)
e Revidering av forbundsordning, forslag pa dndringar
e Reviderad Forbundsordning for Samordningsférbundet i Jimtlands lan

Regional ANDTS-strategi och handlingsplan for
Jamtlands lan 2022-2026 (RS/427/2022)

Arendebeskrivning

En ANDT/S-strategi har utarbetats av Lansstyrelsen i Jimtlands l&n inom ramen for
nitverket Folkhélso-Z. I arbetet har ANDT-samordnare fran primdrkommunerna
deltagit, liksom personal fran Region Jimtland Harjedalen.

Genom en gemensam strategi har Jimtland tagit ytterligare ett steg i att utveckla

lanets ANDTS-forebyggande arbete. Syftet med den regionala ANDTS-strategin ar
att forverkliga de nationella ANDTS-politiska mélen 1 Jimtland genom att skapa en
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gemensam plattform for arbetet dir vi genom samverkan och tydliggorande av roller
kan skapa ett langsiktigt och hdllbart ANDTS-forebyggande arbete.

Strategin syftar till
e att bidra till ett systematiskt arbete fér att minska anvdandandet av alkohol,
narkotika inklusive narkotikaklassade ldkemedel, dopningsmedel, tobak och spel
om pengar i var region.
e att ytterligare utveckla samarbetet mellan organisationer och professionella inom
omradet
e attvara ett underlag for uppféljning av vart regionala arbete

Regionens samverkansrad behandlade drendet vid sitt sammantrdde 2022-05-30 § 44
och beslutade att samverkansradet:

1. Stdller sig bakom ANDT/S-strategin samt

2. Rekommenderar kommunerna och Region Jimtland Harjedalen att strategin ska
utgdra utgdngspunkten for det fortsatta arbetet med ANDT/S i Jimtlands 14n

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Region Jamtland Hérjedalen stiller sig bakom Regional ANDTS-strategi och
handlingsplan for Jdmtlands 1&n 2022-2026.

2. Strategin ska utgdra utgangspunkten for regionens fortsatta arbete med ANDTS.

Expedieras till

Johan Borjesson chef Folkhilsoenheten

Johan Palm chef hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Folkhélsostrateg

Folkhélso Z

Linsstyrelsen 1 Jimtlands lan

Beslutsunderlag
e §173 Regionstyrelsen Regional ANDTS-strategi och handlingsplan for
Jamtlands 14n 2022-2026
e Regional strategi ANDTS FHZ
e Protokollsutdrag RSR 2022-05-30 § 44 Regional ANDTS-strategi
e RSR 30 maj ANDTS

Onsdag 12 oktober kl. 08.30, sammantradet

Oppnas, upprop och kulturinslag

Anmalan av interpellationer och fragor 2022
(RS/7/2022)

Arendebeskrivning
Inga interpellationer eller frdgor har inkommit.

Delarsrapport per augusti for regionens revisorer

Page 15 of 34



REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAN D Regionfullmaktige
HARJEDALEN 90221012
(RS/539/2022)

24,

Arendebeskrivning

Regionens revisorer har inkommit med en delarsrapport per augusti 2022.
Revisorerna har granskat regionens verksamheter i regionstyrelse samt regionens
olika ndmnder, bolag, forbund och stiftelse enligt beslutad revisionsplan. Under aret
planeras granskningar inom ekonomi, utskrivning av medicinskt fardigbehandlade
patienter, personalforsorjning, materialforsorjning, diabetesvarden samt uppskjuten
vard/vardskuld.

Sju sammantraden har hittills hallits under dret, bade digitalt och fysiskt. Revisorerna
har gjort verksamhetsbesok och dven bjudit in verksamhetsansvariga for att svara pa
fragor och delge information.

Den érliga revisionskonferensen for Norr-regionerna anordnades av region
Visterbotten den 11-12 maj och i &r genomfordes den med fysiskt deltagande.

Revisionskontorets bemanning har under éret varit underbemannad och
ersittningsrekryteringar har gjorts.

Det ekonomiska resultatet dr battre &n budget, frimst tack vara intékter fran utfort
granskningsarbete samt minskade 16nekostnader pa grund av vakanser. Prognosen
for 2022 beddms bli samma som budget.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Delarsrapport per augusti 2022 for regionens revisorer godkénns.

Beslutsunderlag
e §76 RF pres Delarsrapport per augusti for regionens revisorer
e Delarsrapport per augusti 2022 for Revisorerna i Region Jamtland
Hérjedalen
e Skrivelse delarsrapport per augusti 2022 regionens revisorer

Delarsrapport per augusti 2022 for patientnamnden
(RS/549/2022)

Arendebeskrivning

Patientndmnden har inkommit med en delarsrapport per augusti 2022. Namnden har
under dret infort tjinsten Synpunkter och klagomal 1 1177 Véardguidens e-tjénster,
samt infort egen telefonvéxel. Tjénsten 1 1177 innebér en gemensam vég in via
1177.se och innebér flera forbattringar, framfor allt dr det léttare att hitta formularet
men ocksd att det finns mojlighet for nirstdende/ombud att 1dmna synpunkter och
klagomél. Sedan inférandet av tjdnsten har antalet drenden fran 1177 6kat. Inforandet
av telefonvixel ska forhoppningsvis bidra till en forbéttrad telefontillganglighet.

Antalet synpunkter och klagomal har 6kat med ca 20% under perioden. De vanligaste
synpunkterna berdr vard och behandling, kommunikation samt virdansvar och
organisation. De som 0kat mest dr saknaden av fast vardkontakt eller individuell
vardplan, instillda atgérder eller resursbrist, bristande eller krinkande dokumentation
samt brister avseende undersokning och beddmning.
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Inom stodpersonsverksamheten pagick totalt tio stddpersonsuppdrag per den sista
augusti. Tillgdngen pa stodpersoner dr god.

Den 17 september har WHO initierat en dterkommande internationell
patientsiikerhetsdag. Arets tema #r siker likemedelshantering. Patientnimnden, i
samarbete med omrade patientsidkerhet, planerar att utfora olika aktiviteter under v
37.

Patientndmnden arbetar kontinuerligt med information och radgivning till patienter.
Det kan bl.a. handla om lagstiftning, rutiner och riktlinjer eller hdnvisning till andra
myndigheter.

Utvecklingsarbetet har till storsta delen handlat om att forbéttra tillgdngligheten.

Patientndmnden har haft ett sammantrdde under perioden maj-augusti.

Néamnden redovisar ett overskott pa 42 tkr, varav -38 tkr pd intékter, +60 tkr pa
personalkostnader och +20 tkr p4 vriga kostnader. Overskottet forklaras av att tva
av tre sammantraden under aret genomfordes digitalt, samt att det varit ett lagre
deltagande av ersittare. Den tidigare prognosen pa ett underskott pa -200 tkr for aret
justeras hirmed till en prognos pa +-0 pa helar.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullmaktige

Delarsrapport per augusti 2022 for patientnamnden godkénns.

Expedieras till
Patientndmnden

Beslutsunderlag
e §77 RF pres Delarsrapport per augusti 2022 for patientnimnden
e Delarsrapport augusti 2022 Patientndmnden

Delarsrapport augusti 2022 (RS/200/2022)

Arendebeskrivning
En delérsrapport for augusti 2022 har uppréttats. Rapporten visar foljande:

Region Jdmtland Hérjedalens ackumulerade resultat till och med augusti 2022 var
positivt och uppgick till 168 miljoner kronor, vilket var 70 miljoner kronor battre dn
budget.

Helarsprognosen efter augusti berdknas uppga till 68 miljoner kronor. Detta beror
framst pd forbéttrad skatteprognos, men dven okade riktade bidrag, vilket moter
okade kostnader i verksamheten for bland annat inhyrd personal och riks- och
regionvard. Prognosen paverkas ocksa av den orealiserade forlusten. Det rddande
vérldsldget gor det osdkert att forutsdga paverkan pé ekonomin pé helér.

Nettokostnadsutvecklingen fram till och med augusti 2022 var 5,9 procent, 176

miljoner kronor hégre dn foregdende dr. Verksamhetens intikter var 79 miljoner
kronor lagre &n foregdende ar. Framst pa grund av ldgre bidrag med 86 miljoner
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kronor.

Bruttokostnaderna var 96 miljoner kronor hogre jamfort med foregdende ar vilket ar
en kraftig 6kning sedan rapporteringen i juni. Personalkostnaderna exklusive
pensioner har 6kat med 69 miljoner kronor, motsvarande 4,4 procent.
Pensionskostnaderna var 151 miljoner kronor lidgre &n foregéende &r, da 6kade
kostnader for nytt livslangdsantagande paverkade med 110 miljoner kronor. Kopt
riks- och regionvard har 6kat med 47 miljoner kronor, kop av verksamhet har dkat
med 30 miljoner kronor vilket framst avser kostnader for Kollektivtrafik. Lakemedel
har 6kat med 28 miljoner kronor. Kostnad for inhyrd personal har 6kat med 25
miljoner kronor och uppgick till 117 miljoner kronor.

Arets balanskravsresultat enligt helarsprognos efter augusti 2022, uppgick till 149
miljoner kronor. Detta innebér ddrmed att balanskravsunderskottet sedan 2019 kan
aterstéllas till fullo och inom tillaten aterstillningstid. Balanskravet beridknas
darefter, for forsta gdngen sedan 2008, vara positivt och uppga till 31 miljoner
kronor. Dock bor det belysas att detta endast utgér fran en helarsprognos och dér
orealiserade vinster och forluster kommer att paverka vad slutresultatet per december
kommer att visa.

Det positiva resultatet har forstirkt likviditeten och amorteringar har gjorts pa
befintliga 1dn och inga nya l&n har upptagits under &ret. Samtidigt har soliditeten
forbattrats och dr nu positiv, 4 procent.

Likviditeten har under éret forbéttrats med 161,5 miljoner kronor till och med
augusti, forbattringen beror frimst pé inbetalningar av riktade statsbidrag.

Avsittning till pensionsportfoljen har gjorts med 130 miljoner kronor under
perioden. Amortering av 1an till Kommuninvest har skett med 50 miljoner kronor och
den totala skulden till Kommuninvest uppgar till 240 miljoner kronor, nésta
amortering planeras till december med 50 miljoner kronor.

Av de 135 verksamhetsmélen ar 28 procent uppnédda, 27 procent dr pagéende
aktiviteter 1 rétt riktning och 25 procent har inte natts och 21 procent har inte kunnat
madtas. Strategi for lanets utveckling hade 25 procent uppnadda mél. Bra resultat
visas framfor allt inom utvecklingskraft i hela ldnet. Inom Strategi for vard hade 25
procent uppnatts, da frimst inom god och ndra vérd. Strategi for vdra medarbetare
hade 36 procent uppnadda mal, frdmst inom aktivt medarbetarskap och ledarskap.
Inom Strategi for ekonomi hade 36 procent uppnatts, framst inom en ekonomi i
balans.

Av dessa tretton verksamhetsinriktningar har tre bedomts som tillfredsstdllande och
tio som inte helt tillfredsstidllande. Av de fyra finansiella mélen har tvd bedomts som

tillfredsstdllande, ett som inte helt tillfredsstdllande och ett som otillfredsstidllande.

En fordjupad rapport for styrelsens forvaltningsomrade har uppréttats.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Delarsrapport augusti 2022 for Region Jdmtland Hérjedalen godkénns.
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Expedieras till
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e §190 Regionstyrelsen Delarsrapport augusti 2022
e Delarsrapport augusti 2022 inkl. bilagor
e Skrivelse Revisorernas bedomning av delarsrapport augusti 2022
e REV-33-2022 Revisionsrapport av delarsrapport augusti 2022

Revidering av Regionplan och budget 2022-2024
(RS/261/2021)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige faststiller varje ar en regionplan med budget som innehaller
overgripande mél och ekonomiska ramar for de kommande tre aren. Regionplanen
med budget ar det 6vergripande styrdokumentet som utgdr grunden for
verksamheternas arliga planering och budgetarbete. Regionplan 2022-2024
faststilldes av regionfullméktige den 20 oktober 2021, § 126 och reviderades den 16
februari 2022 § 15.

Pa regionstyrelsens sammantride 1 juni 2022 (RS/397/2022) noterades hilso- och
sjukvérdsndmndens samt regionala utvecklingsnimndens manadsrapporter under
2022 och prognoser for helar. Det fanns da osdkerhet kring nimndernas
forutséttningar for att hdlla budget pa heldr pa grund av prisdkningar i samhéllet som
en konsekvens av hindelser i omvérlden.

Regionstyrelsen foreslog da ingen revidering av regionplanen utan enbart
omdisponering av ndimndernas dvergripande budgetramar pa grund av den osdkerhet
som rader. Regionstyrelsen fortsatte folja utvecklingen och skulle, vid behov, foresla
regionfullmaktige fordndringar av regionplanen under andra halvan av 2022 nér
effekterna av sommaren och hiandelseutvecklingen i omvirlden var mer kénda.

Utifrén deldrsrapport per augusti noterar hélso- och sjukvirdsndmnden ett
prognostiserat underskott mot drsbudget pa helar 2022 om cirka 40 mkr, vilket
foreslas dverforas via ett tillfalligt ettarigt tilliggsanslag fran regionstyrelsens
budgetram 2022 till hélso- och sjukvardsndmndens budgetram.

I samband med att budgetramarna revideras (se bilaga) gors dven en justering utifrdn
tidigare beslut om omdisponeringar tagna for Extra 16nesatsning for sjukskoterskor
37 mkr (Regionfullméktige 2022-06-22 §82) samt Utdkad medfinansiering till
Norrtag AB 14 mkr (Regionfullméktige 2022-06-22 §83). I dessa tva beslut ska
budgetramen dven folja med i uppréittandet av Regionplan och budget 2023-2025.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Reviderad Regionplan och budget 2022-2024 faststills enligt bilaga.

Expedieras till

Regionstyrelsen, Regionala utvecklingsndmnden, Hélso- och sjukvérdsndmnden,
ekonomidirektor, hilso- och sjukvérdsdirektor, regional utvecklingsdirektor,
budgetansvarig
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Beslutsunderlag
e §191 Regionstyrelsen Revidering av Regionplan och budget 2022-2024
e Revidering Regionplan och budget 2022-2024, efter delarsbokslut 2022-09-
20

Regional transportplan for Jamtlands lan 2022-
2033 (RS/147/2022)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen, i egenskap av regional planuppréttare, har ansvaret for
att ta fram en regional transportplan. I april 2022, § 49, godkinde regionfullmiktige
planforslaget av Regional transportplan for Jimtlands 14n 2022-2033. Planforslaget
skickades dérefter in till regeringen for beslut, och den 7 juni fattade regeringen
beslut om den Nationella Infrastrukturplanen som d@ven omfattar samtliga regionala
transportplaner (Skr. 2021/22:261).

Den 2 juli 2021 fick Region Jamtland Hérjedalen ett prelimindrt besked avseende
nedskrivning av tilldelade medel till regional plan baserat pa upparbetning 2018—
2021 (TRV 2021/79143). Det preliminira avdraget for Jimtlands ldn var satt till
149,9 miljoner kronor dir avdraget avriknats under kommande planperiods forsta
fyra ar (2022-2025). Planforslaget upprittades med utgdngspunkt fran den
preliminéra tilldelningen.

I Trafikverkets beslut Ramar for regional transportinfrastruktur 2022-2033, daterat
23 juni 2022, har avdraget korrigerats till 160,6 miljoner kronor vilket innebér att
tilldelningen minskats med ytterligare 10,8 miljoner kronor. Tilldelningen under aren
20222025 ér satt till 10 mnkr/ar och ar 2026 har minskats ner fran 50,9 mnkr till
46,9 mnkr, 6vriga ar dr i paritet med det preliminéra beslutet.

En revidering av planforslaget har bedomts vara relativt omfattande och av mindre
praktisk vikt i och med att den érliga budgeten och upparbetningen hanteras och styrs
av Trafikverket och dr under stindig forandring (byggnation pagar och budget
justeras utifran l6pande utfall). Det har darfor inte gjorts nagra korrigeringar i planen
utifran det planforslag som regionfullméaktige behandlade 1 april. Ddremot kommer
kostnadsuppfoljning kontinuerligt genomforas med Trafikverket for att folja den
ekonomiska utvecklingen i de projekt som kommer I6pa under den aktuella tiden
(2022-2025). Detta for att Region Jimtland Harjedalen som planupprittare ska ha
storre mojlighet att besluta om eventuella fordndringar 1 byggnationstakt och/eller
uppstart av nya objekt med malséttning att den nya budgeten ska hallas.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2022-09-27--28, § 194 och tillstyrker regionala
utvecklingsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

Regional transportplan for Jamtlands ldn 2022-2033 faststélls.
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Beslutsunderlag

e §151 Regionala utvecklingsnimnden Regional transportplan for Jimtlands
1an 2022-2033

e PM Regional transportplan f6r Jimtlands 14n 2022-2033 (RUN/610/2020)

e Forslag: Regional transportplan for Jimtlands lan 2022-2033
(RUN/610/2020)

e Bilaga 3: Samradsredogorelse (RUN/610/2020)

e Bilaga 4: Samhillsekonomiska bedomningar (RUN/610/2020)

e §194 Regionstyrelsen Regional transportplan for Jimtlands lan 2022-2033

Oversyn priser och biljetter i kollektivtrafiken - steg
1 (RS/535/2022)

Arendebeskrivning

Pandemin har inneburit stora utmaningar for kollektivtrafiken i hela Sverige.
Restriktioner och uppmaningar om att undvika kollektivtrafik ledde till att antalet
resor med buss och tdg minskade och att resandemonstren har foréndrats. En stor
andel av vara resendrer har aterviant, men inte alla.

I december 2021 faststdllde den regionala utvecklingsndmnden handlingsplanen for
det Regionala trafikforsérjningsprogrammet 2021 — 2026. Enligt handlingsplanen ska
ett strategiskt arbete med 6versyn och utveckling av kollektivtrafikens biljettutbud,
prissittning och forsiljningsstrategi genomforas under 2022 — 2023. Mot denna
bakgrund paborjades under varen 2022 en utredning av biljettutbud och priser inom
kollektivtrafiken 1 Jimtlands 14n med mélsittning att hitta I6sningar som bidrar till att
gora kollektivt resande mer attraktivt och 6ka marknadsandelen.

Samtidigt planeras lanseringen av ett nytt Biljett- och Betalsystem (BoB) under 2023
som &r byggt enligt den nationella BoB-standarden. Det nya systemet ger 6kade
forutséttningar for att forenkla biljettkop och somlost resande 1 Sveriges
kollektivtrafik, men for att dra fordel av det behdvs vissa justeringar 1 biljettutbudet.
Storre likheter mellan biljettutbud och villkor i stadstrafik och regiontrafik, sdvil
som 1 angriansande 1dn, méste uppnas.

P& nationell nivé finns dven flera utredningar och strategier som har samma
maélsittning. Det finns ett behov av att sénka troskeln for kop av biljetter i
kollektivtrafiken genom att gora biljettutbudet och priset mer lattforstaeligt och
biljettsystemet kompatibelt med andra ldns system.

Ett storre strategiskt arbete som innefattar det totala biljettutbudet, rabattkategorier
och priszoner 1 Jamtlands 14n har inletts och kommer att ske 1 samrad med
angransande regionala kollektivtrafikmyndigheter (RKM) i de andra norrlandslénen,
Samtrafiken (Resplus) och Norrtdg. Hela utredningen berdknas vara klar 1 december
2022, men beslut behovs i ett fatal drenden innan dess och arbetet har darfor delats
upp 1 tva steg. Delrapporten dterfinns 1 dokumentet Lanstrafikens biljetter och priser
— delrapport 1 augusti 2022, daterad 2022-08-22.

I steg 1 behdvs beslut inom tva omraden:

- Stadstrafikens priser & biljetter
- Reskassa
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Genomforandet dr delvis beroende av tidpunkten for inforandet av det nya BoB-
systemet och att det nya trafikavtalet for stadstrafiken trider 1 kraft.

Stadstrafiken

I samband med att det nya trafikavtalet for stadstrafiken trdder i kraft (planerat till
juni 2023) overgar ocksa ansvaret for prissittning av biljetter helt och héllet till
Region Jdmtland Hérjedalen. Den taxa som giller i stadstrafiken nu dr inte politiskt
beslutad, varfor ett beslut behovs.

Utifran detta har stadstrafikens biljettutbud, priser och villkor setts dver. Mot
bakgrund av det strategiska arbetet, som har fokus pa att gora biljettutbudet mindre
komplext och mer lattforstaeligt, foreslas ndgra mindre justeringar enligt foljande.
72-timmars biljetten och Flygbussens 10-resorsbiljett tas bort, da forséljningen ar
ytterst liten. Antalet rabattkort (nuvarande tankkort, for ndrvarande fem varianter)
reduceras till tva varianter; 10 respektive 20 resor, med 10 % respektive 25 % rabatt
jamfort med enkelbiljettspriset. 10-resor kravs for harmonisering 1
Norrlandstaxesamarbetet, 20-resor dr en harmonisering med regiontrafiken. For att
gora 24-timmarsbiljetten mer prisvard reduceras priset fran 90 kr till 80 kr for vuxen,
samt att barn- och seniorrabatt infors enligt nuvarande rabattsatser (50% for barn och
25% for senior). For att harmonisera villkoren med regiontrafiken infors ocksé
seniorrabatt pa rabattkort 1 stadstrafiken.

Inga omfattande negativa konsekvenser forutses med de justeringar som forslaget
innebar.

Reskassan

I det nya biljett- och betalsystemet kan rabatt inte ges pa kop med ett visst
betalmedel, exempelvis reskassan. Darfor har ett gemensamt forslag arbetats fram
tillsammans med de andra norrlandslédnen om att ta bort mdjligheten att betala med
reskassa. Reskassan har till stor del spelat ut sin roll d& dess ursprungliga syfte var att
snabba upp biljettkdp ombord samt minska kontanthanteringen (ranrisk). Forsédljning
av reskassa har ocksé minskat kraftigt da antalet biljettkop ombord mer dn halverats
genom en 0kad anvindning av den mobila appen. Idag gar kontaktldsa betalningar
med bankkort minst lika fort som reskassan och kontanter hanteras inte alls ombord.
I stillet for reskassa erbjuds andra rabatterade alternativ. Detsamma géller ocksé for
Lanstrafikens egna biljettutbud och forslaget &r att reskassan avvecklas i tva steg; i
forsta steget tas mdjligheten att ladda reskassan bort och i nésta steg forsvinner
mdjligheten att betala med reskassan. Syftet dr att kunderna ska ges tid till att
anvinda upp redan laddade virden. Motsvarande fordndring har redan genomforts pa
flera platser i Sverige, exempelvis hos SL i Stockholm.

Fortsittningen

Det fortsatta arbetet med biljettutbud och priser innebér sannolikt storre fordndringar,
men en mer omfattande konsekvensanalys behover goras for att utreda vad olika
forslag skulle ha for pdverkan pa Lénstrafikens intikter. Nyckeln till en hogre
kostnadstdackningsgrad dr att fa fler att resa med kollektivtrafiken och en
forutsittning for att kunna uppné detta ér att se till att vért biljettutbud ar
lattforstieligt, attraktivt och prisvart. Forslag pa atgiarder kommer i steg 2.
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Regionstyrelsen behandlade drendet 2022-09-27--28 § 195 och tillstyrker regionala
utvecklingsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Fran och med trafikstarten av det nya avtalet for stadstrafiken i juni 2023 géller
foljande biljetter och priser for stadstrafiken:

a. Taxa for vuxen:

Enkelbiljett 32 kr

30-dagarsbiljett 750 kr Seniorpris: 280 kr
24-timmarsbiljett 80 kr

Rabattkort 10 resor (ny) 290 kr
Rabattkort 20 resor (ny) 480 kr

Flygbuss enkel 100 kr

b. Rabattsatser for alderskategorier i stadstrafiken:

7 —19 éar 50 % samtliga biljettyper

65+ 25 % 24-timmarsbiljett och Rabattkort (10 & 20) samt sarskilt pris for 30-
dagarsbiljett (se prislista ovan)

2. Reskassan avvecklas som betalmedel i tva steg och ska forsvinna helt senast i
samband med att ett nytt biljettsystem implementeras:

a. Mojligheten till laddning av reskassa tas bort

b. Mgjligheten till biljettkop med reskassa tas bort

Beslutsunderlag
e §150 Regionala utvecklingsnimnden Oversyn priser och biljetter i
kollektivtrafiken - steg 1
e Linstrafikens biljetter och priser — delrapport 1 augusti 2022
(RUN/312/2022)
e §195 Regionstyrelsen Oversyn priser och biljetter i kollektivtrafiken - steg 1

Avsteg fran beslutad hantering av Norrlandsresans
taxa (RS/534/2022)

Arendebeskrivning

Norrlandsresan ér ett samarbete inom vilket de fyra norrlandsldnen — Norrbotten,
Visterbotten, Jamtland och Visternorrland — har en gemensamt beslutad taxa och ett
gemensamt biljettutbud for resor 6ver ldnsgréans. Principerna for Norrlandsresans
taxa beslutades 1 &rende RUN/606/2015. Vissa fordndringar av principerna ar
nddvindiga 1 Norrlandsresans taxa infor 2023.

Oversikt & bakgrund

Norrlandsresans taxa regleras infor arsskiftet varje ar och foljer index-utvecklingen 1
trafikavtalen. Detta index ligger for ndrvarande pé cirka 13%, vilket &r hogre dn
normalt och skulle resultera 1 en relativt stor prisokning for kunder som reser Gver
lansgrans inom Norrlandsresesamarbetet. Déarfor foreslas att prishojningen for 2023
begrénsas till 5%.
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Under 2023 planeras lanseringen av ett nytt Biljett- och Betalsystem (BoB) som ar
byggt enligt den nationella BoB-standarden.

Om Reskassa

Reskassa ér en typ av elektronisk pldnbok som kunden laddar med valfritt belopp 1
forskott pa ett kortimne och som ofta ger viss rabatt vid kop av enkelbiljetter. Pa
Norrlandsresans biljetter erbjuds 1 nuldget 15% rabatt vid kop av enkelbiljett.

Enligt den nya BoB-standarden kan rabatt inte ges pa kop med ett visst betalmedel,
exempelvis reskassan. Dérfor har ett gemensamt forslag arbetats fram tillsammans
med de andra norrlandsldnen om att ta bort mgjligheten att betala med reskassa.
Reskassan har till stor del spelat ut sin roll da dess ursprungliga syfte var att snabba
upp betalningar ombord samt minska kontanthanteringen (rdnrisk). Antalet
forsdljningar ombord har mer &n halverats genom en 6kad anvindning av den mobila
appen. Idag gar kontaktlosa betalningar med bankkort minst lika fort som reskassan
och kontanter hanteras inte alls ombord. I flera kollektivtrafiksystem har reskassan
redan utgétt, diribland SL, Ostgétatrafiken, Region Kalmar och Linstrafiken
Kronoberg.

Genomforande

I stéllet for reskassa infors ett 10-resorskort med 10% rabatt per resa, for resor dver
lansgrins. Enligt ett gemensamt forslag ska 10-resorskort vara den gemensamma
ndmnaren mellan vara ldn och ska finnas hos alla parter inom samarbetet. For
resendren betyder det att en 10-resorsbiljett kan kdpas pa alla busstrackor 1
Norrlandssamarbetet.

Reskassan avvecklas i tva steg;
e Ta bort mdjligheten att fylla pa reskassa (ambition januari 2023)
e Tabort mojligheten att anvanda reskassan (12 manader senare)

Syftet &r att kunderna ska ges tid till att anvinda upp laddade vdrden. Kunder med
eventuellt kvarvarande viarden, nér betalning inte langre ar mgjlig, kommer att
kompenseras eller fi aterbetalning av motsvarande vérde.

Forutom prisjusteringen pd 5 % fordndras inte den nuvarande taxan och andra
rabatter behalls tills vidare. De biljetter som erbjuds pa Norrlandsresan blir alltsa:
e Enkelbiljett
e 30 dagars periodbiljett
e 10-resorshiljett med 10 % rabatt jamfért med motsvarande enkelbiljett

Niér det nationella biljett- och betalsystemet implementerats fullt ut kan
Norrlandsresetaxans framtida roll behdva utredas ytterligare.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2022-09-27--28 § 196 och tillstyrker regionala
utvecklingsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Prisjusteringen for Norrlandsresetaxan 2023 begrénsas till 5 % istillet for
ordinarie princip.
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2. Reskassan som idag ger 15% rabatt pa Norrlandsresans biljetter avvecklas
gemensamt med Ovriga lan, 1 tva steg:

a. Mojligheten till laddning av reskassa tas bort

b. Mgjligheten till biljettkdp med reskassa tas bort

3. 10-resorsbiljett med 10% rabatt infors gemensamt 1 de fyra norrlandsldnens nya
biljett- och betalsystem.

Beslutsunderlag
e §149 Regionala utvecklingsndmnden Avsteg fran beslutad hantering av
Norrlandsresans taxa
e §196 Regionstyrelsen Avsteg fran beslutad hantering av Norrlandsresans
taxa

Justering av tandvardstaxan 2023 (RS/527/2022)

Arendebeskrivning

Enligt tidigare beslut i Regionfullmiktige foljer prisokningen av tandvéardstaxan for
Region Jimtland Hérjedalen samma procentuella genomsnittliga hdjning som TLVs
(Tandvard och lakemedelverket) referensprislista.

Pé grund av den radande situationen med hog inflation har TLV bytt metod {for
omrékning av referenspriser. I stéllet for att anvénda historiska serier om utveckling
av kostnader for direkt och dentalt material har TLV till &r 2023 utgatt fran
Konjunkturinstitutets prognos for KPIF (konsumentprisindex med fasta rintor)

Fran och med 2023-01-15 hojer TLV referenspriserna med 1 genomsnitt 4,2% for
allméintandvard och 6,1% for specialisttandvérd.

I tandvérdstaxan for 2023 har fyra nya dtgérder tillkommit i TLV’s referensprislista.
Atgird 213 och 214, avser kvalificerad rddgivning. Taxan for dessa atgirder foreslas
till samma som referenspriset for bdde allméin- och specialisttandvard.

Atgird 433, avser kirurgisk 4tgiird. Taxan for allmintandvard foreslas till samma
som referenspriset. For specialisttaxan foreslas paslag utdver referenspriset med
samma niva som for atgérd 430 vilken &r jimforbar med den nya atgarden.

Atgird 897, avser reparation av implantat. Taxan for dessa 4tgirder foreslas till
samma som referenspriset for bade allmén- och specialisttandvard.

En ny atgérd/latitud foreslas pa Folktandvérdens initiativ.
Atgird 115E, avser konsultation av specialist. Ett komplement med en latitud med ett
lagre pris 1 syfte att inte 6verdebitera patienten vid kortare konsultationer.

Justering av prisniva foreslds pd Folktandvardens initiativ.

Atgird 520, 521 avser akut rotbehandling. Anvinds vid akuta besdk dér tanden
behdver rotbehandlas. Det akuta skedet medfor behandlingsproblematik som ex.
adekvat bedovning och kriver ldngre behandlingstid &n vad referenspriset ger
tackning for. Atgirderna foreslas dirfor hojas for att motsvara 30 minuters arbets-
/behandlingstid.
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Atgird 839 avser inmontering av forankringselement. Tidigare prisnivé ticker endast
kostnaden for det tandtekniska materialet men ej arbetskostnaden. Atgirden foreslas
darfor hojas for att dven ticka ca 90-100 minuter arbets-/behandlingstid.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2022-09-27--28 § 197 och tillstyrker hélso- och
sjukvérdsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Prisjustering ska ske enligt TLVs generella prisjustering av referenspriserna samt
justeringar av vissa dtgdrder som foranletts av dndringar initierade av TLV och
Folktandvérden. For 2023, Allméntandvérdens taxa 4,2%, Specialisttandvardens taxa
6,1%.

2. Beslutad tandvardstaxa enligt ovan géller fran den 15 januari 2023.

Expedieras till
Regionfullméktige

Beslutsunderlag
e §114 Hélso- och sjukvardsnimnden Justering av tandvardstaxan 2023
e Bilaga prislista Tandvérdstaxa fr.o.m 2023-01-15
e §197 Regionstyrelsen Justering av tandvardstaxan 2023

Avgiftsfrihet avseende prostatacancertestning
(RS/422/2022)

Arendebeskrivning
Socialstyrelsen rekommenderar (2018) att screening for prostatacancer inte ska
inforas i Sverige i nuléiget men att regionerna bor utvirdera organiserad
prostatacancertestning (OPT). En utvérdering har genomforts av RCC for norra
sjukhusregionen och kommit fram till f6ljande slutsatser;
e Trettiosju man per ar undviker déd i prostatacancer och lever i snitt atta ar langre,
enligt forstudie gjord inom ramen fér RCC norr
e Ej kapacitet for fullt utbyggt program just nu pga kapacitetsbrist inom Urologi samt
Bild och funktionsmedicin.
e  Pa sikt ekonomiskt l6nsamt med mindre utbredd spontan PSA-testning och farre
patienter med behov av dyra behandlingar.

Utredningen foreslar en modell dir Region Visterbotten genom RCC Norr star som
huvudman f6r ett OPT-kansli for utskick, svar och uppf6ljning som kan serva hela
sjukvérdsregionen och att kostnaderna for detta fordelas mellan de fyra regionerna i
enlighet med bilaga OPT RCC.

Modellen innehéller ocksa en uppskattad kostnad for inférande i Region Jdmtland
Harjedalen med berdknade schablonkostnader. Omréade kirurgi har tagit fram en
utrdkning som visar en bedomd kostnad utifran hur detta kommer att hanteras 1

praktiken av omradet.

For att hantera kapacitetsproblematiken foreslér utredningen att:
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Organiserad prostatacancertestning till att borja med startar med inbjudan av 50-, 56-
och 62- driga mén istdllet for att &ven bjuda in 68- och 74-driga mén. Mitning av
PSA-densitet infors som ett sétt att salla ut vilka av de mén som har stegrat PSA som
behdver genomgé magnetresonanstomografi av prostata.

Mot den bakgrunden har Hélso- och sjukvérdsndmnden beslutat att Region Jimtland
Hérjedalen ska infora organiserad prostatacancertestning (OPT) frdn och med 2023
till gruppen min i dldern 50, 56 och 62 ar om erforderliga beslut fattas i Norra
sjukvérdsregionforbundet (NRF). Det ar klart att testning ska inforas 1 gruppen 50
och 56 ar. Det pagar dialog med NRF kopplat till aldersgruppen 62 ar. Vidare
beslutade ndmnden att stilla sig bakom start av ett gemensamt OPT kansli kopplat
till Regionalt cancercentrum norr (RCC). Namnden beslutade slutligen att
finansiering under 2022 gors med medel frén jidmlik och effektivare cancervard med
kortare véntetider och att hinsyn tas till organiserad prostatacancertestning skall tas
med i arbetet med budget och regionplan 2023-2025, berdknad kostnad ar 3,6
miljoner kronor.

Utifrédn ovan beslut om inforande av prostatcancertestning behdver dven eventuell
avgift beslutas av regionfullmiktige. Da det géller prostatcancertestning sé kan den
inte knytas till ndgon av de befintliga avgifter som regionfullméktige beslutade om
2016 da nuvarande avgiftshandbok togs fram eller direfter tillkomna avgifter.

Ifall en avgift skulle tas ut p4 samma sétt som vid screening for bukaorta samt dnd-
/tjocktarmscancer med 150 kr, sa skulle intdkten bli ungefar 110 000 kronor vid
testning av 50 och 56 aringar. Ifall man &ven riaknar in testning av 62-aringar sa
skulle intdkten bli ungefédr 170 000 kronor. Detta bygger pa en testning av 45% av
aldersgrupperna, vilket ar erfarenheten fran Vastra Gotaland, Skéne och Varmland
som redan genomfOr prostatcancertestning.

Av Ovriga norrlandsregioner har Region Norrbotten beslutat att
prostatacancertestning ska vara avgiftsfri. Region Visterbotten och Region
Visternorrland bereder just nu drendet kopplat till avgift.

Utifrén andra avgifter 1 avgiftshandboken gor forvaltningen beddmningen att
prostatcancertestning ska vara avgiftsfri. Denna testning kan nirmast jamforas med
mammografiscreening och gynekologisk hilsokontroll med cellprov som idag &r
avgiftsfria.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2022-09-27--28 § 198 och tillstyrker hélso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionfullmiktige

Prostatacancertestning ska vara avgiftsfri.

Expedieras till
Ekonomidirektor

Halso- och sjukvardsdirektor
Helen Persson, Ekonomstrateg,
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Chef Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Beslutsunderlag
e §90 Halso- och sjukvardsnimnden Patientavgift avseende
prostatacancertestning
o §198 Regionstyrelsen Avgiftsfrihet avseende prostatacancertestning

Rekommendation om avgiftsfrihet for alla som
anses ha otillrackligt skydd mot massling, roda
hund, difteri, stelkramp, polio och kikhosta
(RS/530/2022)

Arendebeskrivning
Styrelsen for Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har 2022-05-20 beslutat att
rekommendera regionerna foljande:

e att erbjuda vaccination kostnadsfritt for alla oavsett alder som vid medicinsk
beddmning anses ha otillrdckligt skydd mot massling, réda hund, difteri,
stelkramp, polio och kikhosta

e att rekommendationen dven avser bade de som soker skydd enligt
massflyktsdirektivet och asylsékande, och

e att rekommendera regionerna att godkdnna och omgaende tillampa denna
rekommendation.

De ndmnda sjukdomarna omfattas av det allménna vaccinationsprogrammet for barn
enligt HSLF-FS 2016:51, vilket innebér att de aktuella vaccinationerna &r
kostnadsfria for barn och ungdomar < 18 ar. Vid vaccination av vuxna tas ddremot
avgifter ut. Vaccinationstickningen i den svenska befolkningen dr generellt mycket
god, men “luckor” finns for vissa av sjukdomarna i vissa aldersgrupper.

Som en konsekvens av Rysslands invasion flyr delar av civilbefolkningen i Ukraina
for att soka skydd i andra lédnder, déribland Sverige. Folkhdlsomyndigheten har
publicerat en genomgéng av de smittskyddsinsatser som myndigheten bedomer
nddvindiga for personer fran Ukraina som soker skydd i Sverige. I rapporten framgar
att det 2018-2019 var ett utbrott av méssling 1 Ukraina, och Folkhédlsomyndigheten
gor beddmningen att det kan finnas luckor i1 vaccinationstickningen avseende
missling och dven andra sjukdomar bland personer fran Ukraina.

Med anledning av detta rekommenderar Folkhdlsomyndigheten regionerna att
erbjuda vaccination mot méissling, roda hund, difteri, stelkramp, polio och kikhosta
och att detta bor prioriteras oavsett alder.

For att fa kunskap om vaccinationsstatus och kunna bedéma vaccinationsbehovet hos
enskilda personer gor regionerna en individuell medicinsk bedomning, som vanligen
sker 1 samband med de hidlsoundersokningar som regionerna erbjuder asylsékande
och personer som far uppehallstillstdnd enligt massflyktsdirektivet.

SKR for dven ett resonemang kring den lagliga grunden for eventuell kostnadsfrihet

bl.a. vid vaccination av vuxna mot sjukdomar, som ingar i det allménna
vaccinationsprogrammet for barn.
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SKR uttrycker uppfattningen att ingen enskild oavsett dlder av ekonomiska skél skall
tvingas avsta frdn vaccination mot méssling, réda hund, difteri, stelkramp, polio och
kikhosta, varfér man rekommenderar regionerna att erbjuda vaccination kostnadsfritt
for alla oavsett alder, som vid medicinsk beddmning anses ha otillrackligt skydd mot
ndmnda sjukdomar. Beslutet omfattar dirmed ocksa asylsdkande och de som erbjuds
vard pa samma sitt som asylsdkande.

Ytterligare motiv till att infora generell avgiftsfrihet 1 hela landet 4r att det sannolikt
medfor hogre vaccinationstickning samt att det minskar den administrativa bordan
for regionerna.

Ekonomiska konsekvenser

Det ér svért att uppskatta kostnaderna for ett genomforande av SKR:s
rekommendation, som &r beroende dels av antalet personer, de enskildas behov av
vaccinationer och vaccinationsviljan inom flyktinggruppen, dels av behovet av
(kompletterande) vaccinationer bland 6vriga vuxna lansbor i olika aldersgrupper.
Enligt 1dkare pa Asylhdlsan har ca 90% av de som kommer fran Ukraina fatt MPR-
vaccin (maéssling, passjuka, roda hund). Det dr dven bra vaccinationstickning for
polio. Hittills har det kommit ca 400 personer frdn Ukraina och skulle dessa samt
ytterligare 1ansbor och andra asylsdkande behdva kompletterande vaccinationer s
uppskattas kostnaden till 250 000 kronor.

Beslutsunderlag

SKRs rekommendation om kostnadsfrihet for alla oavsett alder som vid medicinsk
beddmning anses ha otillrickligt skydd mot méssling, rdda hund, difteri, stelkramp,
polio och kikhosta.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2022-09-27--28 § 199 och tillstyrker hélso- och
sjukvérdsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. SKR:s rekommendation godkénns och tilldimpas i sin helhet;

2. Vaccination ska vara avgiftsfri for alla oavsett dlder som vid medicinsk
beddmning anses ha otillrackligt skydd mot missling, roda hund, difteri, stelkramp,
polio och kikhosta.

3. Avgiftsfriheten avser bade de som soker skydd enligt massflyktsdirektivet och
asylsokande.

4. De merkostnader som uppstér for dessa vaccinationer, ska finansieras inom
befintlig budget.

Expedieras till

Haélso- och sjukvardsdirektor

Chef hélso- och sjukvérdspolitiska avdelningen
Avgiftshandldggare

Avgiftsridet
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33.

Micael Widerstrom
Urban Tirén

Beslutsunderlag

e §112 Hélso- och sjukvardsnimnden Rekommendation om kostnadsfrihet for
alla som anses ha otillrackligt skydd mot méssling, roda hund, difteri,
stelkramp, polio och kikhosta

e Styrelsemeddelande - Rekommendation omkostnadsfrihet for alla oavsett
alder som vid medicinsk beddmning anses ha otillrackligt skydd mot
missling, roda hund, difteri, stelkramp, polio och kikhosta

e §199 Regionstyrelsen Rekommendation om avgiftsfrihet for alla som anses
ha otillrackligt skydd mot méssling, r6da hund, difteri, stelkramp, polio och
kikhosta

Rekommendation om avgiftsfri vaccination mot
kikhosta for gravida (RS/531/2022)

Arendebeskrivning

Kikhosta (pertussis) dr en luftvigsinfektion som orsakas av bakterien Bordetella
pertussis. Vaccination mot kikhosta ingar i barnvaccinationsprogrammet och
rekommenderas att ges till barn frdn och med 3 manaders alder. Hos fullt
vaccinerade personer och hos personer som tidigare haft kikhosta blir symtomen ofta
lindrigare vid insjuknandet, men hostan brukar vara langvarig.

Kikhosta kan utvecklas till en allvarlig och livshotande sjukdom hos de allra yngsta
spadbarnen som &nnu inte erbjudits vaccination. Sma barn kan drabbas av
andningspaverkan och andningsuppehall (apné). Bland barn som insjuknat med
kikhosta har 84 procent av barn yngre dn en manad samt 70 procent av barn yngre dn
3 ménader behovt sjukhusvard. Sedan 1998 har 12 spddbarn i Sverige avlidit till f6ljd
av kikhosta.

Skyddseffekten av tillgingliga kikhostevaccin minskar avsevért efter cirka 5 &r.
Dérfor ar det mycket svart att eliminera sjukdomen genom vaccination. Pa grund av
att immuniteten efter infektion varar bara cirka 15 ar, gér det heller inte att {2 ett
livslangt skydd mot kikhosta genom naturlig infektion.

Folkhilsomyndigheten rekommenderar vaccination mot kikhosta for gravida

I juni 2022 fattade Folkhélsomyndigheten beslut om att rekommendera att gravida
ska vaccineras mot kikhosta. Denna rekommendation géller fran och med den 15
augusti 1 ar. Vaccination rekommenderas fran graviditetsvecka 16. Syftet med
vaccinationen dr att skydda de allra yngsta spddbarnen mot svér sjukdom i kikhosta
genom att mamman far ett gott skydd mot kikhosta och 1 ldgre grad riskerar smitta
sitt nyfodda barn samt genom att antikroppar gar éver frin mamma till barn vilket
skyddar barnet fran smitta fram till dess att det 4r mojligt att vaccinera barnet vid 3
manaders dlder. Prematura barn har sarskilt stort virde av detta skydd, eftersom de
har storst risk for svar sjukdom.

Vid vaccination mot kikhosta bibehalls antikroppsnivan relativt kortvarigt hos den
vaccinerade och ger inte samma skydd for spadbarn vid efterfoljande graviditeter.
Vaccination rekommenderas dérfor vid varje graviditet. Detta géller &ven oavsett
tidsintervall fran tidigare péafyllnadsdoser.
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Acellulért (det vill sdga avdddade) kikhostevaccin ér ett vilbeprovat vaccin med fa
biverkningar hos vuxna. Varken prekliniska eller kliniska studier visar pa nagra
risker med kikhostevaccin avseende sdkerhet och toxicitet for barnet vid vaccination
av modern under graviditet.

Idag i Sverige finns flera kombinationsvaccin innehéllande pafyllnadsdos mot
kikhosta som dr godkinda for anvédndning hos dldre barn, gravida och vuxna. Dessa
vacciner innehéller &ven komponenter for difteri, stelkramp och i vissa fall polio.

Antalet fodda barn per ar i Region Jimtland Hérjedalen: Genomsnittligt 1500 per ér.

Pris per dos for vaccination mot kikhosta dr idag ungefar 165 kr. Vid 80%
vaccinationstdckning blir kostnaden (1500 x 0,8 x 165) ungeféar 198 000 kr/ar. Vid
100% vaccinationstidckning, vilket dr malet, blir vaccinkostnaden ca 247 000 kronor.

Likemedelsenheterna i de fyra regionerna i Norra Sjukvardsregionen har redan
bdrjat undersoka mojligheterna for gemensam upphandling med syfte att pressa
priserna. Val av vaccin kommer att ske gemensamt med regionernas
smittskyddsenheter, modrahdlsovardsenheter och ldkemedelsenheter.

Arendet har beretts av en arbetsgrupp frin Primérvardstaben, Vaccinationsenheten,
Smittskydd, Bestéllarenheten, Lakemedelsenheten, Modrahélsovarden samt Halso-
och sjukvardspolitiska avdelningen.

Arbetsgruppen ger en stark rekommendation om att Folkhdlsomyndighetens
rekommendation om vaccination mot kikhosta for gravida ska gélla i Jimtlands Lén.
Arbetsgruppen rekommenderar ocksd att vaccination av gravida mot kikhosta ska
vara avgiftsfri. Detta for att f4 en sa hog tickningsgrad som mojligt. Dessutom ar
virden som ges inom mddrahdlsovarden och barnhélsovirden avgiftsfri.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2022-09-27--28 § 200 och tillstyrker hélso- och
sjukvardsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Folkhdlsomyndighetens rekommendation godkénns och tillimpas i sin helhet;
2. Vaccination ska vara avgiftsfri for alla gravida.

3. De merkostnader som uppstar for dessa vaccinationer, ska finansieras inom
befintlig budget.

Expedieras till

Anna Granevirn, Hélso- och sjukvardsdirektor

Britta Ahlin, Tf stabschef, division Néra vard.

Anette Bornhov, Barnmorska, Fordldra-Barn-Hélsan.

Ingela Fanqvist, chef Vaccinationsenheten, verksamhetsutvecklare div. Néra vérd
Lisa Fohlin, Bitrddande smittskyddsldkare, infektionsldkare

Lotta Hagberg, Bestéllare/controller, Bestillarenheten
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Karin Lindgren, Enhetschef, Lakemedelsenheten

Anna Meschaks, Modrahilsovardsoverldkare

Helen Persson, Ekonomistrateg, Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Mattias Skielta, Bitrddande smittskyddsldkare, chefldkare

Urban Tirén, Regiondverldkare

Micael Widerstrom, Smittskyddslikare

Beslutsunderlag
e §113 Halso- och sjukvardsndmnden Rekommendation om vaccination mot
kikhosta for gravida
e Rekommendation om vaccination mot kikhosta for gravida
e §200 Regionstyrelsen Rekommendation om avgiftsfri vaccination mot
kikhosta for gravida

Inférande av SMS-livraddare i Region Jamtland
Harjedalen - finansiering (RS/421/2022)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige har hanterat tvd medborgarforslag (HSN/234/2021 och
HSN/372/2021) ddr det foreslas att Region Jamtland Hirjedalen ska ansluta sig till
SMS-livraddare. Forslagsstillarna motiverade detta med att SMS-livrdddare bade
kan rddda fler liv samt spara pengar.

Regionfullméktige har beslutat att stilla sig bakom hélso- och sjukvardsndmnden
forslag till beslut. Besluten innebar dels att medborgarforslagen bifalls dels att hilso-
och sjukvardsndmndens uppdrag att utreda hur funktionen sms-livraddare ska
implementeras i Region Jimtland Harjedalen.

Avtal och ansvar
For att kunna infora sms-livrdddare behover Region Jimtland Hérjedalen teckna ett
avtal med SOS Alarm Sverige AB.

SOS Alarm kommer utifran avtalet utfora den tekniska installationen inklusive lokala
och centrala tester samt provdrift och belastningstest av systemet innan uppstart,
slutlig driftsittning samt uppfoljning och dokumentation av installationen.

SOS Alarm kommer enligt avtalet ansvara for:

o Nodvandiga driftavtal, certifikat och licenser vilka mojliggor full drift av
livraddarsystemet inklusive mobilapplikation och MissionServer.

e Sakerstaller att mobilapplikationen foljer de licenser, regler och féreskrifter som
leverantérerna kraver, for att finnas tillganglig for nedladdning pa deras plattform.

e Utbildning kring systemets funktionalitet och anvandande for regionens personal i
samband med uppstart.

e Sakerstaller att inférandet fungerar planenligt i samarbete med regionens
samordningsfunktion.

Region Jamtland Hirjedalen behdver avsitta resurser for att tillhandahélla en
samordningsfunktion som ansvarar for:
o Kontakt med frivilliga samt tillhandahaller lokal information om systemet till
allmanheten
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e Kontakter med frivilligorganisationer eller andra intressenter sasom t.ex.
raddningstjanst eller polis som har ett lokalt intresse for tjansten.

o Rekryterings- och utbildningsinsatser fér bland annat frivilliga livraddare kopplat
till tjdnsten.

Ekonomi och organisation
Kostnaderna for SMS-livraddare bestér framfor allt av en teknisk del inklusive
drift/support och en samordningsfunktion inklusive kop av tjdnster.

Forsta aret uppgar de tekniska kostnaderna till cirka 970 000 kronor och samordning
inklusive kop av tjinst till cirka 530 000 kronor, totalt ungefir 1 500 000 kronor. Ar
tva och framét uppgar de tekniska kostnaderna till cirka 510 000 kronor och
samordning inklusive kop av tjinst till cirka 390 000 kronor, totalt ungefar 800 000
kronor. Dessa kostnader finns idag inte avsatta i budget, men har lyfts in 1 dskandena
for 2023.

Forvaltningen foreslar utifran ovan att hilso- och sjukvardsndmnden beslutar att
begira en utokad ram med 1 500 000 kronor f6r 2023 och 800 000 kronor frdn och
med 2024 inklusive uppriakning frdn 2024 for att Region Jimtland Hérjedalen ska
kunna ansluta sig till SMS-livrdddare. Vidare foreslar forvaltningen att
regiondirektdren far i uppdrag att implementera sms-livrdddare fran och med 2023
under forutséttning att nimnden far en utékad ram.

Forslag till beslut
1. Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmaktige

a. Hilso- och sjukvardsnidmnden begdr utdkad ram med 1 500 tkr for 2023 {or att
kunna implementera sms-livrdddare i Region Jimtland Hérjedalen

b. Hilso- och sjukvardsndmnden begdr utdkad ram med 800 tkr fran och med 2024
inklusive upprikning for att lopande kunna drifta sms-livraddare i Region Jimtland
Harjedalen

c. Regiondirektoren far 1 uppdrag att implementera sms-livridddare under
forutséttning att nimnden ges utdkad ram.
2. Regionstyrelsen tillstyrker hélso- och sjukvérdsndmndens forslag men foreslar

foljande omformuleringar av beslutsforslaget:

a. Halso- och sjukvardsnimnden beviljas utdkad ram med 1 500 tkr for 2023 for att
kunna implementera sms-livrdddare i Region Jimtland Hérjedalen

b. Hélso- och sjukvirdsndmnden beviljas utokad ram med 800 tkr fran och med 2024
inklusive upprikning for att lopande kunna drifta sms-livridddare i Region Jimtland

Hérjedalen

c. Hilso- och sjukvdrdsndmnden far i uppdrag att implementera sms-livrdddare under
forutséttning att nimnden ges utdkad ram.
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Expedieras till

Jennie Eriksson, Ekonomidirektor

Anna Granevirn, T.f. Hélso- och sjukvérdsdirektor
Ulrica Jénsson, Enhetschef KTC

Beslutsunderlag
e §89 Hilso- och sjukvdrdsndmnden Inférande av SMS-livraddare 1 Region
Jamtland Hérjedalen
e §201 Regionstyrelsen Inforande av SMS-livrdddare i Region Jdmtland
Hérjedalen - finansiering

Valarenden 2022 (RS/1/2022)

Arendebeskrivning
1. Regionens revisorer: Fyllnadsval av revisor for perioden fram till och med 2023-
03-17 istéllet for Gustaf Onilsgérd (V) som avsagt sig uppdraget.

2. Landstingsbostider i Jimtland AB: Fyllnadsval av lekmannarevisor for

perioden fram till och med arsstimman 2023 istillet for Gustaf Onilsgard (V) som
avsagt sig uppdraget.
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