REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAN D Regionfullmaktige
HARJEDALEN 2023.11.28

Tid: kl. 09:30-17:00

Plats: Folkets hus 28 november 2023, se program

Ordforande
Anders Sundin (S)

Ledamoter

Katarina Nyberg Finn (S)
Bengt Bergquist (S)

Jonas Andersson (S)

Jenny Sellsve (S)

Jakob Eiserman (S)

Gunnel Persson Westin (S)
Robert Uitto (S)

Karin Nasmark (S)

Elvira Broddesson Ericsson (S)
David Adervall (S)

Christer Nordqvist (S)

Crister Leandersson (S)
Anders Frimert (S)

Ida Collin (S)

Simon Ekstrand Satherberg (S)
Jenny Palin (S)

Gunilla Larsson (S)

Roger Ostlund (S)

Malin Bergqvist (S)

Gudrun Olsson (S)

Elise Ryder Wikén (M)
Robert Hamberg (M)
Catarina Espmark (M)

Lise Hjemgaard-Svensson (M)
Carl-Oscar Fransson (M)
Jennie Klaesson (M)

Joel Nordqvist (M)

Maud Herkules (M), 2:e vice ordférande
Therese Dahlgren Ekroth (M)
Magnus Ronnerfjall (C)
Ann-Sofie O’'Dwyer (C)
Jorgen Larsson (C)

Cristine Persson (C)

Peter Johansson (C)

Annika Lindstrom (C)
Johannes Andersson (C)
Ronny Karlsson (SD)

Anette Rangdag (SD)
Veronica Berglund (SD)

Ted Michael Lansberg (SD)
Sune Sjostrom (SD)

Tomas Edin (SD)

Ulla Stolt (SD)
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Lars-Erik Olofsson (KD)
Stephen Jerand (KD)

Margareta Mahmoud Persson (KD)

Stefan Nilsson (KD)
Lena Persson (KD)
Elin Hoffner (V)
Sonny Hoffman (V)

Anne Svensson (V), 1:a vice ordférande

Marie Svensson (V)
Karin Thomasson (MP)
Conny Wahlstrom (MP)

Ersattare
Anders Magnusson (S)

Susanne Pettersson Graff (S)

Claes-Goran Bergh (S)
Britt Carlsson (S)
Teodor Hogstrom (S)
Annika Nilsson (S)
Kent Wassdahl (S)
Elisabet Fjellstrom (S)
Conny Persson (S)
Katarina Rosberg (S)
Sven-Ake Draxten (S)
Inga-Maj Persson (S)
Nils Lindberg (S)
Gudrun Wikén (S)

Eva Marcusdotter (S)
Carina Hellberg Grahn (S)
Stieg Englund (S)
Petra Monwell (S)
Eleanor Lundberg (S)
Johan Palmquist (S)
Johanna Persson (S)
Margareta Gladh (M)
Knut Richardsson (M)
Bjorn Hammarberg (M)
Joackim Ekroth (M)
Daniel Hillbom (M)
Linnea Wigg Victor (M)
Svante Westin (M)
Fredrik Fagerholm (M)
Marianne Nilsson (M)
Thomas Andersson (C)
Mats Gard (C)

Mari Eriksson (C)

Pelle Simonsson (C)
Can Savran (C)
Susanne Moénge (C)
Andreas Karlsson (C)
Martin Berg (SD)
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Kikki Andersson (SD)
Nils-Johnny Olofsson (SD)
Madeleine Reppe (SD)
Rasmus Brixemarker (SD)
Andrea Fors (SD)

Pehr Haggkvist (SD)
Karl-Erik Lundin (KD)

Elin Sward (KD)

Sebastian Hedenborg (KD)
Bjorn Lekedal (KD)
Andrea Hedenborg (KD)
Peter Bodemyr (V)
Jeannette Ek (V)

Bo Danielsson (V)

Helena Asadotter Nord (V)
Eva Ljungdahl (MP)

Maja Ramstrom (MP)
Paul Van den Brink (MP)

Ovriga

Kallelse/foredragningslista
Regionfullmaktige
2023-11-28

Page 3 of 41
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JAMTLAND Regionfullméktige

HARJEDALEN

2023-11-28

Program regionfullmaktige 28 november 2023

Beslutsunderlag
e Program for regionfullméktige 28 november 2023

Sammantradet 6ppnas, upprop 09:30

Val av tva justerare och tid for justering

Arendebeskrivning
Justering digitalt 7 december

Faststallande av foredragningslistan

Arendebeskrivning

Enligt regionfullmédktiges arbetsordning har tillkinnagivande om sammantrédet och
foredragningslista 6ver de drenden som ska behandlas vid sammantriddet meddelats
pa regionens anslagstavla och gjorts tillgédngliga for ledaméter och erséttare.

Forslag till beslut
Preliminédr foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Avsagelser och meddelanden om nya ledamoter
och ersattare i regionfullmaktige 2023 (RS/4/2023)

Arendebeskrivning
1. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran 7 november 2023 att Johan Palmquist (S)
utses till erséttare 1 stillet for Jerker Bexelius (S).

2. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran 7 november 2023 att Gudrun Olsson (S)
utses till ledamot i stillet for Kent Rosenqvist (S) samt att Johanna Persson (S) utses
till ersittare i stéllet for Gudrun Olsson (S).

3. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran 7 november 2023 att Eleanor Lundberg (S)
utses till erséttare i stillet for Maths Larsson (S).

4. Sonny Hoffman (V) avsdger sig den 20 november 2023 uppdraget som ledamot 1
regionfullmaiktige.

5. Elise Ryder Wikén (M) avséger sig den 27 november uppdraget som ledamot i
regionfullmaiktige.

Forslag till beslut
1. Meddelande om nya ledaméter och ersittare 1 regionfullméktige noteras till
protokollet.

2. Sonny Hoffmans (V) avsdgelse godkidnns och regionfullméktige begir ny
rostsammanrikning hos Lénsstyrelsen.

3. Elise Ryder Wikéns (M) avsdgelse godkinns och regionfullméktige begir ny
rostsammanrikning hos Lénsstyrelsen.
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HARJEDALEN 2023.11.28

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Meddelanden om nya ledaméter och erséttare i
regionfullmktige

Fullmaktiges presidiums information 2023
(RS/5/2023)

Anmalan av inkomna handlingar till
regionfullmaktige

Forslag till beslut
Anmélan av inkomna handlingar enligt uppréttad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar
e RS/595:1/2023 §194 Regionstyrelsen Plan och budget for regionstyrelsen
2024
e RS/595:2/2023 Regionstyrelsens plan och budget 2024
e RUN/38:2/2023 §192 Regionala utvecklingsndmnden Regionala
utvecklingsndmndens plan med budget 2024
e RUN/38:3/2023 Plan och budget 2024 Regionala utvecklingsnimnden,
faststélld av RUN 2023-11-21 § 192
e HSN/1798:1/2023 §147 Hélso- och sjukvardsnimnden Plan och budget
2024 t6r hélso- och sjukvardsndmnden
e HSN/1798:2/2023 Hailso- och sjukvérdsnimndens plan och budget 2024
Fordelning av inkomna motioner och

medborgarforslag 2023 (RS/6/2023)

Arendebeskrivning
Inga nya motioner eller medborgarforslag har inkommit.

Redovisning av motioner och medborgarférslag
under beredning 2023 (RS/382/2023)

Arendebeskrivning
Enligt fullmaktiges arbetsordning ska fullméktiges presidium 2 génger per éar
redovisa de motioner som inte har beretts fardigt. Aven medborgarforslag redovisas.

Foljande motioner och medborgarforslag har inkommit till regionfullméktige och ar
under beredning:

1. Medborgarforslag om ny funktion for att enklare fa kontakt med varden
(RS/333/2023), inldmnad 2023-04-27. Forslaget har fordelats till hédlso- och
sjukvardsndmnden och kommer att besvaras vid regionfullmiktiges sammantréde 28
november 2023.

2. Medborgarforslag om att behélla habiliteringsbadet (RS/341/2023), inldmnad
2023-05-03. Forslaget har fordelats till hdlso- och sjukvardsndmnden och ska

besvaras senast vid regionfullméktiges sammantrade 13-14 februari 2024.

3. Medborgarforslag om att behalla habiliteringsbadet (RS/342/2023), inlimnad
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2023-05-03. Forslaget har fordelats till hidlso- och sjukvérdsndmnden och ska
besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantridde 13-14 februari 2024.

4. Medborgarforslag om att behélla habiliteringsbadet (RS/343/2023), inlimnad
2023-05-03. Forslaget har fordelats till hidlso- och sjukvérdsndmnden och ska
besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantridde 13-14 februari 2024.

5. Medborgarforslag om samordning av vard (RS/388/2023), inldmnad 2023-05-25.
Forslaget har fordelats till hilso-och sjukvardsndmnden och kommer att besvaras vid
regionfullméktiges sammantriade 28 november 2023.

6. Medborgarforslag om att inrétta tjanst som specialistsjukskoterska for
skoldkortelvarden (RS/389/2023), inlamnad 2023-05-25. Forslaget har fordelats till
hélso- och sjukvdrdsndmnden och kommer att besvaras vid regionfullméktiges
sammantrdde 28 november 2023.

7. Motion fran Robert Hamberg (M) om att inrétta en central vardgarantienhet
(RS/423/2023), inldmnad 2023-06-09. Motionen har fordelats till hdlso- och
sjukvardsndmnden och kommer att besvaras vid regionfullmiktiges sammantrade 28
november 2023.

8. Motion fran Karin Thomasson (MP) och Conny Wahlstrém (MP) om
cykelparkeringar vid hélsocentralerna (RS/426/2023), inlamnad 2023-06-12.
Motionen har fordelats till regionstyrelsen och kommer att besvaras vid
regionfullméktiges sammantriade 28 november 2023.

9. Motion fran Karin Thomasson (MP) och Conny Wahlstrom (MP) om krav vid
upphandling av resebyrd (RS/427/2023), inlimnad 2023-06-12. Motionen har
fordelats till regionstyrelsen och kommer att besvaras vid regionfullméktiges
sammantrdde 28 november 2023.

10. Medborgarforslag om att ambulanstransport ska inga i hogkostnadskortet
(RS/524/2023), inldimnad 2023-08-08. Forslaget har fordelats till hdlso- och
sjukvardsndmnden och ska besvaras senast vid regionfullméktiges sammantriade 13-
14 februari 2024.

11. Medborgarforslag om hojning av reseersittning (RS/557/2023), inlamnad 2023-
09-07. Forslaget har fordelats till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid
regionfullméktiges sammantrade 13-14 februari 2024.

12. Motion fran Magnus Ronnerfjill (C) och Peter Johansson (C) om avgiftsfri KUB
undersdkning (RS/616/2023), inlimnad 2023-10-04. Motionen har fordelats till
hilso- och sjukvardsndmnden och ska besvaras senast vid regionfullmiktiges
sammantriade 13-14 februari 2024.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Redovisning av motioner och medborgarforslag under beredning laggs till
handlingarna.
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Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag

e §88 RF pres Redovisning av motioner och medborgarforslag under
beredning 2023

Utbildning for fortroendevalda

Arendebeskrivning
e Revisionens ansvar och verksamhet

Regionstyrelsens rapport till regionfullmaktige 2023
(RS/11/2023)

Namndernas och revisionens rapporter till
regionfullmaktige 2023 (RS/12/2023)

Arendebeskrivning
Hélso- och sjukvardsndmnden

Regionala utvecklingsnimnden
Kollektivtrafiknamnden

Gemensamma namnden for upphandling
Gemensamma namnden for samverkan
Gemensamma namnden for Narvard Frostviken
Patientndmnden

Regionens revisorer

Allmanhetens fragestund 2023 (RS/8/2023) 13:00

Arendebeskrivning

Vid varje fullméktigesammantrade har allmdnheten mojlighet att stilla fragor till
antingen en namngiven fullmdktigeledamot eller ett visst parti. Fragorna ska vara
skriftliga och undertecknade av fragestéllaren. Ldmna gérna in fragorna i god tid och
senast tre vardagar fore sammantréadet, dvs senast torsdag 23 november kl.

09.30. Fragorna besvaras vid en sérskild angiven punkt under sammantrédet.

Respektive fullmiktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stéllt frigan och
ovriga partier i fullmiktige far skriftliga svar vid eller efter sammantrédet.

Fragorna kan ldmnas in till receptionen i Regionens hus, mejlas
till region@regionjh.se eller skickas till:

Region Jamtland Héarjedalen

Box 654
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831 27 Ostersund

Kontakta Charlotte Funseth, charlotte.funseth@regionjh.se, 063-147551 om det finns
avsikt att delta.

Svar pa medborgarférslag om ny funktion for att
enklare fa kontakt med varden (RS/333/2023)

Arendebeskrivning

Region Jdmtland Hérjedalen har mottagit ett medborgarforslag om inréttande av ny
funktion for att enklare fa kontakt med varden. Funktionen skulle innebéra att
medborgare och/eller nédrstdende kan 1dmna ett meddelande till en
Oppenvardsmottagning utan att behova sitta i telefonkd, anvanda bankId eller
liknande e-legitimation som kréivs for att nyttja 1177.se e-tjanster. Forslagsstillaren
menar att det skulle underlétta kontakten med varden for de grupper som inte har
formégan att anvdnda de kontaktsitt som mottagningarna anvénder sig av idag.
Forslagsstéllaren anger att en dppen rostbrevlida for att 1imna meddelande, en e-
postadress eller mgjligheten for hilsocentraler att formedla kontakt till
specialistvarden skulle kunna vara mojliga 16sningar.

Halso- och sjukvarden i Region Jamtland Harjedalen har forstaelse for att det ibland
kan upplevas vara svart att kontakta en mottagning eller hélsocentral via de
kontaktsitt som erbjuds men tillgénglighet &r ett prioriterat och viktigt omrade for
hélso- och sjukvarden och nagot som samtliga verksamheter stindigt arbetar aktivt
med att forbittra.

Idag finns pé flera mottagningar inom specialistvarden mojligheten att lamna
meddelande pa rostbrevliada utanfor telefontid. Flera mottagningar har rostbrevliada
for av-, och ombokningar samt for receptfornyelse och hénvisar ovriga
fragestillningar till telefontid eller kontakt via 1177 e-tjanster. Det finns ocksa pa
flera mottagningar inom specialistvarden etablerade arbetssétt med
kontaktsjukskoterska eller liknande funktion for att de patienter dér behov finns att
enkelt kunna nd mottagningen utan att behova sitta i telefonko.

Manga hélsocentraler har telefontid hela dagen pé vardagar och malséttningen &r att
samtliga regiondrivna hélsocentraler ska erbjuda det. Det finns dven ett pagdende
arbete i regiondriven primédrvard att infora callbackldsningar i telefonsystemet, som
innebdr att patienter inte behdver sitta 1 telefonko, pa alla hilsocentraler. Tidsbokad
callback ar ett sddant exempel som finns pa fler och fler hilsocentraler. Det gir dven
att kontakta 1177 pa telefon dygnet runt.

Forutom att direkt kontakta en mottagning eller hilsocentral finns mojlighet att ringa
via regionens vixel, diar dven samtal kan kopplas vidare till ber6rd mottagning under
aktuell telefontid, 4ven brev gar att skicka till regionen och det gér ocksa att lamna
ett brev direkt i receptionen. Det finns idag ingen 10sning i regionen som kan hantera
e-post till och fran varden som innehaller patientuppgifter, att ta emot eller skicka e-
post mellan patient och vard &r inte sdkert och det rader sekretess pa patientuppgifter
enligt lag.

Inom hélso-, och sjukvarden arbetar alla verksamheter mot en nira och
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personcentrerad vard samt for att vrden ska vara tillgdnglig for alla medborgare och
patienter. Inom bade primérvérd och specialistvard arbetar verksamheterna
kontinuerligt med tillgénglighet for att stirka patienters mojlighet att nd varden via
telefon, e-tjénster pd 1177.se eller andra sitt samt for att skapa trygghet for patienter,
medborgare och anhoriga att veta vilka kontaktvigar som finns nir behov uppstér.
Det finns flera exempel pa det; utveckling av telefonsystem pé hélsocentraler, arbete
med att sdkra fast virdkontakt nér det finns behov av det samt att flera verksamheter
inom primérvard och specialiserad dppenvard arbetar med att utveckla teambaserade
arbetssitt for att forenkla och forbittra tillgédngligheten.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 224 och tillstyrker hélso- och
sjukvérdsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstéllaren, verksamhetsutvecklare Néra vard, hédlso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e §134 Hilso- och sjukvardsndmnden Svar pa medborgarforslag om ny
funktion for att enklare fa kontakt med varden, HSN 974/2023
e Medborgarforslag om ny funktion for att enklare fa kontakt med
virden Maskad
e §224 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om ny funktion for att
enklare fa kontakt med vérden

Svar pa medborgarférslag om samordning av vard
(RS/388/2023)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hirjedalen har mottagit ett medborgarforslag om att utreda
samordning for yngre medborgare med flertalet diagnoser och vardkontakter. Syftet
ar att forbattra varden och forslaget exemplifieras med att medborgaren sjélv och
tillsammans med en slékting samordnar sina egna hélso- och sjukvardskontakter.
Medborgarens upplevelse ér att det saknas ett team inom Regionen, vilket kan ta
helhetsansvar och bidra med kontinuitet och sammanhallande vérd for yngre
patienter. Vidare foreslas att Regionen skapar ett pilotprojekt for yngre patienter med
flertalet diagnoser och vardkontakter.

Inom samordning av vérd finns centrala begrepp — fast lakarkontakt, fast vardkontakt
samt kontaktsjukskoterska och det rader skillnad daremellan. Vidare aterfinns fast
lakarkontakt och fast vdrdkontakt inom primérvarden och det dr d&ven de enda
samordningsfunktioner vilka ar skriftligt reglerade.

SKR framhaller att dessa funktioner bidrar till kontinuitet och samordning av varden,
vilket dr avgorande for att den personcentrerade varden dér patienterna ska fa en
trygg och séker vard utifrdn behov. Patienter inom primarvard bor utifran behov eller
onskemal erbjudas fast ldkarkontakt alternativt fast vardkontakt, eller att fa en sddan
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utsedd, om de inte aktivt véljer sjalv.

Fast vardkontakt dr en namngiven kontaktperson som kan ha olika funktioner sdsom
sjukskdterska, underskoterska eller fysioterapeut och dterfinns dels inom primérvérd,
dels inom specialiserad- och/eller kommunal vard. Patienter med flertalet diagnoser
inom olika specialiteter kan ha flera fasta vardkontakter. Socialstyrelsen
rekommenderar i de fall, att den fasta vardkontakten finns dér patientens
grundsjukdom behandlas, alternativt dér patienten huvudsakligen vistas.
Kontaktsjukskdterskan har liknande funktion som fast vardkontakt och ska enligt
Socialstyrelsens beskrivning bista patienten med att samordna, besvara frdgor och att
vara stodperson. Patienten har dven rétt att neka, da detta sker pa frivillig basis.

Inom Region Jamtland Hirjedalen pagéar omstéllningen till néra vard genom att
vérden flyttas ndrmare patienten. Utifrdn patientens egna behov och med respekt for
vardighet och integritet utformas varden med patienten i centrum. For att ytterligare
sdkerstilla att patienter erbjuds en personcentrerad och sammanhéllen vard, gors
samordnad individuell vardplan, SIP. Patientens delaktighet i utformningen av SIP &r
en av komponenterna for att skapa en personcentrerad god och séker vérd.

Den specialiserade varden pa Ostersunds sjukhus erbjuder till viss del fast
vardkontakt. Kontaktsjukskoterskor pa sjukhusets mottagningarna har funktionen av
fast vardkontakt och patienten far tidigt information om vem de ska vénda sig till.
Patienter med tumdrsjukdomar har alltid utsedd kontaktsjukskoterska. Vidare finns
inom specialistsjukvérden, pé flertalet kliniker, team med olika specialistfunktioner
representerade, dir patienten erbjuds mojlighet till kontakt med ndgon inom teamet.
Mottagningar vilka behandlar patienter med kroniska sjukdomar har inte alltid en
kontaktsjukskoterska utsedd, utan detta sker dé vid varje ny kontakt mellan patient
och sjukvarden.?

Inom Region Jamtland Hirjedalen finns dven Mobila ndrvardsteamet, MiNT, dit
legitimerad personal inom sjukhus, primérvard och kommuner kan remittera
patienter. MiNT tar emot patienter oavsett dlder ddr nuvarande resurser dock leder
till prioritering bland inkomna remisser. De patienter som beddms ha det storsta
behovet prioriteras forst. Uppfoljning visar att MiNT gor skillnad och 6kar
tryggheten for patienter genom att optimera livssituationen och bidrar tillsammans
med andra riktade atgérder till att undvika onddiga sjukhusinldggningar.

Uppf6ljning av primérvardens verksamheter finner att allt fler hdlsocentraler arbetar
med att utveckla forstiarkt primarvard. Arbetet med forstarkt primérvéard innebar att
patienter med exempelvis flertalet diagnoser eller 1 behov av stdd, identifieras och
erbjuds anslutning till hdlsocentralens olika vardteam. Efter samtycke fran patienten
gors gransoverskridande insatser mellan regionens och kommunens sjukskoterskor.
Alder ir inget exklusionskriterie utan patientens behov och dnskemal styr.

Inom psykiatrin erbjuds patienter en kontaktperson utifran 6nskemal och behov.
Samordning kring patienter sker dels via SIP samt via samordningsmdten. Psykiatrin
har dven ett strukturerat arbetssatt tillsammans med akutmottagningen for att tidigt i
sjukdomsforloppet komma i1 kontakt med patienter som har virdbehov fran dels den
somatiska véarden, dels fran den psykiatriska varden.
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Som beskrivits ovan har Region Jamtland Héarjedalen ett flertal funktioner och
arbetssdtt som stod for att tillgodose patientens behov av samordnade vardinsatser.
Medborgarforslaget om forbattrad samordnad vard belyser dock att Regionen inte
fullt ut lever upp till de behov av samordning som efterfrdgas. Sammanfattningsvis
har medborgarforslaget bidragit till att pavisa att Regionen behover bli béttre pa att
anvinda de befintliga arbetssitt och metoder for koordinering av vird som ar
etablerade inom organisationen.

Regionen ér 1 en stdndig utvecklingsprocess och behdver systematiskt fortsitta att
lyssna in och ta tillvara medborgarnas behov. Region Jimtland Hérjedalen tar med
sig medborgarforslagets intentioner 1 det fortsatta utvecklingsarbetet. Som beskrivits
ovan har Region Jimtland Hérjedalen dndamélsenliga arbetssétt for att omhénderta
de patienter som &r 1 behov av en samordnande funktion. Det leder till att Regionen 1
dagsldget gor bedomningen att det darfor inte dr aktuellt att starta upp nya team eller
pilotprojekt for samordning av vardkontakter, varfor medborgarforslaget foreslas
avslés.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 225 och tillstyrker hélso- och
sjukvardsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e §135 Hélso- och sjukvardsnimnden Svar p4 medborgarforslag om
samordning av vard
e Medborgarforslag om samordning av vard RS 388 2023 Maskad
e §225 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om samordning av vard

Svar pa medborgarforslag om att inratta tjanst som
specialistsjukskoterska inom skéldkortelvarden
(RS/389/2023)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att inrétta tjinst som
specialistsjukskoterska inom skoldkortelvarden. Forslagsstillaren menar att ménga
patienter saknar kontinuitet i sin vard och hénvisas till allménlidkare som ofta inte kan
folja patienten Gver tid. Det finns inga systematiska behandlingsuppfoljningar pa
vare sig individ- eller gruppniva. En skoterska med specialistkompetens skulle kunna
arbeta med bedomningar, vardplanering, stdd till egenvard och uppfoljning. Onskvirt
vore pa lite sikt ett specialistteam dédr patienten kan fa hjélp av olika yrkesgrupper.

Specialistvirden for endokrina sjukdomar har inlett planering for inférande av
kontaktsjukskoterska for patienter med hypertyreos (6verproduktion av
skoldkortelhormon), under den aktiva perioden av sjukdomen. Detta i enlighet med
det nationella vardprogram som tagits fram.
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Nir det giller patienter med hypotyreos (underproduktion av skdldkortelhormon)
skots dessa patienter huvudsakligen i primédrvarden. Diagnostiken och behandlingen
for denna vanliga diagnos beddms kunna skodtas pa denna vardniva. De patienter som
inte mar bra trots optimerad medicinering och dér andra orsaker uteslutits kan
remitteras till specialistsjukvirden f6r bedomning.

Utifrdn medicinska prioriteringar beddmer Region Jamtland Hirjedalen inte att det &r
rimligt att, inom specialistsjukvarden, infora en sjukskoterska for att specifikt
omhénderta patienter med hypotyreos.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 226 och tillstyrker hélso- och
sjukvardsndmnden forslag.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagstdllaren, hilso- och sjukvardsdirektdr, regiondverldkare

Beslutsunderlag
e §133 Hélso- och sjukvardsnimnden Svar pd medborgarforslag om att inritta
tjénst som specialistsjukskoterska inom skoldkortelvarden
e Medborgarforslag om att inrdtta en tjdnst som specialistsjukskoterska
skoldkortel RS 389 2023 Maskad
e §226 Regionstyrelsen Svar pd medborgarforslag om att inrétta tjanst som
specialistsjukskdterska inom skoldkortelvirden

Fullmaktiges fragestund 2023 (RS/10/2023)

Arendebeskrivning

Vid varje fullmiktigesammantriade har ledamoter och tjanstgorande erséttare tillfdlle
att stélla fragor i dagsaktuella &mnen som beror regionens verksamhet eller roll i
samhadllet till ndgon ledamot 1 regionfullméktige, regionstyrelsen eller

nidmnd. Fragorna ska vara korta och muntliga liksom svaren. Frdgor och svar
begrénsas till tvd minuter vardera. En foljdfraga fér stéllas och besvaras.

Fragestunden far vara hogst 30 minuter vid varje sammantride.

Anmalan och svar pa interpellationer och fragor
2023 (RS/7/2023)

Arendebeskrivning
1. Interpellation fran Jorgen Larsson (C) till Bengt Bergqvist (S) om Region
Jamtland Hérjedalens likviditet.

2. Interpellation frdn Robert Hamberg (M) till Katarina Nyberg Finn (S) om att
stirka barn och ungas psykiska hélsa.
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3. Fullméktigefraga fran Jorgen Larsson (C) till Bengt Bergqvist (S) om hojt
l6negolv for arbetskraftsinvandrare.

4. Fullmiktigefrdga fran Jorgen Larsson (C) till Jonas Andersson (S) om hojt
lonegolv for arbetskraftsinvandrare.

5. Fullméktigefraga frin Magnus Ronnerfjill (C) till Katarina Nyberg Finn (S) om
hojt 16negolv for arbetskraftsinvandrare.

6. Fullmiktigefraga fran Karin Thomasson (MP) till Bengt Bergqvist (S) angaende
representation frén Region Jimtland Hirjedalen p4 Sametingets jubileum i Are.

Beslutsunderlag
e Interpellation fran Jorgen Larsson (C) till Bengt Bergqvist (S) om Region
Jamtland Hérjedalens likviditet
e Svar pé interpellation fran Jorgen Larsson (C) till Bengt Bergqvist (S) om
likviditet
e Interpellation frdn Robert Hamberg (M) till Katarina Nyberg Finn (S) om
Stirka barn och ungas psykiska hélsa
e Svar pé interpellation fran Robert Hamberg (M) till Katarina Nyberg Finn
(S) om barn och ungas psykiska hélsa
e Fullmiktigefraga fran Jorgen Larsson (C) till Bengt Bergqvist (S) om Hojt
16negolv for arbetskraftsinvandrare
e Svar pa fullmiktigefraga fran Jorgen Larsson (C) till Bengt Bergqvist (S) om
hojt 16negolv for arbetskraftsinvandrare
e Fullméktigefraga frén Jorgen Larsson (C) till Jonas Andersson (S) om Hojt
16negolv for arbetskraftsinvandrare
e Fullméktigefraga frain Magnus Ronnerfjill (C) till Katarina Nyberg-Finn (S)
om Hojt I6negolv for arbetskraftsinvandrare
e Svar pé fullméktigefrdga frin Magnus Ronnerfjéll (C) till Katarina Nyberg
Finn (S) om hojt 16negolv for arbetskraftsinvandrare
e Fullmiktigefraga fran Karin Thomasson (MP) till Bengt Bergqvist (S)
angdende representation frdn Region Jamtland Hirjedalen pa Sametingets
jubileum i Are
Svar pa fullméktigefrdga fran Karin Thomasson (MP) till Bengt Bergqvist
(S) om representation fran Regionen pa Sametingets jubileum i Are

Revidering av personalpolitisk policy (RS/290/2023)

Arendebeskrivning

En 6versyn av Region Jimtland Hérjedalens styrdokument pidgar med anledning av
ny mandatperiod fran 1 januari 2023. En del i detta &r 6versyn av personalpolitisk
policy som likt dvriga policydokument dr vad som i Region Jamtland Hérjedalens
riktlinjer for politiska styrdokument (Dnr RS/1060/2018) ér ett dokument som ska
ange Region Jimtland Hérjedalens forhallningssitt till ndgot, samt regionens
varderingar. Regionens policyer ligger till grund for Region Jamtland Hérjedalens
planer, sdésom Regionplan med budget samt verksamhetsplaner. Policys beslutas av
regionfullméktige.

I augusti 2023 beslutade regionstyrelsen (§134) om remissutgéava av reviderad
personalpolitisk policy, liksom att ldta densamma delges hilso- och
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sjukvérdsnimnden, regionala utvecklingsndamnden och kollektivtrafikndmnden, mfl
som har personalansvar och arbetsmiljdansvar for personal som arbetar inom
respektive ndmnds verksamhet. Nimnderna kom diarmed att utgéra remissinstanser
och tillsammans med fackforbunden i regionkommittén har de erbjudits mdjlighet att
lamna inspel pa remissversionen av policyn.

Synpunkter inkom dels under regionstyrelsens sammantrade 29/8 dé drendet
foredrogs, samt fran hélso- och sjukvardsndmnden 25/10 -23. Ovriga ndmnder samt
fackforbund har inte ldmnat nagra inspel.

Utifran inkomna synpunkter har ett slutligt forslag till personalpolitisk policy
upprattats.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Reviderad personalpolitisk policy faststélls.

Expedieras till
HR-direktor, HR-strateg

Beslutsunderlag
e §207 Regionstyrelsen Revidering av personalpolitisk policy
e Personalpolitisk policy

Kostpolicy for Region Jamtland Harjedalen
(RS/291/2023)

Arendebeskrivning

Pa regionfullméktiges sammantride den 19 oktober 2016, § 139, beslutade
fullméktige att anta Kost- och nutritionspolicy for Region Jimtland Harjedalen
(RS/457/2016). Utifran regionstyrelsens ansvar att ta fram dvergripande
styrdokument och halla dem aktuella samt att Socialstyrelsen i november 2022 antog
en reviderad version av forfattningssamlingen avseende hilso- och sjukvard,
socialtjénst, ldkemedel och folkhdlsa (HSLF-FS) initierades en 6versyn av Kost- och
nutritionspolicyn i slutet av 2022.

Till skillnad fran tidigare foreskrifter och allménna rad om forebyggande av och
behandling av undernéring regleras det i HSLF-FS 2022:49 att huvudmannen har ett
ansvar géllande nutrition. Dartill kan de konsekvenser i de fall underniring hade
kunnat undvikas om adekvata atgirder hade vidtagits klassas som vardskada inom
hilso- och sjukvarden, enligt 1 kap. 5 § patientsékerhetslagen (2010:659). Mot
bakgrund av vad som framgér i forordningen finns det ett behov av att separera
ansvaret mellan kost och nutrition inom verksamheten. Kostenheten som tidigare haft
ansvar for kost- och nutrition dverldmnar ansvaret for nutrition till omrade
patientsdkerhet.

Rutiner och arbetssitt i samverkan med kommunerna gillande nutritionsvérd finns
sedan tidigare framtaget, varfor en nutritionspolicy inte behdvs. Tidigare Kost- och
nutritionspolicy for Region Jimtland Hérjedalen foreslads mot bakgrund av
ovanstiende revideras till Kostpolicy for Region Jimtland Hérjedalen.
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Ett forslag till Kostpolicy for Region Jimtland Hérjedalen har utarbetats inom
kostenheten 1 samarbete med dietister samt omrade patientsdkerhet. Framtagandet av
kostpolicyn har inbegripit att policyn i enlighet med Region Jamtland Hirjedalens
styrmodell ska ange regionens virderingar och forhallningssitt till kost. Policyn
omfattar patienter, medarbetare och besokare. Region Jamtland Hérjedalens vision,
Livsmedelsverkets- och Socialstyrelsens rekommendationer samt andra relevanta
styrdokument, riktlinjer och principer dr utgadngspunkter for kostpolicyns utformning.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Kostpolicy for Region Jimtland Hérjedalen antas.

Expedieras till
Kostchef

Omrade patientsékerhet
Sekretariatet

Beslutsunderlag
e §208 Regionstyrelsen Kostpolicy for Region Jamtland Hirjedalen
e Kostpolicy for Region Jimtland Hérjedalen

Hjalpmedelspolicy fér Region Jamtland Harjedalen
och lanets kommuner (RS/309/2023)

Arendebeskrivning

I borjan av 2017 beslutade regionfullmiktige att anta Hjdlpmedelspolicy for Region
Jamtland Héarjedalen och ldnets kommuner (RS/455/2016) efter att en gemensam
oversyn tillsammans med lénets kommuner genomforts. I samband med att beslutet
fattades antogs ocksa den tillhdrande bilagan ’Definitioner och direktiv inom
hjilpmedelsverksamheten”. Aven reglementet for Gemensamma nimnden avseende
samordnad upphandling, lagerhallning och distribution av sjukvardsprodukter samt
hjdlpmedel (GNUS) reviderades vid tidpunkten och en skrivning om hjélpmedel
lades till.

Av regionstyrelsens reglemente framgar att styrelsen ansvarar for att ta fram
overgripande styrdokument for Region Jamtland Hérjedalen och hélla dem aktuella.
Dérutover framgar av Region Jamtland Hérjedalens styrmodell att alla politiska
styrdokument regelbundet och enligt planerat intervall ska utvirderas och f6ljas upp.
Langsiktiga styrdokument ska aktualiseras vart fjirde &r. Mot den bakgrunden
beslutade regionstyrelsen vid sammantriddet den 31 maj 2023, §87 (RS/309/2023) att
overldmna till GNUS att se 6ver och vid behov revidera Hjdlpmedelspolicy for
Region Jdmtland Hérjedalen och ldnets kommuner med tillhdrande bilaga.

En reviderad version av Hjdlpmedelspolicy for Region Jdmtland Hirjedalen och
lanets kommuner med tillhdrande bilaga har, 1 enlighet med regionstyrelsens beslut,

upprittats (se bilaga).

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 209 och tillstyrker
gemensamma nidmndens forslag.
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Forslag till beslut

Gemensamma ndmnden avseende samordnad upphandling, lagerhéllning och
distribution av sjukvérdsprodukter samt hjdlpmedel foreslar regionfullmiktige och
lanets kommuner:

Reviderad Hjilpmedelspolicy for Region Jamtland Héarjedalen och lanets kommuner
med tillhorande bilaga faststélls.

Expedieras till
Chef Hjilpmedels- och forradsenheten, Chef HOSPA, lanets kommuner

Beslutsunderlag
e Protokollsutdrag 2023-09-18 §34 GNUS Oversyn av Hjilpmedelspolicyn
2023
e Hjdlpmedelspolicy och Definitioner och direktiv inom
hjélpmedelsverksamheten (revidering 2023)
e §209 Regionstyrelsen Hjdlpmedelspolicy for Region Jimtland Hérjedalen
och ldnets kommuner

Riktlinjer for politiska styrdokument i Region
Jamtland Harjedalen (RS/651/2023)

Arendebeskrivning

Den 21 juni 2023, §72, beslutade regionfullméktige om en ny styrmodell for Region
Jamtland Héarjedalen. En 6versyn genomfordes under delar av 2022 och 2023 dér
malet med arbetet var att skapa en struktur for ledning, styrning och uppf6ljning som
ar hallbar 6ver tid och som utgér fran en gemensam maélbild. For att 4stadkomma en
tydlig och effektiv styrning av verksamheten behdver dokumentet kompletteras med
regelverk for bland annat dokumentstyrning.

Befintligt dokument Riktlinjer for politiska styrdokument (RS/1060/2018) som
beskriver processen for hur regionens politiska styrdokument ska uppréttas,
utformas, granskas, faststdllas och publiceras, dr utarbetad pé tjdnstepersonsniva och
beslutad av regiondirektor. For att det ska finnas en tydlighet i vilka politiska
styrdokument som ska finnas kopplat till den nya styrmodellen har befintligt
dokument reviderats. Parallellt pagér ett projekt, Dokumentstyrning 2.0, med fokus
pa Region Jamtland Hérjedalens dokumentstyrning géllande begrepp och struktur for
administrativ dokumenthantering. Under omarbetningen av riktlinjen har hinsyn
tagits till de dokument som tagits fram inom ramen for projektet. Men det ar
fortfarande mycket som aterstér i arbetet med att utveckla Region Jamtland
Hérjedalens dokumentstyrning varfor det dven fortséttningsvis kommer att finnas
behov av att se dver befintliga rutiner samt skapa nya.

Riktlinjer for politiska styrdokument beskriver vilka krav som finns i
kommunallagen, hur politiska styrdokument forhéller sig till regionens styrmodell
samt hur vi skapar en sammanhallen struktur for Region Jimtland Hérjedalens
politiskt styrande dokument i ett gemensamt regelverk. Syftet &r bland annat att
definiera och beskriva vilka typer av politiska styrdokument som ska anvéndas for att
sdkerstélla styrning, planering och genomf6érande av verksamheten. Ansvar,
beslutsnivder och giltighetstid ska anges for styrande dokument.
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Utifrédn ovan beskrivna utvecklingsarbete kommer foreliggande riktlinjer att behdva
revideras 16pande. Riktlinjerna kan ocksd behdva kompletteras med nérliggande
dokument, till exempel dokument som beskriver utformning av mallar. De
justeringar som dr av mindre karaktir och som inte har ndgon principiell betydelse
foreslas delegeras till regionstyrelsen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Riktlinjer for politiska styrdokument i Region Jamtland Hérjedalen faststills.

2. Regionfullméktige delegerar till regionstyrelsen att besluta om revideringar som
inte innebar dndringar av storre vikt fram till och med att dokumentets giltighet 16pt
ut.

Expedieras till
Sekretariatet
Informationsforvaltningsenheten

Beslutsunderlag
e §210 Regionstyrelsen Riktlinjer for politiska styrdokument i Region
Jamtland Hérjedalen
e Riktlinjer for politiska styrdokument

Varumarkesstrategi for Region Jamtland
Harjedalen (RS/619/2023)

Arendebeskrivning

Vid regionfullmiktiges sammantréde den 15 januari 2015 § 37, beslutade fullméktige
att anta Varumaérkesarkitektur for Region Jimtland Hérjedalen (RS/100/2015). Pa
regionfullméktiges sammantrdade den 12 april 2016 § 56, beslutade fullméktige om
reviderad version av Grafisk profil for Region Jamtland Hérjedalen (RS/426/2015).
Den 25 november 2015, § 145 beslutade fullmiktige om Varuméarkespolicy
(RS/1384/2015). Utifran att reglerna inte setts over sedan de faststilldes samt att det
paborjats en oversyn av styrdokument infor att en ny mandatperiod borjar gélla fran
2023 initierades en Oversyn av reglerna under hosten 2022.

Ett forslag till Varumaérkesstrategi for Region Jamtland Hérjedalen har upprittats.
Forslaget dr en samlad strategi av tidigare Varumérkesarkitektur for Region Jimtland
Hérjedalen (RS/100/2015) och Varumérkespolicy (RS/1384/2015). Vid inférande av
Varumérkesstrategi for Region Jamtland Hérjedalen foreslds Grafisk profil for
Region Jamtland Hérjedalen (RS/426/2015) upphora att gilla som politiskt
styrdokument.

Foreslagen Varumairkesstrategi for Region Jimtland Hérjedalen ska vara ett stod i
arbetet med att bedriva ett langsiktigt arbete och den ska ytterst bidra till att skapa en
trovirdig, tydlig och attraktiv bild av Region Jdmtland Hérjedalen.
Varumairkesstrategin ska gora det mojligt for olika typer av verksamheter att
kommunicera pa ett effektivt sitt med utgangspunkt fran malgruppernas behov.
Strategin ska borga for god kvalitet, samordning, effektivitet och tydlighet 1
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24,

Ett starkt varumaérke &r vilként, tydligt och positivt laddat. Malséttningen med
varumarkesarbetet &r att skapa forutséttningar for att Region Jimtland Hérjedalen ska
bli sa synligt och tydligt som mojligt 1 syfte att skapa attraktivitet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Varumirkesstrategi for Region Jimtland Hérjedalen faststills.
2. Grafisk profil for Region Jimtland Hérjedalen (RS/426/2015) upphor att gélla.

3. Undantag fran modervarumarkesstrategin beslutas av regionstyrelsen.

Expedieras till
Kommunikationsdirektor

Beslutsunderlag
e §211 Regionstyrelsen Varumirkesstrategi for Region Jimtland Hérjedalen
e Varumadrkesstrategi for Region Jdmtland Hérjedalen

Regional biblioteksplan for Jamtland Harjedalen
2024-2027 (RS/667/2023)

Arendebeskrivning

Bibliotekslagen (SFS 2013:801) tydliggor att varje region eller motsvarande ska
bedriva regional biblioteksverksamhet och anta en regional biblioteksplan. Syftet
med den regionala biblioteksverksamheten och den regionala biblioteksplanen ar att
frimja samarbete, verksamhetsutveckling och kvalitet nir det géller de folkbibliotek
som &r verksamma 1 ldnet. Den regionala biblioteksverksamheten ingar i
kultursamverkansmodellen som ett utpekat verksamhetsomrade: Regional
biblioteksverksamhet, ldsfraimjande och litteratur.

Regionala utvecklingsnimnden beslutade 1 mars 2021, § 9, att ge regiondirektoren i
uppdrag att inleda en process for framtagande av en regional biblioteksplan for
kommande fyraarsperiod 2023-2026. Med anledning av att arbetet med den nya
biblioteksplanen inte kunde bedrivas i den takt och omfattning som planerats,
beslutade regionfullméktige 1 juni 2022, § 70, att forldinga Regional biblioteksplan
2019-2022 for Region Jimtland Hérjedalen (RUN/591/2017) att gélla ytterligare ett
ar, 2023. En remissutgava av planen faststélldes i regionala utvecklingsndmnden 1
januari 2023, § 10, med remisstid till den 30 april.

Arbetet med att utforma ett forslag till ny regional biblioteksplan for Jimtland
Hérjedalen har skett i ndra samverkan med biblioteksverksamheten i regionen och i
en tjinstedesignprocess dir manga olika intressenter involveras. Under remisstiden
har sju remissvar inkommit vilka 1 mdjligaste man beaktats. Till storsta delen
uttryckte remissvaren bifall till forslaget. Under omradet Den lokala litteraturen och
forfattarna samt Tillgidngliga bibliotek har vissa justeringar och tilligg gjorts for att
tillmotesga inkomna synpunkter. Den kartbild dver ldnets biblioteksstruktur som
ingér 1 forslaget har justerats for att uppfylla hogre krav pa tillgédnglighet.
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Framtaget forslag till Regional biblioteksplan for Jamtland Harjedalen 2024-2027 har
sin utgdngspunkt i bibliotekslagen, den regionala utvecklingsstrategin, de nationella
kulturpolitiska malen, Agenda 2030, lagar och férordningar. Biblioteksplanen har
beretts 1 samarbete med kommunernas bibliotekschefer och biblioteksmedarbetare
samt det regionala forfattarndtverket. I arbetet med den regionala kulturplanen har
aven biblioteks- och litteraturfrdgorna behandlats. Regionala utvecklingsndmndens
presidium har utgjort styrgrupp.

Utifrén dialoger, samrad och intervjuer har foljande fyra prioriterade omraden
arbetats fram:

e Hallbara bibliotek

e Tillgdngliga bibliotek

e Framtidens bibliotek

e Den lokala litteraturen och forfattarna

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08, § 222 och tillstyrker regionala
utvecklingsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsnimnden foreslar regionfullmiktige

Regional biblioteksplan for Jimtland Hérjedalen 2024-2027 faststélls.

Beslutsunderlag
e §181 Regionala utvecklingsnimnden Regional biblioteksplan for Jimtland
Hirjedalen 20242027
e Forslag: Regional biblioteksplan for Jamtland Hérjedalen 2024-2027
(RUN/11/2021)
e §222 Regionstyrelsen Regional biblioteksplan for Jamtland Hirjedalen
2024-2027

Samarbetsavtal mellan Ostersunds kommun och
Region Jamtland Harjedalen avseende Stiftelsen
Jamtli 2024-2027 (RS/546/2022)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige beslutade i december 2021, § 154, att sdga upp samarbetsavtalet
med Ostersunds kommun avseende Stiftelsen Jamtli 2020-2022 (RUN/459/2017),
samt att ge regionala utvecklingsnimnden i uppdrag att i samverkan med Ostersunds
kommun ta fram forslag till nytt samarbetsavtal for perioden 2023-2026. Forslaget
till nytt samarbetsavtal avsags att framtas parallellt med den ldngsiktiga
Overenskommelsen med Stiftelsen Jamtli 2023-2027 (RUN/13/2021). Den
langsiktiga 6verenskommelsen ligger till grund for regionens respektive kommunens
arliga 6verenskommelser med Stiftelsen Jamtli. D4 det inte var mojligt beslutades i
stllet att teckna ett ettarigt avtal for 2023 med samma lydelse som det tidigare
avtalet.

Samarbetsavtalet mellan regionen och kommunen reglerar ansvar och

kostnadsfordelning mellan parterna och anger att beslut avseende nyinvesteringar
och storre underhéllsinvesteringar ska foregas av gemensam beredning. Avtalet
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anger dven riktlinjer for tillsdttande av ledamdter 1 stiftelsens styrelse, anpassning till
administrativa system, information och redovisning fran stiftelsen.

Den langsiktiga 6verenskommelsen med Stiftelsen Jamtli for perioden 2023-2027
beslutades av regionfullméktige 1 november 2022, § 148. Processen med
samarbetsavtalet 2024-2027 har skett genom dialog mellan regionen och kommunen.
D4 det inte har funnits skél till justeringar utdver redaktionella dndringar sé foreslas
tidigare lydelser att fortsdtta gilla. Bdde samarbetsavtalet och dverenskommelsen
synkroniserar nu med perioden for den regionala kulturplanen 2024-2027.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 223 och tillstyrker regionala
utvecklingsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsnimnden foreslar regionfullméktige

Samarbetsavtal mellan Ostersunds kommun och Region Jimtland Hirjedalen
avseende Stiftelsen Jamtli 2024 — 2027 godkénns.

Expedieras till
Ostersunds kommun

Beslutsunderlag

e §182 Regionala utvecklingsnimnden Samarbetsavtal mellan Ostersunds
kommun och Region Jimtland Hérjedalen avseende Stiftelsen Jamtli 2024-
2027

e Forslag: Samarbetsavtal mellan Ostersunds kommun och Region Jimtland
Harjedalen avseende Stiftelsen Jamtli 2024 - 2027 (RUN/155/2022)

e §223 Regionstyrelsen Samarbetsavtal mellan Ostersunds kommun och
Region Jamtland Hérjedalen avseende Stiftelsen Jamtli 2024-2027

Partistod 2024 (RS/565/2023)

Arendebeskrivning

Enligt 4 kap 29-32 §§ kommunallagen far kommuner och regioner ge ekonomiskt
bidrag och annat stod till politiska partier for att starka deras stéllning i den
kommunala demokratin (partistod). Regler for stod till politiska partier i Region
Jamtland Héarjedalen antogs av regionfullmiktige 2022-06-21 §75 och trddde 1 kraft 1
januari 2023.

Partistodet bestar av ett grundstdd, ett mandatbundet stod samt
fortroendemannautbildning och stéd till fullméktigegrupp. Stoden uppriknas arligen
med den procentsats som regionfullméktige for varje budgetér faststéller att gilla for
upprékning av dvriga kostnader.

I beslut om utbetalning av partistdd avser redovisad totalsumma endast partistodet.
Stod till politiska sekreterare ska inte beaktas i1 beslutet, men redovisas i bilaga 2.

Samtliga partier har inkommit med en redovisning dver anviandningen av partistod
for perioden 1 januari 2022 — 31 december 2022.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Partistod for 2024 utbetalas till de politiska partierna enligt uppréttat forslag
(bilaga 1)

2. Enligt punkten 7 i de av fullméktige antagna reglerna for stod till de politiska
partierna i Region Jimtland Hérjedalen ska parti som tar emot partistod ldmna en
skriftlig redovisning 6ver anvindningen av partistodet. Redovisningen av 2024 ars
partistod ska ldmnas senast den 30 juni 2025.

Expedieras till
De politiska partierna

Beslutsunderlag
e §212 Regionstyrelsen Partistod 2024
e Bilaga 1 - Specifikation dver partistod 2024
e Bilaga 2 - Specifikation dver stdd till politiska sekreterare 2024

Andring av delegation for inforande av remisskrav
for vard och behandling inom 6ppen specialiserad
halso- och sjukvard (RS/670/2023)

Arendebeskrivning

Antalet neuropsykiatriska utredningar har de senaste aren okat kraftigt vilket medfort
att kder uppstatt och behov av utredningar utforda av externa vardgivare okat. Detta 1
kombination med remissfrihet har lett till upplevda problem med patientsikerhet,
prioriteringar, styrning och kontroll samt 6kade kostnader. En majoritet av landets
regioner har déarfor infort remiss- och bedomningskrav. I dagslaget har 14 av 21
regioner remisskrav for neuropsykiatriska utredningar och trenden ar 6kande.

De privata utforarna marknadsfor sig pa sina hemsidor med information att invdnarna
kan soka via egenvérdsremiss och fa en utredning med endast ”patientavgift” utan att
nigon medicinsk bedomning inom specialistvarden genomfors innan.
Utredningsresultatet skickas till patientens ndrmaste specialistvardsverksamhet 1
barnpsykiatri, vuxenpsykiatri eller habilitering. Fakturan skickas fran privata
utforaren till den region de har ramavtal med, vilket i sin tur skickar fakturan till
hemregionen.

For att 6ka styrning och kontroll av kostnader och patientflode samt kvalitetssékra
vérdkedjan infér neuropsykiatrisk utredning foreslar Omrade Psykiatri och Omrade
barn och unga vuxna att remisskrav infors for neuropsykiatriska utredningar 1 Region
Jamtland Hérjedalen.

Den framsta motiveringen till inférandet av ett remisskrav dr siledes en 6kad
mdjlighet till kontroll och styrning av ekonomi, kvalitet, patientsékerhet och
patientfléden. En annan viktig aspekt dr utebliven basbeddmning som leder till att
annan psykiatrisk problematik forbises och planering eller vardkontakt som har
ansvar for patientens fortsatta insatser utifran utredningsresultatet saknas.
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Genom att Region Jimtland Hérjedalen infor ett krav pa remiss till neuropsykiatriska
utredningar sékerstélls att patienten fér rdtt insats och behandling. Ett remisskrav
innebér inget hinder om patienten onskar fa bedomningen genomford i annan region
eller av annan utforare med offentlig finansiering.

Regionfullméktige beslutade 2017-06-21 §74 att ge regionstyrelsen delegation pa att
fatta beslut om nér och for vilka atgirder lakarremiss aterinfors for vard och
behandling inom 6ppen specialiserad hélso- och sjukvard, varfor hilso- och
sjukvardsnimnden foresléar regionstyrelsen att besluta om inférande av remisskrav
for neuropsykiatriska utredningar i Region Jimtland Hérjedalen frén och med 1
januari 2024.

Hilso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2023-10-24 § 126 och foreslar
regionstyrelsen:

1. Remisskrav infors for neuropsykiatriska utredningar 1 Region Jamtland Hérjedalen
frdn och med 1 januari 2024.

2. Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

att ge hédlso- och sjukvardsndmnden delegation pd att fatta beslut om nér och for
vilka atgirder lakarremiss aterinfors for vard och behandling inom 6ppen
specialiserad hélso- och sjukvard.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 213 och beslutade att:

1. Remisskrav infors for neuropsykiatriska utredningar 1 Region Jamtland Hérjedalen
fran och med 1 januari 2024, samt

2. Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsndmndens forslag till
regionfullméktige att ge hdlso- och sjukvardsndmnden delegation pa att fatta beslut
om nér och for vilka atgirder lakarremiss infors for vard och behandling inom 6ppen
specialiserad hélso- och sjukvérd.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

Halso- och sjukvardsndmnden far delegation att fatta beslut om nir och for vilka
atgirder lakarremiss aterinfors for vard och behandling inom 6ppen specialiserad
hilso- och sjukvard.

Expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektor, chef hélso- och sjukvérdspolitiska avdelningen,
divisionschefer, ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e §126 Hélso- och sjukvardsndmnden Inférande av remisskrav for
neuropsykiatriska utredningar
e §213 Regionstyrelsen Inforande av remisskrav for neuropsykiatriska
utredningar

Avsteg fran beslutad hantering av Norrlandsresans
taxa (RS/658/2023)
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Arendebeskrivning
Norrlandsresan ér ett samarbete inom vilket de fyra norrlandsldnen — Norrbotten,
Visterbotten, Jimtland och Visternorrland — har en gemensamt beslutad taxa och ett

gemensamt biljettutbud for resor over lansgrins. Principerna for Norrlandsresans
taxa beslutades av regionfullméktige 2015-06-17, § 70 (RUN/606/2015).

Norrlandsresans taxa regleras infor arsskiftet varje ar och foljer index-utvecklingen i
trafikavtalen. Historiskt har taxehdjningarna baserat sig pa KPI, men KPI speglar inte
kostnadsutvecklingen i kollektivtrafiken pa ett bra sitt. De regionala
kollektivtrafikmyndigheterna i Visternorrlands, Visterbottens, Norrbottens och
Jamtlands 14n beslutade darfor infor 2021 att Norrlandsresans taxa rdakans upp arligen
med en indexkorg som béttre motsvarar kostnadsutvecklingen i trafiken och att
prisjusteringarna gors samtidigt som den inomlédnsliga taxan justeras, vid arsskiftet
(RS/747/2020). Den nuvarande indexkorgen baseras pa Arbetskraftsindex (AKI),
Konsumentprisindex (KPI), Bransleindex (PPI) och Prisindex for inhemsk tillgéng
(ITPD).

Under 2022 var indexutvecklingen mycket kraftig for kollektivtrafiken. Index for
senare delen av 2022 lag omkring 13 %, varfor ett beslut fattades under 2022 om att
begrinsa prishdjningen for 2023 till 5 % (RUN/394/2022). Det ddvarande indexet
var hogre &n normalt och skulle resulterat i en relativt stor prisokning for kunder som
reser Over lansgrins 1 Norrlandsresesamarbetet om taxan hade f6ljt
indexutvecklingen.

Under 2023 har indexutvecklingen enligt beslutad indexkorgs utveckling varit
ovanligt 1ag. Region Visterbotten har mot den bakgrunden foreslagit en hojning med
3,5 % av Norrlandsresans taxa infor 2024.

Med hinvisning till de beslut som har fattats de senaste aren géllande avsteg fran
beslutad hantering foreslds en oversyn initieras tillsammans med de dvriga
norrlandslénen for att se 6ver Norrlandsresans taxa samt hur eventuella framtida
avsteg ska hanteras.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 221 och tillstyrker
kollektivtrafikndmndens forslag.

Forslag till beslut
Kollektivtrafikndmnden foreslar regionfullmaktige

Region Jamtland Harjedalen gor ett avsteg fran beslutad hantering av
Norrlandsresans taxa genom att vid drsskiftet 2024-01-01 genomfora prisjustering
med 3,5 %.

Expedieras till
Omradeschef kollektivtrafik

Beslutsunderlag
e §72 Kollektivtrafikndmnden Avsteg fran beslutad hantering av
Norrlandsresans taxa

e §221 Regionstyrelsen Avsteg fran beslutad hantering av Norrlandsresans
taxa
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29. Zonindelning, biljetter och priser for den allménna

kollektivtrafiken i Jamtlands lan (buss)
(RS/677/2023)

Arendebeskrivning

Under véren 2022 pabdrjades en utredning av biljettutbud och priser inom
kollektivtrafiken 1 Jimtlands 14n med mélsittning att hitta I6sningar som bidrar till att
gora kollektivt resande mer attraktivt och 6ka kollektivtrafikens marknadsandel.
Utredningsarbetet delades upp i tva delar da beslut om stadstrafikens taxa behovde
tas innan utredningen planerades att vara klar. En delrapport fardigstélldes i augusti
2022 och utgjorde en del av underlaget for beslut om stadstrafikens biljetter. Beslut
om taxa fOr vuxen, rabattsatser for dlderskategorier och avvecklande av reskassan 1
stadstrafiken fattades av regionfullméktige den 12 oktober 2022, § 117
(RS/535/2022).

Beslutet innebar inga storre dndringar i stadstrafikens taxa utan enbart mindre
justeringar med avsikt att gora biljettutbudet mindre komplext och mer lattforstaeligt.
De beslutade dndringarna har endast delvis implementerats da bade lanseringen av
det nya biljettsystemet och det nya produktionsavtalet i stadstrafiken blivit ndgot
forsenade.

Nyckeln till en hogre kostnadsteckningsgrad &r att 6ka resandet med
kollektivtrafiken och for att uppna det behdver biljettutbudet vara lattforstaeligt,
attraktivt och prisvért. Fler likheter bor finnas mellan biljettutbudet i regiontrafiken
och stadstrafiken, till exempel nér det géller rabatter. Behovet av att harmonisera
biljettstrukturer, villkor och affarsregler samt hur dessa beskrivs mot resenérer
hinger dven ihop nya biljett- och betalsystemet (BoB).

En omfattande utvirdering av olika alternativ och konsekvensanalyser har
genomforts for att utreda paverkan av foreslagna atgirder pa de totala
biljettintdkterna. Mot bakgrund av vad som framkommit i utredningen foreslas
dndringar inom tre omréden:

e  Zonstruktur

e Biljetter och priser

e Rabattkategorier

Genomforandet ér delvis beroende av inférandet av det nya biljett- och betalsystemet
som dr planerat till 2023-2024. Dirutover krivs personella resurser for inforandet,
déar omfattningen av arbetet idag &r svér att precisera och darmed detaljplanera i tid.
Dirfor kan en exakt tidpunkt for implementeringen inte faststéllas. Foreslagna
andringar &r planerade att borja gilla senast 2024-12-31.

Zonindelning

Dagens avstdndsbaserade prissittning foreslas erséttas av ett zonsystem som
innehaller fa zoner. Det nya zonsystemet forutse ge resenéren en dkad tydlighet och
flexibilitet. Foreslagen zonstruktur dr baserad pd nio zoner med identiska priser och
villkor. Dérfor foreslés ocksa att priser och biljetter i stadstrafiken samt
regiontrafiken justeras i samband med inforandet av det nya zonsystemet. Den nya
taxan speglar bdde utbud och avstdnd som resulterar i en tydligare prislista. En
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zonbaserad taxa innebar ocksa att resendren reser fritt 1 zonen under en viss
tidsperiod fran det att inresande gjorts.

Biljetter och priser

Mot bakgrund av det strategiska arbetet, som har fokus pa att gora biljettutbudet
mindre komplext och mer lattforstaeligt, foreslds biljettyperna inom stadstrafiken och
regiontrafiken goras enhetligt och justeras till foljande; enkelbiljett, 24-
timmarsbiljett, 30-dagarskort, 10-resorskort, 20-resorskort och arskort senior.
Prissittningen for biljetterna foreslas baseras pa hur manga zoner resenédren passerar
och varierar darfor vid resande inom en zon, tva zoner, tre zoner och hela lanet.

Foreslagen foréndring av biljettutbudet harmoniserar med foreslagen zonindelning.
Forandringen innebaér att biljettutbudet minskar till farre typer av biljetter och blir
samma for stadstrafiken och regiontrafiken. Justeringen ska gora det mer
lattforstaeligt for resendren att hitta ritt biljettyp men ocksa minska trosklar for att
locka nya resenérer.

Smartkortet och de striackbaserade biljetterna forsvinner i och med att de nya
biljettyperna borja att gélla. Inga omfattande negativa konsekvenser forutses med de
justeringar som forslaget innebdr.

Rabattkategorier

Vid inforandet av nya biljettyper foreslas ocksa att rabattsatser for olika
kundkategorier samordnas och géller for varje biljettyp. En enhetlig rabattsats pa 35
% foreslés gilla for kategorierna; student (géiller vid uppvisande av giltig
studentlegitimation, ingen &ldersgrins), barn och ungdomar under 20 ar,
formanstagare (aktivitets- och sjukerséttning) samt seniorer (+ 65 ar).

Forslaget innebér att den nuvarande rabattkategorin 20-25 ar forsvinner och ersitts
med studentrabatt. Seniorer ges rabatt pd fler biljetter vid inférande av de foreslagna
rabattkategorierna.

Genom att kunna erbjuda en mer prisvird enkelbiljett kan resandet pa langre striackor
Oka och en béttre balans mellan fullt och rabatterat pris kan uppnas. Behovet av
specialkonstruerade rabatter och biljetter skulle minska. Darmed skulle intékterna
oka fran resendrer som pa ogiltig grund anvander sig av rabatterade biljetter.

Effekter av foriandringar i kollektivtrafikens zoner, priser och biljetter
Foreslagna fordndringar av kollektivtrafikens zoner, priser och biljetter forutses gora
biljettutbudet mer lattforstaeligt, attraktivt och prisvirt. Pé sikt forutses det bidra till
ett 6kat resande med kollektivtrafiken som ligger till grund for att uppna en hogre
kostandstickningsgrad. Utforligare beskrivning av forvintade effekter finns 1
upprittat slutrapport Ldinstrafikens biljetter och priser, daterad 2023-10-26.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 220 och tillstyrker
kollektivtrafikndmndens forslag.

Forslag till beslut
Kollektivtrafiknimnden foreslar regionfullmiktige

1. Zonindelning for den allménna kollektivtrafiken i Jimtlands 1dn (buss) faststélls.
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2. Biljetter och priser for den allméinna kollektivtrafiken i Jimtlands 14n (buss)
faststills.

3. Rabattsats pa 35 % av vuxenpris géller for foljande kategorier pa samtliga
biljettyper:

Student (géller vid uppvisande av giltig studentlegitimation, ingen aldersgréns)
Barn och ungdomar under 20 ar

Forménstagare (aktivitets- eller sjukersittning)

Seniorer (+65 ar)

4. Pris for Arskort Senior (Hela linet) justeras till 350 kronor per ménad.

5. Ovanstdende fordndringar av zonindelning, biljetter och priser for den allménna
kollektivtrafiken 1 Jimtlands 14n (buss) trader 1 kraft under 2024 (senast 2024-12-31).

Expedieras till
Omradeschef kollektivtrafik

Beslutsunderlag

e §73 Kollektivtrafikndmnden Zonindelning, biljetter och priser for den
allménna kollektivtrafiken 1 Jimtlands 1dn (buss)

e Forslag: Zonindelning f6r den allmédnna kollektivtrafiken i Jimtlands 1dn
(buss)

e Forslag: Biljetter och priser for den allménna kollektivtrafiken i Jamtlands
lan (buss)

e Kundundersokning - Enkét om priser, biljetter och képvanor

e Slutrapport Zonindelning, biljetter och priser for den allménna
kollektivtrafiken i Jimtlands l&n (buss)

e §220 Regionstyrelsen Zonindelning, biljetter och priser fér den allmédnna
kollektivtrafiken i Jdmtlands l&n (buss)

Justering av frisktandvardstaxan 2024
(RS/573/2023)

Arendebeskrivning
Halso- och sjukvardsndmnden fattade vid sitt sammantrade 20-21 september 2023
beslut om att foresla regionfullméktige om att justera tandvardstaxan for 2024.

Sedan beslutet fattades i ndmnden har den nationella avgiftsgruppen om Justering
avgifter inom frisktandvarden nationellt ar 2024 inkommit med forslag om justering
av frisktandvéardspeng.

Frisktandvarden géller for riket och ddrmed regleras dven priset for frisktandvard
nationellt. Forslaget fran nitverket for frisktandvérden 1 Sverige &r att justera priset

for 2024 enligt nedan.

Region Jimtland Hérjedalen behover darfor komplettera tandvardstaxedrendet med
dessa nya avgifter.

Frisktandvardspeng (vid éverflyttning) och Akutbesok (besok i annan region)
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Priset uppdateras arligen enligt aktuell prognos for LPIK. Beslut fattas av
Folktandvardsforeningen pa hosten och giller for nistkommande ar. Ar 2023 i
augusti dr prognosen for LPIK &r 2024 + 4,2%.

Detta skulle innebédra nedanstaende;

Avgift Nuvarande avgift ar 2023 Forslag ny avgift ar 2024
BesoOksavgift akut vardag 1235kr 1287 kr
BesoOksavgift akut helg 1 855 kr 1933 kr

Avgift vid 6verflyttning

1944 kr/ar

2 026 kr/ar

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 214 och tillstyrker hélso- och

sjukvardsndmndens forslag.

Forslag till beslut

Hailso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige

1. Avgifter for frisktandvard faststélls till:
a. Besoksavgift vid akut vardag 1 287 kr
b. Besoksavgift vid akut helg 1 933 kr

c. Avgift vid overflyttning 2 026 kr/ar

2. Avgifterna géller fran och med 15 januari 2024.

Expedieras till

Chef folktandvarden, hilso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag

e §136 Hilso- och sjukvardsndmnden Justering av frisktandvardstaxan 2024
e §214 Regionstyrelsen Justering av frisktandvardstaxan 2024

Arendebeskrivning

Besodksavgifternas storlek (RS/671/2023)

Regiondirektoren har fatt i uppdrag att utreda besoksavgifternas storlek utifran
drende om Atgirder for att f4 ekonomin i balans (HSN/570/2023). De nu gillande
patientavgifterna ar fran 2016-04-01.

Prisbasbeloppet har 6kat med 29,3% fran &r 2016 till &r 2024 men avgifterna har inte
hojts under samma period. Vid en upprikning av nuvarande patientavgifter med
hinsyn till hojt prisbasbelopp som speglar samhillets prisokningar sen ar 2016 sa
foreslés en avgiftshojning enligt foljande:
e Oppenvardsbesdk enligt enhetstaxa samt ambulanstransportavgiften 400 kr (nu

300 kr) +33%

Undantag fran enhetstaxan

e Vardbesok pa jourtid och akutmottagning 500 kr (nu 400 kr) +25%
e Receptfornyelse via telefon/elektroniskt 200 kr (nu 150 kr) +33%
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e Screening/riktade halsokontroller 200 kr (nu 150 kr) +33%

Intéktsokning om avgifterna hojs

Intaktsokningen berdknas bli 9,0 miljoner kronor for hdjda 6ppenvardsavgifter under
forutsittning att &ven hogkostnadsskyddet for 6ppen hélso- och sjukvérd hojs till
1400 kr. Om hogkostnadsskyddet ligger kvar pa 1300 kr blir intdktsokningen endast
5,3 miljoner kronor.

Hojs ambulanstransportavgiften till 400 kronor s& okar intdkterna med 1,3 miljoner
kronor, denna avgift ingér inte 1 hogkostnadsskyddet for 6ppen hélsovard.

Antalet patienter som uppnar hogkostnadsskyddets maxniva och erhéller frikort ar
cirka 37 000 per ar. Vid hojda besoksavgifter kommer patienten ocksé snabbare upp
till hogkostnadsskydds nivan och erhaller frikort, vilket medfor att flera troligen
kommer erhélla frikort.

Kroniker och méngbesdkare drabbas inte av avgiftshdjningarna mer an att det blir
100 kr dyrare per ar for dessa grupper om hogkostnadsskyddsnivén for 6ppenvard
hojs fran 1300 till 1400 kronor.

Effekterna av hojda patientavgifter har berdknats utifran tva olika sitt, och resultaten
hamnar néra varandra. Dels utifran bokforda patientintikter for 6ppenvéarden
uppriaknade med 30% hdojda avgifter, dels via antalet besok inom olika kategorier
med hénsyn till hur manga som uppnatt frikortkortsnivan.

Ett mycket stort antal besok inom 6ppenvarden &dr avgiftsfria i enlighet med vad som
tidigare beslutats och finns redovisade i Avgiftshandboken version 2.10. Det ror sig
till exempel om besdk som gors av barn 0 - 17 ar, gruppen 85 ar och éldre,
varnpliktiga samt modrahélsovard och preventivmedelsradgivning.

Av regionens samtliga lakarbesok och sjukvardande behandlingar ar det endast 28
procent som betalas med patientavgift. Resten ar alltsa avgiftsfria, antingen darfor att
patienten fatt frikort eller darfor att de gors av patientkategorier som inte behover
betala patientavgift.

Omvirldsanalys — patientavgifter i 2023 ars niva

Det ér stor variation pa patientavgifter bland landets regioner. I dagsléget oklart hur
manga andra regioner som ocksa har pagaende dversyn av patientavgifterna infor ar
2024.

Variation pé avgift for 6ppenvard ar 2023
Primérvard: 100 - 330 kr

Specialistvard: 200 — 400 kr
Akutsjukvérd: 200 — 550 kr
Telefonrecept: 0 — 200 kr

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 215 och tillstyrker hélso- och

sjukvardsnimndens forslag samt ldimnade forslag om att beslutet ska gilla frdn och
med 1 januari 2024.
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Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. Enhetstaxan for besoksavgift avseende 6ppen hilso- och sjukvard hojs fran 300 kr
till 400 kr, med undantag for de idag redan avgiftsbefriade patientgrupperna
respektive besokstyperna.

2. Ambulanstransportavgiften hojs fran 300 till 400 kronor.

3. Vardbesok pa jourtid och pa akutmottagning hojs fran 400 till 500 kr.

4. Avgiften for telefonrecept och screening/hélsokontroller hojs fran 150 till 200 kr.
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige foljande tillagg:

5. Beslutet géller fran och med 1 januari 2024.

Expedieras till

Hiélso- och sjukvardsdirektor

Ekonomidirektor

Regionstabschef

Avdelningschef for Hélso- och sjukvéardspolitiska avdelningen
Avgiftssamordnare

Beslutsunderlag
e §127 Hélso- och sjukvardsndmnden Utredning om besdksavgifternas storlek
e §215 Regionstyrelsen Utredning om besoksavgifternas storlek

Inférande av egenavgift for kontaktlinser och héjd
egenavgift for glasdgon (RS/672/2023)

Arendebeskrivning

For niarvarande betalar Syncentralens glaségonpatienter en egenavgift pa 400
kr/glas6gon for avstandsglas samt bifokala eller progressiva glas. De patienter som
erhaller medicinska kontaktlinser far ddremot sina linser avgiftsfritt.

Att det inte finns ndgon beslutad egenavgift for kontaktlinser p4 samma sétt som
glasdgon beror mojligen pa att nir egenavgift for glaségon inférdes sa fanns inte
alternativet att kunna fa kontaktlinser.

Forslaget ér att infora en egenavgift med 500 kr/éga per ar samt att hdja egenavgiften
till 500 kr for glasogon. Egenavgiften ska inte inga 1 hogkostnadsskyddet for

Oppenvard.

InkOpspriset for kontaktlinser varierar mellan 2000 - 3500 kr. Det &r cirka 130 per ar
som far kontaktlinser.

Inkopspriset for glasdgon varierar mellan 600 - 6000 kronor. Det ar cirka 200
patienter som far glasdgon per ar.
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Tappade eller skadade kontaktlinser ska ej ersdttas av regionen. Patienten ska betala
sjdlvkostnadspris for att f& nya. Detsamma giller for glasogon, reparation av glas och
bagar ersitts ej av regionen.

Vuxna patienter som Onskar reservglasdgon hénvisas till optiker pa stan och extra
kontaktlinser kan kdpas for inkdpspris pd Syncentralen. Barn far kopa ett par
reservglasdgon for den ordinarie egenavgiften.

Ekonomiska konsekvenser Syncentralen— 6kade intikter och minskade
kostnader

Infors egenavgift for kontaktlinser samt hojd egenavgift for glasdgon sé innebar det
cirka H0-860 90 000 kronor i extra intakter.

Dessutom kommer det innebédra minskade kostnader for borttappade och skadade
linser och glaségon om patienten borjar betala ett sjdlvkostnadspris, men oklart hur
stort belopp det ror sig om fOr ersittning av tappat och skadade produkter.

Omvirldsspaning egenavgifter hos andra regioner
Visterbotten: glaségon 500 kr, kontaktlinser 500 kr/ar.
Visternorrland: glasogon 300 kr, kontaktlinser 300 kr/ar
Norrbotten: glasdgon 500 kr, (oklart vad som géller for linser)

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 216 och tillstyrker hélso- och
sjukvérdsndmndens forslag samt limnade forslag om att beslutet ska gélla fran och
med 1 januari 2024.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméiktige

1. En egenavgift for medicinska kontaktlinser pa 500 kr per ar infors for patienter hos
Syncentralen. Avgiften ingar inte i hogkostnadsskyddet for Oppenvard.

2. Egenavgiften for glasogon hojs till 500 kr avseende avstdndsglas,
bifokalglas/progressiva glas for patienter hos Syncentralen.

3. Region Jamtland Harjedalen ersétter inte tappade eller skadade glaségon och
kontaktlinser. Patienten betalar sjalvkostnadspris for att fi nya.

4. Barn 0-17 ar erhaller ett par reservglasdgon alternativt linser till den ordinarie
egenavgiften. Vuxna betalar inkOpspris eller hdnvisas till privata optiker.

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige foljande tilligg

5. Beslutet giller fran och med 1 januari 2024.

Expedieras till

Halso- och sjukvardsdirektor

Ekonomidirektor

Chef Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftssamordnaren
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Beslutsunderlag
e §128 Hilso- och sjukvirdsndmnden Inférande av egenavgift for
kontaktlinser och hojd egenavgift for glasdgon (Réattad 2023-10-30)
e §216 Regionstyrelsen Inforande av egenavgift for kontaktlinser och hojd
egenavgift for glaségon

33. Inférande av slutenvardsavgift for patienter som
vardas enligt Lagen om psykiatrisk tvangsvard och
Lagen om rattspsykiatrisk tvangsvard
(RS/673/2023)

Arendebeskrivning

Psykiatrin foreslar att slutenvardsavgift infors for patienter som vérdas enligt Lagen
om psykiatrisk tvAngsvard (LPT) och Lagen om rittspsykiatrisk tvangsvird (LRV).
Det skulle innebéra en intédktsokning mellan 575 000 — 950 000 kronor per ar.

Motiveringen att infora slutenvéardsavgift for dessa patientgrupper ar dels att det ska
vara avgift vid tvangsvérd dd den &r likstélld med annan vérd som dr avgiftsbelagd.
Dels sé kan franvaro av patientavgift gora att vissa patienter skulle se till att genom
sitt agerande bibehalla eller komma i frdga for tvangsvérd - det ska inte 16na sig att ej
ta lakemedel och fa tvangsvard och darmed avgiftsfri vard och behandling.

Det ér klarlagt att juristerna pa Socialstyrelsen och Sveriges kommuner och regioner
(SKR) anser att slutenvardsavgiften dr en betalning for kost o logi, ¢j en avgift for
den vard som ges.

Avgiften for slutenvard ér for narvarande 120 kr per dygn men forslag &r lagt att hoja
avgiften till 130 kr per dygn frén 2024 d4 prisbasbeloppet hojts vilket reglerar
maxtaket for slutenvérdsavgiften.

I Ostersund bedrivs rittspsykiatrisk vard enligt LRV i sluten och dppenvard.
Kliniken i Ostersund har den l4gsta sikerhetsklassen 3, om sikerhetsklass 1 eller 2
kravs sa vardas de jaimtlandska patienterna i forsta hand 1 Sundsvall. Jdmtland
Hairjedalen har option pé 8 platser hos Visternorrland och oftast nyttjas minst 7
platser dret runt och ibland &r det fler &n 8.

Visternorrland dndrade sina regler 2022 och de tar numera ut slutenvardsavgift for
alla patienter som vardas enligt Lagen om Rattspsykiatrisk tvdngsvard (LRV), de
fakturerar alltsa dven de patienter som tillhor Jamtland Harjedalen. Eftersom vér
region inte har ndgon egen rittspsykiatrisk avdelning med sdkerhetsklass 1 och 2 sa
vore det onskvért att &ven Jimtland Hérjedalen beslutade att infora slutenvardsavgift
for den hér patientgruppen. Patienterna har ju sjédlva inte mdojlighet att vilja en vard i
Jamtland dér det dr avgiftsfritt.

Omviirldsanalys andra regioner

Lag om psykiatrisk tvingsvard LRV:

9 regioner har avgiftsfritt, (Jimtland Hérjedalen, Norrbotten).

12 regioner har slutenvardsavgift (Vésternorrland, Vésterbotten)
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Lag om Rittspsykiatrisk tvdngsvard LRV:
8 regioner har avgiftsfritt (Jimtland Hérjedalen).
13 regioner har slutenvardsavgift (Visternorrland, Vésterbotten, Norrbotten).

Intdktsokning vid inféorande av slutenvardsavgift

Lagen om psykisk tvangsvard (LPT):

Enligt uppgift sé ar det mellan 18-25 patienter pd arsbasis som véardas enligt LPT.
Det skulle innebéra en intdktsokning pé cirka 575 000 kronor om man tar hdnsyn till
det nuvarande hogkostnadsskyddet for slutenvard som dr max 2400 kr per 30-
dagarsperiod.

Om hogkostnadsskyddet for slutenvard tas bort och slutenvardsavgiften dessutom
hojs till 130 kr per dag sa okar intékterna i stéllet till ca 950 000 kr per &r.

Lagen om rittspsykiatrisk tvangsvard (LRV):

Infors slutenvardsavgift for patienter som vérdas enligt Lagen om réttspsykiatrisk
tvangsvard sa kommer det inte generera ndgon ytterligare intdkt. Men det dr bra om
vér region har samma regler som den region som vi koper varden ifrén, pé sa sitt kan
inte fragor om erséttningskrav stéllas fran de patienter som idag vardas i
Visternorrland men som tillhor Jdmtland Hérjedalen.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 217 och tillstyrker hélso- och
sjukvardsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméaktige

Slutenvérdsavgift infors for patienter som vardas enligt Lagen om psykiatrisk
tvangvard och Lagen om Rattspsykiatrisk tvangsvard fran 1 januari 2024.

Expedieras till

Hiélso- och sjukvardsdirektor

Ekonomidirektor

Chef for Halso- och sjukvérdspolitiska avdelningen
Avgiftssamordnaren

Beslutsunderlag
e §129 Hiélso- och sjukvardsnimnden Inférande av slutenvardsavgift for
patienter som vardas enligt Lagen om psykiatrisk tvangsvard och Lagen om
rittspsykiatrisk tvangsvérd
e §217 Regionstyrelsen Inforande av slutenvardsavgift for patienter som
vardas enligt Lagen om psykiatrisk tvangsvard och Lagen om
rattspsykiatrisk tvangsvard

Inforande av avgifter for utprovning och service av
hdrapparater samt en egenavgift for borttappade
tillbehor (RS/674/2023)

Arendebeskrivning
Tidigare fanns en forskrivningsavgift for horselrehabilitering i Region Jamtland
Hérjedalen om 500 kronor. Denna avgift var en engangsavgift for utprovning och
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reparationer under horapparatens livslangd. Nar horapparaten var utsliten och
behovde bytas ut betalades en ny avgift. Denna avgift gillde vuxna patienter. For
barn och ungdomar var det kostnadsfritt. I samband med att besoksavgift infordes for
audionombesok, dr 2017, sé togs utprovningsavgiften bort.

Region Jimtland Hérjedalen dr en av fa regioner som inte tar ut ndgon avgift for
horapparater/utprovningar. Horcentralen onskar darfor att en utprovningsavgift pa
500 kr per horapparat dterinfors.

Omvirldsanalys andra regioner i landet

Avgifterna for horselrehabilitering skiljer sig at i olika regioner. Forskrivningsavgift
finns i 18 av 21 regioner. Aven avgiftsmodellerna ser olika ut for utprovning, service
och borttappade horapparater. I bland annat Stockholm och Skane finns kundval med
horselcheck till kostnader for utprovning av horapparater. I Orebro betalar man en
abonnemangsavgift for horapparaten. Vanligast bland regionerna ar dock en
utprovningsavgift, antingen per hdrapparat eller per utprovning. Avgifterna varierar
340-1500 kr. Ett par regioner har infort en extraavgift for laddningsbara
horapparater, den inkluderad varierar avgifterna fran 340-2200 kr.

Jamforelse Norrlandsldnen

. e e L , Besoksavgift
Norrlandslanen Avgift for hérapparatutprovning . . . .
(ej barn 0-17ar samt 85ar och aldre)
Jamtland Harjedalen  |kostnadsfritt 300 kr
Vasternorrland 300 kr/horapparat 330 kr
500 kr/horapparat
Vasterbotten / PP 200 kr
Norrbotten 500 kr/horapparat 300 kr

Forslag till nya avgifter

Utprovningsavgift for hdrapparater

Avgiften foreslés till 500 kr per horapparat. Avgiften ska géilla vuxna patienter, ]
barn och ungdomar 0—17 ar.

Inkdpskostnaden for en hérapparat varierar mellan 1000-5500 kr per horapparat och
blir fortsatt kostnadsfri for patienten.

Serviceavgift av horapparat

Vid inldmning av horapparat hos tekniker/horselvardsingenjorer for reparation och
service foreslas en avgift inforas pa 200 kronor per tillfdlle. Avgiften ska gilla vuxna
patienter, ej barn och ungdomar 0-17 ar.

Borttappade tillbehor till horapparater

Avgift motsvarande sjdlvkostnad for hjalpmedelstillbehoret, dock hogst 300 kronor
per tillbehor. Exempel pa borttappade tillbehdr till horapparat ér laddare, streamer
eller fjarrkontroll.
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Beriknade okade intéikter till Horcentralen

Utprovningsavgifter for horapparater, cirka 2 275 per ar 4 500 kr 1 130 000 kronor
Avgift for service av horapparater, cirka 2 200 per &r 4 200 kr 440 000 kronor
Sjélvkostnadspris borttappade tillbehdr uppskattas 1agt raknat till 60 000 kronor
Totalt 6kade intékter berdknas bli 1 630 000 kronor

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 218 och tillstyrker hélso- och
sjukvérdsnimndens forslag samt ldimnade forslag om att beslutet ska gilla frdn och
med 1 januari 2024.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. En utprovningsavgift infors pa 500 kronor per horapparat, med undantag for barn
och ungdomar 0-17 ér.

2. En serviceavgift infors for service och reparation av horapparater hos tekniker och
horselingenjorer pa 200 kronor per tillfialle, med undantag for barn och ungdomar 0—
17 ar.

3. En egenavgift infors som motsvarar sjdlvkostnadspris for det borttappade
tillbehoret till horapparaten, dock max 300 kronor per tillbehor.

4. Ingen av ovanstiende avgifter ska ingé i hogkostnadsskyddet for 6ppenvérd.
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige foljande tilldgg

5. Beslutet géller fran och med 1 januari 2024.

Expedieras till

Hiélso- och sjukvardsdirektor

Ekonomidirektor

Chef Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftssamordnaren

Beslutsunderlag
e §130 Hélso- och sjukvardsnimnden Inférande av avgifter for utprovning och
service av horapparater samt en egenavgift for borttappade tillbehor
e §218 Regionstyrelsen Inforande av avgifter for utprovning och service av
horapparater samt en egenavgift for borttappade tillbehor

Inférande av besOksavgift for provtagning, rontgen,
fysiologi och nuklearmedicin (RS/675/2023)

Arendebeskrivning

Regiondirektoren har fatt i uppdrag att utreda huruvida besok for laboratoriemedicin
pa grund av sjukdom, rontgen, fysiologi och nuklearmedicin fortsatt ska vara helt
avgiftsbefriade, detta som en del i drende om Atgirder for en ekonomi i balans
(HSN/570/2023).
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Sammanfattningsvis har utredningen kommit fram till att det &r mdjligt att infora
besoksavgifter pa viss provtagning och vissa undersokningar inom rontgen, fysiologi
o nuklearmedicin.

Forslaget ar att infora avgift med 200 kr per
provtagningstillfille/undersokningstillfalle. Berdknad inkomstokning ar 7,8 miljoner
kronor per ir. Berdkningen har utgétt frdn samma definition som Region
Visterbotten har for debitering av provtagning och bild- och funktionsmedicin.

Laboratoriemedicin — provtagning
Overvigande del av provtagning kan vi inte infora avgift for da de ar prover som hor
samman med ett pdgdende ldkarbesok.

En mindre del, 6 000 prover pd Laboratoriemedicin och uppskattningsvis 2000
prover som tas ute i primirvarden kan vara aktuella att infora avgift for. Det &r
prover som inte dr kopplade till ett likarbesok och ér till exempel sé kallade
“kontrollprover”. Kontrollprover behovs for att folja upp tex olika
lakemedelsbehandlingar dér sjélva provsvaret styr korrigering/justering av
doseringen av ett likemedel. Aterkopplingen till patienten sker oftast via brev.

Bild- och funktionsmedicin (Rontgen, fysiologi och nuklearmedicin)

Totalt utfors 100 000 undersékningar per &r pa omrade Bild- och funktionsmedicin
och 16 000 undersokningar gors ute i primarvarden péa de hilsocentraler som har
rontgenutrustning. Av dessa uppskattas 70 000 vara underdkningar som det skulle
vara mojligt att infor besoksavgift for.

Resterande undersokningar avser undersdkningar som undantas fran avgift,
exempelvis patienter som kommer in via akutmottagningen, inneliggande patienter,
omgranskning av gammal undersokning med ny fragestéllning samt de
undersdkningar som genomfors via screeningsprogram (mammografi och bukaorta).

Omvirldsspaning andra regioner, nagra exempel.
Provtagning: Visterbotten tar en avgift pa 200 kr for provtagning som inte ingar i ett
pagéende ldkarbesdk och Dalarna 150 kr.

Rontgen, fysiologi och nuklearmedicin: Visterbotten tar 200 kr vid besok for
utredning med rontgendiagnostik, undantag frén avgift vid akuta besok och inlagda i
slutenvarden. Dalarna tar 150 kr och Kronoberg 300 kr.

Visternorrland och Norrbotten tar for ndrvarande inte ut patientavgifter for vare sig
provtagning eller bild- och funktionsmedicinundersdkningar.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 219 och tillstyrker hélso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvirdsndmnden foreslar regionfullmiktige

1. En besoksavgift infors pa 200 kronor per provtagningstillfalle for provtagning som

inte har samband med ett pagaende ldkarbesok fran 1 januari 2024.
Avgiften ska inga i hogkostnadsskyddet for 6ppenvard.
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Undantag for besoksavgift for barn- och ungdomar 0—17 &r samt personer 85 ar och
dldre.

2. En besoksavgift infors pa 200 kr {or rontgen-, fysiologi- och
nuklearmedicinundersokningar frin senast 1 juni 2024.

Avgiften ska inga 1 hogkostnadsskyddet for 6ppenvard.

Undantag frin avgift dr vid akutbesok, patienter inlagda i slutenvirden samt de
undersdkningar som genomfors via screeningsprogram.

Undantag for avgift for barn- och ungdomar 0—17 ar samt personer 85 &r och dldre.

Expedieras till

Hélso- och sjukvardsdirektor

Ekonomidirektor

Chef for Regionstaben

Avdelningschef Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftsansvarig

Beslutsunderlag
e §131 Hélso- och sjukvardsndmnden Inforande av besoksavgift for
provtagning, rontgen, fysiologi och nuklearmedicin
e Utredning om inférande av avgift for provtagning, rontgen, fysiologi samt
nuklearmedicin
o §219 Regionstyrelsen Inforande av besoksavgift for provtagning, rontgen,
fysiologi och nuklearmedicin

Svar pa motion fran Robert Hamberg (M) om att
inratta en central vardgarantienhet (RS/423/2023)

Arendebeskrivning

Vid regionfullmaiktige 1 juni 2023 fordelades motion om att inrétta central
vardgarantienhet till hédlso- och sjukvardsndmnden. Motiondren foreslér att en
vérdgarantienhet ska etableras fOr att frigora tid och resurser 1 verksamheten som kan
anvéndas pa battre sitt.

Centrala vardgarantienheter finns i ndgon form i de flesta svenska regioner.
Organisation och bemanning skiljer sig at utifrdn regionernas olika forutsattningar.
Gemensamt dr att det som ofta kallas vardlots (en funktion bemannad med
vérdpersonal som lotsar patienten till ledig vardkapacitet) organiseras hdrunder.
Inom Region Jamtland Harjedalen har fragan utretts i flera omgangar och beslut om
att inrétta vdrdlots har fattats flera génger.

1. 2022 beslutade hélso- och sjukvardsledningen om inréttande av vérdlots, men det
fanns oklarheter i finansieringsfragan, vilket forhindrade verkstéllandet.

2. I mars 2023 beslutade hélso- och sjukvardsledningen ater om inrédttande av
vérdlots. Denna géng fanns finansiering i form av riktade statsbidrag for 2023.
Placering skulle vara inom forvaltningsomrade hilso- och sjukvérd, direkt
understélld hilso- och sjukvardsdirektdren. Under forsommaren visade det sig dock
att forvaltningsomradet emellertid saknade kapacitet att fullfolja
rekryteringsprocessen.
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3. I september 2023 beslutade hélso- och sjukvédrdsledningen dnnu en gang om
inrdttande av vardlots, men denna ging med placering inom regionstaben, under
hilso- och sjukvérdspolitiska avdelningen. Placeringen har stdmts av mellan
forvaltningsomridena och beslutsunderlaget som foredragits i1 hidlso- och
sjukvérdsledningen har beretts gemensamt av chef for hilso- och sjukvérdspolitiska
avdelningen och utvecklingsstrateg i hilso- och sjukvardsdirektdrens stab.
Finansiering ska ske med riktade statsbidrag. Om de riktade statsbidragen upphor ska
forvaltningsomrade hélso- och sjukvérd finansiera funktionen.

Vardlotsfunktionen ska fOr att besvara patienternas fragor om sitt tillstind, vird och
behandling enligt nuvarande planering bemannas av legitimerad vardpersonal.
Forvaltningsomradenas sammantagna beddmning &r att det senast fattade beslutet
(med organisatorisk placering inom hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen) har
goda fOrutsattningar att leda till en vélfungerande vardlotsfunktion. Enligt en
preliminér plan berdknas vardlotsfunktionen kunna komma igang under vintern
2023-2024.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-11-07--08 § 227 och tillstyrker hélso- och
sjukvardsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullmiktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektor, chef hélso- och sjukvérdspolitiska avdelningen,
utvecklingsstrateg hélso- och sjukvardsdirektorens stab

Beslutsunderlag
e §132 Hélso- och sjukvardsndmnden Svar pd motion om att inrédtta en central
vardgarantienhet
e Motion frdn Robert Hamberg (M) om en central vardgarantienhet
e §227 Regionstyrelsen Svar p4 motion fran Robert Hamberg (M) om att
inrdtta en central vardgarantienhet

Svar pa motion fran Karin Thomasson (MP) och
Conny Wahlstrom (MP) om cykelparkeringar vid
halsocentralerna (RS/426/2023)

Arendebeskrivning

Karin Thomasson (MP) och Conny Wahlstroém (MP) har lamnat en motion om
cykelparkeringar vid hilsocentralerna. Motionérerna foreslar att det gors en
inventering over cykelparkeringar 1 anslutning till hdlsocentraler, folktandvérd och
andra besoksstillen samt att man vid behov kompletterar med ordentliga cykelstéll
med skdrmtak.

En inventering av Regionenens anldggningar, 4gda och hyrda verksamheter med
avseende pa cykelparkering har gjorts under sommaren 2023. For att frdmja cyklande
av vér personal och besokare och for att ge en tydligare bild av cykelstdllsbehov bor
en djupare studie goras med intervjuer och kartliggning av behov
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Inventeringen som gjorts dr en nuldgesbeskrivning av mojligheterna att parkera sin
cykel 1 anslutning till sin arbetsplats eller besoksstille. Parkeringen har bedomts 1 3
nivaer; gamla cykelstéll (daligt stoldskydd), cykelstéll lasbara i ram och cykelstéll
lasbara 1 ram under tak. Behoven delas upp 1 tre geografiska omraden; sjukhuset,
Ostersund och dvriga linet. Forutsittningar for att montera cykelstill med tak pa
varierar fran fastighet till fastighet d4 utrymme kan variera, det ar dven
bygglovspliktigt att sidtta upp taken och méste darfor utredas fran fall till fall dir vi
anser att behov foreligger.

Sjukhuset; har finns ca 570 cykelparkeringsmojligheter och néstan samtliga
cykelstill nar upp till nivan att de ar lasbara i ram. 260 av dessa ges ocksé
mdjligheten att 1dsa in cykel under tak i egen inhdgnad samt dven 16 st laddnings
platser. Framtida parkeringar som &r planerade ar att i samband med
Ostersundslinkens genomforande vid sjukhuset si kommer 20 cykelparkeringar att
sdttas upp med tak dver utanfor sjukhusets framsida mot Kyrkgatan, ytterligare
utvecklingsmojligheter kan vara att inhdgna ytterligare platser i eget 1ast utrymme
langs K&pmangatan, samt sitta tak over ytterligare ett antal platser langs
Féltjagargriand.

Ostersund; hér 4r merparten av véra anliggningar i hyrda fastigheter och
mojligheterna till l&sbara platser i ram ser lite olika ut beroende pé plats och narhet
till allménna cykelparkeringar, tex har K24 66 st cykelparkeringar inhdgnat inne 1
garaget. Det dr ofta svirt att avgrinsa ytor for Regionens personal och besokare med
egna cykelparkeringar. Utvecklingsmdjligheten ar att i samrad med externa
fastighetsidgare verka for att minst nd niva lasbara cykelstdll i ram och utreda
mojlighet och kostnad for tak Gver nagra av dessa.

Ovriga linet; vid en forfrigan till verksamheterna har bade svarsfrekvensen och
behoven varit ganska 14ga av ytterligare/forbéttrade cykelparkeringar.
Kartldggningen fysiskt visar att ndgra anldggningar skulle behova komplettera/byta
ut cykelstdll till 1asbara 1 ram. Utvecklingsmdjligheten ar att 1 samrad med externa
fastighetségare, dir vi inte sjdlva ar dgare, byta till lasbara cykelstéll i ram.

Sammanfattning och kostnadsuppskattning;

Det viktigaste kravet som framkommit nér det giller cykelparkeringar &r att de minst
ska vara lasbara i ram for att forsvara stdld. De cykelstill som idag inte klarar detta
bor under hand bytas ut och dér det behovs kompletteras med denna typ. Uppskattad
kostnad dr 300 000 kronor vilket racker till ca 300 cykelstillsplatser lasbara i ram.

Cykelstill med tak finns pa flera av vara anldggningar, att utoka dessa platser kostar
ca 10 000kr/cykelplats och bor utredas mer om nytta kontra kostnad innan beslut om
omfattning.

Fastighetsavdelningen ansvar for att planera och prioritera for fortsatt utveckling av

regionens cykelparkeringar utifrdn den inventering som gjorts samt att géra en
fordjupad utredning om behov av cykelstéll med tak.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Fastighetschef

Beslutsunderlag
e §228 Regionstyrelsen Svar pa motion frdn Karin Thomasson (MP) och
Conny Wahlstrom (MP) om cykelparkeringar vid hilsocentralerna
e Motion frdn Karin Thomasson (MP) och Conny Wahlstrém (MP) om
cykelparkeringar vid hélsocentralerna

Svar pa motion fran Karin Thomasson och Conny
Wahlstrom (MP) om upphandling av resebyra
(RS/427/2023)

Arendebeskrivning

Karin Thomasson (MP) och Conny Wahlstroém (MP) har lamnat en motion om
upphandling av resebyra. Motiondrerna foreslar att Region Jamtland Hérjedalen vid
nésta upphandling av resebyra ska stélla krav pa att resebyran ska kunna
tillhandahalla tagbiljetter till utlandet.

Region Jamtland Harjedalen avropar resebyratjanster fran ADDA: s (Sveriges
kommuner och regioners inkdpscentral) ramavtal. Avtalet giller for perioden 2023-
04-03 —

2027-04-02 och omfattar bokning av flyg-, tdg-, buss- och batresor,
anslutningstransporter, hyra av fordon, hotellrum/logi, konferensanlédggningar och
lokaler samt gruppresor.

Enligt Region Jamtland Hérjedalens styrmodell ska ekonomisk, social och
miljomassig hallbarhet kopplat till Agenda 2030 inkluderas i all verksambhet. I en
sarskild sammanstéllning finns en lista pa de hallbarhetskrav och villkor som ADDA
stallt i upphandlingen om resebyrétjinster samt de globala mal som avtalet ska bidra
till att uppnd. Dir ingér bland annat stod att genomfora bokningar i enlighet med
resepolicy och mdjlighet att pakalla méten med leverantoren for ett gemensamt styra
mot mer hallbara resor.

Region Jamtland Héirjedalens avtalade resebyra tillhandahéller tagbiljetter till
utlandet. Det kraver dock att bokningen gors via ett telefonsamtal, via mail eller via
resebyrans bestéllningsformulir, det kan inte goras via sjalvbokningssystem. I
nuldget dr det ingen fullserviceresebyra som kan tillhandahalla bokning av
tagbiljetter till utlandet via sjdlvbokningssystem. Det beror pa att det inte finns nagot
sjalvbokningssystem som knyter ihop olika operatorer i Europa och ovriga virlden.
Forutom att lander har olika operatdrer dr ocksa regelverk och biljettsystem olika. I
arbetet att utveckla sina tjanster har resebranschen ocksa att hantera pandemins
foljder, dar manga reseforetag gick i konkurs, till det kommer utmaningar med
dndrade resmonster och nya bokningsvanor. Samhillet ser ocksa annorlunda ut idag,
sakerhetsméissigt.
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I Region Jimtland Hérjedalens regler for resor finns ett avsnitt om vad som géller vid
bokning av resor och de olika fardsdtten. Pa regionens hemsida finns ocksa lankar till
avtalad resebyrés bestillningsformuldr och kontaktinformation pa region,
telefonnummer och mailadress. Ett fortydligande har gjorts kopplat till den
informationen om just bokning av tagresa till utlandet.

Region Jimtland Hérjedalen dr en av manga offentliga aktdrer som avropar
resebyratjanster. Att utifran radande forutsattningar driva nagot storre
péverkansarbete kopplat till just bokning av tagbiljetter till utlandet 4r svart. Ddremot
kommer regionen fortsatta stilla hallbarhetskrav i sina upphandlingar. Néar en ny
upphandling for resetjénster ska genomforas dr det ocksa rimligt att i kravstéllningen
se over vilka Iosningar for tagbiljetter som da kan erbjudas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Motionidrerna, inkdpschef

Beslutsunderlag
e §229 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Karin Thomasson och Conny
Wabhlstrom (MP) om upphandling av resebyra
e Motion frdn Karin Thomasson (MP) och Conny Wahstrém (MP) om
upphandling av resebyra

Valarenden 2023 (RS/1/2023)

Arendebeskrivning
1. Kollektivtrafikndmnden: Fyllnadsval av ledamot for perioden fram till och med
2026-12-31 1 stéllet for Sonny Hoffman (V) som avsagt sig uppdraget.

2. Regionala utvecklingsndamnden: Fyllnadsval av ledamot med sérskilt ansvar for
perioden fram till och med 2026-12-31 i stéllet for Sonny Hoffman (V) som avsagt
sig uppdraget.

3. Valberedningen: Fyllnadsval av ledamot for perioden fram till och med 2026-12-
31 i stéllet for Sonny Hoffman (V) som avsagt sig uppdraget.

4. Pensiondrsradet: Fyllnadsval av erséttare for perioden fram till och med 2026-12-
31 1 stéllet for Sonny Hoffman (V) som avsagt sig uppdraget.

5. Norrtadg AB: Fyllnadsval av erséttare for perioden fram till och med 2026-12-31 1
stdllet for Sonny Hoffman (V) som avsagt sig uppdraget.

6.. Gemensam nimnd avseende samordnad upphandling, lagerhédllning och
distribution av sjukvardsprodukter samt hjdlpmedel: Fyllnadsval av ordférande for
perioden fram till och med 2026-12-31 i stéllet for Katarina Nyberg Finn (S) som
avsagt sig uppdraget.
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7. Natverket Hélsa och Demokrati: Fyllnadsval av ledamot for perioden fram till och
med 2026-12-31 i stillet for Katarina Nyberg Finn (S) som avsagt sig uppdraget.

8. Regionala utvecklingsndmnden: Fyllnadsval av 2:e vice ordférande for perioden
2023-12-31 fram till och med 2026-12-31 1 stéllet for Elise Ryder Wikén (M) som
avsagt sig uppdraget.

9. Krisledningsnamnden: Fyllnadsval av erséttare for perioden 2023-12-31 fram till
och med 2026-12-31 1 stillet for Elise Ryder Wikén (M) som avsagt sig uppdraget.

10. Regionens samverkansrad: Fyllnadsval av ledamot for perioden 2023-12-31 fram
till och med 2026-12-31 1 stéllet for Elise Ryder Wikén (M) som avsagt sig
uppdraget.

11. Stiftelsen Jamtli: Fyllnadsval av representant for perioden 2023-12-31 fram till
och med 2026-12-31 i stéllet for Elise Ryder Wikén (M) som avsagt sig uppdraget.

12. Norrtdg AB Agarrad: Fyllnadsval av representant for perioden 2023-12-31 fram
till och med 2026-12-31 1 stillet for Elise Ryder Wikén (M) som avsagt sig
uppdraget.

13. Jimtland Hérjedalen Turism: Fyllnadsval av ombudserséttare for perioden 2023-
12-31 fram till och med 2026-12-31 1 stéllet for Elise Ryder Wikén (M) som avsagt
sig uppdraget.

14. Fellesradet for Trondelag och Jdmtland Hérjedalen: Fyllnadsval av ledamot for
perioden frén och med nidsta bolagsstimma i stillet for Elise Ryder Wikén (M) som
avsagt sig uppdraget.

15. Coompanion Kooperativ utveckling i Jimtlands ldn: Fyllnadsval av ledamot for
perioden frdn och med nidsta bolagsstimma i stillet for Elise Ryder Wikén (M) som
avsagt sig uppdraget.

16. ALMI Foretagspartner Mitt AB: Fyllnadsval av ledamot for perioden fran och
med nédsta bolagsstimma i stillet for Elise Ryder Wikén (M) som avsagt sig
uppdraget.

17. Overvakningsnimnden i Ostersund for Jimtlands lén: Fyllnadsval av ersittare for

perioden 2023-12-31 fram till och med 2026-12-31 i stéllet for Elise Ryder Wikén
(M) som avsagt sig uppdraget.
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