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1. Program regionfullmaktige 13 februari 2024

Beslutsunderlag
e Program for regionfullmiktige 13 februari 2024

2. Sammantradet oppnas, kulturinslag och upprop

3. Val av tva justerare och tid for justering
Arendebeskrivning
Justering 20 februari

4. Faststallande av foredragningslistan
Arendebeskrivning
Enligt regionfullméktiges arbetsordning har tillkinnagivande om sammantradet och
foredragningslista 6ver de drenden som ska behandlas vid sammantriadet meddelats
pa regionens anslagstavla och gjorts tillgidngliga for ledamoter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminar foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

5. Avsagelser och meddelanden om nya ledamoéter och erséttare i
regionfullmaktige 2024 (RS/4/2024)
Arendebeskrivning
1. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran 22 december att Margareta Glad (M)
utses till ledamot i stéllet for Elise Ryder Wikén (M) samt att Andreas Kohler (M)
utses till ersittare i stéllet for Margareta Glad (M).

2. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran 22 december 2023 att Peter Bodemyr (V)
utses till ledamot i stéllet for Sonny Hoffman (V) samt att Hans Isgren (V) utses till
ersittare i stéllet for Peter Bodemyr (V).

3. Kikki Andersson (SD) avsager sig den 1 februari 2024 uppdraget som ersittare i
regionfullmaktige.

4. Jeannette Ek (V) avsiger sig den 26 januari 2024 uppdraget som ersittare i
regionfullmaktige.

Forslag till beslut
1. Meddelande om nya ledamdter och erséttare i regionfullméktige noteras till
protokollet.

2. Kikki Anderssons (SD) avsigelse godkinns och regionfullméaktige begéir ny
rostsammanrikning hos Lansstyrelsen.

3. Jeannette Eks (V) avsigelse godkidnns och regionfullméiktige begir ny
rostsammanrikning hos Lansstyrelsen.
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Meddelanden om nya ledaméter och erséttare i

regionfullmktige
6. Fullmaktige presidiums information 2024 (RS/5/2024)
7. Anmalan av inkomna handlingar till regionfullmaktige

Forslag till beslut
Anmadlan av inkomna handlingar enligt uppréittad forteckning noteras till
protokollet.

Anmalningar

e RS/136:1/2023 §238 Regionstyrelsen Regionstyrelsens uppfoljning av
Region Jamtland Hérjedalens tillgédnglighetsrad 2023

e RS/136:2/2023 Rapport Regionstyrelsens uppfoljning av Region Jamtland
Hirjedalens tillgénglighetsrad 2023

e RS/137:1/2023  §239 Regionstyrelsen Regionstyrelsens uppfoljning av
Region Jamtland Hérjedalens pensionérsrad 2023

e RS/137:2/2023 Rapport Regionstyrelsens uppfoljning av Region Jamtland
Hirjedalens pensionidrsrad 2023

e RS/117:3/2024 Rapportsammandrag - Uppfoljande granskning av
samverkan géllande barn och unga med psykisk ohélsa

e RS/116:3/2024 Rapportsammandrag - Granskning av ekonomistyrning
med fokus pa ledning och styrning

e HSN/219:3/2024 Rapportsammandrag - Granskning av tillgéngligheten till
vuxentandvarden

e RS/595:4/2023 §6 Regionstyrelsen Revidering av Regionstyrelsens plan
och budget 2024

e RS/595:6/2023 Regionstyrelsens plan och budget 2024

e RS/595:7/2023 Bilaga till Regionstyrelsens plan och budget 2024 - forslag
pa atgérder fOr att nd en ekonomi i balans

8. Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag (RS/6/2024)
Arendebeskrivning
1. Medborgarforslag om forutséttningar for hyroberoende (RS/751/2023) fordelas
till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullméktiges sammantriade 18-
19 juni 2024.

2. Medborgarforslag om frikort till blodgivare (RS/55/2024) fordelas till hilso- och
sjukvardsndmnden och ska besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantride 18-
19 juni 2024.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullmiktige

Fordelning av inkomna medborgarforslag godkinns.
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Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag
e §3 RF pres Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag
e Medborgarforslag om forutséttningar for hyroberoende Maskad
e Medborgarforslag om frikort till blodgivare Maskad

Utbildning for fortroendevalda
Arendebeskrivning
e Patientndmndens uppdrag och verksamhet

Regionstyrelsens rapport till regionfullmaktige 2024 (RS/11/2024)

Namndernas och revisionens rapport till regionfullmaktige 2024
(RS/12/2024)

Arendebeskrivning

Halso- och sjukvardsnamnden

Regionala utvecklingsnimnden
Kollektivtrafiknamnden

Gemensamma nidmnden for upphandling
Gemensamma ndmnden for samverkan
Gemensamma nimnden for Narvard Frostviken
Patientndmnden

Regionens revisorer

Redovisning och svar pa revisorernas granskningsrapporter 2024
(RS/13/2024)
Arendebeskrivning

e Granskning av kvalitet i vardstatistik 2023 (RS/575/2023)

e Granskning av kvalitet i vardstatistik 2023 (HSN/1578/2023)

Beslutsunderlag
e RS/575/2023 Granskning av kvalitet 1 vardstatistik 2023 inkl
regionstyrelsens svar
e HSN/1578/2023 Granskning av kvalitet i vardstatistik 2023 inkl HSNs svar
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13. Allmanhetens fragestund 2024 (RS/8/2024)

14.

13:00
Arendebeskrivning
Vid varje fullmiktigesammantrdde har allmdnheten maojlighet att stélla fragor till
antingen en namngiven fullméktigeledamot eller ett visst parti. Fragorna ska vara
skriftliga och undertecknade av fragestillaren. Limna géirna in fragorna i god tid och
senast tre vardagar fore sammantriadet, dvs senast torsdag 8 februari kl.
09.30. Fragorna besvaras vid en sirskild angiven punkt under sammantrédet.

Respektive fullmaktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stéllt fragan och
Ovriga partier i fullméktige far skriftliga svar vid eller efter sammantradet.

Fragorna kan ldmnas in till receptionen i Regionens hus, mejlas
till region@regionjh.se eller skickas till:

Region Jimtland Hérjedalen

Box 654

831 27 Ostersund

Kontakta regionsekreterare Charlotte Funseth, charlotte.funseth@regionjh.se, 063-
147551 om det finns avsikt att delta.

Svar pa medborgarforslag om att behalla habiliteringsbadet
(RS/341/2023)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att behéalla Frosobadet. Forslagsstillaren
menar att badet har de anpassningar som gor det mojligt for barnhabiliteringen att
anvinda sig av bassidngen.

Frosobadet har varit i bruk sedan 1995 och ar i forsta hand anpassat for barn,
ungdomar och vuxna som behdver habiliterings- och rehabiliteringsinsatser,
remitterade bad via vardcentral och annan regionbaserad verksamhet. | man av
plats kan dven andra grupper boka tid mot betalning, t ex siarskola, boende/omsorg
och friskvardsverksamhet.

Frosobadet har for ndrvarande varit stingt sedan vecka 10 2023 pa grund av ett fel i
vattenreningen. Regionen tvingas ta 6ver badanldaggningens tekniska del da
fastighetsdgaren stiller det som villkor for fortsatt forhyrning. Anldggningen maste
atgirdas for att vattenreningen ska na godkianda nivaer infor ett ev. ateroppnande.

Region Jimtland Hérjedalens instéllning dr att aktuell verksamhet ska aterupptas
och i november 2023 beslutades att tillskjuta medel for renovering av
vattenreningen. Det dr dock oklart nér reparationen dr genomford och badet ater
kan 6ppnas.
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Regionstyrelsen behandlade drendet 2024-01-23 § 21 och tillstyrker hdlso- och
sjukvardsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméktige

Medborgarforslaget anses besvarat.

Expedieras till
Forslagsstéllaren, hdlso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e §167 Hélso- och sjukvardsnimnden Svar p4 medborgarforslag om att
behalla Frosobadet
e Medborgarforslag om att behdlla habiliteringsbadet pd Froson
RS 341 2023 Maskad
e §21 Regionstyrelsen Svar pd medborgarforslag om att behélla
habiliteringsbadet

Svar pa medborgarforslag om att behalla habiliteringsbadet
(RS/342/2023)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att behélla Frosobadet. Forslagsstillaren
menar att manga av de som nyttjar bassingen inte skulle fa den rehabilitering eller
habilitering som de har ritt till ifall bassdngen laggs ner.

Frosobadet har varit i bruk sedan 1995 och ar i forsta hand anpassat for barn,
ungdomar och vuxna som behdver habiliterings- och rehabiliteringsinsatser,
remitterade bad via vardcentral och annan regionbaserad verksamhet. | man av
plats kan dven andra grupper boka tid mot betalning, t ex siarskola, boende/omsorg
och friskvardsverksamhet.

Frosobadet har for ndrvarande varit stingt sedan vecka 10 2023 pa grund av ett fel i
vattenreningen. Regionen tvingas ta 6ver badanldaggningens tekniska del da
fastighetsdgaren stiller det som villkor for fortsatt forhyrning. Anldggningen maste
atgirdas for att vattenreningen ska na godkinda nivaer infor ett ev. ateroppnande.

Region Jimtland Hérjedalens instéllning dr att aktuell verksamhet ska aterupptas
och i november 2023 beslutades att tillskjuta medel for renovering av
vattenreningen. Det dr dock oklart nér reparationen dr genomford och badet ater
kan 6ppnas.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2024-01-23 § 20 och tillstyrker hilso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden foreslar regionfullméktige

Medborgarforslaget anses besvarat.
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Expedieras till
Forslagsstéllaren, hidlso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e §168 Hélso- och sjukvardsnimnden Svar pa medborgarforslag om att
behélla habiliteringsbadet
e Medborgarforslag om att behdlla habiliteringsbadet pa Froson
RS 342 2023 Maskad
e §20 Regionstyrelsen Svar pd medborgarforslag om att behélla
habiliteringsbadet

Svar pa medborgarforslag om att behalla habiliteringsbadet
(RS/343/2023)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att behalla Frosobadet samt utdka
badets Oppettider for allmidnheten. Forslagsstillaren menar att badet utgor en viktig
aktivitet for personer med funktionsnedséttningar och att det ger en positiv
paverkan pa kropp och sjil.

Frosobadet har varit i bruk sedan 1995 och ar i forsta hand anpassat for barn,
ungdomar och vuxna som behdver habiliterings- och rehabiliteringsinsatser,
remitterade bad via vardcentral och annan regionbaserad verksamhet. | man av
plats kan dven andra grupper boka tid mot betalning, t ex sirskola, boende/omsorg
och friskvardsverksamhet.

Frosobadet har for ndrvarande varit stingt sedan vecka 10 2023 pa grund av ett fel i
vattenreningen. Regionen tvingas ta 6ver badanldaggningens tekniska del da
fastighetsidgaren stiller det som villkor for fortsatt forhyrning. Anlaggningen maste
atgérdas for att vattenreningen ska na godkidnda nivaer infor ett ev. ateroppnande.

Region Jimtland Héarjedalens instillning ar att aktuell verksamhet ska aterupptas
och i november 2023 beslutades att tillskjuta medel for renovering av
vattenreningen. Det dr dock oklart nir reparationen dr genomford och badet ater
kan 6ppnas.

Redan idag nyttjas bassingen maximalt under vardagarna i forhallande till vad
reningsanlidggningen klarar av i antal badande per dygn. Dartill ska laggas
verksamheten inte har bemanning for att kunna utoka oppettiderna under t.ex.
helger. Ovanstaende faktorer gor att det darfor inte ar aktuellt att utoka badets
Oppettider.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2024-01-23 § 22 och tillstyrker hilso- och
sjukvardsnimndens forslag.
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Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget anses besvarat.

Expedieras till
Forslagsstillaren, hilso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e §169 Hélso- och sjukvardsnimnden Svar p4 medborgarforslag om att
behélla habiliteringsbadet
e Medborgarforslag om att behdlla habiliteringsbadet pd Froson
RS 343 2023 Maskad
o §22 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om att behalla
habiliteringsbadet

Svar pa medborgarforslag om att ambulanstransport ska inga i
hogkostnadsskyddet (RS/524/2023)

Arendebeskrivning

Den 10 augusti 2023 inkom ett medborgarforslag: ”Jag tycker att kostnaden for
ambulanstransport ska ingd i hogkostnadskortet™.

Det sé kallade "hogkostnadskortet” dr hogkostnadsskyddet for 6ppenvard det vill
sdga att en patient hogst behover betala 1 300 kr i egenavgifter for Sppenvardsbesok
sammanlagt per 12-manadersperiod (Avgiftshandboken, Region Jamtland
Harjedalen).

Ambulanstransportavgiften (300kr) ar en transportavgift och dirmed &r Region
Jamtland Hérjedalen inte skyldig att inkludera den avgiften 1 hogkostnadsskyddet for
Oppenvard som annars dr lagstadgat (17 kap §6 Hélso- och sjukvérdslag (2017:30)).

Eftersom hélso- och sjukvérdsinsatser genomfors under ambulanstransporten finns
inget hinder att inordna ambulanstransportavgiften under hogkostnadsskyddet for
Oppenvard (forarbetena till HSN/1618/2022). Region Jamtland Hérjedalen dr dirmed
fri att vélja att antingen inordna ambulanstransportavgiften i hogkostnadsskyddet for
oppenvard eller (som nu) hantera den avgiften utanfor hogkostnadsskyddet.

Ambulanstransportavgiften debiteras patienter pa cirka 13 000 uppdrag/ar vilket
renderar en intdkt pa 3,9 miljoner per ar (HSN/1618/2022).

Fordelarna med att inkludera ambulanstransportavgiften i hogkostnadsskyddet for
Oppenvard ar for patienterna ett 6kat ekonomiskt skydd mot hoga avgifter. Vidare
skulle regionens avgiftsforfarande kopplat till ambulansverksamheten mer likna
ovriga regioners dito. En sddan hir forandring bedoms varken leda till 6kad
administration eller paverka utférandet av hélso- och sjukvardsinsatser.

Nackdelarna &r framst att intdkten for Region Jamtland Hérjedalen skulle minska
med minst 1,17 miljoner kronor arligen beroende pa andelen patienter med
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hogkostnadsskydd 6ppenvard av totala antalet debiterbara ambulansuppdrag, se
tabell 1.

Tabell 1 — Minskad intékt per ar med medborgarforslaget jimfort med medelintékten
for ar 2021 och 2022.

30% har frikort|50% har frikort|70% har frikort

Minskad intakt for regionen|1,17 miljoner |1,95 miljoner |2,73 miljoner

Vidare bedoms troskeln for att tillkalla ambulans bli ldgre vilket skulle kunna leda
till att ambulanser aker ut till icke behovande i1 6kad utstrackning jaimfort med idag.
Detta skulle da innebéra 6kade kostnader samt att ambulansverksamhetens
tillginglighet for akuta behov skulle minska.

Slutsats
Region Jimtland Hérjedalen dr fria att besluta om att infora
ambulanstransportavgiften i hogkostnadsskyddet for 6ppenvérd.

Forbattrad samverkan samt tidiga insatser som leder till minskat behov av
ambulansutryckningar och ambulanstransporter bor vara det priméra syftet med
utvecklingsarbete i fragan. Pa det sittet minskar bade regionens och patientens
kostnad for ambulanstransporter och ambulanssjukvérd oberoende av
hogkostnadsskydd. Detta utvecklingsarbete dr redan pagaende.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2024-01-23 § 23 och tillstyrker hilso- och
sjukvardsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Hélso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till

Chef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Utvecklingsstrateg

Avgiftsansvarig

Beslutsunderlag
e §166 Hélso- och sjukvardsnimnden Medborgarforslag — Ambulanstransport
1 hogkostnadsskydd
e Medborgarforslag om att ambulanstransport ska ingé i hogkostnadsskyddet
RS 524 2023 Maskad
e §23 Regionstyrelsen Svar pa medborgarférslag om att ambulanstransport ska
ingd 1 hogkostnadsskyddet
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18. Svar pa medborgarforslag om hojning av milersattningen for sjukresor

(RS/557/2023)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att hoja milerséttning for sjukresa med
egen bil. Motiveringen till forslaget dr de fordndrade brénslepriserna och att den
skattefria delen av milerséttning hojdes nationellt fran 18,50 till 25 kr/mil frn och
med 1 januari 2023.

Regionfullméktige beslutade 2021-04-14 § 56 om hojning av egenavgifter och
hogkostnadsskydd for sjukresor. Samtidigt hojdes dven milerséttningen for sjukresa
med egen bil fran 12 kr/mil till 18.50 kr/mil.

Den konsekvens som kan stillas mot forslaget om hojd milersittning dr ekonomisk.
For att gora ett estimat sa anvénds statistik fran 2022 och 2023. Resmonster jamf{ors
mot totalkostnader med dagens milerséttning och darefter mot en totalkostnad med
den foreslagna milersittningen.

Antalet sjukresor med egen bil har sedan forra aret 6kat med 39% 2023 jamfort med
2022. Antal korda kilometer har samtidigt 6kat med 30%. Region Jamtland
Harjedalen kan dérfor se en 6kad kostnad for milerséttning generellt for 2023 jamfort
med tidigare ar. Orsaken till den 6kade kostnaden kan vara ett 6kat resande till foljd
av fler vardbesok eller en 6kad medvetenhet géllande bidragsrétten. Inom lénet har
Region Jamtland Héarjedalen utfort 66 000 fler vardbesok dn 2022, for att ta ett
exempel.

Totalkostnad for eget resande med bil, 1,85 kr/km

Ar |Totalkostnad egen bil (1,85 kr/km)

2021 (5205478

2022 |6 394 920

2023 |8 470 829

Antal km korda

Ar |Koérda km

2022|5401 734

2023 |7 168 832

Estimerad totalkostnad for eget resande med bil 2,5kr/km

Km-ersittning * Antal km 2023 Kostnad

1,85 (1,18) /km |7 168 832 8 470 829 kr

2,5 (1,6) /km 7 168 832 11470 131 kr

* Kilometerersittningen blir 1 regel 36% lagre 1 totalbeloppet 4n 1,85 eller 2,5. Detta
beror pa att ménga ansokta och registrerade resor ger noll kr 1 erséttning. Detta beror
pa att egenavgiften “dter upp” bidraget. Invénarna véljer trotts det att registrera
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bidraget pa noll kr for att f& med det 1 sitt hogkostnadsskydd.

Omviérldsbevakning

Regler for ersattningsnivder for sjukresor skiljer sig stort &t nationellt. Bara ca en
tredjedel av regionerna har hojt milerséttningen till 25 kr/mil. Spannet ligger mellan
12-25 kronor och de flesta regioner har ndgon typ av egenavgift eller begransning
vad géller korstracka. Nagra exempel nedan.

Region Milersittning Egenavgift |Hogkostnadsskydd
Jamtland . 150
Hérjedalen 18,50 kr/mil kr/enkelresa 2400 kr
Norrbotten %5 kr/mil vid resor - 2400 kr
over 51 km
. ) 200
Visterbotten 15 kr/mil 2400 kr
kr/enkelresa
18,50 kr/mil vid 2400 kr men resa med egen bil
Visternorrland |enkelresor dover 75 |- omfattas inte av
km hogkostnadsskyddet
18,50 kr/mil vid
Dalarna enkelresor over 55 |- 2400 kr
km
Géivlebor 25 kr/mil 107 2200 kr
g kr/enkelresa

Region Jimtland Hérjedalen far en kostnads6kning 2023 {or sjukresor med egen bil
enbart utifran ett okat resande. Utdver detta skulle en hojd milersittning innebéra
ytterligare kostnadsokningar for sjukresor.

Den ekonomiska konsekvensen for att 6ka milerséttningen till 25 kr/mil skulle
innebéra en estimerad merkostnad pé 3 mkr. Detta forutsatt att resmonstret 2023
fortsétter 2024.

I det anstringda ekonomiska ldge som Region Jimtland Hérjedalen befinner sig 1 sa
finns for ndrvarande inte utrymme att hdja milersittningen for sjukresa med egen bil.
Medborgarforslaget foreslds darfor avslés.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstéllaren

Chef regionservice
Utvecklingsstrateg reseservice

Beslutsunderlag
e §24 Regionstyrelsen Svar pa medborgarférslag om hojning av
milerséttningen for sjukresor
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e Medborgarforslag om hojning av reseersittning Maskad

Fullméaktiges fragestund 2024 (RS/10/2024)

Arendebeskrivning

Vid varje fullmiktigesammantrdade har ledamoter och tjinstgérande ersittare
tillfalle att stélla fragor i dagsaktuella amnen som berdr regionens verksamhet eller
roll i samhillet till ndgon ledamot i regionfullméktige, regionstyrelsen eller

niamnd. Fragorna ska vara korta och muntliga liksom svaren. Fragor och svar
begrinsas till tva minuter vardera. En foljdfraga far stéllas och besvaras.

Fragestunden far vara hogst 30 minuter vid varje sammantride.

Anmalan och svar pa interpellationer och fragor 2024 (RS/7/2024)
Arendebeskrivning
Bordlagd fullméiktigefraga fran regionfullmiktiges sammantriade 28 november 2023:
e Fullméktigefraga fran Magnus Ronnerfjill (C) till Katarina Nyberg Finn (S)
om hojt Ionegolv for arbetskraftsinvandrare.

Nya fragor:
1. Fullmiktigefraga fran Conny Wahlstrom (MP) om HVO

2. Fullméktigefraga fran Conny Wahlstrom (MP) om inférande av nya
kollektivtrafiktaxan

Beslutsunderlag

e Fullmiktigefraga fran Magnus Ronnerfjéll (C) om hojt 16negolv for
arbetskraftsinvandrare

e Svar pé fullméktigefrdga frdn Magnus Ronnerfjéll (C) till Katarina Nyberg
Finn (S) om hojt Ionegolv for arbetskraftsinvandrare

e Fullméktigefrdga frdn Conny Wahlstrom (MP) till Bengt Bergqvist (S) om
HVO-drivmedel i Region Jimtland Hérjedalen

e Fullmiktigefraga fran Conny Wahlstrom (MP) till Jenny Sellsve (S) om
inforandet av nya taxor i kollektivtrafiken

Svar pa motion om att infora avgiftsfri KUB-undersokning for gravida
kvinnor (RS/616/2023)

Arendebeskrivning

KUB-test ér ett test for fosterdiagnostik, som innefattar dels ett blodprov och dels ett
ultraljud och foretas for att undersoka risk for en kromosomavvikelse. KUB ir en
forkortning for Kombinerat Ultraljud och Biokemiskt prov. Ett KUB-test resulterar i
en angiven risknivd for kromosom-avvikelse hos fostret och en f6rhojd niva behover
kompletteras med fostervattenprov, moderkaksprov eller NIPT (Non-Invasive
Prenatal Testing) for att ge ett sékert svar. Ett KUB-test utfors 1 1:a trimestern ( tom
vecka 14). Risken for kromosomavvikelse ér relaterad till den gravida kvinnans alder
och stiger efter 35 ar, vilket dr bakgrunden till att man gjort en gransdragning for
avgiftsfritt KUB-test baserad pa élder.

Page 14 of 30



. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionfullmaktige

HARJEDALEN 2024-02-13

En motion har inkommit som foreslar att alla gravida 1 Region Jamtland Hérjedalen
ska erbjudas avgiftsfri KUB-unders6kning utifran att varden ska vara jadmlik och ges
pé lika villkor.

Sedan 2009 erbjuds gravida kvinnor fran 35 ars alder ett avgiftsfritt KUB-
testundersokning. Fran ar 2016 sa erbjuds dven gravida som dr yngre an 35 &r ett
KUB-test men de far ddremot betala en avgift pa 2500 kr. Om det 4r medicinsk
motiverat sa ar det avgiftsfritt &ven for de under 35 ar.

Motionérerna anser att undersokningar av den typen ska vara avgiftsfri for att det
inte ska styras om kvinnan har ekonomiska mdjligheter att betala eller inte. Vidare
sdgs att vard pa lika villkor &r viktigt ur ett samhéllsekonomiskt perspektiv.

I ett initiativirende (HSN/746/2023) fran Centerpartiet till Halso- och
sjukvardsndmnden har fragan besvarats vad den ekonomiska kostnaden skulle vara
att infora avgiftsfri KUB-test till alla gravida och utifran det sa anser motionéren att
det dr befogat att det infors, da de anser att fordelarna uppbar den merkostnaden pa
1,5 — 1,6 miljoner kronor det skulle innebéra.

I Region Jamtland Hérjedalen forlostes 1 156 kvinnor &r 2022. Totalt gjordes 639
KUB-tester ar 2022 vilket var pd 55 % av alla gravida, varav 432 (68%) var pé
kvinnor under 35 ér och de flesta av dem erlade egenavgift, 321 (75%). Total intdkt
ar 2022 for KUB -undersokningar for gravida under 35 ar var 802 500 kr. I tabellen
ses utfall for aren 2020-2022.

i |Antal Antal KUB |Antal KUB é‘f}%l Andel  |Antal Total
r i
forlossningar  |totalt fran 35 ar KUB 1% |betalande |intakt
under . X
o <35ar <35 ar
35 ar
880 000
2020|1269 598 193 405 68% 352 K
r
895 000
2021|1335 639 237 402 63% 358 K
r
802 500
2022|1156 639 209 430 68% 321 K
r

I en rapport fran 2022 “Fosterdiagnostik — kartliggning och rekommendationer” av
Nationellt system for kunskapsstyrning Hélso- och sjukvérd, finns en kartldggning
om hur regioner erbjuder KUB-tester:

e 11 regioner erbjuder KUB till alla gravida avgiftsfritt.

e 7 regioner erbjuder KUB avgiftsfritt till kvinnor fran och med 35 ars alder och nagra av dessa
regioner kvinnor under 35 ar KUB mot en avgift, (bl a Region Jamtland Harjedalen,
Vasternorrland och Vasterbotten).

e 3 regioner erbjuder inte KUB, (Norrbotten, Gavleborg och Blekinge)
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Tidig ultraljudsundersokning (TUL) infors under 2024

I dag erbjuds alla gravida ett rutinultraljud i graviditetsvecka 18-20. Verksamheten
anser att det 1 dagslaget dr mera angelédget att erbjuda alla gravida ett tidigt ultraljud
(TUL) och det dr inarbetat 1 verksamhetsplanen {or inférande under 2024.
Kvinnoklinikernas arsrapport fran 2022 visar att 74,3% av Sveriges sjukhus erbjuder
TUL. Norrbotten erbjuder sen i hosten 2023 TUL till alla gravida. Aven
Visternorrland och Vésterbotten har fattat beslut om att borja erbjuda TUL under
2024.

Syfte med att infora en tidig ultraljudundersdkningen i graviditetsvecka 12—14 ar att
hitta flerbordsgraviditeter, uppticka grovre missbildningar och datera graviditeten.
Undersokningen kan kompletteras med biokemi (KUB) eller NIPT for
kromosomscreening for de som onskar eller om medicinsk motivering finns.

Verksamheten gor en bedomning att de flesta kvinnor under 35 ar inte kommer
efterfraga ett KUB-test om det erbjuds ett tidigt ultraljud redan vecka 12—14. Manga
gravida vill fa ett ultraljud fore vecka 18 som ar tidpunkten for nér rutinultraljudet
genomfors och gor da i dagslaget ett KUB-test for att pa sa sitt fa ett tidigt ultraljud.

Nar tidigt ultraljud infors kommer samtliga graviditeter att vara daterade tidigt 1
graviditeten och tidpunkten for rutinultraljudet kan darfor anpassas bittre. Det
mojliggor dven en bittre detektion av avvikelser hos fostret. Det finns séledes en
medicinsk relevans i att erbjuda TUL.

Med nuvarande forlossningstal sé klarar verksamheten inférande av TUL inom
befintligt tjansteutrymme. Men om forlossningstalen stiger igen dr bedomningen att
det krdvs en utokning med 50% barnmorsketjénst. Det kan vara frén ar 2025 eller
senare.

Slutsats

Verksamheten kan inte gora en beddmning av hur minga kvinnor som idag avstar att
gora ett KUB-test pa grund av avgiften pa 2500 kronor. Daremot dr beddmningen att
majoriteten av kvinnorna kommer efterfraga ett KUB-test om den blir helt
avgiftsfritt, vilket kommer innebéra en 6kad efterfragan med 500-600 KUB-tester
vilket medfor 6kade kostnader.

Vid inférande av ett tidigt ultraljud i vecka 1214 for alla gravida avgiftsfritt sa
kommer mest troligt betydligt farre av de kvinnor som &r under 35 ar att efterfraga
ett KUB-test.

Utifran jamlik vard och utifran flera etiska principer kan man anse att det ska vara
avgiftsfria KUB-test till samtliga gravida kvinnor, dven de under 35 &r. Dock medfor
en avgiftsfrihet till alla som onskar ett KUB-test bade dkade kostnader samt
uteblivna intdkter pa totalt motsvarande 1,5—1,6 miljoner kronor. I det anstringda
ekonomiska ldge som Region Jamtland Hérjedalen star infor sa finns annan vird som
hellre bor prioriteras.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2024-01-23 § 19 och tillstyrker hilso- och
sjukvardsndmndens forslag.
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Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméktige

Motionen avslas.

Expedieras till

Hélso- och sjukvardsdirektor

Divisions Kirurgi

Verksamhetschef Kvinna

Chef Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftsansvarig

Beslutsunderlag
e §165 Hélso- och sjukvardsnimnden Motion om att inféra avgiftsfri KUB-
undersokning for gravida kvinnor
e Motion frdn Magnus Ronnerfjill (C) och Peter Johansson (C) om avgiftsfri
KUB-undersokning
e §19 Regionstyrelsen Svar pd motion om att infora avgiftsfri KUB-
undersokning for gravida kvinnor

Program med likvardiga mal och riktlinjer samt uppfoljning och insyn
for utforare av kommunal angeldagenhet 2024-2026 (RS/620/2021)
Arendebeskrivning

Regionfullméktige ska varje mandatperiod faststélla program med mal och riktlinjer
for sddana angeldgenheter som utfors av privata utforare. Programmet ska dven ange
hur fullmiktiges mal och riktlinjer ska f6ljas upp och hur allménhetens insyn ska
tillgodoses (Kommunallagen (2017:625) 5 kap 3 §). En lagindring véntas trdda i
kraft 1 juli 2024 som innebir att programmet ska omfatta samtliga utférare och
dérmed utforare av motsvarande verksamhet som bedrivs i egen regi.
(Finansdepartementets promemoria om “Likvérdiga mal och riktlinjer samt
uppfoljning och insyn for utforare av kommunal verksamhet”, utgiven mars 2023.

Ett forslag till program med likvérdiga mal och riktlinjer samt uppf6ljning och insyn
for utforare av kommunal angeldgenhet 2024-2026 har upprittats for Region
Jamtland Hérjedalen. Utformningen av programmet har utgatt frdn exempel frin
andra regioner samt det stddmaterial som utformats av Sveriges kommuner och
regioner (Fullmiktiges program for verksamhet som utfors av privata utforare,
utgivet 2019) . Stodmaterialet innehaller forutom rad och stod kring innehall ocksa
en redovisning av en praxixstudie som genomforts och som omfattar genomlysning
av programmens forekomst, deras innehall, styrkraft mm.

Programmet ger strategisk véigledning i arbetet med uppfoljning och insyn,
innehaller grundkrav och omfattning, struktur och ansvar samt krav pa dterkoppling
till brukare och allménhet. Genomf{ord uppfoljning ska ge de underlag som behovs
for att fora strategiska diskussioner om privata utforares roll i organisationen. Mél
och riktlinjer kopplas generellt till andra befintliga styrdokument.

Programmets innehall kan generellt inte f4 genomslag péa gillande avtalsrelationer
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dar villkoren redan dr reglerade. Region Jamtland Hérjedalen har samverkansavtal
enligt Lagen om fysioterapiersittning (LOF). Géllande samverkansavtal kan foras
over till ny utforare pa oférdndrade villkor och &dr dirfor inte aktuellt for detta
program.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Program med likvardiga mal och riktlinjer samt uppféljning och insyn for utférare av
kommunal angeldgenhet 2024-2026 faststills.

Expedieras till
Hélso- och sjukvardsdirektor, Regional utvecklingsdirektor, Regionstabschef,
Bestillarchef

Beslutsunderlag
e §14 Regionstyrelsen Program med likvdrdiga mal och riktlinjer samt
uppfoljning och insyn for utforare av kommunal angeldgenhet 2024-2026
e Program med mél och riktlinjer NY 240108 ver 2

Reviderat samverkansavtal for Gemensam namnd avseende samordnad
upphandling, lagerhallning och distribution av sjukvardsprodukter samt
hjalpmedel (RS/25/2024)

Arendebeskrivning

Uppgifterna for den gemensamma nimnden avseende samordnad upphandling,
lagerhallning och distribution av sjukvardsprodukter samt hjalpmedel (GNUS)
regleras i ett samarbetsavtal respektive reglemente mellan Region Jimtland
Harjedalen och linets kommuner. Den gemensamma nimnden 4r tillsatt i Region
Jamtland Harjedalen och ingér i Regionens politiska organisation. Regionen ansvarar
for beredning och verkstillighet av nimndens beslut, ombesdrjer nimndens
administration och ansvarar for dess dokument. En tjanstemannagrupp -
Beredningsgruppen for hjalpmedel - har till uppgift att handldgga och bereda fragor
till némnden som beror hjdlpmedelsverksamheten.

Vid ndmndens sammantride den 20 februari 2023, § 8 p. 1, beslutades att
Sekretariatet i Region Jimtland Hirjedalen ges i uppdrag att se dver
samarbetsavtalet, frimst nir det géller redaktionella dndringar, liksom att ta fram
ett forslag till reviderat samarbetsavtal och presentera det fér nimnden under
2023.

Ett forslag till reviderat samverkansavtal for GNUS har upprittats i enlighet med
niamndens beslut den 20 februari 2023.

Den gemensamma niamnden avseende samordnad upphandling, lagerhallning och
distribution av sjukvardsprodukter samt hjialpmedel (GNUS) behandlade drendet
2023-11-06 § 43 och rekommenderar Region Jimtland Hirjedalen och lidnets
kommuner att:
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- Reviderat samverkansavtal for GNUS faststills.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Reviderat samverkansavtal for Gemensam nimnd mellan Region Jimtland
Harjedalen och lanets kommuner avseende samordnad upphandling, lagerhallning
och distribution av sjukvardsprodukter samt hjalpmedel (GNUS) faststills.

Expedieras till
GNUS, linets kommuner, Inkopschef, Enhetschef Hjialpmedels- och forradsenheten

Beslutsunderlag
e §15 Regionstyrelsen Reviderat samverkansavtal for Gemensam namnd
avseende samordnad upphandling, lagerhallning och distribution av
sjukvéardsprodukter samt hjdlpmedel

e Protokollsutdrag GNUS 2023-11-06 § 43 Oversyn av samverkansavtal
GNUS

e Oversyn Samverkansavtalet GNUS - Beslutsversion

Avsiktsforklaring om utokad fordonsflotta for Norrtag AB (RS/62/2024)
Arendebeskrivning

Region Jimtland Hirjedalen dger 25 procent av Norrtag AB. Ovriga dgare dr de
Regionala kollektivtrafikmyndigheterna (RKM) i Norrbotten, Visternorrland och
Region Visterbotten. Norrtag AB ska i enlighet med dgarnas uppdrag bedriva
regional persontrafik med tag. Agarna i bolaget bestimmer tillsammans hur och pa
vilka villkor de olika strickorna ska trafikeras.

| december 2023 skickade AB Transitio ut en intresseférfragan till landets
tagregioner om att Overta upp till fem tagfordon av typen Regina X52, motsvarande
den modell som Norrtag har idag. Tagen finns i dagsldaget hos Vasttrafik och
beriknas finnas tillgdngliga for Overtagande under 2026 fram till fordonens tekniska
slutar 2032. AB Transitio begir i ett forsta steg in intresseanmalningar for
Overtagande av ett eller flera av fordonen.

Norra Sverige utvecklas i snabb takt och dr redan idag ledande inom manga
omraden. De fyra norra regionerna har en samverkan som fordjupats genom aren,
exempelvis genom att tillhandahalla och erbjuda invanarna och besdkarna regionala
och interregionala pendlingsmdjligheter. For att klara kompetensforsorjningen i
regionerna, forbattra tillgidngligheten och mota samhillets behov av ett hallbart
resande har Norrtags styrelse beslutat om en tagvision 2040 och tagit fram en plan
for att utveckla trafiken och Norrtag som verksamhet.

Norrtag har sedan 2018 sokt efter mojligheter att utoka fordonsflottan for att kunna
utoka trafiken ytterligare och utdka antalet reservfordon. Fordonsflottan ar i
dagslaget fullt utnyttjad och tillkommande trafik kraver fler fordon. For att fa
mojlighet till ytterligare tag kriavs god framforhallning och mojlighet att agera nér
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tillfalle ges.

Overtagandet av fem fordon ligger vil i linjen med Norrtags behov av
fordonsresurser och trafikutokning under perioden fram till dess att nya fordon kan
vara pa plats. Fem tag kan innebéra att basutbudet som foreslas i tagstrategin kan
byggas ut redan till Trafikplan 2027 (T27) pa Sundsvall-Umea (1 fordon) och Lulea—
Haparanda (1 fordon), samtidigt som Norrtags totala reservkapacitet kan utdkas (1
fordon fran och med fordonsleverans) och Norrtag har en mojlighet att antingen
byta ut de dldsta fordonen eller avropa en option for en trafikutokning dven pa
Mittbanan (1-2 fordon).

Norrtag AB:s styrelse har bedomt det fordelaktigt att dverta tagfordonen fran
Visttrafik och rekommenderar dgarregionerna att stilla sig positiva till erbjudandet
genom att underteckna en gemensam avsiktsforklaring. | och med undertecknande
av avsiktsforklaringen star dgarregionerna bakom och dverlater till Norrtag att
limna in intresseanmalan till AB Transitio.

For Region Jimtland Harjedalens del innebér avsiktsforklaringen att vi tillsammans
med Ovriga regioner star bakom och overlater till Norrtag AB att lamna in
intresseanmalan till AB Transitio for fem Regina X52 som blir tillgidngliga fran 2026.
Av de fem tagen fordelas tva till Norrbotten, tva till Vasternorrland och ett till
Visterbotten. Det innebér 6kade kostnader och borgensatagande for dessa
regioner. Da utokningen av trafik pa Mittbanan riknas som option innebér det i
nulidget inga 6kade nettokostnader for Region Jimtland Harjedalen.
Borgensatagande giller for varje enskilt tag varfor Region Jimtland Harjedalen inte
heller kommer inga ett borgensatagande genom avsiktsforklaringen.

Avrop av optionen, om trafiken ska starta till T27, maste ske senast vid
kapacitetsansokan i april 2026. Under forutsattning att Norrtag inte minskar sin
fordonsflotta kan avrop ske vid kapacitetsansokan i april infor varje tidtabellsar
under hela trafikavtalsperioden.

Region Jimtland Héarjedalen har en mycket anstringd ekonomi och att utoka
trafiken pa Mittbanan enligt ovan beddms enligt nuvarande kostnadsnivaer 6ka
nettokostnaden med cirka 11 — 12 mnkr per ar. Budgetutrymme for en sadan
kostnadsokning saknas i Region Jamtland Hérjedalens och kollektivtrafikndmndens
budget for de kommande aren.

Avsiktsforklaringen mojliggor att en eventuell utdkning av trafiken kan beslutas nér
de ekonomiska forutsiattningarna i det nya trafikavtalet dr kinda infor T27.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2024-02-12 § 27 och tillstyrker nimndens
forslag.

Forslag till beslut
Kollektivtrafiknimnden foreslar regionfullmaktige

1. Region Jimtland Hirjedalen stéller sig bakom den Gemensamma
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avsiktsforklaringen om utvecklingen av Norrtag.

2. Regionstyrelsens ordforande far i uppdrag att underteckna avsiktsforklaringen

Expedieras till

Norrtag AB

Region Visterbotten

Region Norrbotten

Region Visternorrland
Regional utvecklingsdirektor
Omradeschef Kollektivtrafik
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e §2 Kollektivtrafikndmnden Avsiktsforklaring om utkad fordonsflotta for
Norrtdg AB
e (Gemensam avsiktsforklaring om utvecklingen av Norrtag
e Overtagande av ytterligare Reginor for utvecklad trafik och trafikkvalitet
e Svaromal pa frageformular for intresseanmélan
e T27 Trafikbestillning trafik med tillkommande fordon 2027 och 2033

e §27 Regionstyrelsen Avsiktsforklaring om utokad fordonsflotta for Norrtag
AB

Andring av avgift fér ambulanstransport (RS/574/2023)
Arendebeskrivning

Utifrén fordandring av avgifter i samband med vard i hemmet och generella hojningar
av avgifterna sd har det framkommit att patienter som har behov av akutsjukvard i
hemmet kan fa en samlad egenavgift pd 900kr (HSN/1618/2022, HSN/1618/2022
samt RS/574/2023). Till det kan det komma avgifter 1 form av egenavgift for
sjuktransport i de fall ndr ambulanstransport inte &r nodvéndig.

Mot denna bakgrund har forvaltningen fétt i uppdrag att redovisa forslag for att
minska den samlade egenavgiften for patienten nir akutsjukvard ges i hemmet.

Nuvarande ordning innebar tva olika avgifter
Ambulanstransportavgift - 400 kr
- Debiteras oavsett om patienten aker med i ambulansen eller inte.
- Avgiftsfritt for barn och ungdomar 0-17 ar.
- Ingar inte i hogkostnadsskyddet for 6ppenvard

Avgift akutsjukvard pa annan plats &n vardinrattning — 500 kr

- Debiteras nar akutsjukvard utférs exempelvis i patientens hem.
- Avgiften ingar i hogkostnadsskyddet for 6ppenvard (1 300kr).

- Avgiftsfritt for barn och ungdomar 0-17 ar samt 85 ar och aldre.

Den samlade patientavgiften kan utifran situation och patientens alder bli 0 kr, 400

kr, 500 kr eller 900 kr per tillfille, se tabell 1 i rapport ”Ambulansavgift — andring
for att minska samlad avgift for patienterna” (HSN/1618/2022).
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Budgeterad intdkt 2024 for de tva ovanstdende avgifterna tillsammans: 5 835 tkr.

Forslag till ny ordning
Att dndra ndr ambulanstransportavgiften ska debiteras till att den bara debiteras nér
patienten transporteras 1 ambulansen.

Den samlade patientavgiften blir da fortsatt utifran situation och patientens alder 0
kr, 400 kr, 500 kr eller 900 kr per tillfdlle men det blir farre som behover betala de
hogre avgifterna och fler som inte behover betala alls, se tabell 3 1 rapport
”Ambulansavgift — dndring for att minska samlad avgift for patienterna”
(HSN/1618/2022).

Forandringen sker till en kostnad for regionen i form av en minskad intékt 2024 pa
cirka 1 130 tkr.

Eftersom avgiften for akutsjukvéard med detta forslag kvarstar oférédndrad kan
verksamheterna fortsitta debitera hemregionerna vid utomlénspatienter som far
ambulanssjukvard. Denna intdkt ska subtraheras till ovanstdende minskade intékt.
Hur stor den totala summan for denna utomlénsdebitering blir gér inte att rakna fram
utifran avsaknad av data.

Utifrén det ekonomiska ldget behdver intdktsminskningen om cirka 1 130 tkr
rymmas i befintlig budget som ett 6kat krav pé kostnadsminskning.

Andring av avgiften behover ske skyndsamt och for att kunna behandla drendet pé
regionfullméktige 13 februari kan beslutet inte vénta tills hilso- och
sjukvardsndmndens nista sammantridde. Nimndens ordforande har darfor i samrad
med 2:e vice ordforanden fattat ett brddskande delegationsbeslut dir ordféranden
foreslar regionstyrelsen att:

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Ambulanstransportavgift ska endast debiteras nér patient transporteras i
ambulansen in till akuten eller annan vérdinrittning.

2. Den 6kade kostnaden finansieras inom befintlig budgetram for hélso- och
sjukvardsndmnden.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Ambulanstransportavgift ska endast debiteras nir patient transporteras i
ambulansen in till akuten eller annan vardinrattning.

2. Den 6kade kostnaden finansieras inom befintlig budgetram for hélso- och
sjukvardsnimnden.

Expedieras till
Ekonomidirektdr, hilso- och sjukvardsdirektdr, chef hilso- och sjukvardspolitiska
avdelningen, divisionschefer, avgiftsansvarig, utvecklingsstrateg

Beslutsunderlag
e §28 Regionstyrelsen Andring av avgift for ambulanstransport
e Delegationsbeslut avseende justerad patientavgift vid ambulanstransport
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e Rapport Ambulanstransportavgift - d&ndring for att minska samlad avgift for
patienterna

Avgifter i samband med vald i nara relationer och sexuellt ofredande
(RS/738/2023)

Arendebeskrivning

Hélso- och sjukvardsnamnden beslutade vid sammantriddet den 18 januari 2023
§10, i samband med beslut om avgiftsfri vard vid sexuella 6vergrepp
(HSN/1756/2022), att ge regiondirektoren i uppdrag att utreda och aterkomma med
forslag avseende avgifter i samband med vald i nédra relationer, sexuellt ofredande
samt Ovriga valdsbrott.

For besOk avseende personer utsatta for vald i nira relation, sexuellt ofredande
samt Ovriga valdsbrott tas idag en avgift inom den 6ppna varden med 300 kr med
undantag for besok pa jourtid och akutmottagningen dar avgiften ar 400 kr.

Enligt tidigare beslut dr bland annat foljande besok avgiftsfria:

* Barn och ungdomar under 18 ar, dvs avgiftsfritt 0-17 ar samt dldre 6ver 85 ar
* Ungdomsmottagningen avgiftsfritt for barn och ungdomar under 23 ar.

* MVC (modrahélsovard) och BVC (Barnavardscentral).

* Remiss fran modra- eller barnhélsovard.

» Hiaktade, anhéllna, intagna pa kriminalvardsanstalt.

* Varnpliktiga.

« Aterbesok inom 24 timmar p.g.a. forsamrat tillstand

* 1:a besok i specialistvard efter akut remiss fran priméarvarden.

+ Oppenvardsbesdk (konsultbesdk) for inneliggande.

* Vard vid valdtikt och sexuellt dvergrepp ska vid forsta besoket samt vid forsta
aterbesoket vara avgiftsfritt for patienten.

Vid genomgang av andra regioners avgiftshandbdcker framkommer att Region
Norrbotten fattat beslut om avgiftsfrihet for skadedokumentation déar skador
uppkommit fran vald i nira relation och sexuellt vald. Region Hallands beslut om
avgiftsfrihet for sexuella 6vergrepp innefattar dven sexuellt ofredande. | dvrigt
saknas det beslut om avgiftsfria besok for grupper som avses i drendet.

Nar det géller besok vid vald i ndra relation dr det av olika anledningar vanligt att
orsaken inte framkommer vid inledande besok, vilket kan gora det svart att
generellt infora en avgiftsfrihet for personer utsatta for vald i nira relation. Ar
personen utsatt for sexuellt overgrepp i den néra relationen ar besoket avgiftsfritt
enligt tidigare beslut.

Valdsbrott definieras enligt nationalencyklopedin som en gemensam bendmning pa
brott som innefattar fysiskt vald eller hot. Utifran den definitionen skulle det bli
svart att generellt infora avgiftsfrihet for gruppen. Det forekommer situationer dér
skada kan uppsta pa tva personer vid samma tillfille dir den ena parten dr forovare.
Vald i samband med idrottsutdvande ar ett annat exempel pa valdsbrott.
Sammantaget kan det bli svart for vardpersonalen att avgora vart grinsen for
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avgiftsfrihet ska ga.

FOr personer utsatta for sexuellt ofredande skulle, pa samma sitt som i Halland,
genom ett fortydligande kunna inga i gruppen for avgiftsfrinet vid sexuella
overgrepp.

Personer utsatta for vald i ndra relation forordas avgiftsfria besok for
skadedokumentation.

Berdkning av eventuella merkostnader saknas men foreslas hanteras inom ramen
for Hélso- och sjukvardsndmnden.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2023-12-07 § 254 och tillstyrker hilso- och
sjukvardsndmndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmiktige

1. Avgift i samband med sexuellt ofredande innefattas i tidigare beslut om
avgiftsfrihet vid sexuella 6vergrepp.

2. Skadedokumentation dar skador uppstatt vid vald i ndra relation ska vara
avgiftsfria.

3. Eventuella minskade intédkter finansieras inom befintlig ram for hélso- och
sjukvardsndmnden.

Expedieras till

Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionschef nira vard

Divisionschef medicin

Divisionschef kirurgi

Chef for hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Ansvarig samordnare for patientavgifter

Beslutsunderlag
e §151 Hélso- och sjukvirdsndmnden Forslag avseende avgifter i samband
med véld 1 néra relationer, sexuellt ofredande samt Gvriga valdsbrott
o §254 Regionstyrelsen Avgifter i samband med véld 1 néra relationer och
sexuellt ofredande

Tillampningsanvisningar nationell reckommendation om anhorigas
kostnad vid donation (RS/783/2023)

Arendebeskrivning

Nationella expertgruppen for organ- och vivnadsdonationer har limnat en
rekommendation att nirstaende till patient som utreds infor eventuell
organdonation (enligt savdl DBD som DCD) ska ga kostnadslosa efter att
brytpunktsbeslut har fattats.
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Beredningsgruppen i Norra Sjukvardsregionforbundet har berett ett forslag pa
tillimpning av rekommendationen i samrad med regionalt donationsansvarig likare.
Enligt Norra sjukvardsregionférbundets motesprotokoll 2023-10-03, § 81, sa
beslutade forbundsdirektionen att rekommendera regionerna att tillimpa forslaget.

Forslaget innebir att:
Endast 6kade kostnader pa grund av donation ska ersittas.

Ersdttning betalas ut for faktiska kostnader alternativt att regionen hanterar
bokningen och betalar kostnaden direkt.

Ersdattningstak:
e 4 hotellnitter pa hotell med patienthotellstandard.
e Néirmaste familjemedlemmar, max 5 personer.

Transportkostnad pd grund av donation

Néar donator forts till annat sjukhus dn sin hemregion pa grund av utredning av
donationsmdijlighet och inte pa grund av behov av vard ska kostnaden for transport
av avliden ater till hemregionen inte belasta anhorig.

Vdardavgifter
Slutenvardsavgifter efter brytpunktsbeslut ska inte faktureras.

Vdrdkostnad
For donator fran annat land och som inte 4r en del av det svenska
sjukforsikringssystemet ska vardkostnader efter brytpunktsbeslut inte faktureras.

Jamstdlldhets- jamlikhets- och barnperspektiv
Forvaltningens bedomningen att foreslagna dndringar inte har ndgon negativ
paverkan ur jaimstélldhets- jamlikhets- eller barnperspektiv.

Slutsats

Forvaltningen anser det nddvindigt att det finns en tydlig tillimpning av
rekommendationen om anhdrigas kostnad vid donation. Norra
Sjukvardsregionforbundets tillimpningsanvisning ar rimlig och tydlig och darfor
foreslar forvaltningen att rekommendationens tillimpningsanvisning antas att gilla i
Region Jimtland Harjedalen.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2024-01-23 § 16 och tillstyrker hilso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméktige

Region Jimtland Héarjedalen antar Norra Sjukvardsregionforbundets forslag om

tillimpning av Nationella expertgruppen for organ- och vivnadsdonationers
rekommendation om anhdrigas kostnad vid donation.

Page 25 of 30



28.

REGION Kallelse/foredragningslista

JAMTLAND : o
HARJEDALEN Regionfullmaktige

2024-02-13

Expedieras till

Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionscheferna

Chef Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftsansvarig

Beslutsunderlag

e §164 Hélso- och sjukvardsndmnden Tillimpningsanvisningar nationell
rekommendation om anhorigas kostnad vid donation

e Protokollsutdrag Forbundsdirektion NRF 2023-10-03 §81
Tillimpningsanvisningar nationell rekommendation anhérigas kostnad vid
donation

e Rekommendation fran Nationella expertgruppen for organ- och
vévnadsdonation - bilaga

e Forslag pa tillimpning av nationell rekommendation

e §16 Regionstyrelsen Tillimpningsanvisningar nationell rekommendation om
anhorigas kostnad vid donation

Inforande av perukbidrag vid konsdysfori (RS/782/2023)
Arendebeskrivning

| Region Jimtland Harjedalen finns ett forskrivardirektiv for peruker, i vilket det
framgar att vuxna enligt vissa kriterier kan beviljas ett bidrag om hogst 6 000 kr per
ar och patient (exkl. moms). Konsdysfori innebir ett psykiskt lidande eller en
forsimrad formaga att fungera i vardagen, som orsakas av att konsidentiteten inte
stimmer 6verens med det registrerade konet. Perukbidraget i Region Jimtland
Hirjedalen omfattar i dagsldget inte konsdysfori. Inom Regionens verksamhet har
dock fragan vickts om bidrag dven ska kunna forskrivas till patienter med
konsdysfori som har behov av peruk. Gemensam nidmnd avseende samordnad
upphandling, lagerhallning och distribution av sjukvardsprodukter samt hjialpmedel
(GNUS) beslutade den 7 november 2022 att tillsdtta en utredning for att se over
fragan.

Utredningen visar att malgruppen for peruk till patienter med konsdysfori frimst ar
kvinnor som har bytt kon efter att ha fotts som biologiska mén. Inom Region
Jamtland Harjedalen arbetar ett sirskilt utredningsteam inom Omréade Psykiatri
(KIM) for personer med konsdysfori med en 6nskan om byte av juridisk
konsidentitet och/eller konsbekriftande behandling. Savil personal vid KIM som
individer i den aktuella patientgruppen uppger att det finns behov av hjalpmedel -
ddribland peruk - for att dessa patienter pa ett naturligt sitt ska kunna smélta in i
bade privata och offentliga sammanhang. Perukbidrag skulle underlatta mycket i
vardagen, bade emotionellt och ekonomiskt. Badde KIM och brukare anser att
mojligheten att fa perukbidrag skulle 6ka berdrda patienters livskvalitet.

Socialstyrelsen gav 2015 ut ett kunskapsstdd om vard av vuxna med konsdysfori, dar

en rekommendation ges att hilso- och sjukvarden bor erbjuda hjalpmedel, bl.a.
peruker, till personer med kdnsdysfori. Rekommendationen stdds av RFSL. En
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omvdrldsanalys av Ovriga regioner ger vid handen att tre regioner i dagsldget har
regler som uttryckligen inkluderar konsdysfori i kriterierna for perubidrag.
Ytterligare fyra regioner har inte uttryckliga kriterier om konsdysfori, men generella
formuleringar i reglerna som heller inte utesluter att konsdysfori kan omfattas.
Ovriga 14 regioners regler for perukbidrag, inkl. Jimtland Hirjedalen, medger i
dagsldget inte perukbidrag for konsdysfori. Den nationella hogspecialiserade varden
inom omradet kommer enligt bedomning inte att omfatta harersittning som dven
fortsatt kommer att ligga kvar hos respektive region att besluta.

Utifran den utredning som har genomforts bor Region Jimtland Hérjedalen utvidga
kriterierna for forskrivning av peruk med patient fran och med 18 ar med faststilld
diagnos transsexualism/konsdysfori. Forskrivningsriatten for peruk for aktuell
malgrupp ldggs pa likare med specialistkompetens inom psykiatri eller dermatologi.
| nuldget finns ingen finansiering for en utvidgning av kriterierna vid dagens niva pa
bidraget. Omvirldsanalysen av perukbidrag i andra regioner i Sverige visar att flera
regioner har ett ligre perukbidrag an Jimtland Harjedalen. En mojlighet som bor
Overvigas ar darfor att sinka dagens perukbidrag i Jimtland Hirjedalen om 6 000 kr
per ar och patient till 5 000 kr per ar och patient for samtliga patienter. Det skulle
innebira att den totala budgeten for perukbidrag hélls pa ungefiar samma niva, eller
till och med kan bli nagot lagre. Nackdelen for de patientgrupper som i dagslaget far
perukbidrag om 6 000 kr ar och patient vore att de skulle férlora 1 000 kr per ar och
patient. Det positiva med en sadan 16sning vore dock att alla patienter med behov
av peruk skulle omfattas av bidraget. Att vissa patientgrupper far perukbidrag om

6 000 kr per ar och patient, medan en annan - mycket utsatt och sarbar
patientgrupp - blir helt utan bidrag skulle kunna upplevas som oréttvis och ojamlik
vard. Olika patientgrupper med liknande behov bor behandlas lika.

Gemensamma niamnden for upphandling av sjukvardsprodukter m.m. behandlade
drendet vid sitt sammantriade 2023-04-03 och beslutade att 6verlimna drendet for
vidare hantering i hilso- och sjukvardsnamnden.

Utifran ett underlag fran KIM i Ostersund (barn och unga utreds och behandlas
inom Region Visterbotten, dir peruk ingar som hjdlpmedel) har en berikning gjorts.
Omkring tva-tre nya patienter arligen med faststilld diagnos konsdysfori uppskattas
ha behov av peruk till en kostnad motsvarande faststillt bidrag 6 000 kr. Den totala
kostnaden berdknas diarmed till 12-18 000 kr per ar for dessa tva-tre patienter.
Utover det tillkommer patienter med behov av initialt perukbidrag, som sedermera
behover fornyas. Dessa dr svara att uppskatta pa ett tillforlitligt satt, men kan antas
Oka nagot i volym efter hand. Enligt KIM kan antalet uppskattas uppga till omkring
20 patienter med diagnosticerad konsdysfori totalt, som arligen kan komma att
ansoka om perukbidrag. Det skulle innebéra att den totala kostnaden i Region
Jamtland Harjedalen skulle uppga till omkring 100-120 000 kr per ar. Under 2022
betalades totalt 709 000 kr ut i perukbidrag i Region Jimtland Héarjedalen. Det
motsvarar 118 patienter totalt per ar.

Hilso- och sjukvardsnamnden tillstyrker gemensamma niamndens forslag om

inforande av perukbidrag till patienter med konsdysfori. Hilso- och
sjukvardsnimnden foreslar dock att befintligt bidrag istéllet sinks med 500 kr
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istdllet for 1000 kr och bedomningen ar att detta riacker for att na
kostnadsneutralitet samtidigt som befintliga patienter inte drabbas av ett kraftigt
sdnkt bidrag.

Sammantaget leder forslaget till ett arligt bidrag pa 5 500 kr for samtliga patienter
som kan fa perukbidrag, vilket ocksa bidrar till en mer jamlik vard.

Komplettering infor regionstyrelsens sammantride

Efter nimndens sammantriade har savil Socialstyrelsen som ansvarigt nationellt
programomrade (NPO) meddelat att harersittning/peruk inte inryms i definitionen
for konsdysfori inom nationellt hogspecialiserad vard. Det innebér att ansvaret for
fragor om harersittning for den hir patientgruppen fortsatt kommer att ligga kvar
pa regionerna. Det finns heller inte nagot ytterligare kunskapsunderlag att invinta
fran nationellt hall, utan Socialstyrelsens rekommendation fran 2015 ar fortsatt den
som giller.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2024-01-23 § 17 och tillstyrker halso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmiktige

1. Kriterierna for att erhalla perukbidrag utvidgas till att omfatta personer med
konsdysfori.

2. Befintligt perukbidrag om 6000 kr/ar (exkl. moms) sdnks till 5 500 kr/ar (exkl.
moms) for att 4ven kunna inkludera patientgruppen konsdysfori.

Expedieras till
GNUS, Hilso- och sjukvardsdirektor, Ekonomidirektor, Chef Hjdlpmedels- och
forradsenheten, Chef Vuxenpsykiatrin

Beslutsunderlag
e §163 Hélso- och sjukvardsndmnden Inforande av perukbidrag vid
konsdysfori
e Utredning om eventuellt perukbidrag for konsdysfori_slutlig
e Protokollsutdrag GNUS 2023-04-03 § 23 Utredning om perukbidrag
e §17 Regionstyrelsen Inférande av perukbidrag vid kdnsdysfori

Visselblasarfunktionens regelverk (RS/739/2019)

Arendebeskrivning

Den 20 oktober 2020, § 90, beslutade regionfullmaiktige att en visselblasarfunktion
skulle inréttas i Region Jimtland Hérjedalen fran och med 1 januari 2021.
Regionstyrelsen fick i uppdrag att uppritta regler for funktionen. Reglerna togs fram
och faststélldes av regionstyrelsen den 8 december 2020, § 226.

Syftet med en visselblasarfunktion &r att sidkerstilla att eventuella oegentligheter
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kommer till Region Jimtland Hérjedalens kinnedom om den normala linjevigen av
nagon anledning inte 4r mgjlig. Funktionen ar avsedd for rapportering av
information om missférhallanden som det finns ett allménintresse av att de
kommer fram. Enligt nuvarande regler ska funktionen kunna anvindas av bade
medborgare och medarbetare.

Pa fullmiktiges presidiums initiativ har en dversyn av visselblasarfunktionen gjorts
som visar att det finns behov av att revidera inriktningen och reglerna utifran nu
gillande lagstiftning, da skyddet i nu géllande lagstiftning bara omfattar
rapportering i ett arbetsrelaterat sammanhang och inte allmanheten.

Den 7 december 2023, §253, beslutade regionstyrelsen att drendet aterremitteras
for att se Over forslaget pa nytt. Ett fortydligande om vilka som kan innefattas i ett
arbetsrelaterat sammanhang har darefter gjorts i &rendebeskrivningen.

Lag (2021:890) om skydd for personer som rapporterar om missforhallanden tridde
ikraft den 17 december 2021. Lagen innebdr att savil privata som offentliga
arbetsgivare som har 50 eller fler arbetstagare ska vara skyldiga att ha interna
visselblasarfunktioner. Det finns dven ett forbud mot att vidta hindrande atgarder
och repressalier mot den som rapporterar, under forutsiattning att den som genom
rapporteringen eller inhdmtandet av information inte gjort sig skyldig till ett brott.
Skyddet i nu gillande lagstiftning omfattar bara rapportering av information som
den rapporterande personen har fatt del eller har inhdmtat i ett arbetsrelaterat
sammanhang och dirfor omfattas inte allméanheten.

De personer som kan rapportera, enligt lagen, ar arbetstagare, personer som gor en
forfragan om eller soker arbete, personer som soker eller utfor volontéararbete,
personer som soker eller fullgor praktik, personer som annars star till forfogande for
att utfora eller utfor arbete under en verksamhetsutdvares kontroll och ledning,
egenforetagare som soker eller utfor uppdrag, personer som star till forfogande for
att inga eller ingar i ett foretags forvaltnings-, lednings- eller tillsynsorgan,
aktiedgare som star till forfogande for att vara eller som ar verksamma i
aktiebolaget, eller personer som har tillhort nagon av personkategorierna ovan och
har fatt del av eller inhdmtat informationen under tiden i verksamheten.

Utdver de interna visselblasarfunktionerna ska dven vissa statliga myndigheter
inrdtta externa funktioner diar ovan nimnda personer kan rapportera in drenden.
Myndigheterna har olika ansvar utifran myndigheternas ansvar for tillsyn.
Konkurrensverket har till exempel inridttat en extern kanal for rapportering av
missforhallanden inom omradet offentlig upphandling. Det finns ingen skyldighet
att vinda sig till en intern funktion innan rapport sker till den externa funktionen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Visselblasarfunktionen ska enbart omfatta rapportering i ett arbetsrelaterat
sammanhang.
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2. Regionstyrelsen far i uppdrag att revidera regler for funktionen.

Expedieras till
Regionjurist
Regionstabschef
Enhetschef sekretariatet

Beslutsunderlag
e §18 Regionstyrelsen Visselblasarfunktionens regelverk

Valarenden 2024 (RS/1/2024)

Arendebeskrivning

1. Kollektivtrafiknimnden: Fylinadsval av ledamot for perioden fram till och med
2026-12-31, vakant plats for Vinsterpartiet.

2. Regionala utvecklingsndmnden: Fylinadsval av ledamot med sérskilt ansvar for
perioden fram till och med 2026-12-31, vakant plats for Vinsterpartiet.

3. Valberedningen: Fyllnadsval av ledamot for perioden fram till och med 2026-12-
31, vakant plats for Vinsterpartiet.

4. Pensiondrsradet: Fyllnadsval av erséttare for perioden fram till och med 2026- 12-
31, vakant plats for Vinsterpartiet.

5. Norrtag AB: Fyllnadsval av ersittare for perioden fram till och med 2026-12-31,
vakant plats for Vansterpartiet.

6. Hilso- och sjukvardsnamnden: Fyllnadsval av ledamot for perioden 2023-12- 31
fram till och med 2026-12-31 i stéllet for Johan Loock (M) som avsagt sig uppdraget.

7. Regionala utvecklingsndmnden: Fyllnadsval av ersittare for perioden fram till och
med 2026-12-31 i stillet for Jeannette Ek (V) som avsagt sig uppdraget.

8. Kollektivtrafikndmnden: Fyllnadsval av erséittare for perioden fram till och med
2026-12-31 i stéllet for Jennie Klaesson (M) som avsagt sig uppdraget.

9. Regionstyrelsen: Fyllnadsval av ersittare for perioden fram till och med 2026-12-
31 stéllet for Joel Nordkvist (M) som avsagt sig uppdraget.

10. Almi Foretagspartner Mitt AB: Val av ledamot till valberedningen for perioden
fram till och med 2026-12-31.
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