
 PROTOKOLL 
  
  

  Mötesdatum 
Regionfullmäktige   2025-02-11 

 
 

 

Ordförande Anders Sundin (S)  
   

Justerande Bo Danielsson (V) Carl-Oscar fransson (M) 
   

Justerat av 

Sekreterare Charlotte Funseth  
    

    

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkännagivits på Region Jämtland Härjedalens anslagstavla 
  
Organ Regionfullmäktige   
Sammanträdesdatum 2025-02-11   

Datum för anslags 
uppsättande 

2025-02-19 Datum för anslags 
nedtagande 

2025-03-13 
  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Folkets hus, Östersund kl. 10:00-16:15 
  
Beslutande ledamöter Katarina Nyberg Finn (S) 

Jonas Andersson (S) §§1-13 
Jenny Sellsve (S) 
Jakob Eiserman (S) 
Gunnel Persson Westin (S) 
Robert Uitto (S) 
Karin Näsmark (S) 
Elvira Broddesson Ericsson (S) 
David Adervall (S) 
Christer Nordqvist (S) 
Crister Leandersson (S) 
Anders Frimert (S) §§1-17 
Ida Collin (S) 
Anders Magnusson (S) §§1-13 
Jenny Palin (S) 
Anders Sundin (S) (ordförande) 
Roger Östlund (S) 
Malin Bergqvist (S) 
Gudrun Olsson (S) 
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Annika Lindström (C) 
Johannes Andersson (C) 
Ronny Karlsson (SD) 
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Monica Dahlén (S) §§14-22 ersätter Anders Magnusson (S) 
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Knut Richardsson (M) ersätter Margareta Gladh (M) 
Thomas Andersson (C) ersätter Magnus Rönnerfjäll (C) 
Pehr Häggkvist (SD) ersätter Veronica Berglund (SD) 
Jan Johansson (SD) ersätter Martin Berg (SD) 
Bengt-Åke Arendolf (SD) ersätter Tomas Edin (SD) 
Bo Danielsson (V) ersätter Peter Bodemyr (V) 
Helena Åsadotter Nord (V) ersätter Anne Svensson (V) (vice ordförande) 

  
  
  
  
  
Utses att justera Bo Danielsson (V) 

Carl-Oscar fransson (M) 
  
Justeringens plats och tid Digital justering ,  2025-02-18   00:00 
  
Protokollet omfattar §§1-22 
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ÄRENDELISTA 
§1 Fastställande av föredragningslistan 

§2 
Avsägelser och meddelanden om nya ledamöter och ersättare i regionfullmäktige 
2025 

§3 Anmälan av inkomna handlingar till regionfullmäktige 
§4 Fullmäktiges presidiums information 2025 
§5 Fördelning av inkomna motioner och medborgarförslag 
§6 Tema Välfärdsbrott och korruption 
§7 Regionstyrelsens rapport till regionfullmäktige 2025 
§8 Nämndernas och revisionens rapporter till regionfullmäktige 2025 
§9 Allmänhetens frågestund 2025 
§10 Svar på medborgarförslag om reseersättning vid sjukresa 
§11 Svar på medborgarförslag om att ändra reglerna för resebidrag 
§12 Nämndernas och revisionens rapporter till regionfullmäktige 2025 forts. 
§13 Redovisning och svar på revisorernas granskningsrapporter 2025 
§14 Fullmäktiges frågestund 2025 
§15 Anmälan av inkomna interpellationer och frågor 2025 

§16 
Svar på motion från Conny Wahlström (MP) Karin Thomasson (MP) om hälso och 
sjukvårdens arbete med klimatomställningen (RS/398/2024) 

§17 
Svar på motion från Ann-Sofie O´Dwyer (C) och Cristine Persson (C) om att erbjuda 
rätt och jämlik vård till personer med demenssjukdom 

§18 
Revidering av bestämmelser om omställningsstöd och pension till förtroendevalda 
(OPF-KR25) 

§19 Revidering av Riktlinje för god ekonomisk hushållning 
§20 Ägardirektiv Vattenbrukscentrum Norr AB (svb) 
§21 Revidering av ägardirektiv Peak Innovation AB 
§22 Valärenden 2025 
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§1 
Fastställande av föredragningslistan 
Sammanfattning 
Enligt regionfullmäktiges arbetsordning har tillkännagivande om sammanträdet och 
föredragningslista över de ärenden som ska behandlas vid sammanträdet meddelats på 
regionens anslagstavla och gjorts tillgängliga för ledamöter och ersättare. 
 
Sammanträdet inleds med ett kulturinslag - en kortversion av dansföreställningen Where the 
Dust Settles av Dansinitiativet. Kulturinslaget är en del av Estrad Norrs dansverksamhet som 
turnerar för barn och unga i regionen. 
 
En tyst minut för att hedra offren i skolskjutningen i Örebro hålls kl. 12.00. 
 

Förslag till beslut 
Preliminär föredragningslista fastställs som slutlig föredragningslista. 
 

Beslut 
Preliminär föredragningslista fastställs som slutlig föredragningslista. 
 

Paragrafen är justerad 
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§2 

Avsägelser och meddelanden om nya ledamöter och ersättare i 
regionfullmäktige 2025 (RS/4/2025) 
Sammanfattning 
Inga nya avsägelser eller meddelanden om nya ledamöter har inkommit till dagens 
sammanträde. 
 

Paragrafen är justerad 
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§3 
Anmälan av inkomna handlingar till regionfullmäktige 
Förslag till beslut 
Inkomna handlingar enligt upprättad förteckning noteras till protokollet. 
 

Beslut 
Inkomna handlingar enligt upprättad förteckning noteras till protokollet. 
 

Anmälningar 
• RS/808:2/2024  Rapportsammandrag: Granskning av Region Jämtland 

Härjedalens arbete med Agenda 2030, avseende miljömål 
• RS/810:2/2024  Rapportsammandrag: Granskning av omställningsarbetet mot god 

och nära vård 
• RUN/32:5/2024  §169 Regionala utvecklingsnämnden Revidering av Regionala 

utvecklingsnämndens plan med budget 2025 
• RUN/32:6/2024  Plan med budget 2025 Regionala utvecklingsnämnden (reviderad) 
• HSN/1528:4/2024  §143 Hälso- och sjukvårdsnämnden Revidering av Hälso- och 

sjukvårdsnämndens plan med budget 2025 
• HSN/1528:5/2024  Hälso- och sjukvårdsnämndens plan med budget 2025, reviderad 

2024-12-19 
• RS/109:4/2024  §203 Regionstyrelsen Revidering av Regionstyrelsens plan och 

budget 2025 
• RS/109:6/2024  Plan med budget 2025 för Regionstyrelsen (reviderad) 

 

Paragrafen är justerad 
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§4 

Fullmäktiges presidiums information 2025 (RS/5/2025) 
Sammanfattning 
Fullmäktiges ordförande Anders Sundin (S) informerar om följande: 

• KL. 12.00 hålls en nationell tyst minut för att hedra offren i skolskjutningen i 
Örebro. 

• SKR har tillsammans med Polisen tagit fram en ny skrift "Anmäl alltid hot, hat och 
våld - Det handlar om demokratin". Skriften finns i regionfullmäktiges 
Team/Säkerhet för förtroendevalda. 

• Beredningen för översyn av ny politisk organisation inför mandatperioden 2027-
2030 har sitt tredje möte 12 februari. 

• Gruppledarträff vid eftermiddagspausen. 

 

Paragrafen är justerad 
 

7 / 45



 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Regionfullmäktige   2025-02-11 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§5 

Fördelning av inkomna motioner och medborgarförslag (RS/6/2025) 
Sammanfattning 
1. Medborgarförslag om möjlighet att göra egen vårdbegäran till mammografin 
(RS/742/2024) fördelas till hälso- och sjukvårdsnämnden och ska besvaras senast vid 
regionfullmäktiges sammanträde 17-18 juni 2025. 
----------- 
2. Motion från Catarina Espmark (M), Lise Hjemgaard-Svensson (M) och Joel Nordkvist (M) 
om Utmaningsrätt i Region Jämtland Härjedalen (RS/167/2025) fördelas till regionstyrelsen 
och ska besvaras senast vid regionfullmäktiges sammanträde 17-18 juni 2025. 
 

Förslag till beslut 
Fullmäktiges presidium föreslår regionfullmäktige 
 
Fördelning av inkomna medborgarförslag godkänns. 
 

Beslut 
Fördelning av inkomna motioner och medborgarförslag godkänns. 
 

Expedieras till  
Sekretariatet 
 

Beslutsunderlag 
• §3 RF pres Fördelning av inkomna motioner och medborgarförslag 
• Medborgarförslag från IJ om möjlighet att göra egen vårdbegäran till 

mammografin(RS_742_1_2024) Maskad 
• Motion-utmaningsrätt-M 

 

Paragrafen är justerad 
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§6 
Tema Välfärdsbrott och korruption 
Sammanfattning 
Per Sundbrandt, ekonomicontroller, informerar om arbetet med att förebygga och motverka 
välfärdsbrottslighet. En arbetsgrupp har utsetts inom Region Jämtland Härjedalen som bland 
annat ska arbeta med att medvetandegöra, göra riskanalyser och ta fram policydokument 
för verksamheten. Samverkan har upprättats med andra aktörer i länet, såsom 
Länsstyrelsen, Polisen och Kommunförbundet, för att identifiera gemensamma åtgärder 
inom arbetet med välfärdsbrottslighet med fokus på upphandling. 
 
Britt Carlsson (S), Jörgen Larsson (C), Stephen Jerand (KD) och Anders Frimert yttrar sig. 
 

Paragrafen är justerad 
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§7 

Regionstyrelsens rapport till regionfullmäktige 2025 (RS/11/2025) 
Sammanfattning 
Regionstyrelsens 1:e vice ordförande Lars-Erik Olofsson (KD) rapporterar om följande: 

• Ekonomi - preliminärt ekonomiskt resultat visar på ett underskott på -494 miljoner 
kronor, dvs 194 miljoner sämre än budget. 

• Revidering av regionstyrelsens plan och budget 2025 
• Uppsägning av regionavtal för norra sjukvårdsområdet 
• Extern miljörevision 
• Status måldokument för det interna miljöarbetet 
• Politisk arbetsgrupp för fastighetsfrågor 
• Påminnelse om budgetdagen 8 april 
• Besök av sjukvårdsminister Acko Ankarberg Johansson (KD) 26 mars 2025. 

 

Beslut 
Regionfullmäktige tar del av rapporten och noterar den till protokollet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§8 

Nämndernas och revisionens rapporter till regionfullmäktige 2025 
(RS/12/2025) 
Sammanfattning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Nämndens ordförande Katarina Nyberg Finn (S) rapporterar om följande: 

• Produktions- och kapacitetsstyrning, PKS 
• Psykisk ohälsa bland barn och unga i vår region och nationellt 

 
Regionala utvecklingsnämnden 
Nämndens ordförande Jonas Andersson (S) rapporterar om följande: 

• Pilotprojekt om mitträcke på E14 mellan Bräcke och Ånge avslutas 
• Fellesstämman i Stjördal - fokus Näringsliv och affärer. 
• Minskning av medel till kultursamverkansmodellen. 
• Militär mobilitet och infrastruktursatsningar. 

  

Ajournering 
Sammanträdet ajourneras kl. 12.00 för en tyst minut för offren i Örebro samt lunch. 
Sammanträdet återupptas 13.00. 
 

Paragrafen är justerad 
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§9 

Allmänhetens frågestund 2025 (RS/8/2025) 
Sammanfattning 
Vid varje fullmäktigesammanträde har allmänheten möjlighet att ställa frågor till antingen en 
namngiven fullmäktigeledamot eller ett visst parti.  
 
Ingen fråga har kommit in till dagens sammanträde. 
 

Paragrafen är justerad 
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§10 

Svar på medborgarförslag om reseersättning vid sjukresa (RS/438/2024) 
Sammanfattning 
Ett medborgarförslag har lämnats in till Region Jämtland Härjedalen om 
reseersättningar. Förslagsställaren föreslår att sjukresa med kollektivtrafik inom länet 
bör kunna ske med en enklare och mer effektiv process än dagens 
hanteringsprocess för att söka bidrag som kräver en manuell inlämning av 
biljett/kvitto samt ansökan inskickad med brev, till Reseservice. I förslaget föreslås att 
kallelsen utgör en bussbiljett med QR-kod som kan avläsas på bussen. 
 
Idag kan enbart de som reser med egen bil, ansöka om resebidrag via en digital 
kanal. Orsaken till detta är att invånarnas tjänsteplattform 1177 inte kan hantera 
bifogade dokument eller bilder. Det finns, enligt signaler från Inera (som driver 1177) 
inte planer på att skapa denna funktion i närtid. Detta innebär att man som invånare 
inte kan skicka med bifogat kvitto eller biljett, som visar resans kostnad. För att 
handlägga resekostnaden så behövs ett verifikat att boka kostnaden mot.  
 
I medborgarförslaget föreslås att använda kallelsen som biljett med tillhörande QR-
kod för inläsning på bussen.  
 
Förslaget är i grunden ett bra förslag och det finns goda motiv till att göra processen 
för bidragshandläggning för kollektivtrafik enklare, för alla parter. Utmaningen idag är 
främst teknisk. En kallelse ser idag ut på många olika sätt, främst till följd av att det 
saknas en samordnad modell för kallelsens utseende och metod. Vissa kallelser 
kommer från journalsystemet i pappersformat, andra kallelser från lokala utskrifter 
hos vårdgivare och i ytterligare fall kommer kallelsen som SMS. I vissa fall sker 
muntliga kallelser via telefon eller avtal från tidigare besök. Utöver detta så har 
kollektivtrafikens QR-läsare inte möjlighet att läsa stationära/fasta QR-koder, utan är 
programmerade för att läsa dynamiska QR-koder. Ett arbete pågår för att på sikt 
införa digitala kallelser som skulle möjliggöra dynamiska QR-koder. 
 
Vid tidigare försök med ”buss på kallelse” så har kostnaden för sjukresor ökat till följd 
av att bussresorna ökade, medan övrig trafik inte minskade, utan kvarstod. I den 
tidigare modellen fanns inte någon kontroll av datum, sträcka, tidpunkt vilket gjorde 
att kallelsen kunde användas vid fler tillfällen på ett felaktigt sätt. På grund av detta 
så avslutades försöket. 
 
I Region Jämtland Härjedalen pågår ett utvecklingsarbete för ökad digitalisering inom 
alla verksamheter. Ett arbete som initialt innebär utvecklingskostnader som behöver 
prioriteras och finansieras. I och med att det är en teknisk utmaning att hantera 
bidragsutbetalningar för kollektivtrafik digitalt och effektivt så är det nuläget inte 
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möjligt att bifalla medborgarförslaget. På sikt kommer det att komma digitala 
lösningar (tex digitala kallelser med QR-kod) som kan bidra till att kallelsen kan 
användas som bussbiljett och förenkla hanteringen.  
 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
 
Medborgarförslaget anses besvarat. 
------------ 
Lars-Erik Olofsson (KD) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 
 
Thomas Andersson (C) yttrar sig. 
 

Beslut 
Medborgarförslaget anses besvarat. 
 

Expedieras till  
Förslagsställaren 
Chef ledningsstöd och service 
Chef regionservice 
Utvecklingsstrateg sjukresor 
 

Beslutsunderlag 
• §25 Regionstyrelsen Svar på medborgarförslag om reseersättning vid sjukresa 
• Medborgarförslag om reseersättning_bussbiljett(RS_438_1_2024)_Maskad 

 

Paragrafen är justerad 
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§11 

Svar på medborgarförslag om att ändra reglerna för resebidrag 
(RS/609/2024) 
Sammanfattning 
Ett medborgarförslag har lämnats in till Region Jämtland Härjedalen där 
förslagsställaren föreslår att reglerna för sjukresebidrag ska ändras. 
 
Bakgrund 
Som invånare i Region Jämtland Härjedalen och till lika andra län i Sverige så har 
man bidragsgrund för resor till och från sina bidragsgrundande sjukvårdsbesök. Vad 
som är bidragsgrundande framgår i Region Jämtland Härjedalens regelverk för 
sjukresor som i sin tur grundar sig på Lagen om resekostnadsersättning vid sjukresa. 
 
Då man som Jämtlänning besöker sjukvård inom den egna regionen så gäller 
bidragsgrunden för de besök man blir hänvisad till av regionens vårdgivare. Detta 
sker via en remiss. Remissen är en så kallad vårdbegäran och kräver ingen 
betalningsförbindelse, då det sker inom den egna regionen. Kravet för att göra detta 
remitterade vårdbesök bidragsgrundande är att besöket är sjukvårdande och inte 
förebyggande samt att det gäller närmsta adekvata vård. 
 
Då remisser skrivs till vårdgivare utanför Region Jämtland Härjedalen finns andra 
regler och andra rutiner. För att remittera till vård utanför länet så behöver en läkare 
på en vårdcentral först remittera till en specialistvårdsenhet inom den egna regionen. 
Läkare på den interna specialistvårdsenheten kan i sin tur ta beslut om att remittera 
patienten vidare till en annan region. I vissa fall kan även en läkare inom 
primärvården skriva en sådan typ av remiss. Syftet med en sådan remiss är att 
Region Jämtland Härjedalen, av olika skäl inte kan utföra den vård som krävs. De 
olika skälen definieras i tre olika Remisstyper 
  

1. Specialistvårdsremiss (Kap 2 Vård efter initiativ från hemlandstinget) 
Denna remiss skrivs då Region Jämtland Härjedalen saknar kompetens eller 
en typ av specialistvård inom den egna regionen och behöver hänvisa till mer 
avancerad vård i annan region. 

2. Vårdgarantiremiss (Kap 2 Vårdgaranti) 
Denna remiss skrivs då Region Jämtland Härjedalen har för lång kö eller 
väntelista på ett vårdåtagande. Vilket ger patienten rätt att åberopa 
vårdgaranti, vilket innebär att samma vård kan sökas i annan region med 
kortare väntelista. 

3. Eget val-remiss (Kap 4 Patientens val) 
Denna remiss kan skrivas då en patient har behov av vård och har rätt till ett 

15 / 45



 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Regionfullmäktige   2025-02-11 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

visst vårdåtagande men själv väljer att söka vården i annan region än den 
egna. DÅ kan en specialistvårdsläkare remittera till likartad vård i annan region 
på patientens begäran. 

  
I samtliga av dessa remissformer så krävs ett ställningstagande från ansvarig läkare 
och remissformerna innehåller även ett eget moment för betalningsförbindelse. Det 
betyder i praktiken att en ansvarig läkare aktivt beslutar och tar ansvar för att ta på 
regionen en ytterligare kostnad för extern vård. Samt eventuella extra kostnader för 
resor eller boende. 
 
I remisstypen ”Eget val” så finns en skillnad mot de andra två typerna. Det egna valet 
av specialistvård i annan region möjliggör inte bidrag för resor eller eventuellt 
boende. 
 
Specialistvårdsremissen och Vårdgarantiremissen kan inte liknas med den interna 
form av remisser som skrivs internt mellan egna vårdgivare inom regionen, där 
betalningsförbindelse inte krävs. 
 
I regionens regelverk för sjukresor så framgår att sjukresor till remitterade vårdbesök 
utanför länet kan vara sjukresebidragsgrundande. Kravet för att ett sådant besök 
skall vara bidragsgrundande är dock att remissen är av typen specialistvårdsremiss 
eller vårdgarantiremiss och innehåller en giltig betalningsförbindelse. Ett kvitto på att 
rätt läkare har tagit ställning och beslutat kring de extra kostnaderna för vårdbesöket. 
Saknas denna betalningsförbindelse eller om remissen är av fel typ, finns heller 
ingen bidragsgrund för sjukresor. 
 
Angående medborgarförslaget 
Förslagsställaren vill att reglerna skall ändras i sjukreseregelverket för att möjliggöra 
sjukresebidrag till Mora lasarett istället för Östersunds sjukhus. I sjukreseregelverket 
finns redan innehåll och funktioner som möjliggör sjukresebidrag till sjukvård utanför 
länet. Det kräver dock att hälso- och sjukvårdsorganisationen utformar rätt form av 
remiss, med giltig betalningsförbindelse och gör detta på rätt vårdnivå. 
 
I denna förfrågan framgår att vårdbesöket på Mora lasarett remitterades på ett 
felaktigt sätt och möjligen även på fel instans inom hälso- och 
sjukvårdsorganisationen. Då rätt form av remiss saknades och betalningsförbindelse 
inte fanns så kunde inte heller resebidrag betalas ut. 
 
Utifrån detta så finns inget behov att utföra ändringar i sjukreseregelverket. I stället 
bör möjligtvis regionens läkare göras uppmärksamma på vem som kan utforma 
remisser samt hur dessa remisser skrivs för att ge rätt form av underlag. Då rätt form 
av remiss med rätt betalningsförbindelse skrivs föreligger inget problem att, via 
regelverket utbetala sjukresebidrag för resan. 
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Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
 
Medborgarförslaget avslås. 
------------ 
Yrkanden 
Lars-Erik Olofsson (KD) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 
 
Robert Hamberg (M) yrkar följande tillägg: 
"Var och en har ett personligt ansvar att ta till sig de regler som gäller i relation mellan den 
enskilde och Region Jämtland Härjedalen. Likväl ska den enskilde kunna lita på att 
medarbetare inom Region Jämtland Härjedalen agerar korrekt utifrån gällande regler och 
riktlinjer. Om fel begås av medarbetare så bör den enskilde inte behöva ansvara för de 
ekonomiska konsekvenserna. 
Jag yrkar att regionstyrelsen får i uppdrag att föreslå ändring av sjukreseregelverket som 
medger att resebidrag kan betalas ut för en resa som hade varit bidragsgrundande om en 
remiss hade utförts korrekt." 
 
Jan Johansson (SD), Jörgen Larsson (C) och Conny Wahlström (MP) yrkar bifall till Robert 
Hambergs tilläggsyrkande. 
 
Karin Näsmark (S) yttrar sig. 
 
Ajournering 
Sammanträdet ajourneras kl. 13.20 och återupptas 13.25. 
 
Yrkanden 
Lars-Erik Olofsson (KD) yrkar avslag till Robert Hambergs yrkande. 
 
Proposition 
Ordföranden ställer proposition på regionstyrelsens förslag och finner att det antas. 
Ordföranden ställer proposition på Robert Hambergs tilläggsyrkande och finner att det 
avslås. 
 
Omröstning 
Omröstning begärs och följande propositionsordning fastställs: 
Den som vill avslå Robert Hambergs tilläggsyrkande röstar Ja. 
Den som vill bifalla Robert Hambergs tilläggsyrkande röstar Nej. 
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Med 30 ja-röster och 25 nej-röster finner ordföranden att tilläggsyrkandet avslås. 
 
 

Beslut 
Medborgarförslaget avslås. 
 
 
Reservationer 
Robert Hamberg (M), Knut Rickardsson (M), Catarina Espmark (M), Lise Hjemgaard-Svensson 
(M), Carl-Oscar Fransson (M), Jennie Klaesson (M), Joel Nordkvist (M), Maud Herkules (M), 
Therese Dahlgren Ekroth (M) och Thomas Andersson (C), Ann-Sofie O´Dwyer (C), Jörgen 
Larsson (C), Cristine Persson (C), Peter Johansson (C), Annika Lindström (C), Johannes 
Andersson (C)  och Ronny Karlsson (SD) Anette Rangdag (SD), Pehr Häggkvist (SD), Ted 
Michael Länsberg (SD), Jan Johansson (SD), Bengt-Åke Arendolf (SD), Ulla Stolt (SD) och Karin 
Thomasson (MP), Conny Wahlström (MP) reserverar sig till förmån för Robert Hambergs 
tilläggsyrkande. 
 
 

Expedieras till  
Förslagsställaren 
Chef regionservice 
Utvecklingsstrateg reseservice 
 

Beslutsunderlag 
• §26 Regionstyrelsen Svar på medborgarförslag om att ändra reglerna för resebidrag 
• Medborgarförslag om att ändra reglerna för resebidrag (EF)(RS_609_1_2024) Maskad 

 

Paragrafen är justerad 
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Voteringslista: §11 
Ärende: Svar på medborgarförslag om att ändra reglerna för resebidrag,  RS/609/2024 
 
Voteringslist(or) 
Omröstning om avslag (Ja) eller bifall (Nej) till Robert Hambergs (M) tilläggsyrkande 

Ledamot Ja Nej Avstår 
Katarina Nyberg Finn (S), ledamot X   
Jonas Andersson (S), ledamot X   
Jenny Sellsve (S), ledamot X   
Jakob Eiserman (S), ledamot X   
Gunnel Persson Westin (S), ledamot X   
Robert Uitto (S), ledamot X   
Karin Näsmark (S), ledamot X   
Elvira Broddesson Ericsson (S), ledamot X   
David Adervall (S), ledamot X   
Christer Nordqvist (S), ledamot X   
Crister Leandersson (S), ledamot X   
Anders Frimert (S), ledamot X   
Ida Collin (S), ledamot X   
Anders Magnusson (S), ledamot X   
Jenny Palin (S), ledamot X   
Anders Sundin (S), ordförande X   
Roger Östlund (S), ledamot X   
Malin Bergqvist (S), ledamot X   
Gudrun Olsson (S), ledamot X   
Robert Hamberg (M), ledamot  X  
Catarina Espmark (M), ledamot  X  
Lise Hjemgaard-Svensson (M), ledamot  X  
Carl-Oscar Fransson (M), ledamot  X  
Jennie Klaesson (M), ledamot  X  
Joel Nordqvist (M), ledamot  X  
Maud Herkules (M), 2:e vice ordförande  X  
Therese Dahlgren Ekroth (M), ledamot  X  
Ann-Sofie O´Dwyer (C), ledamot  X  
Jörgen Larsson (C), ledamot  X  
Cristine Persson (C), ledamot  X  
Peter Johansson (C), ledamot  X  
Annika Lindström (C), ledamot  X  
Johannes Andersson (C), ledamot  X  
Ronny Karlsson (SD), ledamot  X  
Anette Rangdag (SD), ledamot  X  
Ted Michael Länsberg (SD), ledamot  X  
Ulla Stolt (SD), ledamot  X  
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Lars-Erik Olofsson (KD), ledamot X   
Stephen Jerand (KD), ledamot X   
Margareta Mahmoud Persson (KD), ledamot X   
Stefan Nilsson (KD), ledamot X   
Lena Persson (KD), ledamot X   
Elin Hoffner (V), ledamot X   
Marie Svensson (V), ledamot X   
Karin Thomasson (MP), ledamot  X  
Conny Wahlström (MP), ledamot  X  
Britt Carlsson (S), ersättare X   
Kent Wassdahl (S), ersättare X   
Knut Richardsson (M), ersättare  X  
Thomas Andersson (C), ersättare  X  
Pehr Häggkvist (SD), ersättare  X  
Jan Johansson (SD), ersättare  X  
Bengt-Åke Arendolf (SD), ersättare  X  
Bo Danielsson (V), ersättare X   
Helena Åsadotter Nord (V), ersättare X   
Resultat 30 25 0 
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§12 

Nämndernas och revisionens rapporter till regionfullmäktige 2025 forts. 
(RS/12/2025) 
Sammanfattning 
Regionala utvecklingsnämnden forts. 
Nämndens ordförande Jonas Andersson (S) rapporterar om följande: 

• Besök av industrisamordnaren som arbetar för etableringsarbete för den gröna 
omställningen 

• Scenkonstbiennalen i Östersund i juni 2025, Urfolkstema 
• Föreställningen Lapp-Nils sätts upp igen i sommar 
• Årsbokslutet behandlas på nämndens sammanträde 18 februari 

Catarina Espmark (M) yttrar sig. 
 
Kollektivtrafiknämnden 
Nämndens ordförande Jenny Sellsve (S) rapporterar om följande: 

• Resandeutveckling 
• Årsbokslutet behandlas på nämndens sammanträde 19 februari 
• Biljett- och betalsystemet beräknas vara klart 10 mars, byte av busskorten 

påbörjas samtidigt. 
• Trafikavtal 
• Tillbakablick över genomförda åtgärder. 

 
Gemensamma nämnden för upphandling av sjukvårdsprodukter mm 
Inget att rapportera. 
 
Gemensamma nämnden för Närvård Frostviken 
Nämndens ordförande David Adervall (S) rapporterar om arbetet med en fast 
helikopterlandningsplats. 
 
Patientnämnden 
Nämndens ordförande Harriet Jorderud (S) rapporterar om följande: 

• Rapport om brist på tillgänglighet och samordning i primärvården som baseras på 
inkomna klagomål till Patientnämnderna och IVO under 2023. 

 
Lars-Erik Olofsson (KD) och Robert Hamberg (M) yttrar sig. 
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Regionens revisorer 
Revisorernas ordförande Jan Rönngren rapporterar om följande: 

• Revisionsplan 2025 
• Utbildning med Föreningen för förtroendevalda revisorer, FFR, 19-20 maj 
• Revisionskonferens 21-22 maj på Frösö Park 

 

Beslut 
Regionfullmäktige tar del av rapporterna och noterar dem till protokollet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§13 

Redovisning och svar på revisorernas granskningsrapporter 2025 
(RS/13/2025) 
Sammanfattning 
Revisorernas ordförande Jan Rönngren redovisar följande granskning: 

• Uppföljande granskning av psykiatrin (HSN/1643/2024) 

 
Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Katarina Nyberg Finn (S) redovisar nämndens 
svar på granskningen. 
 

Beslutsunderlag 
• HSN/1643/2024 Granskning av uppföljande granskning av psykiatrin inkl HSNs svar 

 

Paragrafen är justerad 
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§14 

Fullmäktiges frågestund 2025 (RS/10/2025) 
Sammanfattning 
Vid varje fullmäktigesammanträde har ledamöter och tjänstgörande ersättare tillfälle att 
ställa frågor i dagsaktuella ämnen som berör regionens verksamhet eller roll i samhället till 
någon ledamot i regionfullmäktige, regionstyrelsen eller nämnd. 
 

• Jörgen Larsson (C) ställer fråga till Lars-Erik Olofsson (KD) om granskning av 
upphandling av konsulttjänster. 

• Conny Wahlström (MP) ställer fråga till Lars-Erik Olofsson (KD) om remissen 
av promemorian Att åter möjliggöra utvinning av uran. 

• Johannes Andersson (C) ställer fråga till Jenny Sellsve (S) om inställda bussar i Åre. 
• Annika Lindström (C) ställer fråga till Katarina Nyberg Finns (S) om sänkt 

ambitionsnivå gällande tillgänglighet. 
• Robert Hamberg (M) ställer fråga till Katarina Nyberg Finn (S) om IVOs tillsyn av 

mödra- och förlossningsvården. 
• Thomas Andersson (C) ställer fråga till Katarina Nyberg Finns (S) om digitala 

kallelser. 
• Thomas Andersson (C) ställer fråga till Lars-Erik Olofsson (KD) om eventuellt 

deltagande i demonstration 29 mars mot gruvdrift och skydd av dricksvattnet 
• Catarina Espmark (M) ställer fråga till Lars-Erik Olofsson (KD) om certifiering av 

miljöledningssystemet. 

 

Paragrafen är justerad 
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§15 

Anmälan av inkomna interpellationer och frågor 2025 (RS/7/2025) 
Sammanfattning 
Inga interpellationer eller frågor har inkommit till dagens sammanträde. 
 

Paragrafen är justerad 
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§16 

Svar på motion från Conny Wahlström (MP) Karin Thomasson (MP) om 
hälso och sjukvårdens arbete med klimatomställningen (RS/398/2024) 
(RS/398/2024) 
Sammanfattning 
Conny Wahlström (MP) och Karin Thomasson (MP) har lämnat in en motion om 
Hälso- och sjukvårdens arbete med klimatomställningen. Motionärerna föreslår bland 
annat att hälso- och sjukvårdsnämnden ska få ett uppdrag att upprätta en 
åtgärdsplan för hur verksamheten ska förbereda sig och arbeta med de utmaningar 
som klimatförändringarna innebär samt att arbetet ska inkluderas i regionens 
krisberedskap. 
 
I regeringens nationella säkerhetsstrategi1 från juli 2024 konstateras att ”Regeringen 
avser att i arbetet med krisberedskap anlägga ett klimatanpassningsperspektiv och 
verka för samordning och stärkande av arbetet med klimatanpassning och 
katastrofriskreducering både nationellt och internationellt. Arbetet kommer särskilt att 
beakta behov kopplade till försörjningsberedskap, såsom att upprätthålla vår svenska 
livsmedelsproduktion, vattenförsörjning och samordnad vattenförvaltning, liksom en 
god samhällsplanering, ett effektivt smittskydd, beredskap för extrema skyfall, 
vattenbrist och torka samt en robust infrastruktur för energiförsörjning, sjukvård, 
telekommunikationer och transporter.”  
 
Region Jämtland Härjedalen har en viktig roll i klimatomställningen. Allt från att 
fortsätta det miljö- och klimatarbete som regionen sedan länge bedriver, till att också 
aktivt hantera och minska de negativa konsekvenserna på regionens förmåga att 
bedriva samhällsviktig verksamhet. 
 
Region Jämtland Härjedalen har deltagit i länets arbete för klimatanpassning i 
Jämtlands län som hållits ihop av Länsstyrelsen. Handlingsplan för klimatanpassning 
2020–2022 antogs av Region Jämtland Härjedalen tillsammans med kommunerna 
och Länsstyrelsen. 
 
Region Jämtland Härjedalen ingår i länets energi- och klimatråd och sitter med i 
styrgruppen och har en utsedd samordnare i rådets sekretariat.   
 
En risk- och sårbarhetsanalys (RSA) för klimatförändringar gjordes 2018 och där 
identifierades ett antal åtgärdsförslag. Utifrån risk- och sårbarhetsanalysen 
genomfördes senare ett arbete kopplat till robusta hälsocentraler och utsatthet för 
extremväder som värmebölja och skyfall.   
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Inom hälso- och sjukvården finns Plan för hantering av höga temperaturer/värmebölja 
som bl.a. beskriver hur hälsoeffekter vid höga temperaturer hanteras. Inom regionen 
finns också en beredskap och struktur för att ta emot flyktingar, oavsett vad som 
orsakat att människor drivits på flykt. 
 
Regionen behöver arbeta med den påverkan som klimatförändringarna redan idag 
innebär för regionens verksamheter, men framför allt att analysera hur 
klimatförändringarna på längre sikt kan komma att påverka regionens förmåga att 
bedriva samhällsviktig verksamhet och utifrån detta skapa en beredskap. Det 
inkluderar också förändrad förekomst av sjukdomar och flyktingströmmar orsakade 
av klimatförändringarna. 
 
Klimatanpassning är och kommer fortsättningsvis vara en viktig fråga för Region 
Jämtland Härjedalen. Därför är det av vikt att regionen fortsätter bedriva ett aktivt 
klimatarbete för att minska utsläpp som driver på klimatförändringar, likväl som att 
förebygga och hantera konsekvenserna som klimatförändringarna innebär. För att 
avgöra hur regionen och de olika förvaltningarna på bästa och mest effektiva sätt ska 
arbeta med klimatanpassning behöver först en utredning som analyserar hur 
klimatförändringarna kan komma att påverka regionens förmåga att bedriva 
samhällsviktig verksamhet genomföras. Då detta kräver att nödvändiga resurser 
avsätts, innebär det att en sådan utredning behöver vägas mot övriga prioriteringar 
inför 2026. 
 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
 
Motionen anses besvarad.  
------------- 
Yrkanden 
Conny Wahlström (MP) yrkar att motionen ska bifallas. 
 
Lars-Erik Olofsson (KD) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag att motionen ska anses 
besvarad. 
 
Karin Thomasson (MP) yttrar sig. 
 
Proposition 
Ordföranden ställer proposition på regionstyrelsens förslag och Conny Wahlströms yrkande 
och finner att regionstyrelsens förslag antas. 
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Beslut 
Motionen anses besvarad.  
 
 
Reservationer 
Conny Wahlström (MP) och Karin Thomasson (MP) reserverar sig till förmån för Conny 
Wahlströms yrkande om bifall till motionen. 
 
 

Expedieras till  
Beredskapschef 
Miljöstrateg 
 

Beslutsunderlag 
• §195 Regionstyrelsen Svar på motion från Conny Wahlström (MP) Karin Thomasson 

(MP) om hälso och sjukvårdens arbete med klimatomställningen (RS/398/2024) 
• Motion från Conny Wahlström (MP) Karin Thomasson (MP) om Hälso och 

sjukvårdens arbete med klimatomställningen 
• §152 Regionfullmäktige Svar på motion från Conny Wahlström (MP) Karin 

Thomasson (MP) om hälso och sjukvårdens arbete med klimatomställningen 
 

Paragrafen är justerad 
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§17 

Svar på motion från Ann-Sofie O´Dwyer (C) och Cristine Persson (C) om 
att erbjuda rätt och jämlik vård till personer med demenssjukdom 
(RS/173/2024) 
Sammanfattning 
Ann-Sofie O´Dwyer och Cristine Persson (C) har inkommit med en motion om att erbjuda rätt 
och jämlik vård till personer med demenssjukdom. Motionärernas förslag är att utreda vilka 
förutsättningar det finns för att inrätta en minnesmottagning i Region Jämtland Härjedalen 
samt att utreda vilka förutsättningar det finns för att göra en upphandling för att erbjuda 
demensdiagnos av annan specialistklinik. 
 
Uppskattningsvis lever 130 000 – 150 000 personer med en demenssjukdom i Sverige. 
Många anhörigas och närståendes vardag påverkas. Varje år insjuknar cirka 24 000 personer 
och ungefär lika många avlider. För Jämtlands län motsvarar det ca 240 personer/år. 
 
Enligt regionens journalsystem fanns totalt 482 personer >65 år med demensdiagnos 2021. 
65 av dessa hade fått sin diagnos inom specialiserad vård och övriga 417 i primärvården. 
2022 hade antalet patienter med demensdiagnos ökat till 524 personer. 
 
Inom kunskapsstyrningen pågår ett arbete för att nationellt standardisera och kvalitetssäkra 
utredningar. Det finns ett personcentrerat sammanhållet vårdförlopp vid kognitiv svikt som 
inleds vid misstanke om kognitiv svikt orsakad av kognitiv sjukdom. Vårdförloppet avslutas 
om misstanken inte längre kvarstår eller vid en fastställd diagnos. 
 
Den basala utredningen utförs i primärvården. Utvidgad utredning används för att fastställa 
diagnos i de fall basal demensutredning inte varit tillräcklig eller då det finns andra 
komplicerande omständigheter. Personer i arbetsför ålder med misstänkt demenssjukdom 
utreds och bedöms ofta inom ramen för en utvidgad demensutredning. Utvidgad utredning 
utförs inom äldrepsykiatrins specialistmottagning. 
 
Region Jämtland Härjedalen arbetar tillsammans med länets kommuner med att utveckla 
demensvården genom att införa vårdförloppet. En GAP-analys har genomförts för att 
identifiera vad vi behöver bli bättre på. Hälso- och sjukvårdsledningen har prioriterat fortsatt 
arbete med de brister som identifierats i GAP-analysen. Pågående förbättringsarbeten sker i 
samverkan med länets kommuner. 
 
Målsättningen med förbättringsarbetet är att korta utredningar, skapa förutsättningar för att 
uppmärksamma, utreda och behandla såväl inom primärvård som specialiserad vård, ge stöd 
till patient och närstående, minska skillnader i utredning och koppla samman vård och 
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omsorg. 
 
Den regioninterna arbetsgruppen har tagit fram struktur och standardiserat innehåll för den 
basala utredningen av kognitiv svikt på primärvårdsnivå. Utredningen har tagit hänsyn till 
pågående omställning till en Nära vård där primärvården är navet. Konsultativt stöd och 
remissrutiner finns framtagna för de patientgrupper som behöver utvidgad utredning på en 
specialistenhet. Gruppen är klar med sitt arbete och beslut om implementering togs i hälso- 
och sjukvårdsledningen i juni 2024.  
 
Utredningen har visat att förutsättningar saknas för att samla alla utredningar på en centralt 
placerad minnesmottagning. Misstanke om demenssjukdom är vanligt förekommande på 
länets hälsocentraler. Regionen har en utmanande geografi som leder till att vi gör mer på 
primärvårdsnivå än vad en del andra regioner gör. I dagsläget finns endast två geriatriker och 
en äldrepsykiatriker i regionen vilket gör att vi behöver hitta andra arbetssätt. 
 
Beslutet innebär att det finns förutsättningar för att behålla och utveckla primärvårdens 
ansvar för utredningar på basal nivå enligt vårdförloppet. Det finns en kommunikationsplan 
som stödjer arbetet med implementering för att nå målet med en jämlik vård för 
patientgruppen. Struktur och utbildnings-/informationsinsatser ingår i 
kommunikationsplanen. 
 
Arbetet fortgår med att utreda om förutsättningarna för en minnesmottagning/ 
kompetenscentrum för kognitiv svikt kan skapas för den specialiserade vårdnivån. Idag 
saknas några professioner för att skapa ett komplett team. Bedömningen är att resultatet av 
arbetet förväntas skapa förutsättningar och täcka det behov som en minnesmottagning 
skulle tillgodose. I väntan på pågående utredning om en specialiserad vårdnivå finns ett 
äldrepsykiatriskt team och Neurologimottagningen att tillgå. 
 
Behovet av att göra en upphandling för att erbjuda demensdiagnos av annan specialistklinik 
är litet och kommer att omhändertas när behov uppstår. Möjligheten att remittera till 
regionvård eller second opinion finns redan idag. Kostnader för vården och för sjukresa och 
ev. logi bokförs på remitterande kostnadsställe. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden behandlade ärendet 2024-11-21 § 131 och föreslår 
regionfullmäktige att motionen avslås. 
När regionstyrelsen behandlade ärendet 2024-12-10 § 218 blev regionstyrelsens förslag 
att motionen ska anses besvarad. 
 

Förslag till beslut 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionfullmäktige 
Motionen avslås. 
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Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige  
Motionen anses besvarad. 
------------- 
Yrkanden 
Ann-Sofie O´Dwyer (C), Cristine Persson (C), Ted Länsberg (SD), Jennie Klaesson (M), Lise 
Hjemgaard Svensson (M) och Conny Wahlström (MP) yrkar att motionen ska bifallas. 
 
Katarina Nyberg Finn (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag att motionen ska anses 
besvarad. 
 
Margareta Mahmoud Persson (KD) och Lars-Erik Olofsson (KD) yttrar sig. 
 
Proposition 
Ordföranden ställer proposition på hälso- och sjukvårdsnämndens förslag, regionstyrelsens 
förslag och Ann-Sofie O´Dwyers (C) mfl yrkande och finner att regionstyrelsens förslag antas. 
 
Omröstning 
Omröstning begärs och följande propositionsordning fastställs: 
Den som bifaller regionstyrelsens förslag röstar Ja. 
Den som bifaller Ann-Sofie O´Dwyers (C) mfl yrkande röstar Nej. 
 
Med 30 ja-röster och 25 nej-röster finner ordföranden att regionstyrelsens förslag antas. 
 

Beslut 
Motionen anses besvarad. 
 
 
Reservationer 
Robert Hamberg (M), Knut Rickardsson (M), Catarina Espmark (M), Lise Hjemgaard-Svensson 
(M), Carl-Oscar Fransson (M), Jennie Klaesson (M), Joel Nordkvist (M), Maud Herkules (M), 
Therese Dahlgren Ekroth (M) och Thomas Andersson (C), Ann-Sofie O´Dwyer (C), Jörgen 
Larsson (C), Cristine Persson (C), Peter Johansson (C), Annika Lindström (C), Johannes 
Andersson (C)  och Ronny Karlsson (SD) Anette Rangdag (SD), Pehr Häggkvist (SD), Ted 
Michael Länsberg (SD), Jan Johansson (SD), Bengt-Åke Arendolf (SD), Ulla Stolt (SD) och Karin 
Thomasson (MP), Conny Wahlström (MP) reserverar sig till förmån för Ann-Sofie O´Dwyers 
(C) mfl yrkande att motionen ska bifallas. 
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Expedieras till  
Chef HOSPA, Motionärerna 
 

Beslutsunderlag 
• §131 Hälso- och sjukvårdsnämnden Svar på motion Erbjuda rätt och jämlik vård till 

personer med demenssjukdom 
• §218 Regionstyrelsen Svar på motion från Ann-Sofie O´Dwyer (C) och Cristine 

Persson (C) om att erbjuda rätt och jämlik vård till personer med demenssjukdom 
• Motion från Centerpartiet om att erbjuda rätt och jämlik vård till personer med 

demenssjukdom 
 

Paragrafen är justerad 
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Voteringslista: §17 
Ärende: Svar på motion från Ann-Sofie O´Dwyer (C) och Cristine Persson (C) om att erbjuda rätt och 
jämlik vård till personer med demenssjukdom,  RS/173/2024 
 
Voteringslist(or) 
Omröstning mellan regionstyrelsens förslag (Ja) och Ann-Sofie O´Dwyer (C) mfl yrkande (Nej) 

Ledamot Ja Nej Avstår 
Katarina Nyberg Finn (S), ledamot X   
Jenny Sellsve (S), ledamot X   
Jakob Eiserman (S), ledamot X   
Gunnel Persson Westin (S), ledamot X   
Robert Uitto (S), ledamot X   
Karin Näsmark (S), ledamot X   
Elvira Broddesson Ericsson (S), ledamot X   
David Adervall (S), ledamot X   
Christer Nordqvist (S), ledamot X   
Crister Leandersson (S), ledamot X   
Anders Frimert (S), ledamot X   
Ida Collin (S), ledamot X   
Jenny Palin (S), ledamot X   
Anders Sundin (S), ordförande X   
Roger Östlund (S), ledamot X   
Malin Bergqvist (S), ledamot X   
Gudrun Olsson (S), ledamot X   
Robert Hamberg (M), ledamot  X  
Catarina Espmark (M), ledamot  X  
Lise Hjemgaard-Svensson (M), ledamot  X  
Carl-Oscar Fransson (M), ledamot  X  
Jennie Klaesson (M), ledamot  X  
Joel Nordqvist (M), ledamot  X  
Maud Herkules (M), 2:e vice ordförande  X  
Therese Dahlgren Ekroth (M), ledamot  X  
Ann-Sofie O´Dwyer (C), ledamot  X  
Jörgen Larsson (C), ledamot  X  
Cristine Persson (C), ledamot  X  
Peter Johansson (C), ledamot  X  
Annika Lindström (C), ledamot  X  
Johannes Andersson (C), ledamot  X  
Ronny Karlsson (SD), ledamot  X  
Anette Rangdag (SD), ledamot  X  
Ted Michael Länsberg (SD), ledamot  X  
Ulla Stolt (SD), ledamot  X  
Lars-Erik Olofsson (KD), ledamot X   
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Stephen Jerand (KD), ledamot X   
Margareta Mahmoud Persson (KD), ledamot X   
Stefan Nilsson (KD), ledamot X   
Lena Persson (KD), ledamot X   
Elin Hoffner (V), ledamot X   
Marie Svensson (V), ledamot X   
Karin Thomasson (MP), ledamot  X  
Conny Wahlström (MP), ledamot  X  
Britt Carlsson (S), ersättare X   
Kent Wassdahl (S), ersättare X   
Stieg Englund (S), ersättare X   
Monica Dahlén (S), ersättare X   
Knut Richardsson (M), ersättare  X  
Thomas Andersson (C), ersättare  X  
Pehr Häggkvist (SD), ersättare  X  
Jan Johansson (SD), ersättare  X  
Bengt-Åke Arendolf (SD), ersättare  X  
Bo Danielsson (V), ersättare X   
Helena Åsadotter Nord (V), ersättare X   
Resultat 30 25 0 
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§18 

Revidering av bestämmelser om omställningsstöd och pension till 
förtroendevalda (OPF-KR25) (RS/690/2024) 
Sammanfattning 
Sveriges Kommuner och Regioners styrelse har den 18 oktober 2024 antagit förslag 
till reviderade bestämmelser om omställningsstöd och pension till förtroendevalda 
(OPF-KR 25). OPF-KR 25 gäller för förtroendevalda som tidigare omfattats av OPF-
KL14 och/eller OPF-KL18 eller som tillträdde vid valet 2018 och senare och inte 
tidigare omfattats av PBF eller PRF-KL i kommunen, landstinget/regionen eller 
kommunalförbundet. 
 
Sedan 2014 benämns SKRs regelverk OPF – förslag till bestämmelser om 
omställningsstöd och pension för förtroendevalda. En bärande tanke med OPF är att 
bestämmelserna ska underlätta och möjliggöra för förtroendevald att förena arbetsliv 
och uppdrag och därmed har bestämmelserna i möjligaste mån anpassats till de 
pensions- och omställningsavtal som gäller för anställda inom kommuner, regioner 
och kommunalförbund. OPF-KR25 är utformat för tillämpning hos respektive kommun 
och /region. För att äga giltighet krävs ett lokalt antagande av bestämmelserna. 
 
OPF-KR 25 omfattar reviderade bestämmelser för förtroendevalda gällande pension. 
Utgångspunkten för OPF-KR 25 har varit det nu gällande OPF-KL18, som antogs av 
SKLs styrelse 2018-09-14.  
 
Sedan den 1 januari 2023 gäller AKAP-KR för anställda inom kommuner och 
regioner. Det helt avgiftsbestämda pensionsavtalet har pensionsavsättningar om 6 % 
respektive 31,5 %. SKR konstaterar att utifrån kommunallagen (2017:725) så ska de 
förtroendevalda ges skälig ersättning i nivå med de villkor som gäller för anställda 
inom kommuner och regioner och ser därför följande ändring av nivåer i kapitel 3 
Pensionsbestämmelser. 
 
Övergripande förändring:  
I kapitel 3, Pensionsbestämmelser § 5, införs en justering av pensionsavgifterna. För 
inkomster upp till och med 7,5 inkomstbasbelopp fastställs pensionsavgiften till 6 
procent och 31,5 procent för inkomstdelar som överstiger 7,5 inkomstbasbelopp. 
 
Ett antal mindre justeringar av redaktionell karaktär har också gjorts. Bland annat har 
man i OPF-KR 25 ändrat åldern för hur länge man kan få ekonomiskt 
omställningsstöd efter avgång från uppdrag - som längst till månaden innan man 
uppnår riktåldern* för uttag av allmän pension (orange kuvert), vilken än så länge 
är/blir 67 år men kommer att höjas utifrån förändring av medellivslängd. I OPF-KL 18 
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står det däremot som längst till man når åldern i LAS § 32 a, vilken är 69 år. Så det är 
en ändring ”åt det sämre hållet”, om man så vill, men å andra sidan kommer 
riktåldern som sagt att skjutas framåt. Samma ändring har även gjorts gällande 
förlängt ekonomiskt omställningsstöd. 
 
OPF-KL18 fastställdes av regionfullmäktige 2018-12-11 § 179 och samtidigt utsågs 
regionstyrelsen till pensionsmyndighet. En översyn av reglerna gjordes under 2022 
vilket ledde till att regionfullmäktige 2022-10-12 § 107 beslutade följande: 
Bestämmelser om omställningsstöd, pension samt familjeskydd till förtroendevalda 
(OPF-KL 18) ändras så att undantaget (2 Kap. §6, andra stycket, första meningen, 
Cirkulär 18:32), om att det första årets utbetalning av ekonomiskt omställningsstöd 
inte samordnas med förvärvsinkomster, tas bort. Samt att sista meningen i §6 ändras 
till "Ett (1) prisbasbelopp per kalenderår undantas från samordning". I övrigt ska 
regionfullmäktiges beslut 2018-12-11 § 179 fortsatt gälla. 
Region Jämtland Härjedalen bör revidera reglerna enligt SKRs förslag gällande 
främst § 5 om justerade pensionsavgifter samt byta namn till OPF-KR 25 men 
samtidigt behålla tidigare beslut om samordning med förvärvsinkomster från första 
året, se markeringar i bilaga. 
 
SKRs styrelse har också beslutat att under perioden 2025-01-01-2025-10-01 se över 
regelverket i dess helhet och identifiera om det föreligger behov av andra eventuella 
förändringar. Översynen ska ske i dialog med medlemmarna. Det kan innebära att 
reglerna behöver revideras igen inför kommande mandatperiod. 
 
*riktålder är en ålder, som börjar användas fullt ut fr o m år 2026 men delvis redan 
nu, och som man rekommenderas att som minst arbeta till, för att allmän pension ska 
uppnå en nivå som är i paritet med tidigare generationer. Däremot kan man ta ut 
allmän pension fr o m riktåldern minus 3 år, d v s 64 år fr o m januari 2026 (t o m dec 
2025 möjligt fr 63 år). 
 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
 
Reviderade bestämmelser om omställningsstöd och pension för förtroendevalda (OPF-KR25) 
med tillhörande bilaga antas. 
 

Beslut 
Reviderade bestämmelser om omställningsstöd och pension för förtroendevalda (OPF-KR25) 
med tillhörande bilaga antas. 
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Expedieras till  
Stabschef 
Pensionshandläggare 
HR-direktör 
Sekretariatet 
 

Beslutsunderlag 
• §21 Regionstyrelsen Revidering av bestämmelser om omställningsstöd och pension 

till förtroendevalda (OPF-KR25) 
• Meddelande från styrelsen - Revidering av OPF-KL18 med nytt namn OPF-KR 25 

(omställningsstöd och pension för förtroendev(RS_690_1_2024) (0) 
 

Paragrafen är justerad 
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§19 

Revidering av Riktlinje för god ekonomisk hushållning (RS/577/2021) 
Sammanfattning 
Riktlinjen för god ekonomisk hushållning ska utgöra ett komplement till lagar, 
rekommendationer och normeringar. Syftet med riktlinjen är att samla regionens 
övergripande principer för ekonomistyrning i ett dokument. Riktlinjerna avser att användas 
i ett långsiktigt och strategiskt perspektiv avseende Region Jämtland Härjedalens ekonomi. 
Tidshorisonten sträcker sig längre än budgetperspektivet tillika planperioden. Detta innebär 
att de finansiella målen i Regionplanen kan avvika från målsättningar i denna riktlinje. 
Riktlinjen omfattar Region Jämtland Härjedalens soliditet, finansiering, resultat och likviditet. 
 
Riktlinjen fastställdes av regionfullmäktige 2021-10-20 § 127. 
 
Kommunallagens ekonomikapitel, kapitel 11, har förändrats något från och med 
räkenskapsåret 2024. Ändringarna innebär bland annat att en ny resultatreserv införs och att 
resultatutjämningsreserven avvecklas under en tioårsperiod. I denna revidering av riktlinjen 
för god ekonomisk hushållning ändras därför stycke 4. Resultatutjämningsreserven (RUR) 
ersätts med Resultatreserven (RER). Reglerna för den nya reserven, RER, blir lite friare då 
reserven kan användas för att öka flexibiliteten i användningen av sparade medel. I RUR var 
användningen av reserverade medel mer styrt mot konjunkturcykler. 
 
Att RUR fasas ut under en 10 års period påverkar inte regelverket eftersom Region Jämtland 
Härjedalen inte har avsatt någon resultatutjämningsreserv. 
 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
 
Reviderade Riktlinjer för god ekonomisk hushållning fastställs. 
 

Beslut 
Reviderade Riktlinjer för god ekonomisk hushållning fastställs. 
 

Expedieras till  
Ekonomidirektör 
 

Beslutsunderlag 
• §22 Regionstyrelsen Revidering av Riktlinje för god ekonomisk hushållning 
• Revidering Riktlinje för god ekonomisk hushållning 

 

Paragrafen är justerad 
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§20 

Ägardirektiv Vattenbrukscentrum Norr AB (svb) (RS/824/2024) 
Sammanfattning 
Region Jämtland Härjedalen är sedan 2009 en av flera ägare i bolaget Vattenbrukscentrum 
Norr AB (svb), vars verksamhet är fokuserad på fiskforskning och avel av röding och 
regnbågslax. Utöver Region Jämtland Härjedalen, som äger 20%, ägs bolaget av Fiskodlare i 
Norr Ek. För. (40%), SLU Holding (20%) samt Akvakulturforskare i Norr Ek. För. (20%). 
Bolagets anläggning är lokaliserad i Kälarne, Bräcke kommun. 
 
Bolagets verksamhet vilar på 3 ben: avelsprogrammet för röding och regnbåge som bedrivs i 
samarbete med SLU och finansieras av staten, forskningsverksamheten som finansieras med 
projektmedel för olika typer av forskningsuppdrag (bland annat tillsammans med SLU kring 
foderutveckling), samt uppfödning av levande fisk till olika typer av sportfiske. 
 
Verksamheten har utvecklats positivt de senaste åren och har byggt upp ett eget kapital som 
man idag använder för att finansiera den utbyggnad och modernisering som pågår. Bolaget 
har de senaste åren varit lönsamt och har inte behövt finansiering från ägarna. 
 
Det finns inget giltigt ägardirektiv för bolaget, något som inte är förenligt med Region 
Jämtland Härjedalens riktlinjer för ägande i bolag. Med anledning av detta beslutade 
regionala utvecklingsnämnden i november 2022, § 178, att ge regiondirektören i uppdrag att 
arbeta för att ett förslag till ägardirektiv tas fram för bolaget inför årsstämman 2023. Under 
de senaste åren, även innan nämndens beslut, har det gjorts flera försök att samla 
ägargruppen och skapa ett gemensamt förslag till ägardirektiv. Det har dock dröjt till hösten 
2024 innan ett färdigt förslag funnits redo. 
 
Föreslaget ägardirektiv kommer inte innebära några märkbara förändringar i bolagets 
verksamhet. Region Jämtland Härjedalen är nöjd med bolagets inriktning och verksamhet, 
och detsamma gäller de övriga ägarna. Processen med att ta fram ägardirektivet har 
däremot inneburit en ökad förståelse mellan ägarnas respektive önskemål och förväntningar 
med bolaget, något som förhoppningsvis leder till förbättrat samarbete mellan ägarna 
framgent. 
 
Regionstyrelsen behandlade ärendet 2025-01-21 § 23 och tillstyrker regionala 
utvecklingsnämndens förslag. 
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Förslag till beslut 
Regionala utvecklingsnämnden föreslår regionfullmäktige 
 
Ägardirektiv för Vattenbrukscentrum Norr AB (svb) godkänns.  
 

Beslut 
Ägardirektiv för Vattenbrukscentrum Norr AB (svb) godkänns.  
 

Expedieras till  
Regionala utvecklingsnämnden 
 

Beslutsunderlag 
• §187 Regionala utvecklingsnämnden Ägardirektiv Vattenbrukscentrum Norr AB (svb) 
• Förslag: Ägardirektiv Vattenbrukscentrum Norr AB (svb) (RUN/602/2022) 
• §23 Regionstyrelsen Ägardirektiv Vattenbrukscentrum Norr AB (svb) 

 

Paragrafen är justerad 
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§21 

Revidering av ägardirektiv Peak Innovation AB (RS/825/2024) 
Sammanfattning 
Region Jämtland Härjedalen äger Peak Innovation AB tillsammans med Stiftelsen Zenit 
(55%), Samling Näringsliv (30%), samt Åre, Östersund och Krokoms kommun (2,5% vardera). 
Region Jämtland Härjedalens ägarandel är 7,5%. 
 
Bolaget har sedan lång tid arbetat med två huvudinriktningar. Den första delen har varit att 
driva en inkubatorverksamhet där man ger stöd och rådgivning till mellan 10 och 15 
nystartade företag per år. Den andra delen har varit att i en projektfinansierad verksamhet 
kallade Projekt Arenan driva ett stort antal projekt i syfte att skapa bättre förutsättningar för 
att utveckla nya företag i regionen. Projekt Arenan har under de senaste åren haft svårt att 
hitta finansiering för nya relevanta projekt varför den verksamheten nu kommer att 
utvärderas. 
 
Sedan hösten 2023 har ägardialoger förts för att ta fram ett nytt ägardirektiv, sätta en ny 
strategi och inriktning för bolaget samt hitta en mer långsiktig finansieringslösning för 
bolaget. Ett steg i denna process är att fastställa ett nytt ägardirektiv baserat på den 
diskussion som fördes mellan ägarna vid möte 14 oktober 2024. 
 
Ägardirektivet innebär att ägarna tydliggör att fokus för bolaget i första hand är att utveckla 
dagens inkubatorverksamhet med fokus på att utveckla innovationer och affärskoncept 
baserade på idéer som kommer fram i Jämtland Härjedalen. 
 
Om det i framtiden finns behov av och förutsättningar för att etablera både en 
acceleratorverksamhet och på lite längre sikt även en Science park så kan sådana initiativ 
efter överenskommelse med ägarna komma att utvärderas men är inte på agendan på kort 
sikt. 
 
Regionstyrelsen behandlade ärendet den 2025-01-21 § 24 och tillstyrker regionala 
utvecklingsnämndens förslag. 
 

Förslag till beslut 
Regionala utvecklingsnämnden föreslår regionfullmäktige 
 
Reviderat ägardirektiv för Peak Innovation AB godkänns.  
 

Beslut 
Reviderat ägardirektiv för Peak Innovation AB godkänns.  
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Expedieras till  
Regionala utvecklingsnämnden 
 

Beslutsunderlag 
• §188 Regionala utvecklingsnämnden Revidering av ägardirektiv Peak Innovation AB 
• Förslag: Ägardirektiv Peak Innovation AB (RUN/466/2024) 
• §24 Regionstyrelsen Revidering av ägardirektiv Peak Innovation AB 

 

Paragrafen är justerad 
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§22 

Valärenden 2025 (RS/1/2025) 
Sammanfattning 
1. Patientnämnden: Fyllnadsval av ersättare för perioden fram till och med 2026- 12-31 i 
stället för Sandra Lehman (V) som avsagt sig uppdraget. 
 
2. Hälso- och sjukvårdsnämnden: Fyllnadsval av ledamot för perioden fram till och med 
2026-12-31 i stället för Embla Åhlén (M) som avsagt sig uppdraget. 
 
3. Regionens revisorer: Fyllnadsval av revisor för perioden fram till och med 2027-03-30 i 
stället för Lars-Olof Eliasson (KD) som avsagt sig uppdraget. 
 
4. Torsta AB: Fyllnadsval av lekmannarevisor för perioden fram till och med april 2027 i 
stället för Lars-Olof Eliasson (KD) som avsagt sig uppdraget. 
 

Beslut 
1. Patientnämnden: Fyllnadsval av ersättare för perioden fram till och med 2026- 12-31 i 
stället för Sandra Lehman (V) som avsagt sig uppdraget. 
 
På valberedningens förslag utses: 
Ersättare 
Hans Isgren (V) 
 
2. Hälso- och sjukvårdsnämnden: Fyllnadsval av ledamot för perioden fram till och med 
2026-12-31 i stället för Embla Åhlén (M) som avsagt sig uppdraget. 
 
På valberedningens förslag utses: 
Ledamot 
Carl-Oscar Fransson (M) 
 
Till ersättare i Carl-Oscar Franssons (M) ställe föreslår valberedningen: 
Ersättare: 
Marcus Hansebo (M) 
 
3. Regionens revisorer: Fyllnadsval av revisor för perioden fram till och med 2027-03-30 i 
stället för Lars-Olof Eliasson (KD) som avsagt sig uppdraget. 
 
Revisor 
Mattias Lindström 
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4. Torsta AB: Fyllnadsval av lekmannarevisor för perioden fram till och med april 2027 i 
stället för Lars-Olof Eliasson (KD) som avsagt sig uppdraget. 
 
Lekmannarevisor 
Mattias Lindström 
 
Jäv 
De ledamöter som enligt 5 kap. 48 § kommunallagen (2017:725) är jäviga deltar inte i 
beslutspunkt 3 och 4. 
 

Beslutsunderlag 
• Protokoll Valberedningen 2025-02-11 

 

Paragrafen är justerad 
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