. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionfullmaktige

HARJEDALEN 2025-06-18

Tid: kI. 08:30-17:00

Plats: 17-18 juni 2025 - Folkets hus, se program

Ordforande
Anders Sundin (S)

Ledamoter

Katarina Nyberg Finn (S)
Bengt Bergquist (S)

Jonas Andersson (S)

Jenny Sellsve (S)

Jakob Eiserman (S)

Gunnel Persson Westin (S)
Robert Uitto (S)

Karin Nasmark (S)

Elvira Broddesson Ericsson (S)
David Adervall (S)

Christer Nordgqvist (S)
Crister Leandersson (S)
Anders Frimert (S)

Ida Collin (S)

Anders Magnusson (S)
Jenny Palin (S)

Gunilla Larsson (S)

Roger Ostlund (S)

Malin Bergqvist (S)
Gudrun Olsson (S)
Margareta Gladh (M)
Robert Hamberg (M)
Catarina Espmark (M)

Lise Hjemgaard-Svensson (M)
Carl-Oscar Fransson (M)
Jennie Klaesson (M)

Joel Nordqvist (M)

Maud Herkules (M), 2:e vice ordférande
Therese Dahlgren Ekroth (M)
Magnus Ronnerfjall (C)
Ann-Sofie O'Dwyer (C)
Jorgen Larsson (C)

Cristine Persson (C)

Peter Johansson (C)
Annika Lindstrom (C)
Johannes Andersson (C)
Ronny Karlsson (SD)
Anette Rangdag (SD)
Veronica Berglund (SD)
Ted Michael Lansberg (SD)
Martin Berg (SD)

Tomas Edin (SD)

Ulla Stolt (SD)
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Lars-Erik Olofsson (KD)
Stephen Jerand (KD)
Margareta Mahmoud Persson (KD)
Stefan Nilsson (KD)
Lena Persson (KD)

Elin Hoffner (V)

Peter Bodemyr (V)

Bo Danielsson (V)
Marie Svensson (V)
Karin Thomasson (MP)
Conny Wahlstréom (MP)

Ersattare

Susanne Pettersson Graff (S)
Claes-Goéran Bergh (S)
Britt Carlsson (S)
Teodor Hogstrom (S)
Annika Nilsson (S)

Kent Wassdahl (S)
Elisabet Fjellstrom (S)
Conny Persson (S)
Katarina Rosberg (S)
Sven-Ake Draxten (S)
Nils Lindberg (S)

Eva Marcusdotter (S)
Carina Hellberg Grahn (S)
Stieg Englund (S)
Eleanor Lundberg (S)
Johan Palmquist (S)
Johanna Persson (S)
Bjorn Sandal (S)
Monica Dahlén (S)
Lena Holmgren (S)
Tahar Khalfallah (S)
Knut Richardsson (M)
Bjorn Hammarberg (M)
Joackim Ekroth (M)
Linnea Wigg Victor (M)
Fredrik Fagerholm (M)
Marianne Nilsson (M)
Andreas Kohler (M)
Lars-Olof Mattsson (M)
Gabrielle Nyberg (M)
Thomas Andersson (C)
Mats Gard (C)

Mari Eriksson (C)

Pelle Simonsson (C)
Can Savran (C)
Susanne Moénge (C)
Nina Andersson (C)
Madeleine Reppe (SD)
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Rasmus Severin (SD)
Andrea Fors (SD)

Pehr Haggkvist (SD)

Jan Johansson (SD)
Bengt-Ake Arendolf (SD)
Claes Sundberg (SD)
Karl-Erik Lundin (KD)

Elin Sward (KD)

Sebastian Hedenborg (KD)
Bjorn Lekedal (KD)
Andrea Hedenborg (KD)
Helena Asadotter Nord (V)
Hans Isgren (V)

Gert Norman (V)

Jan Lehmann (V)

Eva Ljungdahl (MP)

Maja Ramstrom (MP)
Paul Van den Brink (MP)
Svante Westin (M)
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REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAND Regionfullmaktige
HARJEDALEN 2025-06-18
1. Program regionfullmaktige 17-18 juni 2025

Beslutsunderlag
e Program for regionfullmiktige 17-18 juni 2025

2. Tisdag 17 juni - sammantradet 6ppnas, upprop

3. Val av tva justerare och tid for justering
Arendebeskrivning
Justering 25 juni

4. Faststallande av foredragningslistan
Arendebeskrivning
Enligt regionfullméktiges arbetsordning har tillkinnagivande om sammantradet och
foredragningslista 6ver de drenden som ska behandlas vid sammantriadet meddelats
pa regionens anslagstavla och gjorts tillgidngliga for ledamoter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminar foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

5. Avsagelser och meddelanden om nya ledamoéter och erséttare i
regionfullmaktige 2025 (RS/4/2025)
Arendebeskrivning
1. Peter Johansson (C) avsager sig den 2 juni 2025 uppdraget som ledamot i
regionfullmaktige.

2. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran 16 maj 2025 att Bo Danielsson (V) utses
till ledamot i Anne Svenssons (V) stélle samt att Jan Lehman (V) utses till ersittare i
Bo Danielssons stille.

3. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran 16 maj 2025 att Gabrielle Nyberg (M)
utses till ersdttare i Svante Westins (M) stille.

Forslag till beslut
1. Peter Johanssons (C) avsagelse godkanns och regionfullméaktige begar ny
rostsammanrakning hos Lansstyrelsen.

2. Meddelande om nya ledamoéter och erséttare i regionfullméktige noteras till
protokollet.

Beslutsunderlag
e Tjéansteskrivelse Meddelanden om nya ledamdter och erséttare 1
regionfullmktige
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..JAMTLAND Regionfullmaktige
HARJEDALEN 2025-06-18
6. Anmalan av inkomna handlingar till regionfullmaktige

Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar
e RUN/12:1/2025 §48 Regionala utvecklingsndmnden Tertialrapport april
2025
e RUN/12:3/2025 Tertialrapport april 2025 Regionala utvecklingsnimnden
e HSN/734:2/2025 Tertialrapport april 2025 Hilso- och sjukvérdsndmnden
e HSN/734:1/2025 §40 Hailso- och sjukvardsndamnden Tertialrapport april
2025 for hélso- och sjukvardsnimnden
e RS/27:1/2025 §75 Regionstyrelsen Tertialrapport april 2025
e RS/27:2/2025 Tertialrapport april 2025 Region Jamtland Hérjedalen inkl.
bilagor
e RS/27:3/2025 Tertialrapport april 2025 Regionstyrelsen
e RS/492:1/2025 §52 RF pres Tertialrapport per april 2025 {or
fortroendevalda
e RS/492:2/2025 Tertialrapport april 2025 (Fortroendevalda)
o RS/491:3/2025 §53 RF pres Tertialrapport per april 2025 for regionens
revisorer
e RS/491:2/2025 Tertialrapport april 2025 (Revisorerna)
RS/541:2/2025 §54 RF pres Tertialrapport per april 2025 for
patientndmnden
RS/541:1/2025 Tertialrapport per april 2025 for Patientndmnden
KTN/23:1/2025  §25 Kollektivtrafiknamnden Tertialrapport april 2025
KTN/23:3/2025 Tertialrapport April 2025 Kollektivtrafikndmnden
RS/109:7/2024  §77 Regionstyrelsen Uppfoljning av regionstyrelsens plan
och budget 2025
RS/109:8/2024 Rapport om uppfdljning av regionstyrelsens plan 2025
RS/414:1/2025 §78 Regionstyrelsen Miljobokslut 2024
RS/414:2/2025 Miljobokslut 2024
RS/118:1/2025 §79 Regionstyrelsen Regionstyrelsens uppsiktsplikt 2025
RS/118:2/2025 Rapport regionstyrelsens uppsiktsplikt 2025

7. Fullmaktiges presidiums information 2025 (RS/5/2025)

8. Utdelning av Arets folkhalsoinsats 2025 (RS/106/2025)

9. Fordelning av inkomna motioner och medborgarforsiag 2025
(RS/6/2025)

Arendebeskrivning

1. Motion fran Annica Lindstrom (C) om Trygg och anpassad psykiatrisk slutenvard
for barn och unga (RS/557/2025) fordelas till hdlso- och sjukvardsndmnden och ska
besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantriade 10 februari 2026.
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Forslag till beslut
Fordelning avinkommen motion godkinns.

Beslutsunderlag
e Motion fran Annica Lindstrém (C) om Trygg och anpassad psykiatrisk
slutenvérd for barn och unga(RS 557 1 2025)
e §50 RF pres Inkomna motioner och medborgarforslag 2025

Redovisning av motioner och medborgarforslag under beredning 2025
(RS/99/2025)

Arendebeskrivning

Enligt fullméktiges arbetsordning ska fullméiktiges presidium 2 ganger per ar
redovisa de motioner som inte har beretts fiardigt. Aven medborgarforslag
redovisas.

Foljande motioner och medborgarforslag har inkommit till regionfullméktige och ar
under beredning:

1. Medborgarforslag om mojlighet att gora egen vardbegéran till
mammografin (RS/742/2024), inlaimnad 2024-11-28. Forslaget har
fordelats till hdlso- och sjukvardsndmnden och kommer att besvaras vid
regionfullmiktiges sammantridde 17-18 juni 2025.

2. Motion fran Catarina Espmark (M), Lise Hiemgaard-Svensson (M) och Joel
Nordkvist (M) om Utmaningsritt i Region Jimtland Hérjedalen
(RS/167/2025), inlimnad 2025-02-14. Motionen har fordelats till
regionstyrelsen och kommer att besvaras vid regionfullmiktiges
sammantriade 17—-18 juni 2025.

3. Medborgarforslag om TV-utbudet i regionen (RS/165/2025), inlimnad
2025-02-14. Forslaget har fordelats till regionstyrelsen och kommer att
besvaras vid regionfullmiktiges sammantriade 17—-18 juni 2025.

4. Medborgarforslag om tillgang till tandldkare i Harjedalen (RS/204/2025),
inlimnat 2025-02-27. Forslaget har fordelats till hilso- och
sjukvardsndmnden och kommer att besvaras vid regionfullméaktiges
sammantride 17—18 juni 2025.

5. Motion fran Cristine Persson (C), Johannes Andersson (C) och Magnus
Ronnerfjill (C) om Forbéttring av folkhélsan i Region Jimtland Hérjedalen
genom atgiarder mot ohilsosamma levnadsvanor (RS/346/2025),
inlimnad 2025-04-10. Motionen har fordelats till regionstyrelsen och ska
besvaras senast vid regionfullmiktiges sammantriade 21-22 oktober
2025.

6. Medborgarforslag om anviandning av 1177 (RS/368/2025), inlimnad
2025-04-11. Forslaget har fordelats till hidlso- och sjukvardsnamnden och
ska besvaras senast vid regionfullméiktiges sammantriade 21-22 oktober
2025.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige
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Redovisning av motioner och medborgarforslag under beredning noteras till
protokollet.

Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag

e §51 RF pres Redovisning av motioner och medborgarforslag under
beredning 2025

Regionstyrelsens rapport till regionfullmaktige 2025 (RS/11/2025)

Namndernas och revisionens rapporter till regionfullmaktige 2025
(RS/12/2025)

Arendebeskrivning

Halso- och sjukvardsnamnden

Regionala utvecklingsnimnden
Kollektivtrafiknimnden

Gemensamma nidmnden for upphandling
Gemensamma namnden for Narvard Frostviken
Patientndmnden

Regionens revisorer

Redovisning och svar pa revisorernas granskningsrapporter 2025
(RS/13/2025)
Arendebeskrivning

e Granskning av IT-drift (RS/195/2025)

Beslutsunderlag
e RS/195/2025 Granskning av IT-drift inkl styrelsens svar

Regionfullmaktiges sammantradestider 2026 (RS/117/2025)
Arendebeskrivning

Enligt regionfullmiktiges arbetsordning ska fullmiktige sammantriada minst 5
ganger varje ar. Fullmiktige ska arligen besluta nar ordinarie sammantriaden ska
hallas.

Under 2026 foreslas regionfullméiktige sammantrida vid 6 tillfdllen; februari, april,
juni, oktober, november och december, sammanlagt 8 sammantriadesdagar.
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Ar 2026 ir ett valar och ny mandatperiod bérjar fran och med 15 oktober.
Sammantriadesplanen behover darfor anpassas efter det.

Sammantridet i oktober foreslas ligga tidigare dn vanligt sa att nuvarande
regionfullmiktige kan behandla delarsbokslutet. Forsta sammantriadet for nyvalda
fullmiktige foreslas till 17 november da val av revisorer, fullméktiges presidium,
valberedning och regionstyrelsen genomfors och regionplan med budget faststills.
Val till ndamnderna och 6vriga organ tas 8 december.

| forslaget har kommunallagens (2017:725) foreskrifter om den ekonomiska
forvaltningen beaktats samt andra viktiga hélltider i Region Jimtland Héarjedalens
planerings- och uppfdljningsprocess. En samordning med styrelsens och
nidmndernas sammantriden har ocksa gjorts i syfte att skapa en vil fungerande
arendehanteringsprocess.

Arsredovisningen for 2025 behandlas i april. Enligt Region Jimtland Hérjedalens
styrmodell ska regionplanen med budget faststéllas i juni men den ska dven
faststillas av nya fullmaiktige. Delarsbokslutet per augusti behandlas i oktober.

Sammantradestiderna ar avstamda mot Sveriges kommuner och regioners, SKR, och
Norra sjukvardsregionférbundets planering infor 2026.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2025-05-27 § 109 och tillstyrker presidiets
forslag.

Forslag till beslut
Fullmaktiges presidium foreslar regionfullmaktige

Foljande sammantridesdagar faststélls for regionfullméktige 2026:

10 februari
28-29 april
16-17 juni

13 oktober
17 november
8 december

Expedieras till
Sekretariatet
Lidnets kommuner

Beslutsunderlag
e §43 RF pres Regionfullmiktiges sammantridestider 2026
e §109 Regionstyrelsen Regionfullmiktiges sammantrédestider 2026
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..JAMTLAND Regionfullmaktige
HARJEDALEN 2025-06-18
15. Fullmaktiges fragestund 2025 (RS/10/2025)

16.

17.

18.

Arendebeskrivning

Vid varje fullmiktigesammantrdade har ledamoter och tjinstgorande erséittare
tillfalle att stélla fragor i dagsaktuella amnen som berdr regionens verksamhet eller
roll i samhillet till ndgon ledamot i regionfullméktige, regionstyrelsen eller

niamnd. Fragorna ska vara korta och muntliga liksom svaren. Fragor och svar
begrinsas till tvd minuter vardera. En foljdfraga far stillas och besvaras.

Fragestunden far vara hogst 30 minuter vid varje sammantride.

Anmalan av inkomna interpellationer och fragor 2025 (RS/7/2025)
Arendebeskrivning
1. Interpellation fran Jennie Klaesson (M) om patienters virde i vardvalet.

Beslutsunderlag
e Interpellation frén Jennie Klaesson (M) om patienters vdrde i vardvalet

Onsdag 18 juni - sammantradet 6ppnas, upprop och kulturinslag

Allmanhetens fragestund 2025 (RS/8/2025)

Arendebeskrivning

1. Fragor till allmidnhetens fragestund om resurser till varden, bemanning och
vardkoer

Vid varje fullmiktigesammantrade har allmidnheten majlighet att stélla fragor till
antingen en namngiven fullmaktigeledamot eller ett visst parti. Fragorna ska vara
skriftliga och undertecknade av fragestillaren. Limna gérna in fragorna i god tid och
senast tre vardagar fore sammantridet, dvs senast torsdag 12 juni kl.

11.00. Fragorna besvaras vid en sirskild angiven punkt under sammantridet.

Respektive fullmiktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stillt fragan och
Ovriga partier i fullméaktige far skriftliga svar vid eller efter sammantradet.

Fragorna kan limnas in till receptionen i Regionens hus, mejlas
till region@regionijh.se eller skickas till:

Region Jimtland Hérjedalen

Box 654

831 27 Ostersund

Kontakta Charlotte Funseth, charlotte.funseth@regionjh.se, 063-147551 om det
finns avsikt att delta.
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Beslutsunderlag
e Fragor till Allménhetens frdgestund om resurser till varden, bemanning och
vardkoer

Svar pa medborgarforslag om egen vardbegaran for mammografin
(RS/742/2024)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarférslag om att kunna gora en egen vardbegaran for
mammografi. Idag upphor regelbunden kontroll/kallelse efter att kvinna fyllt 74 ar.
Forslagsstéllaren vill fortsétta att kontrollera sina brost regelbundet och anser att en
egen vardbegéran gor att hdlsocentralen slipper kontaktas for att fa remiss.

Forslaget motsvarar ndrmast en mammografisk screeningundersokning. Det innebér
att gora en rontgenundersokning pa en symtomfri person som en forebyggande
atgard fOr att upptécka och behandla en eventuell cancer i ett tidigt skede och dér
malet dr att minska dodligheten i brostcancer. Kommentaren indelas i tre omraden,
mammografiscreening, rontgenundersdkning och medicinska resurser.

Mammografiscreening
Mammografiscreening foljer rekommendationerna i det nationella vardprogrammet
for att bedriva verksamheten pé ett sikert och jimlikt vis i Sveriges regioner.

I Nationellt vardprogram brostcancerscreening - RCC Kunskapsbanken 2024 anges:
”Alla regioner ska erbjuda avgiftsfri screening for brostcancer med mammografi till
personer 40—74 &r som vid fodseln tillskrevs det juridiska konet kvinna. Screeningen
ska erbjudas med 18-24 manaders intervall.

Screening rekommenderas inte efter 74 ars alder eftersom inga fordelar &r visade.”

Man héanvisar hér till Socialstyrelsens rekommendationer:

Screening for brostcancer — Socialstyrelsens rekommendation — Slutversion 2023
och dér anges:

”Erbjud inte fortsatt screening efter 74 ars alder.

Det saknas kunskap om effekten av screening for brostcancer efter 74 ars dlder.
Dérfor gar det inte att faststélla att eventuella positiva effekter overvéger de negativa.
Det dr inte sdkert att dodligheten i brostcancer skulle minska, och man riskerar
onddig behandling av cancer som aldrig hade gett symtom under patientens livstid.
Socialstyrelsen rekommenderar dirfor att regionerna inte erbjuder screening for
brostcancer efter 74 ars alder. Personer som soker vard for symtom pa brostcancer
behdver dock alltid utredas och foljas upp enligt gidllande rutiner, oavsett dlder”

Socialstyrelsen hanvisar i sin tur till ett vetenskapligt underlag publicerad: 2022-10-
11 av SBU - Statens beredning for medicinsk och social utvardering:

Screening for brostcancer hos kvinnor over 74 ar

”Resultatet i denna litteraturgenomgéng visar att det saknas vetenskapliga studier
som specifikt undersokt effekten av fortsatt screening for brostcancer av kvinnor som
ar over 74 ar. Utifran detta underlag gér det inte att avgdra om fortsatt screening for
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brostcancer medfor positiva eller negativa effekter hos kvinnor 6ver 74 ar, eller om
effekt saknas.”

Rontgenundersokning:

Mammografi dr en form av rontgenundersokning och regleras déarfor av
Strélsédkerhetsmyndigheten och deras direktiv. Bland annat 2022-05 Granskning av
berdttigandeprocessen inom rontgendiagnostik.

Man talar dir om ett ’berittigande” att utféra en undersokning, det vill sdga att
vinsten dr storre dn skadan av bestrdlning.

For att f4 gora en mammografi ska man alltsa kunna pévisa att man har en
“tillracklig sammantagen nytta” for patienten.

Medicinska resurser i Region Jimtland Hirjedalen
Mammografiverksamheten 1 regionen en vél fungerande verksamhet men har i
nuldget inte kapacitet personalmassigt och utrustningsmassigt att vidga
aldersintervallet utanfér rekommenderat intervall 40 — 74 ar.

Sammanfattning:
I nuldget bor inte Mammografi pa egen vardbegdran pa frisk symtomfri individ
over 74 ar 1 Region Jamtland Hérjedalen goras. Det beror pé tre huvudorsaker:

e Det motsvarar en mammografiscreening vilket foljer ett nationellt
vardprogram som rekommenderar screening mellan 40—74 ar

e Det dr en rontgenundersdkning som behdver ett medicinskt beréttigande

e Region Jimtland Hérjedalen har i nuléget inte resurser att 6ppna upp for
screening over 74 ar

Nulégets bristande kunskaper om nyttan med eventuell mammografiscreening over
74 &r utesluter inte framtida nya fakta som stoder detta och att vi dd med dkade
resurser kan utoka mammografiscreeningen.

Viktigt dr dock att personer med symtom pa brostcancer oavsett alder &nda kommer
for utredning.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2025-04-28 § 71 och tillstyrker hilso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstéllaren, divisionschefer

Beslutsunderlag
e §30 Halso- och sjukvardsndmnden Svar pad medborgarforslag om egen
vardbegiran for mammografin
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e Medborgarforslag fran IJ om mgjlighet att gora egen vardbegiran till
mammografin(RS 742 1 2024) Maskad

e §71 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om egen vardbegéiran for
mammografin

Svar pa medborgarforslag om TV-utbudet i regionen (RS/165/2025)
Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har inkommit om att utoka antalet tv-kanaler for patienter pa
Ostersunds sjukhus. Idag finns endast SVT1 och SVT2.

Att titta pa tv vid besok pa ett sjukhus eller vardcentral kan vara en skon avkoppling.
Det kan skingra tankarna vid ett jobbigt sjukhusbesok eller for den som éar inlagd. En
stor andel av dagens patienter och besdkare har méjlighet att anvinda egen
utrustning sdisom mobiltelefoner och ldsplattor for att surfa pa nétet eller titta pa
TV, serier och filmer fran egna abonnemang hos olika TV- och streamingtjinster.
Kostnadsfritt tradlost nitverk finns tillgingligt pd Ostersunds sjukhus for alla
patienter och besokare.

Att offentligt sinda tv dr reglerat enligt lag. Sjukhus dr undantagna fran kravet pa
viss licens och far visa SVT1 och SVT2 utan extra kostnad. For att utoka antalet
kanaler kravs avtal om licens vilket dr forenat med en kostnad. For till exempel 70
visningspunkter dr kostnaden 7 150 kr/manad vilket ger en arskostnad pa 86 000 kr.
For 100 visningspunkter ar kostnaden 9 040 kr/manad och 108 000 kr/ar. De kanaler
som da ingar ar SVT1, SVT2, TV3, TV4, Kanal 5, TV6, Sjuan, TV8, Kanal 9, TV10, Kanal
11, TV12 och Discovery Channel. Erfarenheter fran andra regioner visar att ett
utdkat utbud kan innebéra 6kad administration i verksamheten.

Med anledning av Region Jimtland Harjedalens ekonomiska ldage dr en 6kad kostnad
pa 86 000—108 000 kr/ar for ett 6kat TV-kanalutbud inte mdojligt att prioritera i
dagsldget da de flesta patienter och besdkare har egen utrustning att anvianda. Med
anledning av ovanstiaende foreslas att medborgarforslaget avslas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstillaren

Beslutsunderlag

e §111 Regionstyrelsen Svar pd medborgarforslag om TV-utbudet i regionen
e Medborgarforslag om TV-utbudet i regionen(RS 165 1 2025) Maskad
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21. Svar pa medborgarforslag om tillgang till tandldkare i Harjedalen

(RS/204/2025)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om tillgang till tandlékare i Harjedalen.
Forslagsstillaren menar att eftersom det i dag saknas en tandldkare i Harjedalen sa
borde en tandldkare placeras i Hede som ligger mitt i landskapet. Vidare foreslas att
det borde vara mojligt att fa resebidrag eftersom man som patient blir hdanvisad till
tandlikare i Ostersund.

Den regiondrivna folktandvarden star idag infor stora utmaningar, bland annat
kopplat till rekryteringar och fraimst rekryteringar i glesbygd. Under lang tid har det
varit svart att attrahera personal till regionens tandvard, nagot som ytterligare
forstirkts nar konkurrensen om tandvardspersonalen i linet 6kat de senaste aren.
FOr att mota Folktandvardens utmaningar och oka attraktionskraften i
rekryteringsarbetet beslutade hilso- och sjukvardsnimnden 23 februari 2023 att
genomfora riktad Ionesatsning, infora tidbokning via 1177.se, prioritera utveckling
av tekniska losningar, se dver mdojligheten till digital konsultation och méjligheterna
till kompetensutveckling. Insatserna har haft viss effekt men det svara
bemanningsldget kvarstar och har pa vissa orter accelererat. Hilso- och
sjukvardsndmnden har under 2025 bland annat pabdrjat en utredning dver
Folktandvardens framtida klinikstruktur for att se 6ver hur tandvarden kan bedrivas
pa ett sa effektivt sdtt som maijligt. Idag finns ingen mojlighet att stationera en
tandlidkare i Hede, frimst utifran ovanstaende beskrivning. Om forutsittningarna
andras gors en ny beddmning men detta bygger pa att det finns en tandldkare som
vill flytta till och arbeta i Hede.

Enligt Region Jimtland Harjedalens regelverk for sjukresor framgar att man som
patient har bidragsgrund enligt nirhetsprincipen, dvs vid resor till vard i normala fall
betalar Region Jimtland Hérjedalen ut ersittning for resa med billigaste mojliga
fardsitt till sjukvard pa Ostersunds sjukhus, hilsocentral eller nirmaste
tandvardsklinik. For en person som &r bosatt i Hede innebar detta att bidragsgrund
finns for resa till t.ex. Funidsdalens tandklinik. Som ett tillagg till detta ges endast
bidrag till en resa for vard som ar en del av ett vardforlopp/vardplan. En rutinmassig
undersokning eller i Gvrigt preventiv tandvard ger inte bidragsgrund.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2025-05-27 § 112 och tillstyrker hilso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméktige

Medborgarforslaget anses besvarat.

Expedieras till
Regionfullmiktige

Page 13 of 35



22.

REGION Kallelse/foredragningslista

JAMTLAND : o
HARJEDALEN Regionfullmaktige

2025-06-18

Beslutsunderlag
e §50 Halso- och sjukvardsndmnden Svar pad medborgarforslag om tillgéng till
tandldkare 1 Harjedalen
e Medborgarforslag om tillgéng till tandldkare 1 Harjedalen(RS 204 1 2025)
Maskad
e §112 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om tillgang till tandldkare i
Hérjedalen

Budget 2026 for regionens revisorer (RS/493/2025)
Arendebeskrivning

Regionens revisorer har inkommit med en budgetframstillan avseende
verksamhetsaret 2026.

Revisorernas uppdrag ar att, utifran god revisionssed, granska all verksamhet.
Uppdraget dr omfattande och krdver en kontinuerlig uppdatering och analys av det
som pagar inom Regionen.

Budgetiskandet for verksamhetsar 2026 ar 6,0 mkr, vilket ar en 6kning med 0,3 mkr
fran 2025 ars niva.

Motiveringen till en utokad budget ar att revisionen har ekonomiska svarigheter att
upphandla granskningar som kréaver specifik kompetens eller att langsiktigt
finansiera en vakans pa revisionskontoret. | en jimforelse med andra norr-regioner
har anslaget inte riknats upp i samma takt som ovriga regioners, vilket har urholkat
budgeten.

Region Jimtland Héarjedalen har, liksom de flesta andra regioner, ett mycket
anstrangt ldge nar det giller ekonomin. Regionens kostnader 6kar kraftigt pa grund
av O0kade krav pa verksamheterna samt omvirldsldget. Det kraver att
verksamheterna arbetar med effektiviseringar och atgirder for att bromsa
kostnadsutvecklingen. Regionstyrelsen och samtliga nimnder maste bidra i arbetet
med att aterstilla det ekonomiska underskottet enligt malet i Langsiktig plan for
ekonomi i balans till ar 2030.

Utifran Region Jimtland Harjedalens anstringda ekonomiska situation forordas en
nettobudget, utan upprikning, motsvarande 2025 ars niva. Det innebér en
ofordndrad budget pa 5,7 mkr.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullmiktige

Anslaget for regionens revisorers verksamhet 2026 faststills till 5,85 mkr.

Beslutsunderlag
e §55 RF pres Budget 2026 for regionens revisorer
e Budgetframstéllan 2026 REV-8-2025
e Jamforelse revisionsanslag 2015-2025
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e Prel revisionsplan 2026 REV-8-2025

Budget 2026 for patientnamnden (RS/490/2025)
Arendebeskrivning
Patientndmnden har inkommit med en framstéllan géllande budget for 2026.

Patientndmndens huvudsakliga uppgift ar att pa lampligt sitt fora fram patienters
och narstaendes klagomal och synpunkter pa varden till vardgivarna, och sikerstilla
att patienter far svar pa sina fragor.

Budgetiskandet for verksamhetsar 2026 ar 3,45 mkr, vilket dr en siankning fran 2025
ars niva pa 3,6 mkr. Ingen upprikning av budget skedde 2025 och enligt
regionplanen kommer inte heller nagon upprikning att ske under 2026 och 2027.

Ndmnden har under manga ar haft god ekonomisk hushallning och det ekonomiska
resultatet for 2024 genererade sammanlagt ett overskott pa 252 tkr.
Sammantaget har nimndens kostnader 6kat under de senaste aren bland annat
begir fler ledamoter i patientndmnden erséttning for forlorad arbetsinkomst, samt
att arvodet for stodpersoner okat.

Infor 2026 kommer patientndmndens forvaltning byta drendehanteringssystem till
ett regiongemensamt system dir patientndmndens budget for drifts- och
utvecklingskostnader 6verfors till regionstaben. Summan som omfordelas dr 150
tkr.

Patientndmndens budgetidskande pa 3,45 mkr ar i linje med verksamheternas
arbete med att sdnka kostnaderna och det totala ekonomiska underskottet enligt
Langsiktig plan for ekonomi i balans 2030.

Forslag till beslut
Fullméktiges presidium foreslar regionfullméktige

Anslaget for patientndmndens verksamhet 2026 faststills till 3,45 mkr, vilket
innebar en sdnkning med 150 tkr fran 2025 ars niva.

Beslutsunderlag
e §56 RF pres Budget 2026 for patientndmnden
e Budgetframstéllan 2026 Patientnimnden
e Bilaga patientndmndens budgetframstillan 2026

Regionplan och budget 2026-2028 (RS/114/2025)

Arendebeskrivning

Regionfullmaktige faststaller varje ar en Regionplan och budget. Den beskriver
planperiodens politiska inriktning, med fokus pa vad som ska prioriteras och
utvecklas inom respektive malomrade. Regionplanen innehaller 6vergripande mal,
ekonomiska ramar och budget for de narmsta tre aren. Med utgangspunkt i
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regionplanen skapar regionstyrelsen och namnderna ettariga planer som ska
tydliggora vad verksamheten behover arbeta med for att verkstalla fullmaktiges
viljeinriktning och halla de ekonomiska ramarna. Ett forslag till Regionplan och
budget 20262028 har upprattats.

| Regionplan och budget finns atta malomraden som utgar fran Region Jimtland
Harjedalens kdrnverksamhet, stodverksamhet och ledningsprocesser. For varje
malomrade finns ett 6vergripande mal som summerar inriktningen samt uppdrag
som visar vad styrelsen och nimnderna ska genomfora for att verkstilla malet. For
att visa pa malomradets utveckling finns langsiktiga nyckeltal som fdljs over tid.

Det ekonomiska laget for Region Jimtland Hérjedalen ar fortsatt mycket anstriangt.
En medvetenhet om att hushalla med befintliga resurser ska rada i hela
organisationen och verksamheterna ska bedrivas andamalsenligt. God ekonomisk
hushéllning dr en central del i styrningen, dér en langsiktig plan for ekonomi ska vara
en del av ordinarie arbete med planering, budget och uppféljning.

Infor planperioden 2026-2028 beddms verksamheten inte erhalla nagon upprikning
av budgetram till foljd av det svara ekonomiska laget. For att klara malet enligt
Langsiktig plan for ekonomi i balans till ar 2030 maste regionstyrelsen och samtliga
ndmnder bidra i arbetet med att aterstélla det ekonomiska underskottet. Som ett
forsta steg behover regionstyrelsen och samtliga nimnder minska ned sina
kostnadsnivaer for att halla sina kostnader inom tilldelad budgetram. Steg tva ar att
arligen moéta nya kostnadsokningar exempelvis arlig Ionerevision och prisokningar
med nya besparingsatgirder.

| den ldngsiktiga planen for att na en ekonomi i balans sammanfattas de
overgripande atgirderna for att nd en budget i balans. Att utifran lagkrav och
nationella riktlinjer anpassa utbudet och ambitionsnivan med hianseende till de
ekonomiska forutsittningarna dr nddvindigt. Atgirder som ger direkta effekter pa
en bittre ekonomi och samtidigt bidrar till en effektivare verksamhet med
tillrackliga ambitioner ska prioriteras. Nya arbetssétt, via medarbetardriven
verksamhetsutveckling, maste stodjas av modern teknik. Digitalisering och Al
kommer att vara avgorande for att na en modern och hallbar region.

Region Jimtland Héarjedalen bedomer, med utgangspunkt i god ekonomisk
hushéllning, att det inte dr mojligt att aterstélla det negativa balanskravsresultaten
fran 2023 och 2024 inom trearsperioden och samtidigt uppratthalla en
dndamalsenlig verksamhet. Denna beddmning grundar sig ocksa i att 4ven budgeten
for aren 2025 ar negativ vilket i praktiken innebér att aterstillandet behover ske pa
langre sikt, fram till och med ar 2030.

Hosten 2023 aberopade Region Jimtland Hirjedalen synnerliga skal for att ldgga en
negativ budget for ar 2024 pa minus 300 miljoner kronor. Anledningen da var den
snabba fordndringen i omvérlden som fick inflationen att stiga, vilken resulterade i

hoga pensionskostnader under ar 2023 och 2024.

Region Jimtland Héarjedalen har med anledning av detta aberopat synnerliga skél for
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att lagga en budget med ett negativt resultat ar 2025 samt att inte aterstélla det
negativa balanskravsresultatet inom trearsperioden utan pa lingre sikt. 2023 ars
underskott innan ar 2028, och resterande del fram till och med ar 2030. De negativa
underskotten for dren 2023 och 2024 ar inte unika for var region och heller inte dess
utmaningar, da totala underskottet for samtliga regioner i Sverige landade pa minus
12 miljarder 2023 och prelimindrt minus 10 miljarder for 2024 dar verksamhetens
resultat var negativt i 16 av landets 21 regioner.

Motivering till att aterstélla pa langre tid:

o Aterstilla over lingre tid for att inte gora ogenomtinkta
verksamhetsneddragningar.

e De ekonomiska forutsattningarna har varit unikt svaga aren 2023 och
2024 kopplat till inflationen och dess paverkan pa pensionskostnaderna.

e Ar 2025 ska anses som ett aterhdmtningsar, bade konjunktur- och
verksamhetsmaissigt och att det ser ljusare ut fran 2026 och framat, vilket
skapar forutsattningar att aterstélla pa lite langre tid.

e Region Jimtland Hérjedalens prognos for utvecklingen av
skatteunderlaget ar forsiktigare dn Sveriges kommuner och regioners
prognos.

e En forvintat negativ real skatteunderlagstillvixt forsamrar ytterligare
forutsattningarna for att aterstélla senast 2026. Skatter och generella
bidrag har inte 6kat i motsvarande takt som inflation och I6nedkningar,
vilket gjort det svart att mota kostnadsokningarna.

e Fullmaéktige har i Riktlinje for god ekonomisk hushallning, tagit beslut om
att langsiktigt stirka soliditeten i Region Jimtland Harjedalen med malet
att uppna positiv soliditet.

Region Jimtland Héirjedalens beslut att dberopa synnerliga skil betyder inte att det
inte krévs ett fortsatt arbete for att vinda den ekonomiska utvecklingen. En i 6vrigt
hog nettokostnadsutveckling innebér att det, trots att pensionskostnaderna bedéms
minska, kommer att kridvas omfattande atgirder for att na en ekonomi i balans till
2030 och over tid stirka den finansiella stillningen. Det innebér dven ett nollresultat
2026 som foljs av relativt stora dverskott 2027-2030.

Att inte aterstalla det negativa balanskravsresultatet inom respektive trearsperiod, i
detta ekonomiskt utmanande lage, anses ge bast forutsattningar att uppna god
ekonomisk hushallning pa sikt. De negativa konsekvenserna av tillfalligt stora
neddragningar i verksamheten bedéms alltsa bli storre dn de kortsiktiga
ekonomiska vinsterna. Region Jamtland Harjedalen strategi ar att ha ett langsiktigt
forhallningssatt till god ekonomisk hushallning, dar ett kontinuerligt arbete mot
uppsatta mal ska ge langsiktigt hallbara effekter for bade verksamhet och ekonomi.
Det kravs en langsiktigt stabil ekonomisk planering och kontroll 6ver
kostnadsutvecklingen for att genomfora strategiska satsningar, klara framtida
investeringar och pensionsataganden. Det &r av storsta vikt att fullfolja de
pagaende, langsiktiga effektiviseringarna men ocksa att prioritera och omférdela
resurser.

De ekonomiska ramarna for nimnderna dr uppdelade i tjanstemanna- och
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fortroendemannabudget. En detaljbudget utifran fordelning av
fortroendemannabudgeten gors av fullmiktiges presidium.

Maximalt beslutad lanevolym foreslas uppga till 750 mkr ar 2026, 850 mkr ar 2027
och 950 ar 2028.

Regionplan och budget omfattar ocksa en investeringsram for de narmsta tre aren.

Maluppfyllelse for malomradena summeras i tertialrapport per april, delarsbokslut
per augusti och i drsredovisningen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Skattesatsen ar ofdrandrad och faststalls till 11.70 kronor for ar 2026.

2. Synnerliga skil aberopas for att inte aterstélla det negativa balanskravsresultatet
inom trearsperioden utan pa langre sikt. 2023 ars underskott ska enligt plan
aterstéllas innan ar 2028, och resterande del fram till och med ar 2030. Det med
hanvisning till att de ekonomiska forutsidttningarna fortsatter att vara unikt svaga
efter aren 2023 och 2024, ar 2025 anses vara ett aterhdmtningsar, bade konjunktur-
och verksamhetsmaissigt, Region Jimtland Hérjedalens prognos for utvecklingen av
skatteunderlaget ar forsiktigare dn Sveriges kommuner och regioners prognos samt
att regionfullmaéktige i Riktlinje for god ekonomisk hushallning, tagit beslut om att
langsiktigt stirka soliditeten i Region Jimtland Harjedalen med malet att uppna
positiv soliditet.

3. Maximalt lanevolym uppgar till 750 mkr ar 2026, 850 mkr ar 2027 och 950 mkr ar
2028.

4. Den totala investeringsramen for planperioden 2026—-2028 uppgar till 289 mkr ar
2026, 292 mkr ar 2027 och 302 mkr ar 2028.

5. Regionstyrelsen och samtliga ndimnder ska prioritera och genomfora effektiva
verksamhetsforandringar, inklusive en effektiv och dndamalsenlig administration,
for att halla budget. En plan for hur det ska ske ska komplettera nuvarande
atgirdsplaner pa lang sikt for att na en budget i balans och aterredovisas till
regionfullmaktige i november.

6. Regionplan och budget 20262028 faststills.

Expedieras till
Regiondirektor, Direktor Ledning, stdd och service, Hélso- och sjukvardsdirektor,
Regional Utvecklingsdirektor, Kommunikationsdirektor, HR-direktor

Beslutsunderlag
o §99 Regionstyrelsen Regionplan och budget 2026-2028
e Regionplan och budget 2026 2028 250526

Page 18 of 35



25.

JAMTLAND
HARJEDALEN

REGION Kallelse/foredragningslista
Regionfullmaktige
2025-06-18

Forfragningsunderlag Halsoval Region Jamtland Harjedalen 2026
(RS/40/2025)

Arendebeskrivning

Regionfullmaktige beslutade 2024-06-19 § 75 om forfragningsunderlaget gallande
2025 (RS/102/2024).

Regionstyrelsen beslutade den 29 augusti 2023, §144 att under mandatperioden
inrdtta ett politiskt rad for vardvalen inom Region Jiamtland Hérjedalen, med
uppdrag att under beredningen pa tjanstepersonsniva stimma av och forankra
politiska forslag vid storre forandringar i forfragningsunderlagen infor beslut i
Regionstyrelsen samt vigleda Bestillarenheten inom uppdraget (RS/329/2023).

Det politiska radet foreslar infor 2026 smarre justeringar som bland annat ror
omstéllning for god och néra vard, kunskapsstyrning, samverkan med kommunen
samt arkivering av journaler. Samtliga forslag till forandringar i
forfragningsunderlaget for Halsoval Region Jamtland Harjedalen 2026 samt IT bilaga
presenteras i beslutsunderlag.

Da beslut om regionstyrelsens budget 2026 fattas vid dagens sammantriade kommer
beslut om kapitel 5 Ersittning tas vid styrelsens mote i november liksom kapitel 6
om Uppfdljning.

D4 en tjanst for sammanhallet uppdrag kring kunskapsstyrning for primérvarden
tillsatts inom Division Néra vard foreslas en forflyttning av budget motsvarande 800
tkr till Hilso- och sjukvardsnamnden.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

1. Forfragningsunderlag Halsoval Region Jimtland Harjedalen 2026 samt IT bilaga
faststalls.

2. 800 tkr fors dver fran regionstyrelsen till hilso- och sjukvardsnamnden for tjanst
avseende kunskapsstyrning for primérvard inom Division Néra vard.

3. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen
att fatta beslut om i november 2025.

4. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Expedieras till
Bestillarchef
Chef Division Néra vard
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Beslutsunderlag

e §101 Regionstyrelsen Forfragningsunderlag Hilsoval Region Jimtland
Hérjedalen 2026

e Forslag Forfragningsunderlag 2026 Hélsoval Region Jamtland Hérjedalen
e Forslag Bilaga IT-tjénster 2026

Vardval medicinsk fotvard (RS/41/2025)

Arendebeskrivning

Vardval medicinsk fotvard inférdes 1 januari 2013 i enlighet med lagen om
valfrihetssystem (2008:962) vilket innebar att vardgivare som ska utfora
fotvardsbehandling pa remiss kan ansluta sig och fa ersattning fran Region Jamtland
Harjedalen.

Regionstyrelsen beslutade den 29 augusti 2023, §144 att under mandatperioden
inrdtta ett politiskt rad for vardvalen inom Region Jimtland Hirjedalen med uppdrag
att under beredningen pa tjanstepersonsniva stimma av och forankra politiska
forslag vid storre forandringar i forfragningsunderlagen infor beslut i

Regionstyrelsen samt vigleda Bestéllarenheten inom uppdraget (RS/329/2023).

Det politiska radet for vardvalen har inte kommit fram till nagra forslag till
forandringar infor 2026. Darmed fastslas att villkoren i forfragningsunderlaget for
vardval medicinsk fotvard 2025 dven ska gilla for 2026.

Nuvarande ersittning till fotvardarna med 722 kr kommer infor 2026 att riknas upp
i enlighet med forfragningsunderlaget. Beslut om erséttning tas néar LPIK for 2026 ar
faststallt.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

1. Forfragningsunderlag Vardval medicinsk fotvard 2026 faststalls.

2. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen
att fatta beslut om i november 2025.

Expedieras till
Bestillarchef

Beslutsunderlag

e §102 Regionstyrelsen Vérdval medicinsk fotvard
e Vardval medicinsk fotvard 2026

Vardval allmantandvard for barn och unga 2026 (RS/42/2025)
Arendebeskrivning

Vardval allmantandvard for barn och unga vuxna inférdes 1 januari 2014 enligt
Lagen (2008:962) om valfrihetssystem (LOV).
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Regionstyrelsen beslutade i augusti 2023 om tillsdttande av ett politiskt rad for
vardvalen under 2024-2026 med uppdrag att under beredningen pa
tjanstepersonniva stimma av och forankra politiska forslag vid storre fordndringar i
forfragningsunderlaget infor beslut i Regionstyrelsen samt vigleda Bestéllarenheten
inom uppdraget. (RS/329/2023).

Infér 2026 foreslas justering av krav pa revisionsundersokning av tandlikare
avseende 3-aringar till att gilla upp till 6 manader efter barnets trearsdag samt ett
tilligg att sista revision av tandldkare kan ske vid 18-19 ars alder. | ovrigt foreslas
endast redaktionella fordndringar i forfragningsunderlag Vardval allméantandvard for
barn och unga 2026, vilka redovisas i beslutsunderlaget.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Vardval allméntandvard for barn och unga 2026 faststills.

2. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen
att fatta beslut om i november 2025.

Expedieras till
Bestillarchef
Verksamhetschef Folktandvarden

Beslutsunderlag
e §103 Regionstyrelsen Vérdval allmidntandvérd for barn och unga 2026
e Forfrigningsunderlag allméntandvérd barn och unga 2026 till politiken

Samverkansavtal om nationell samordning och planering av halso- och
sjukvard infér hojd beredskap och krig (RS/328/2024)
Arendebeskrivning

Sveriges regioner ansvarar for flera samhillsviktiga funktioner, savil i fredstid som
vid hojd beredskap och krig. Regionernas ansvar inom totalférsvaret kraver
samverkan med andra regioner, kommuner, privata aktorer och statliga
myndigheter. For att undvika en splittrad planering av totalforsvaret kravs
gemensamma strukturer, gemensam planering och gemensamt ansvarstagande.
Samverkan och samarbete mellan regionerna har utvecklats i syfte att sikerstélla
regionernas del i ett robust totalférsvar. En 6kad samverkan mellan regionerna
underlittar ocksa den statliga planeringen och formagan att mota NATO:s krav inom
ramen for Sveriges medlemskap. Hilso- och sjukvarden har en central plats i
totalforsvaret. En fungerande sjukvard i fred ar en forutsattning for en fungerande
sjukvard i krig.

Den regiongemensamma beredningsfunktionen

Med beaktande av det finns ett behov av att samverka i syfte att bidra till na ett
robust totalforsvar har samtliga 21 regioner beslutat att delta i nationell
samordning och planering av hilso- och sjukvard infér och under hojd beredskap
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och krig (NSPL). Av besluten framgar att det arbete som krivs for att realisera detta
kommer att samordnas och utvecklas i en gemensam beredningsfunktion.
Funktionen bendmns Nationell samordning planering (NSPL). Kansliets roll dr att
stodja regionerna for att stirka den samlade ledningsformégan under hojd
beredskap och vid krig. Regionerna deltar i gemensam nationell samordning och
planering, men ledningen av de verksamheter som behdvs under hojd beredskap
och krig ligger fortsatt kvar hos respektive regionstyrelse. Beslutsfattande aligger
respektive region.

Region Uppsala kommer att vara att vara vérd for den regiongemensamma
beredningsfunktionen. Region Uppsala kommer att ansvara for att information som
beredningsfunktionen NSPL hanterar behandlas pa ett sidkert sitt utifran gillande
lagar och regler, att siker kommunikation upprétthalls och att verksamheten
bedrivs i sdkra lokaler. Vidare ansvarar Region Uppsala for att
beredningsfunktionens personal vid behov genomgar siakerhetsprovning.

Samverkan genom avtal
Kommunallagen ger regioner mojlighet att samverka via kommunalférbund,
gemensam nimnd och samverkansavtal. En kommunalrittslig samverkan genom
avtal bedoms kunna ge den flexibilitet som kravs for att alla regioner, med dess
individuella forutsattningar, ska kunna bidra i arbetet med att uppna en
ledningsformaga under hojd beredskap och vid krig.
Av avtalet framgar bland annat:

e avtalets parter,

o vilka uppgifter och tjanster som avtalet omfattar,

e avtalstiden

e ordning for I6sandet av tvister mellan parterna,

e ekonomiska villkor och former for redovisning med mera, samt

e villkoren for avtalets upphorande.

Projektet leds av Region Uppsala. Kansliet finansieras gemensamt av regionerna.
Kostnaden baseras pa ett fast belopp som dr samma for alla regioner (34 procent)
och en rorlig del (66 procent) beriknat pa respektive regions befolkning. For Region
Jamtland Héarjedalens del hanteras kostnaden inom regionstyrelsens budgetram
genom statliga medel fran Overenskommelsen om regionernas arbete med
krisberedskap och civilt forsvar. Total kostnad 2025 ar 123 tkr f6r Region Jimtland
Hérjedalen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Samverkansavtal om nationell samordning och planering av hélso- och sjukvard
infor hojd beredskap och krig godkénns.

2. Regionstyrelsens ordforande far i uppdrag att underteckna samverkansavtalet.

Expedieras till
Stabschef
Beredskapschef

Page 22 of 35



29.

JAMTLAND
HARJEDALEN

REGION Kallelse/foredragningslista
Regionfullmaktige
2025-06-18

Beslutsunderlag
e §67 Regionstyrelsen Samverkansavtal om nationell samordning och
planering av hilso- och sjukvard infor hojd beredskap och krig
e Foljebrev - Beslut om avtalssamverkan for hilso- och sjukvérden infor hojd
beredskap och krig
e Samverkansavtal avseende nationell samordning och planering av hilso- och
sjukvérden infor och under ho;jd beredskap och krig (NSPL) (osignerat)

e §122 Regionstyrelsen Nationell samordning och planering infér och under
hojd beredskap och krig

Regional energi- och klimatstrategi for Jamtlands lan 2025-2030
(RS/186/2025)

Arendebeskrivning

Den nuvarande Energi- och klimatstrategin Fossilbranslefritt 2030 Jimtlands lidn
(RUN/400/2019), togs fram gemensamt av Linsstyrelsen Jimtlands lin och Region
Jimtland Harjedalen 2018-2019. Den presenterar mal och insatsomraden for det
regionala energi- och klimatarbetet och sikerstiller att Jimtlands Ian bidrar till de
globala klimatmalen och for sin del i Parisavtalet.

Med bakgrund i de nya energipolitiska malen fick Lansstyrelserna infor 2024 i
uppdrag av regeringen att se 6ver de regionala energi- och klimatstrategierna.
Under 20242025 har arbetet med revidering genomforts gemensamt av
Lansstyrelsen Jimtlands lan och Region Jimtland Hérjedalen via samarbetet i
Energi- och klimatradet. Revideringsprocessen har bland annat bestatt av
omvirldsbevakning, dialogmoten, workshop i samband med Klimatseminariet 2024,
workshops inom Energi- och klimatradet dven samisk konsultation har genomforts
med Sametinget och SSR. Forslaget till ny strategi har skickats pa remiss till cirka 70
aktorer som getts mojlighet att inkomma med synpunkter pa underlaget.

Vissa fordandringar har gjorts i den reviderad strategin. De tidigare fem
fokusomradena har blivit fyra, vilka dr; Fossilfria och effektiva transporter och
arbetsmaskiner, Energiplanering och energieffektivisering, Skog och mark som
kolsidnka och resurs samt Hallbar konsumtion och resurshushallning. Det tidigare
fokusomradet Fornybar energi har blivit Energiplanering och energieffektivering,
med mer fokus pa energiplanering och energieffektivisering och mindre fokus pa
produktion av energi. | forslaget till reviderad strategi laggs mer fokus pa en rittvis
klimatomstillning, dels med ett eget kapitel dels under varje fokusomrade.
Strategin har dven uppdaterats med senaste statistik, samt aktuella mal pa global-,
europeisk- och nationell niva. Genomforandedelen har forstarkts med en
beskrivning av Energi- och klimatradets roll.

Nuvarande malen om Fossilbranslefritt &r 2030 och Minst 10 procent minskade
utslapp av viaxthusgaser varje ar under perioden 2020-2030 kvarstar ofordndrade.

Energi- och klimatstrategin ar vigledande for lanets energi- och klimatarbete, och
bidrar till uppfyllandet av den Regionala utvecklingsstrategin. Energi- och
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klimatstrategin kan bland annat fungera som ett stodjande och vigledande
dokument for Lansstyrelsen Jimtlands ldn och Region Jimtland Harjedalen i sin
verksamhet, sdsom vid fordelning av regionala utvecklingsmedel samt andra medel,
framtagande av regional transportplan samt andra strategiska regionala dokument
sasom skogsprogram och livsmedelsstrategi.

Regionstyrelsen behandlade drendet vid sitt sammantride 2025-05-27 § 108 och
tillstyrker regionala utvecklingsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsnimnden foreslar regionfullmiktige

Regional Energi- och klimatstrategi for Jimtlands lan 2025-2030 antas.

Expedieras till
Lansstyrelsen Jimtlands lan

Beslutsunderlag
e §70 Regionala utvecklingsnimnden Regional energi- och klimatstrategi for
Jamtlands 1&dn 2025-2030
e Forslag: Regional energi- och klimatstrategi for Jamtlands 1dn 2025-2030
e §108 Regionstyrelsen Regional energi- och klimatstrategi for Jimtlands lédn
2025-2030

Forvarv av fastighet Getingen 11 (fd Jamtkrafts kontor) (RS/390/2022)
Arendebeskrivning

Jamtkraft har beslutat att sélja fastigheten Getingen 11, Kyrkgatan 21. Region
Jamtland Héarjedalen uttryckte redan 2022-06-20 § 147 intresse av att forvérva
fastigheten och regionstyrelsen gav da regiondirektéren i uppdrag att utreda
effekter, konsekvenser och ekonomiska forutsattningar for ett forvirv av
fastigheten. Utifran fastighetens strategiska ldge i ndra anslutning till sjukhuset har
regionen nu utvirderat innebo6rden av ett eventuellt forvirv.

En genomford swotanalys anger att de positiva delarna med ett forvirv bland annat
ar att det dr ett strategiskt ldge med nérhet till sjukhusets verksamheter. Det ger
mojligheter att frigora lokalytor pa sjukhuset genom omflyttningar, mojlighet att
skapa en samlad 6ppenvardpsykiatri som komplement till psykiatrihuset samt
tillskapande av flexibla arbetsplatser och konferens- och méteslokaler.

| det pagaende planarbetet for sjukhusomradet ar Getingen 11 inkluderad. | det
arbetet finns det mdojligheter att i samverkan med kommunen paverka
utformningen av den nya detaljplanen. Befintliga bygglov anger kontorsverksamhet.
Enligt kommunen ser de i dagsldaget inget hinder att nyttja lokalerna till psykiatrisk
Oppenvard.

| en mindre del av kéllarlokalerna finns det externa hyresgéster vilka bedriver
serververksamhet. Vid fastighetskopet tas hyresavtalen 6ver av regionen.
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Det har gjorts tre av varandra oberoende virderingar av fastigheten. Kopeskillingen
ar dverenskommen utifran ett genomsnittligt virde pa de tre virderingarna justerat
for skatteeffekter. Kopeskillingen dr 52 866 986 kronor. Utdver detta tillkommer
kostnader for lagfart, 825 kronor och for stimpelskatt pa 1,5% av kopeskillingen, dvs
793 004 kronor. Totalt 53 660 816 kronor.

| den beslutade Regionplanen for budgetaren 2025-2027 finns beviljat laneutrymme
for ar 2025 om 200 miljoner kronor. Del av detta utrymme foreslas nyttjas till
finansiering av forvirvet av fastigheten Getingen 11.

| projektarbetet har det tagits fram en Oversiktlig beddmning av kostnader for att
projektera, dtgirda installationer och klimatskal samt renovera och anpassa
lokalerna. Utover kopeskillingen berdknas dessa atgéirder kosta cirka 110 miljoner
kronor och foreslas ldggas in som en utokning av investeringsramen for ar 2026 och
2027 i Regionplan och budget.

Renovering och ombyggnationer kan preliminart pabdrjas i borjan av 2026 och
inflyttning berdknas kunna ske cirka tva ar darefter. Projektering beridknas ske under
hosten 2025. De lokaler som ar planerade for de flexibla arbetsplatserna kan i
princip nyttjas direkt vid forvarv.

Beslutsunderlag
o Bilaga Ritningar Getingen 11
e Utredning 6ppenvard psykiatri
e Kopehandlingar

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Region Jimtland Harjedalen forvirvar fastigheten Getingen 11 av Jimtkraft AB for
52 866 986 kronor enligt forutsattningar i bilagt kopeavtal med tilltradesdatum
2025-08-15. Kostnader for lagfart och stimpelskatt tillkommer.

2. Regionstyrelsens ordforande far i uppdrag att underteckna kopehandlingarna.

3. Forvirvet av fastigheten Getingen 11 finansieras fran det laneutrymme som finns
avsatt i Regionplan och budget 2025-2027.

4. Investeringsramen i Regionplan och budget 2026 och 2027 utokas med totalt 110
miljoner kronor for projektering, renovering och anpassning av lokalerna i Getingen
11.

Expedieras till

Jamtkraft AB

Chef Ledningsstdd och service
Ekonomidirektor
Fastighetschef

Projektledare fastighet
Nérstod regionstaben
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Beslutsunderlag
e §100 Regionstyrelsen Forvérv av fastighet Getingen 11 (fd Jamtkrafts
kontor)
e Bilaga Getingen RF
e Ostersunds sjukhus Psykiatrisk vard i Getingen 11_250505
e KOPEKONTRAKT AVSEENDE FASTIGHETEN OSTERSUND
GETINGEN 11

AB Transitio — mandat att avsluta leasetransaktioner i fortid forutsatt att
detta inte medfor dkade kostnader eller behov av utokade sakerheter
(RS/345/2025)

Arendebeskrivning

AB Transitio anskaffar, finansierar och forvaltar sparfordon ét sina dgare, vilka ar 20
av Sveriges regioner. Syftet dr framst att optimera dgarnas sparfordonskostnader
samt sidkerstilla en hog kvalitet och kompetens inom sakomradena anskaffning,
forvaltning och underhall.

Transitio genomforde under aren 2002 och 2003 leasingtransaktioner med
amerikanska banker som investerare avseende sparfordon. Avtalen I6per med
ordinarie 10ptid pa c:a 28 ar. Intikter och kostnader kopplade till transaktionerna
debiteras I6pande till hyrestagarna av fordonen som omfattas av avtalen.
Uppdragsgivande regioner har stéllt sikerhet i form av borgen for avtalens
fullgbérande.

Transitio har nu fatt indikationer pa att det finns mojlighet att i fortid avsluta de
amerikanska leasarna som ror 34 Regina tva vagnars fordon. For Region Jamtland
Hérjedalens del uppgar viardet for denna lease till 781 250 i SEK och 1 349 050 i USD.

Beslutet forutsétter att vriga berdrda borgensmian med fordon i aktuella
leasetransaktioner fattar motsvarande beslut.

Att avsluta leasarna i fortid kommer inte innebira nagon likviditetspaverkan for
regionen da dessa kommer ersittas med annan lanefinansiering.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. AB Transitio kan inga avtal for att avsluta leasetransaktionerna om detta inte
medfor nagra okade kostnader eller behov av utokade sikerheter for Region
Jamtland Hérjedalen.

2. Beslutet forutsatter att 6vriga berorda borgensmian med fordon i aktuella
leasetransaktioner fattar motsvarande beslut.

Expedieras till
Ekonomidirektor
Transitio AB
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Beslutsunderlag
e §104 Regionstyrelsen AB Transitio — mandat att avsluta leasetransaktioner i
fortid forutsatt att detta inte medfor 6kade kostnader eller behov av utdkade

sdkerheter

32. Riksavtalet for utomlansvard (RS/451/2025)
Arendebeskrivning
Riksavtalet for utomlénsvard dr en 6verenskommelse mellan Sveriges regioner som
innehaller bestimmelser om vad som géller nir en person fir vird, sivil fysisk som
via distanskontakt utanfor sin hemregion eller av vardgivare som kontrakterats av
annan region. Avtal kring hur utomlénsvérd ska hanteras har funnits regionerna
mellan sedan ménga ar tillbaka. Den senaste versionen av riksavtal for utomliansvard

beslutades 2005.

Under 2024 remisshanterades ett forslag pd reviderat riksavtal for utomlédnsvard.
Region Jamtland Hérjedalen deltog och ldmnade ett yttrande (RS/434/2024). SKR
har till viss del tagit hdnsyn till Region Jdmtland Hérjedalens tvd synpunkter.

De ena gillde forslag i kapitel 4.3 om hemsjukvérd, d v s att en hemregion ersdtter en
véardregion for endast ldkarinsatser i hemsjukvard, utifran att hemsjukvérden upp till
sjukskdterskeniva vanligtvis har skattevixlats frén region till kommun. Region
Jamtland Héarjedalen opponerade sig om att hdnsyn inte tagits till vergangen till
”Néra vard och personcentrerad vard” dar sdvil regional som kommunal primérvird
ar central, samt hela vardteamets insats gentemot befolkningen. Skrivningen i
kommande riksavtal har éndrats till: ”Hemregionen ersdtter vdrdregionen for den
vdrd som utforts av regionens medarbetare.”

Det andra gillde forslaget i kapitel 7 om transporter och resor som utgér fran
principen att det medicinska behovet ska styra valet av transportmedel och att
vardregionen avgor vilket transportmedel som ska anvidndas. Region Jamtland
Harjedalen opponerade sig dé forslaget strider mot géllande lag om reseerséttning
(1991:419) d v s om fragor om resekostnadserséttning provas sa ska det (enligt denna
lag) ske av den sjukvardshuvudman inom vars omrade sdkanden 4r bosatt. Detta dr
ett exempel da flera olika lagrum krockar med varandra och ir inte helt enkel att
parera. Skrivningen i kommande riksavtal har dock éndrats till: ”Vdrdregionen
avgor vilket transportmedel som ska anvdndas under tiden patienten vardas av
regionen. Vid hemtransport av patienten bor valet stimmas av med hemregionen och
hemregionen ska beredas méjlighet att sjdilv utfora transporten.” Detta dr ett steg
framdt for regioner som vill ha kostnadskontroll. Skrivningen ger dock utrymme och
tolkning for att vardregionen fortsétter styra dver andras och var regions
resekostnader.

Den 11 april 2025 tog SKR:s styrelse beslut om ett nytt riksavtal for utomldnsvard.
Det nya avtalet har en giltighetstid fran och med 1 september 2025. Regionerna
rekommenderas att godkdnna och tillimpa det nya avtalet och dterkomma med sina

beslut senast den 15 augusti.

Syftet med avtalet dr att 4stadkomma en effektiv samverkan mellan regionerna.
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Riksavtalet dr en etablerad del 1 att frimja en god samverkan regionerna emellan.
Den viktigaste delen for en god samverkan dr dock dialogen och informationen
mellan regionerna, da riksavtalet inte ar heltickande regelverk.

Det nya reviderade avtalet medfor ndgra nyheter och fordndringar:

e Vardkontakter pa distans i1 primérvard finns nu med. Nivierna pa ersittningen
for distanskontakter hanteras fortfarande i SKR:s rekommendation om
gemensamma utomlénsersittningar for digitala vardtjanster.

e Npytt stycke om dvernattning i samband med remiss.

e Placering enligt lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade har
lagts till de lagstiftningar som innebér att vird kan ges utan att ta kontakt med
hemregionen.

o Ett lagre belopp én tidigare for att ha samrdd med hemregionen innan
forskrivning av hjdlpmedel. Det dr nu endast beloppet som avgdr om det
maste vara ett samrad eller inte. Beloppet ar ocksa indexerat.

o Tillkommit mdjlighet att fakturera enligt regional prislista, och inte enligt
kontraktet med en utforare. Transparens behdver finnas kring grunderna for

fakturering.

e Ny skrivning, att obetalda fakturor regioner emellan inte ska skickas till
inkasso.

e Ett nytt avsnitt kring hantering av skyddad folkbokforing och
sekretessmarkering.

Det nya reviderade avtalet bedoms inte fa nagra storre ekonomiska konsekvenser for
Region Jamtland Harjedalen. Administrationen kan eventuellt 6ka pa
Hjalpmedelscentralen men den 6kande sparbarheten pa hjdlpmedel som detta medfor
kan istéllet inbringa en del intékter.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2025-05-27 § 105 och tillstyrker hilso- och
sjukvérdsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

Riksavtal for utomlansvard med giltighet fran och med den 1 september 2025
godkinns.

Expedieras till
Hélso- och sjukvardsndmnden
SKR registrator@skr.se

Beslutsunderlag
e §47 Halso- och sjukvardsndamnden Avtalet for utomlénsvard

e Beslut fran SKR:s forbundsstyrelse om godkidnnande av nytt riksavtal for
utomlénsvard (SKR2025/00294)
e §105 Regionstyrelsen Riksavtalet for utomlénsvérd
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33. Revidering av egenavgift for speciallivsmedel (RS/452/2025)

Arendebeskrivning

Norra sjukvardsforbundet har gett RSG Likemedel 1 uppdrag att gora en
nuldgesanalys Over riktlinjer och regionernas aktuella kostnader for speciallivsmedel
(nutritionsprodukter).

Det konstaterades att kostnaderna for dessa produkter okat rejéilt de senaste dren men
egenavgifterna har inte reviderats sedan 2016, forutom i Jimtland Héirjedalen som
har rdknat upp sina avgifter procentuellt vid ndgra tillfdllen och har darfor ndgot
hogre avgifter dn ovriga Norrlandsregioner 1 dagsléget.

RSG Likemedel foreslog tillskapande av en arbetsgrupp, RAG Nutrition, med
representation frén respektive region for dversyn och framtagande av forslag pd nya
egenavgifter. Grupperingen foreslogs dven bevaka utredningsforslaget till ny lag om
subvention av speciallivsmedel till barn.

Arbetsgruppen RAG Nutrition har nu utarbetat ett forslag pa nytt regelverk och
reviderade egenavgifter. Forslaget innebér att &ndra nuvarande regelverk diar man
utgar fran patientens uppskattade energibehov till att 1 stillet forskriva den mangd
energi (kcal) som patienten behover, vilket gor att det blir mer réttvist for
patienterna. Det blir enklare {for forskrivarna att gora likvéardiga bedomningar och det
kommer minska behovet av kompletterande anvisningar.

Nuvarande avgiftsnivier bedoms utifran kosttilldggets energiinnehéll pd nivaerna
”Tillaggnutrition” och utifran patientens energibehov pé "Halv-" och ”Helnutrition”.
Regionerna har lokalt utarbetade kompletterande anvisningar till regelverket som till
viss del skiljer sig mellan regionerna.

Forslaget innebér inga hojda egenavgifter for barn och ungdomar 0-17 ar.

Overgéng till vuxennivé foreslas vara vid 18 &r, vilket ér i likhet med befintliga
regler 1 Jamtland Héarjedalen och vriga regioner i landet.

e RAG Nutrition foreslar en mer moderat hojning initialt, for att
fortsdttningsvis hdja egenavgifter mer regelbundet, forslagsvis vart tredje ér.

e RAG Nutrition foresldr ocksa regionerna att tillimpa samma &ldersspann.

Norra sjukvardsregionforbundet beslutade 2025-03-27, §12 att foresla regionerna att
anta forslag om revidering av egenavgifter for speciallivsmedel och aldersspann.

Forslag till &ndrade egenavgifter foreslas gélla fran och med 2025-07-01:

Nuvarande

. 3 o 3 a i Ny
Avgiftsniva Regler Energiméangd egenavgift egenavgift
RJH
Barn och
ungdomar
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Barn 015 &r statligt Oavsett energiméngd [|120 kr 120 kr
reglerad
[1J7n é%domar t6- Oavsett energimédngd |[120 kr 120 kr
Vuxna fr o m 18
ar Ny Speciallivsmedel med |[Nuvarande
. . s o . Ny
Nuvarande benimning |energiinnehall egenavgift ecoenaveoift
benimning motsvarande RJH & &
Tillaggsnutrition| N.lvoa I (min <400 kcal 266 kr 350 kr
niva)
Tillaggsnutrition 2 |Nivé 2 > 400 < 1000 kcal 426 kr 600 kr
Halvnutrition Niva 3 > 1000 < 1500 kcal 958 kr 1100 kr
Helnutrition 1;1Vv5 4 (max i 1500 keal 1915 kr 2100 kr

Regionstyrelsen behandlade drendet 2025-05-27 § 106 och tillstyrker hélso- och
sjukvérdsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

1. Forslaget om revidering av egenavgifterna for speciallivsmedel och att
aldersspannet ska vara lika som 6vriga regioner inom Norra sjukvardsforbundet
antas.

2. Reviderade egenavgifter borjar gilla fran och med 2025-07-01.

Expedieras till

Hélso- och sjukvardsdirektor

Divisionscheferna

Joakim Rddin, Avdelningschef Regionservice

Johan Palm, Avdelningschef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Jessica Isaksson, projektledare RAG Nutrition, HOSPA

Anna-Karin Sjoberg, nutritionsansvarig dietist, Medicinmottagningen
Helen Persson, Avgiftssamordnare, HOSPA

Beslutsunderlag
e §48 Hilso- och sjukvérdsndmnden Revidering av egenavgift for
speciallivsmedel
o Forslag pa reviderade egenavgifter for speciallivsmedel 2025
e Protokollsutdrag Forbundsdirektionen NRF 2025-03-27 §12 Revidering av
egenavgifter for speciallivsmedel (dnr 008/25)
e §106 Regionstyrelsen Revidering av egenavgift for speciallivsmedel
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34. Kostnadsfri vaccination mot HPV for personer upp till 26 ar samt till

vissa riskgrupper upp till 45 ar (RS/453/2025)

Arendebeskrivning

Humant Papillom Virus (HPV) finns i flera typer varav ett tiotal orsakar cancer.
Smittan sprids i de flesta fall via sexuella kontakter. De cancerformer som orsakas
av HPV ar livmoderhalscancer, analcancer, vissa cancerformer i mun- och
svalgomradet, peniscancer och cancer i vulva och vagina. Dessa cancerformer
utvecklas flera ar efter infektionstillfallet.

| Sverige drabbas varje ar 6ver 800 kvinnor och éver 300 mén av HPV-orsakad
cancer. | Jimtland &r incidensen for invasiv livmoderhalscancer 8 per 100 000
kvinnor och ar. Under ett ar (oktober 2023-september 2024) utférdes i Jamtland
kring 140 behandlingar (koniseringar) for cellférandringar, dvs forstadier till cancer.
Under samma period utfordes ca 660 utredningar for cellférandringar.

Vaccination mot HPV ger ett bra skydd mot HPV-orsakad cancer. Bist effekt har
vaccination innan man smittas av en HPV-typ som kan orsaka cancer men ny
forskning har visat att vaccination har effekt dven efter exponering for HPV.

Vaccination mot HPV inférdes i barnvaccinationsprogrammet for
e flickor ar 2010 och omfattar alla flickor fodda 1999 och senare
e pojkar ar 2020 och omfattar alla pojkar fodda 2009 och senare

Vaccinationstackningen i Jamtland Harjedalen ar hog, 85-87% for bada grupperna.
Vaccinet ges i arskurs 5 i tva doser. Det vaccin som ges har forbéattrats stegvis sedan
inforandet. Fran att skydda mot tva HPV typer, till ett som nu skyddar mot nio HPV
typer (det senare anvands sedan 2019). Vaccinationer inom
barnvaccinationsprogrammet subventioneras nationellt och erbjuds kostnadsfritt.

Sedan 2021 pagar ett nationellt forskningsprojekt for att utrota livmoderhalscancer
och via detta erbjuds alla kvinnor foédda 1994-1999 kostnadsfri vaccination mot
HPV. Pa forfragan har dven kvinnor fodda 2000-2001 erhallit kostnadsfri
vaccination. Vaccinationstickningen i malgruppen var i mitten pa mars 2025 drygt
59% i Jamtland Harjedalen. Projektet har nyligen forlangts och avslut planeras i juni
2025.

Rekommendation fran Folkhdlsomyndigheten

Den 5 december 2024 publicerade Folkhdlsomyndigheten en rekommendation om
catch-up vaccination av ovaccinerade min och kvinnor upp till och med 26 ars alder.
Bakgrunden ar ett regeringsuppdrag som Folkhdlsomyndigheten fick i augusti 2023.
Syftet ar i forsta hand att vaccinera de individer som var for gamla for att fa vaccin i
barnvaccinations-programmet nir det infordes samt att erbjuda ny mdjlighet till
vaccination dven for de kvinnor som av olika anledningar inte blivit vaccinerade
tidigare. Dessutom nimns nagra hogriskgrupper som bor vaccineras upp till 45 ars
alder.
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Riskgrupper enligt Folkhdlsomyndigheten

Risken for HPV-relaterad cancer ar generellt hogre for mian som har sex med mén
(MSM), transpersoner, personer som lever med HIV, kvinnor som koniserats pa
grund av cellforandringar pa livmoderhalstappen och personer som har organ- och
stamcellstransplanterats. Till dessa hogriskgrupper ar det darfor motiverat att
vaccinera individer upp till 45 ars alder, vilket ocksd rekommenderas bland annat av
Stockholms expertgrupp for vaccinationer och redan gors i flera regioner. En
hilsoekonomisk utvirdering dr gjord och insatsen bedéms som hilsoekonomiskt
kostnadseffektiv.

Antal vaccindoser

Enligt vaccinets (Gardasil 9) produktresumé ska vaccinet ges i tva doser till personer
som ar 9-14 ar men i tre doser till personer 6ver 15 ar. WHO publicerade 2022
uppdaterade riktlinjer dar man beddémer att en—tva vaccindoser ger ett
motsvarande skydd som tre doser dven till personer éver 15 ars alder. Personer
som lever med hiv eller andra med nedsatt immunférsvar rekommenderas tre
doser vaccin oavsett dlder.

HPV-vaccination utanfor barnvaccinationsprogrammet kan enligt hilso- och
sjukvardslagen endast ges pa lakarordination idag. Socialstyrelsen har den 6 mars
2025 fatt i uppdrag av regeringen att se over sina foreskrifter om behorighet for
sjukskoterskor att forskriva och ordinera HPV-vaccin enligt Folkhdlsomyndighetens
rekommendationer.

Vaccintillgang och pris

Gardasil 9 dr upphandlat nationellt i och med att det ges i barnvaccinations-
programmet. Foretaget har godként att det far kdpas in till upphandlat pris for att
ges till de grupper som rekommenderas vaccination i denna skrivelse. Ett villkor i
upphandlingen ar att vaccinet maste erbjudas kostnadsfritt men att en stickavgift
kan tas ut.

Rekommenderade grupper for vaccination i regionen
Vi rekommenderar att féljande grupper erbjuds gratis vaccin mot HPV i Jamtland

Hérjedalen:
e Kvinnor och mén upp till 26 ars alder som inte tidigare vaccinerats mot
HPV

e Foljande riskgrupper upp till 45 ars alder:
- MSM och transpersoner
- Kvinnor som koniserats for cellférandringar pa livmoderhalstappen
- Personer som lever med HIV
- Personer som skall eller har genomgéatt organ- och
stamcellstransplantation

Baserat pa uppgifter fran Folkhidlsomyndigheten och statistik fran SCB har vi

berdknat hur manga personer som kan vara aktuella for vaccination mot HPV i
Jamtland Hérjedalen. | berdkningen har vi riknat med en uppskattad
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vaccinationsvilja pa 60% for den storsta gruppen, dvs kvinnor och méan 18-26 ar.

Kostnadsberakning

Kostnaden for denna forebyggande insats berdknas i Jamtland Harjedalen vara
totalt 4,9 miljoner kronor i vaccinkostnader vid 60% vaccinationstackning med tva
doser for perioden 2025-2029. Insatsen skulle inte vara tidsbegransad men det
tillkommer inte nya individer i malgrupperna i nagon storre utstrackning eftersom
vaccinet ingar i barnvaccinationsprogrammet for de som idag ar yngre dn den
rekommenderade gruppen.

Kostnaden skulle vara hogst i borjan av insatsen men dnda troligen inte belasta ett
enskilt rakenskapsar da alla i malgruppen inte skulle vaccinera sig direkt efter
inférandet samt att det ar ett intervall mellan vaccindoser.

Fran 2025 ars statsbidrag om cancervard har 1,2 miljoner avsatts till HPV-
vaccination. Detta innebdr att vaccinationsinsatsen kan pabdrjas med en forsta dos
redan hosten 2025.

Forslag till beslut avser enbart ar 2025 och det innebir att det behdver fattas nytt
beslut i borjan av ar 2026 om det finns mojlighet att dven fortsattningsvis finansiera
vaccineringen via statsbidrag for cancervard.

Underlaget ar framtaget av Annika Ersson, smittskyddsldkare i samarbete med Frida
Rensfeldt, processledare cervixcancerprevention; Anna Eriksson, projektledare HPV-
utrotningsprojektet samt Micael Widerstrom, bitridande smittskyddslédkare.
Underlaget ar forankrat med styrgruppen for cervixcancerprevention.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2025-05-27 § 107 och tillstyrker hilso- och
sjukvardsnimndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

Region Jimtland Hérjedalen erbjuder under ar 2025 kostnadsfri vaccination mot
HPV till alla personer till och med 26 ars alder som inte tidigare vaccinerats mot HPV
och till ovan ndmnda riskgrupper upp till 45 ars alder.

Expedieras till

Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionscheferna

Annika Ersson, Smittskyddslakare

Johan Palm, chef Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Helen Persson, Avgiftssamordnare

Beslutsunderlag
e §49 Hilso- och sjukvardsndmnden Forslag till kostnadsfri vaccination mot
HPV for personer upp till 26 &r samt till vissa riskgrupper upp till 45 ar
e Folkhédlsomyndighetens rekommendationer om vaccination mot humant
papillomvirus (HPV)

Page 33 of 35



35.

JAMTLAND
HARJEDALEN

REGION Kallelse/foredragningslista
Regionfullmaktige
2025-06-18

e Kostnadsberdkning HPV-vaccination upp till 26 ar samt vissa riskgrupper
upp till 45 ar

o §107 Regionstyrelsen Kostnadsfri vaccination mot HPV for personer upp till
26 ar samt till vissa riskgrupper upp till 45 ar

Svar pa motion fran Catarina Espmark (M), Joel Nordkvist (M) och Lise
Hjemgaard-Svensson (M) om Utmaningsratt i Region Jamtland
Harjedalen (RS/167/2025)

Arendebeskrivning

Det har inkommit en motion fran Catarina Espmark (M), Joel Nordkvist (M) och Lise
Hjemgaard-Svensson (M) om att infora Utmaningsrdtt i Region Jamtland
Harjedalen. Utmaningsratt innebar att entreprenérer kan utmana en region att
bedriva nagon av regionens verksamheter pa ett battre satt an regionen sjalv, till
exempel till en lagre kostnad och/eller hogre kvalitet. En region som har antagit
regler om utmaningsratt bestammer sjalv om utmaningen ska antas eller e;j.

Den enda region som har regler om utmaningsritt 4r Region Gotland. De
utmaningar som regionen mottagit ror labb- och rontgen, utredning och behandling
av neuropsykiatri, samt inkdopsfunktioner och upphandling. Samtliga utmaningar har
avslagits.

Utmaningar medfor 6kad administration. Den utmanade verksamheten hos
regionen ska utvédrderas. Déri ingar att forutse alla konsekvenser vid drift av en
extern aktor och att bedoma bade direkta och indirekta kostnader for driften, mm.
Om utmaningen antas, sammanstalls ett upphandlingsunderlag och sedan gors en
upphandling enligt LoU.

Enligt en undersokning som Svenskt Naringsliv gjort antogs 20 procent av de
utmaningar som kommunerna mottagit. Av de antagna utmaningarna ledde 67
procent till avtal med en extern aktor. Det innebér att det i snitt gors atta
utredningar for varje extern aktor som upphandlas. Utmaningsritten riskerar att ta
stora administrativa resurser i ansprak. En atgird for att forbattra Region Jimtland
Hérjedalens ekonomi dr att minska administrationen. Da ar det oldmpligt att fatta
beslut som kan leda till mer administration.

Regionen ser regelbundet 6ver sina verksamheter och kan alltid gora utvirderingar
pa eget initiativ. Nagra exempel fran senare ar ar telefonistservice,
sjukresebokningar och helpdesk. Da resulterade 6versynen i att regionen tog dver
verksamheten i egen regi. Andra ganger kan det leda till att verksamhet
upphandlas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

Motionen avslas.

Expedieras till
Motionarerna
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Beslutsunderlag
e §110 Regionstyrelsen Svar pa motion frén Catarina Espmark (M), Joel
Nordkvist (M) och Lise Hjemgaard-Svensson (M) om Utmaningsritt i
Region Jdmtland Hérjedalen
e Motion frén Catarina Espmark (M), Lise Hjemgaard-Svensson (M) och Joel
Nordkvist (M) om Utmaningsritt i Region Jaimtland Hérjedalen

36. Valarenden 2025 (RS/1/2025)
Arendebeskrivning
1. Regionfullmiktige: Fyllnadsval av 1:e vice ordférande for perioden fram till och
med 2026-10-14. Uppdraget ar vakant for Vinsterpartiet.

2. Regionala utvecklingsndmnden: Fyllnadsval av ledamot for perioden fram till och
med 2026-12-31. Uppdraget ar vakant for Vinsterpartiet.

3. Norrlands nétverk for Musikteater och Dans: Fylinadsval av ersdttare for perioden
fram till och med 2026-12-31. Uppdraget ar vakant for Vasterpartiet.

4. Hélso- och sjukvardsndmnden: Fyllnadsval av ledamot for perioden fram till och
med 2026-12-31 i stéllet for Peter Johansson (C) som avsagt sig uppdraget.
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