REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Tid: kl. 10:00-17:00

Plats: 25 november 2025 - Folkets hus

Ordforande
Anders Sundin (S)

Ledamoter

Katarina Nyberg Finn (S)
Bengt Bergquist (S)

Jonas Andersson (S)

Jenny Sellsve (S)

Jakob Eiserman (S)

Gunnel Persson Westin (S)
Robert Uitto (S)

Karin Nasmark (S)

Elvira Broddesson Ericsson (S)
David Adervall (S)

Christer Nordgqvist (S)
Crister Leandersson (S)
Anders Frimert (S)

Ida Collin (S)

Anders Magnusson (S)
Jenny Palin (S)

Gunilla Larsson (S)

Roger Ostlund (S)

Malin Bergqvist (S)
Gudrun Olsson (S)
Margareta Gladh (M)
Robert Hamberg (M)
Catarina Espmark (M)

Lise Hjemgaard-Svensson (M)
Carl-Oscar Fransson (M)
Jennie Klaesson (M)

Joel Nordqvist (M)

Maud Herkules (M), 2:e vice ordférande
Therese Dahlgren Ekroth (M)
Magnus Ronnerfjall (C)
Ann-Sofie O'Dwyer (C)
Jorgen Larsson (C)

Cristine Persson (C)
Thomas Andersson (C)
Johannes Andersson (C)
Annika Lindstrom (C)
Ronny Karlsson (SD)
Anette Rangdag (SD)
Veronica Berglund (SD)
Ted Michael Lansberg (SD)
Martin Berg (SD)

Tomas Edin (SD)

Ulla Stolt (SD)
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Lars-Erik Olofsson (KD)

Karl-Erik Lundin (KD)

Margareta Mahmoud Persson (KD)
Stefan Nilsson (KD)

Lena Persson (KD)

Elin Hoffner (V)

Peter Bodemyr (V)

Bo Danielsson (V), vice ordférande
Marie Svensson (V)

Karin Thomasson (MP)

Conny Wahlstréom (MP)

Ersattare

Susanne Pettersson Graff (S)
Claes-Goéran Bergh (S)
Britt Carlsson (S)
Teodor Hogstrom (S)
Annika Nilsson (S)

Kent Wassdahl (S)
Elisabet Fjellstrom (S)
Conny Persson (S)
Katarina Rosberg (S)
Sven-Ake Draxten (S)
Nils Lindberg (S)

Eva Marcusdotter (S)
Carina Hellberg Grahn (S)
Stieg Englund (S)
Eleanor Lundberg (S)
Johan Palmquist (S)
Johanna Persson (S)
Bjorn Sandal (S)
Monica Dahlén (S)
Lena Holmgren (S)
Tahar Khalfallah (S)
Knut Richardsson (M)
Bjorn Hammarberg (M)
Joackim Ekroth (M)
Linnea Wigg Victor (M)
Fredrik Fagerholm (M)
Marianne Nilsson (M)
Andreas Kohler (M)
Lars-Olof Mattsson (M)
Gabrielle Nyberg (M)
Mats Gard (C)

Mari Eriksson (C)

Pelle Simonsson (C)
Can Savran (C)
Susanne Moénge (C)
Nina Andersson (C)
Hakan Larsson (C)
Madeleine Reppe (SD)
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Rasmus Severin (-)
Andrea Fors (SD)

Pehr Haggkvist (SD)

Jan Johansson (SD)
Bengt-Ake Arendolf (SD)
Claes Sundberg (SD)

Elin Sward (KD)

Sebastian Hedenborg (KD)
Andrea Hedenborg (KD)
Bo Eriksson (KD)

Rasmus Ericsson (KD)
Helena Asadotter Nord (V)
Hans Isgren (V)

Gert Norman (V)

Jan Lehmann (V)

Eva Ljungdahl (MP)

Maja Ramstrom (MP)
Paul Van den Brink (MP)
Svante Westin (M)
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REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAND Regionfullmaktige
HARJEDALEN 2025-11-25
1. Program regionfullmaktige 25 november 2025

Beslutsunderlag
e Program for regionfullmaktige 25 november 2025

2. Sammantradet oppnas, upprop och kulturinslag
10:00

3. Val av tva justerare och tid for justering
Arendebeskrivning
Justering 2 december

4, Faststallande av foredragningslistan
Arendebeskrivning
Enligt regionfullmaktiges arbetsordning har tillkdnnagivande om sammantradet och
foredragningslista 6ver de arenden som ska behandlas vid sammantradet
meddelats pa regionens anslagstavla och gjorts tillgangliga for ledamdéter och
ersattare.

Forslag till beslut
Preliminar foredragningslista faststalls som slutlig féredragningslista.

5. Meddelanden om nya ledamoter och ersattare i regionfullmaktige 2025
(RS/4/2025)
Arendebeskrivning
1. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran 14 november 2025 att Karl-Erik Lundin
(KD) utses till ledamot i Stephen Jerands (KD) stalle samt att Rasmus Ericsson (KD)
utses till ersattare i Karl-Erik Lundins (KD) stalle.

2. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran 14 november 2025 att Bo Olof Stefan
Eriksson (KD) utses till ersattare i Bjorn Lekedals (KD) stélle.

Forslag till beslut
Meddelande om nya ledamoter och ersattare i regionfullmaktige noteras till
protokollet.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Meddelanden om nya ledamoter och ersattare i
regionfullmaktige

6. Anmalan av inkomna handlingar till regionfullmaktige
Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt upprattad forteckning noteras till protokollet.
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Anmalningar

e RS/892:3/2025 Utldtande: Revisorernas beddmning av deldrsrapport Norra
sjukvardsregionforbundet (NRF) per augusti 2025

e RS/892:4/2025 Granskning av redovisat resultat i delarsrapport per augusti
2025

e RS/892:5/2025 Det sakkunniga bitrddets yttrande om NRF:s delérsrapport
augusti 2025

e RS/458:3/2025 §81 RF pres Fordelning av fortroendemannabudget 2026

e HSN/1895:2/2025 §138 Hélso- och sjukvardsndmnden Analys och
atgarder for att langsiktigt starka hélso- och sjukvardsndmndens ekonomi

e HSN/1895:5/2025 Bilaga till Analys och dtgirder for att langsiktigt starka
hélso- och sjukvardsndmndens ekonomi

e HSN/1895:3/2025 §139 Hilso- och sjukvirdsnimnden Atgirder for att
stirka hilso- och sjukvardsndamndens ekonomi med effekt fran och med
2026

e RUN/30:1/2025 §125 Regionala utvecklingsndimnden Regionala
utvecklingsndmndens plan med budget 2026

e RUN/30:3/2025 Plan med budget 2026 Regionala utvecklingsnimnden

e HSN/1252:2/2025 §140 Hélso- och sjukvardsndmnden Hélso- och
sjukvardsndmndens plan med budget 2026

e HSN/1252:3/2025 Plan med budget 2026 Hilso- och sjukvérdsnamnden

o KTN/24:1/2025 §49 Kollektivtrafiknimnden Kollektivtrafikndmndens
plan med budget 2026

o KTN/24:2/2025 Kollektivtratikndmndens plan med budget 2026

e RS/120:11/2025 §190 Regionstyrelsen Analys och atgirder for att
langsiktigt stirka hélso- och sjukvardsnimndens ekonomi

7. Fullmaktiges presidiums information 2025 (RS/5/2025)
8. Redovisning av motioner och medborgarforslag under beredning 2025
(RS/99/2025)

Arendebeskrivning

Enligt fullmaktiges arbetsordning ska fullméaktiges presidium 2 ganger per ar
redovisa de motioner som inte har beretts fardigt. Aven medborgarférslag
redovisas.

Foéljande motioner och medborgarforslag har inkommit till regionfullmaktige och ar
under beredning:

1. Motion fran Cristine Persson (C), Johannes Andersson (C) och Magnus Ronnerfjall
(C) om Forbattring av folkhalsan i Region Jamtland Harjedalen genom atgarder mot
ohdlsosamma levnadsvanor (RS/346/2025), inlamnad 2025-04-10. Motionen har
fordelats till regionstyrelsen och skulle besvaras vid regionfullmaktiges
sammantrdade 21-22 oktober. Beredningen av drendet har blivit fordréjt och
motionen ska darfor besvaras senast vid regionfullmaktiges sammantrade 25
november.

2. Motion fran Conny Wahlstrém (MP) och Karin Thomasson (MP) om att ta fram en
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regional policy for ansvarsfull anvandning av artificiell intelligens (Al)
(RS/725/2025), inlamnad 2025-08-21. Motionen har férdelats till regionstyrelsen
och ska besvaras senast vid regionfullmaktiges sammantrade 25 november 2025.

3. Motion fran Annica Lindstrom (C) om Trygg och anpassad psykiatrisk slutenvard
for barn och unga (RS/557/2025), inlamnad 2025-06-05. Motionen har férdelats till
hélso- och sjukvardsnamnden och ska besvaras senast vid regionfullmaktiges
sammantrade 10 februari 2026.

4. Motion fran Ronny Karlsson (SD) om starkt sjalvbestammande for kvinnor 6ver 42
ar gallande hysterektomi (RS/884/2025), inlamnad 2025-10-16. Motionen har
fordelats till halso- och sjukvardsnamnden och ska besvaras senast vid
regionfullmaktiges sammantrade 28-29 april 2026

Forslag till beslut
Fullmaktiges presidium foreslar regionfullmaktige

Redovisning av motioner och medborgarforslag under beredning noteras till
protokollet.

Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag

o §78 RF pres Redovisning av motioner och medborgarforslag under
beredning 2025

9. Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag (RS/6/2025)
Arendebeskrivning
1. Medborgarforslag om stadsbussar mot Hara pa helger (RS/931/2025) fordelas till
kollektivtrafiknamnden och ska besvaras senast vid regionfullmaktiges
sammantrade 28-29 april 2026.

2. Motion fran Karin Thomasson (MP) och Conny Wahlstrém (MP) om ungdomsrad i
Region Jamtland Héarjedalen (RS/944/2025) fordelas till beredningen for 6versyn av
ny politisk organisation mandatperioden 2027-2030 och ska besvaras senast vid
regionfullmaktiges sammantrade 16-17 juni 2026.

3. Medborgarforslag om tillgangligt undersokningsrum for patienter med
rérelsehinder vid Ostersunds sjukhus (RS/956/2025) férdelas till hilso- och
sjukvardsnamnden och ska besvaras senast vid regionfullmaktiges sammantrade 28-
29 april 2026.

Forslag till beslut
Fullmaktiges presidium foreslar regionfullmaktige

Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag godkanns.
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Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag

o §79 RF pres Fordelning av inkomna motioner och medborgarférslag

¢ Medborgarférslag om stadsbussar mot Hara pa helger
(RS_931_1_2025) Maskad

e Motion fran Karin Thomasson (MP) och Conny Wahlstrom (MP) om
ungdomsrad i Region Jamtland Harjedalen(RS_944 1 2025) (0)

e Medborgarforslag om tillgangligt undersokningsrum for patienter med
rorelsehinder vid Ostersunds sjukhus(RS_956_1 2025) Maskad

Allmanhetens fragestund 2025 (RS/8/2025)

Arendebeskrivning

Vid varje fullmaktigesammantrade har allmdanheten majlighet att stalla fragor till
antingen en namngiven fullmaktigeledamot eller ett visst parti. Fragorna ska vara
skriftliga och undertecknade av fragestallaren. Limna garna in fragorna i god tid och
senast tre vardagar fore sammantradet, dvs senast torsdag 20 november k.

10.00. Fragorna besvaras vid en sarskild angiven punkt under sammantradet.

Respektive fullmaktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stallt frdgan och
ovriga partier i fullmaktige far skriftliga svar vid eller efter sammantradet.

Fragorna kan lamnas in till receptionen i Regionens hus, mejlas
till region@regionjh.se eller skickas till:

Region Jamtland Harjedalen

Box 654

831 27 Ostersund

Kontakta Charlotte Funseth, charlotte.funseth@regionjh.se, 063-147551 om det
finns avsikt att delta.

Regionstyrelsens rapport till regionfullmaktige 2025 (RS/11/2025)

Namndernas och revisionens rapporter till regionfullmaktige 2025
(RS/12/2025)

Arendebeskrivning

Halso- och sjukvardsnamnden
Regionala utvecklingsnamnden
Kollektivtrafiknamnden

Gemensamma namnden for upphandling

Gemensamma namnden for Narvard Frostviken
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Patientnamnden

Regionens revisorer

Fullméktiges fragestund 2025 (RS/10/2025)

Arendebeskrivning

Vid varje fullmaktigesammantrade har ledamoter och tjanstgdérande ersattare
tillfalle att stalla fragor i dagsaktuella @mnen som beroér regionens verksamhet eller
roll i samhallet till nagon ledamot i regionfullmaktige, regionstyrelsen eller

namnd. Fragorna ska vara korta och muntliga liksom svaren. Fragor och svar
begransas till tva minuter vardera. En foljdfraga far stallas och besvaras.

Fragestunden far vara hogst 30 minuter vid varje sammantrade.

Anmalan av inkomna interpellationer och fragor 2025 (RS/7/2025)
Arendebeskrivning

1. Interpellation fran Johannes Andersson (C) om bristen pa tillforlitlig
resandestatistik och risk for intaktstapp i Lanstrafiken Jamtland.

2. Fullmaktigefraga fran Jan Johansson (SD) om uteblivna forbattringsatgarder enligt
Lanstransportplanen 2017

3. Fullméaktigefraga fran Robert Hamberg (M) om transparens i hanteringen av
arendet rorande Fjallvivans halsocentral

Beslutsunderlag
¢ Interpellation fran Johannes Andersson (C) om bristen pa tillforlitlig
resandestatistik och risk for intaktstapp i Lanstrafiken Jamtland
e Fullmaktigefraga fran Jan Johansson (SD) om uteblivna
forbattringsatgarder enligt Lanstransportplanen 2017
e Fullmaktigefraga fran Robert Hamberg (M) om transparens i
hanteringen av arendet rérande Fjallvivans Halsocentral

Al-vision for Region Jamtland Harjedalen (RS/635/2025)
Arendebeskrivning

Artificiell intelligens (Al) ar en viktig del av den digitala utvecklingen och erbjuder
nya mojligheter for innovation, effektivisering och forbattrad service inom offentlig
sektor. For att sdkerstalla en samordnad, etisk och strategiskt forankrad anvandning
av Al har en Al-vision tagits fram for Region Jamtland Harjedalen.

Visionen stodjer malen i regionens styrdokument — den regionala
utvecklingsstrategin, regionplanen och Fardplan 2030 — genom att framja
datadrivna arbetssatt, hallbara I6sningar och utveckling av smarta tjanster. Den
bidrar till ett inkluderande arbetsliv, starkt kompetensforsorjning, goda
kommunikationer samt utveckling av hdlso- och sjukvard och ledningsprocesser.
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Genom att anta Al-visionen skapas forutsattningar for en gemensam riktning och
effektiv utveckling inom regionens verksamheter, samtidigt som risker hanteras
strukturerat och insatser kan prioriteras i linje med regionens 6vergripande mal.

Som en del av det fortsatta arbetet kommer strategiska insatsomraden samt
identifierade risker och utmaningar att utvecklas. Detta syftar till att konkretisera
visionen och skapa en tydlig grund for prioriteringar, uppfoljning och samverkan
inom regionens Al-relaterade initiativ.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Al-vision for Region Jamtland Harjedalen faststalls.

Expedieras till

Utvecklings- och digitaliseringsdirektor
Projektledare utveckling- och digitalisering
Halso- och sjukvardsdirektor

Regional utvecklingsdirektor

Chef Ledningsstod och service

Beslutsunderlag
o §174 Regionstyrelsen Al-vision for Region Jamtland Harjedalen
e Al-vision for Region Jamtland Harjedalen

16. Upphavande av regler for spridning av information samt fotografering
och filmning i Region Jamtland Harjedalens lokaler - aterremiss
(RS/765/2025)

Arendebeskrivning

Regler for spridning av information samt fotografering och inspelning i Region
Jamtland Hérjedalens lokaler (RS/1140/2015) faststalldes av regionfullmaktige
2016-04-11—12 § 55. Denna typ av regler brukar vanligtvis beslutas av
regionstyrelsen som har ansvar fér kommunikationsverksamhet inom Region
Jamtland Harjedalen. Anledningen till att det efter regionbildningen 2015
behandlades av fullmaktige var for att reglerna kopplades ihop med revideringen av
sponsringspolicyn och det bestamdes att bada drendena da skulle behandlas i
fullmaktige.

Efter en Oversyn av reglerna faststédllde regionstyrelsen 2025-09-30 § 135
reviderade regler. Innehallet i Regel for spridning av information samt fotografering
och inspelning i Region Jamtland Harjedalens lokaler har delats upp i tva separata
dokument;
o Regler for fotografering, filmning och ljudinspelning i Region Jamtland
Héarjedalens lokaler och
e Regler for spridning av information i Region Jamtland Harjedalens
lokaler.

Reglerna riktar sig till olika grupper, sa genom att dela upp det i tva dokument far
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varje amne ett tydligare fokus. Det blir ocksa enklare for att hitta ratt och ta till sig
innehallet — och da 6kar chansen att reglerna blir féljda. Det forenklar dessutom
handldggningen vid framtida behov av revideringar.

Region Jamtland Harjedalens lokaler raknas inte som allmanna platser och enligt
offentlighets- och sekretesslagen far ingen vardgivare, varken medvetet eller
oaktsamt, medverka till att nagon fotograferas eller filmas mot sin vilja. | de tidigare
reglerna fanns inget generellt forbud mot att fotografera och filma i regionens
lokaler men i de nya reglerna har detta andrats till ett generellt férbud men med
mojlighet att soka tillstand eller samtycke. Syftet med férbudet &r att trygga
patienters och besokares ratt till sekretess, och att anstallda inte fotograferas eller
filmas pa satt som forsvarar arbetet eller inkraktar pa personlig integritet. Ett annat
syfte ar att forhindra fotografering eller filmning av platser, teknisk utrustning eller
annan kanslig information som kan paverka Region Jamtland Harjedalens
krisberedskap och sakerhetsarbete negativt.

| samband med att regionstyrelsen faststallde reglerna togs ocksa beslut om att
foresla regionfullmaktige att besluta att de tidigare reglerna (RS/1140/2015) som &r
faststallda av regionfullmaktige ska upphdra. Vid behandling i regionfullmaktige
2025-10-21—22 § 118 blev drendet aterremitterat for att gora ett fortydligande och
oversyn av konsekvenser av reglerna.

Aven om det i de gamla reglerna inte dr ndgot generellt film- och fotoférbud finns
anda krav pa medgivande fran berérda och forbud mot att réja patienters sekretess
eller stora ordinarie verksamhet. Syftet med det generella férbudet mot att filma
och fota i regionens lokaler ar som sagts tidigare framst att vdarna om
patientsekretessen och ge vara medarbetare utrymme att utfora sitt arbete utan att
inkrdkta pa den personliga integriteten. Syftet ar ocksa att 6ka tryggheten for
besdkare och personal samt att skydda kanslig information inom regionens
verksamheter.

| de nya reglerna finns undantag for media och majlighet att soka tillstand fran
berord verksamhet eller samtycke fran berdrda personer. Enskilda verksamheter
dar det ofta forekommer fragor om foto och filmning, tex BB-avdelningen, har ocksa
mojlighet att utifran de generella reglerna uppratta egna lokala anpassade regler.

Att Region Jamtland Harjedalens lokaler inte ar att betrakta som en offentlig allman
plats dar besdkare kan rora sig fritt innebar att regionen har mojlighet att begréansa
bade tilltrade till lokalerna och méjligheten att fotografera, filma och gora
ljudinspelningar. Sveriges kommuner och regioner har i en skrivelse fran 2011
utifran ett antal stallningstaganden fran JO gjort bedémningen att “det ar lagligt for
ett landsting att infora ett begransat eller generellt fotograferings- eller filmférbud i
sina sjukhus som innebar att filmning eller fotografering pa sjukhusen far
forekomma endast efter medgivande av ansvarig personal”.

Utifran ovanstaende ses ingen anledning att revidera de regler som regionstyrelsen
antog den 30 september. Forslaget ar fortsatt att de tidigare reglerna
(RS/1140/2015) ska upphora att galla.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

Regler for spridning av information samt fotografering och inspelning i Region
Jamtland Harjedalens lokaler (RS/1140/2015) upphor att galla.

Expedieras till
Kommunikationsdirektor
Regionjurist
Sekretariatet

Beslutsunderlag

o §181 Regionstyrelsen Upphavande av regler for spridning av
information samt fotografering och filmning i Region Jamtland
Harjedalens lokaler - aterremiss

o §118 Regionfullmaktige Upphavande av Regler for spridning av
information samt fotografering och filmning i Region Jamtland
Harjedalens lokaler

o §135 Regionstyrelsen Regler for fotografering, filmning och
ljudinspelning i Region Jamtland Harjedalens lokaler och Regler for
spridning av information i Region Jamtland Harjedalens lokaler

e Regler for fotografering, filmning och ljudinspelning i Region Jamtland
Harjedalens lokaler

e Regler for spridning av information i Region Jamtland Harjedalens
lokaler

e Film- och fotoférbud pa sjukhus SKR

Partistod 2026 (RS/732/2025)

Arendebeskrivning

Enligt 4 kap 29-30 §§ kommunallagen far kommuner och regioner ge ekonomiskt
bidrag och annat stod till politiska partier for att starka deras stallning i den
kommunala demokratin (partistod). Regler for stod till politiska partier i Region
Jamtland Harjedalen antogs av regionfullméaktige 2022-06-21 §75 och tradde i kraft
den 1 januari 2023.

Partistodet bestar av ett grundstdd, ett mandatbundet stod samt
fortroendemannautbildning och stod till fullmaktigegrupp. Stoden uppraknas
arligen med den procentsats som regionfullméaktige for varje budgetar faststaller att
galla for upprakning av Ovriga kostnader.

Samtliga partier ska enligt 4 kap. 31§ Kommunallagen, inkomma med en
redovisning samt ett granskningsintyg senast den 30 juni aret efter
redovisningsperiodens slut. Samtliga partier har inkommit med en redovisning 6ver
anvandningen av partistod for perioden 1 januari 2024 — 31 december 2024.

| beslutet om utbetalning av partistdod avser redovisad totalsumma endast
partistodet. Stod till politiska sekreterare ska inte beaktas i beslutet, men redovisas
i bilaga 2.
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Utifran att 2026 ar ett valar avser partistédet och stodet till politiska sekreterare
perioden fram till och med 14 oktober 2026. Regionfullmaktige far i november 2026
fatta beslut om utbetalning for perioden 15 oktober 2026 — 31 december 2026
utifran mandatfordelningen efter valet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

1. Partistod for 2026 utbetalas till de politiska partierna enligt upprattat forslag
(bilaga 1).

2. Enligt punkten 7 i de av fullmaktige antagna reglerna for stod till de politiska
partierna i Region Jamtland Héarjedalen ska parti som tar emot partistod lamna en
skriftlig redovisning 6ver anvandningen av partistodet. Redovisningen av 2026 ars
partistod ska lamnas senast den 30 juni 2027.

Expedieras till
De politiska partierna

Beslutsunderlag

§180 Regionstyrelsen Partistéd 2026

Bilaga 1 - Specifikation 6ver partistod 2026

NY Bilaga 2 - Specifikation dver stod till politiska sekreterare 2026
§69 RF pres Partistod 2026

Revidering av tidsplan for Beredningen for oversyn av den politiska
organisationen for mandatperioden 2027-2030 (RS/566/2024)
Arendebeskrivning

Regionfullméaktige beslutade den 26 november 2024 § 136, att tillsatta en sarskild
bredning for dversyn av den politiska organisationen for mandatperioden 2027-
2030. Oversynen ska utmynna i forslag till ny politisk organisation infér
mandatperioden 2027-2030, forslag pa arbetsordning och reglementen for den
politiska organisationen, forslag till regler for arvoden och ersattningar for
fortroendevalda, forslag till regler till stod for de politiska partierna samt forslag pa
arbetsformer dar teknik och metoder anvands for att underlatta det politiska
arbetet. Regionfullmaktige faststallde i beslutet att den sarskilda beredningen ska
lagga fram sina forslag senast under november 2025 s3 att beslut kan tas av
fullmaktige senast i februari 2026. Beredningens arbete beslutades paborjas den 1
december 2024 och avslutas senast den 1 februari 2026. En forlangning av
bredningens arbete beslutades kunna ske vid behov.

Mot bakgrund av omfattningen pa beredningens arbete och de 6vervagningarna
som kravs for att utarbeta ovan angivna forslag ar beredningen for 6versyn av den

politiska organisationen 2027-2030 i behov av att forldnga sitt arbete.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2025-11-24 § 189 och tillstyrker beredningens
forslag.
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Forslag till beslut
Beredningen for 6versyn av den politiska organisationen for mandatperioden 2027-
2030 foreslar regionfullmaktige

Den sarskilda beredningens arbete forlangs till den 31 maj 2026.

Beslutsunderlag
e §23 Beredning for dversyn politisk organisation 2027-2030
Revidering av tidsplan for Beredningen for 6versyn av den politiska
organisationen fér mandatperioden 2027-2030
o §189 Regionstyrelsen Revidering av tidsplan for Beredningen for
oversyn av den politiska organisationen for mandatperioden 2027-
2030

Tillsattning av en fullméktigeberedning med uppdrag att foresla
atgarder for en ekonomi i balans pa lang sikt (RS/3/2025)
Arendebeskrivning

En ekonomisk rapport for september 2025 har upprattats for regionen pa
overgripande niva samt for regionstyrelsen. Rapporterna sammanfattas nedan.

Overgripande niva

Per sista september 2025 redovisas ett negativt verksamhetsresultat fore finansiella
poster pa -74 miljoner kronor, vilket ar 21 miljoner kronor samre an vad som
budgeterats. Intaktssidan uppvisar en forbattring jamfort med budget,
huvudsakligen forklarat av 6kade riktade bidrag samt generella bidrag. Pa
kostnadssidan ar det framfor allt utgifter for egen och inhyrd personal exklusive
pensionskostnader som bidrar till avvikelsen. Pensionskostnaderna har hittills varit
betydligt lagre dn foregaende ar vilket paverkar resultatet positivt.

Resultat efter finansiella poster uppgar till en férlust pa 246 miljoner kronor, vilket
ar 113 miljoner kronor samre an vad som budgeterats. De finansiella posterna som
paverkar negativt avser framfor allt orealiserade forluster. Dessa ar att betrakta
som mycket osdkra da det varit stora svangningar pa borsen under arets forsta
manader.

| samband med delarsrapporten per augusti bedéms prognosen férsamras
ytterligare till ett underskott pa 420 miljoner kronor for heldret. Det ar framst
verksamhetens kostnader for personal inklusive inhyrd bemanning samt kostnader
for kopt riks- och regionvard som utgor avvikelsen fran verksamhetens prognos.
Utover det avviker finansiella poster kraftigt pa grund av orealiserade forluster
samtidigt som skatteprognosen har forsamrats. Denna bedémning kvarstar per sista
september 2025.F6r att vanda utvecklingen arbetar verksamheten I6pande med att
identifiera, utfora och utvardera lampliga atgarder.

Inom Halso- och sjukvardsnamnden, som har det storsta underskottet, har sarskilt

fokus lagts pa kompetensfoérsorjning och produktions- och kapacitetsstyrning.
Inhyrd bemanning har minskats till forman fér egen personal. Effekterna ar annu
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svara att fullt ut mata, men bedéms bidra till den langsiktiga omstallningen.

Da tidigare beslutade atgarder inte fatt den effekt som 6nskats har det i Halso- och
sjukvardsnamnden beslutats om ytterligare atgarder.

Regionens likviditet ar paverkad av de underskott som har ackumulerats under aren
2023 till 2024 samt utifran den negativa helarsprognos som lagts for 2025. |
regionplan med budget finns beslut att teckna nya lan under 2025, i
finansieringsbudgeten ligger nyupplaningsnivan pa 200 miljoner kronor under 2025
men mojlighet till hogre lanebelopp finns. Utifran den helarsprognos som ar lagd sa
kommer hela den budgeterade upplaningen att nyttjas. Detta innebar att skulden
till Kommuninvest kommer att uppga till 490 miljoner kronor vid arsskiftet.

Sammanfattningsvis visar rapporten att regionen star infor betydande ekonomiska
utmaningar. Samtidigt finns mojligheter att paverka utvecklingen genom tydliga,
riktade atgarder med fokus pa langsiktig hallbarhet och 6kad effektivitet i
resursanvandningen.

Regionstyrelsen

En fordjupad rapport for styrelsens forvaltningsomrade har upprattats. Styrelsen
har efter september en positiv avvikelse mot budget pa 230 miljoner kronor, vilket
framst beror pa lagre pensionskostnader och nagot hogre statsbidrag an
budgeterat.

Arendet behandlades av regionstyrelsen 2025-11-04 § 156 och styrelsen beslutade
for egen del foljande:

1. Ekonomisk rapport september 2025 fér Region Jamtland Harjedalen godkanns.
2. Ekonomisk rapport september 2025 for regionstyrelsens forvaltningsomrade
godkanns.

3. Regiondirektoren far i uppdrag att till halso- och sjukvardsndmnden foresla nya
atgarder som far kortsiktig ekonomisk effekt, samt

4. Foresla regionfullméaktige att tillsdtta en fullmaktigeberedning med uppdrag att
foresla atgarder for en ekonomi i balans pa lang sikt.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

En fullmaktigeberedning tillsdatts med uppdrag att foresla atgarder for en ekonomi i
balans pa lang sikt.

Expedieras till
Ekonomidirektor
Chefscontroller
Sekretariatet

Beslutsunderlag
o §156 Regionstyrelsen Ekonomisk rapport — September 2025
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20. Borgen for refinansiering av hogvardeskomponenter for fordonstyp

Coradia (RS/890/2025)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen ar deldgare i vagnbolaget AB Transitio och hyr Coradia
fordon av AB Transitio som anvands i Norrtags trafik. Transitio férvaltar pooler av
storre dyrare reservdelar till sina och 6vriga fordonsagares fordonstyper som ett led
i att na en kostnadseffektiv tagdrift. Hogvardeskomponenter har en lang teknisk
livslangd pa mellan 10 - 25 ar och Transitio ansvarar for underhallet avseende
komponenterna.

Den nuvarande finansieringen for hogvardeskomponentpoolen avseende
Coradiafordonen I6per ut och behéver refinansieras. For att AB Transitio skall ha
mojlighet att refinansiera hogvardeskomponenterna behover regionen fornya sitt
borgensatagande. Beloppet dr 3 675 000 kr vilket ett nytt borgensbeslut behover
omfatta. Refinansiering kommer att géras under forsta kvartalet 2026.

Hogvardeskomponentpoolen omfattar dven komponenter till Regionerna
Ostergétlands och Vastergdtlands Coradiafordon. Det totala I&nebeloppet uppgar
till 63,6 MSEK.

Finansieringskostnaderna férvantas vara oférandrade eller nagot lagre vid ny
finansiering.

Tabell for borgen for finansiering av hogvardeskomponenter 2025/2026

Fordelning av borgen(MSEK)

Region Andel %||Antal tag
Vastergotland 26,9 42,3 22
Ostergodtland 22,0 34,6 18
Norrtag 14,7 23,1 12
Vasterbotten 3,67

Norrbotten 3,67

Vasternorrland 3,67

Jamtland/Hérjedalen|3,67

Totaler 63,6 100 52

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Region Jamtland Harjedalen, organisationsnummer 232100-0214 gar i
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proprieborgen upp till ett belopp om 3 675 000 kronor for regionens relativa andel
av finansiering for hogvardeskomponenter till tagfordon av typen Coradia vilka
forvaltas av Transitio.

2. Regionstyrelsens ordférande far i uppdrag att teckna borgensforbindelse for en
proprieborgen.

Expedieras till
Ekonomidirektor

AB Transitio

Norrtag AB

Region Norrbotten

Region Vasterbotten

Region Vasternorrland
Omradeschef Kollektivtrafik

Beslutsunderlag
e §175 Regionstyrelsen Borgen for refinansiering av
hégvardeskomponenter for fordonstyp Coradia

Hantering av Norrlandsresans taxa och beslut om avsteg infor 2026
(RS/957/2025)

Arendebeskrivning

Norrlandsresan ar ett samarbete inom vilket de fyra norrlandslanen — Norrbotten,
Vasterbotten, Jamtland och Vasternorrland — har en gemensamt beslutad taxa och
ett gemensamt biljettutbud for resor dver lansgrans. Principerna for
Norrlandsresans taxa beslutades av regionfullmaktige 2015-06-17, § 70
(RUN/606/2015). Norrlandsresans taxa regleras infor arsskiftet varje ar och foljer
index-utvecklingen i trafikavtalen. Under de tre senaste aren har beslut om avsteg
fran taxan fattats (RS/534/2022) (RS/658/2023) (RS/651/2024).

Med anledning av att avsteg fran gallande taxa gjorts vid upprepade tillfallen
beslutade kollektivtrafikndmnden, vid sammantradet den 26 oktober 2023 (§ 72),
att ge regiondirektoren i uppdrag att tillsammans med 6vriga norrlandslan se over
hanteringen av Norrlandsresans taxa samt att utreda hur framtida avsteg bor
hanteras. Uppdraget aterrapporterades till kollektivtrafiknamnden under hosten
2024 och summeras nedan.

Region Jamtland Harjedalen har, tillsammans med ovriga norrlandslan, paborjat
denna éversyn. En dialog har etablerats mellan ldnen kring prissattning och
tillgangliggorande av resor over lansgranser. Trots detta har annu ingen ny modell
for hanteringen av Norrlandsresans taxa faststallts. Arbetet fortsatter i takt med
inférandet av det nya biljettsystemet och anpassningen till den nationella BoB-
standarden (Biljett och Betalsystem), samt lanseringen av nya priser och biljetter.

Parallellt ser Region Jamtland Harjedalen ett behov av att ytterligare utreda fragan,
da Norrlandsresans taxa bygger pa en egen modell som avviker fran BoB-
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standardens principer. Detta medfor bland annat svarigheter att integrera med
digitala ombud sasom Resplus, begransade majligheter till samverkan med andra
aktorer inom BoB samt hinder fér enhetlig zonstruktur och teknisk modularisering,
vilket regionen redan implementerat.

Mot denna bakgrund foreslas att ett eventuellt beslut om ny modell for hanteringen
av Norrlandsresans taxa behandlas av kollektivtrafikndmnden under forsta halvaret
2026.

Under 2023 till 2025 var indexutvecklingen enligt beslutad indexkorgs utveckling
ovanligt 1ag. Region Vasterbotten foreslog mot den bakgrunden en hojning med 3,5
% av Norrlandsresans taxa infor 2025, vilket beslutades av samtliga 1an inom
samarbetet. Aven infér 2026 ser indexutvecklingen ut att vara 13g. Med anledning
av detta ar parternas forslag att avsteg fran beslutad princip gors aven i ar, och att
Norrlandsresans taxa hojs med 3,0 % infor 2026. For att detta ska genomféras
behover samtliga 1an inom samarbetet fatta motsvarande beslut.

Regionstyrelsen behandlade arendet 2025-11-24 § 188 och tillstyrker
kollektivtrafiknamndens forslag.

Forslag till beslut
Kollektivtrafiknamnden foreslar regionfullmaktige

a. Region Jamtland Harjedalen gor ett avsteg fran beslutad hantering av
Norrlandsresans taxa genom att hoja taxan med 3,0 % fran och med 2026-01-01.

b. Beslutet galler under forutsattning att ovriga parter inom
Norrlandsresesamarbetet fattar motsvarande beslut.

Expedieras till
Regionfullmaktige
Omrade kollektivtrafik

Beslutsunderlag
o §51 Kollektivtrafiknamnden Hantering av Norrlandsresans taxa och
beslut om avsteg infér 2026
o §188 Regionstyrelsen Hantering av Norrlandsresans taxa och beslut
om avsteg infor 2026

Hojning av hogkostnadsskyddsbeloppen for vardavgifter 2026
(RS/918/2025)

Arendebeskrivning

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har informerat om vilka belopp som géller
for hogkostnadsskyddsbeloppet for vardavgifter till regionerna fran och med 1
januari 2026.

Bakgrunden till eventuella férandringar av hogkostnadsskydden ar regeringens
faststallande av vad som kallas for prisbasbeloppet. Regeringen faststallde beloppet
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59 200 kr for ar 2026. Prisbasbeloppet ar baserat pa samhallets prisutveckling. De
hogkostnadsskydd som berors regleras i 17 kap. hdlso- och sjukvardslagen
(2017:30).

Hogkostnadsskyddet for 6ppen vard

Enligt SKR far hogkostnadsskyddet 2026 uppga till max 1 450 kronor (2025: 1450 kr,
2024: 1400 kr, 2023: 1300 kr). Det ar den hogsta avgift for vardavgifter inom den
Oppna halso- och sjukvarden, for avgifter for vissa forbrukningsartiklar och for
avgifter for sadan tandvard som avses i 8 a § tandvardslagen (1985:125) som far tas
ut under en tolvmanadersperiod.

Alla andra regioner har redan ar 2025 haijt till hogkostnadsskyddsbeloppet 1450 kr.
Det uppstar administrativa problem bade internt i var region och hos de andra
regionerna samt problem for patienterna nar var region har ett lagre belopp an
ovriga. Problemen uppstar nar personer folkbokférda i Jamtland/Harjedalen far
vard i annan region med hogre hogkostnadskyddsbelopp och detsamma galler nar
var region vardar personer folkbokférda i andra delar av Sverige. E-frikortssystemet
dar alla patientavgifter registreras for att utfarda frikort nar
hogkostnadsskyddsbeloppet uppnas klarar inte av att hantera att patienter ar
folkbokférda i en region dar det ar hogre eller lagre beloppsgrans jamfort med
vardregionen.

Hogkostnadsskyddet for slutenvard

Hogkostnadsskyddet for slutenvard ar 2026 uppgar till 130 kr. Det ar den hogsta
avgift som far tas ut per varddag inom sluten vard (2025: 130 kr, 2024: 130 kr, 2023:
120 kr).

Okande intikter

Under dren 2018-2023 uppnadde i snitt 36 000 patienter per ar
hogkostnadsskyddsnivan for 6ppenvard. Patienterna erhaller frikort som géller i 12
manader fran forsta vardbesoket i perioden. Da Region Jamtland Harjedalen hojt
patientavgifterna infor 2024 samt infort nya avgifter for viss provtagning och viss
bild- och funktionsdiagnostik sa har antalet patienter som erhallit frikort for 2024
Okat till 50 200 och prognosen for 2025 ar att fler an 48 000 patienter kommer att
uppna hogkostnadsskyddsnivan for 6ppenvard nar hogkostnadsskyddsbeloppet ar
1300 kr.

Om hogkostnadsskyddet for 6ppenvard hojs fran 1300 kr till 1450 kr sa kommer det
generera Okade intdkter med 6,6 — 7,0 miljoner kronor ar 2026. Antagandet ar att
minst 44 000 patienter kommer uppna hogkostnadsskyddsnivan pa 1450 kr for ar
2026.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2025-11-04 § 176 och tillstyrker halso- och
sjukvardsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméaktige
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Hogkostnadsskyddsbeloppet for 6ppen halso- och sjukvard hojs till 1450 kr fran 1
januari 2026.

Expedieras till

Halso- och sjukvardsdirektor

Ekonomidirektor

Chef regionstaben

Chef halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftssamordnare

Beslutsunderlag

e §118 Halso- och sjukvardsnamnden Hojning av
hégkostnadsskyddsbeloppen for vardavgifter 2026

¢ Information fran Sveriges kommuner och regioner (SKR) om om
hdgkostnadsskyddsbelopp for vardavgifter till regionerna och for
lakemedel fran och med den 1 januari 2026 (SKR2025/02831)

e §176 Regionstyrelsen Hojning av hogkostnadsskyddsbeloppen for
vardavgifter 2026

Avgift for medféljande vid 6vernattning pa BB och vardhotellet
(RS/917/2025)

Arendebeskrivning

Halso- och sjukvardsnamnden beslutade den 17 september 2024 att inratta ett
vardhotell pd Ostersunds sjukhus. Vardhotellet kommer att bemannas av
underskoterskor och ar tillganglig for patienter med begransade omvardnadsbehov
som behover finnas i sjukhusets omedelbara narhet, men som inte behover vardas
pa en klassisk slutenvardsavdelning. Det finns dven majlighet att ta med
medfdljande person som dvernattar i samma rum som patienten.

Sedan manga ar tillbaka tas en avgift for medfdljare som Overnattar pa BB ut med
325 kr/natt inkl kvallsfika och frukost. Denna avgift finns inte beslutad av
fullméaktige men har funnits i manga ar och pa samma satt gors pa BB i andra
regioner.

| tabellen ses de avgifter for medfdljande som de narliggande regionerna tar ut:

Region

BB - Patienthotell — Vardhotell
Avgift for medféljande Avgift for medfdljande

Norrbotten 300 kr inkl frukost 300 kr inkl frukost

Vasterbotten [|350 kr inkl frukost, kvallsfika|[450 kr

Vasternorrland [|[250 kr inkl frukost, kvallsfika[ 450 kr inkl frukost

Dalarna

350 kr inkl frukost, kvallsfika[ 350 kr inkl frukost o kvallsfika

Regionstyrelsen behandlade drendet 2025-11-04 § 177 och tillstyrker halso- och
sjukvardsnamndens forslag.
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Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméaktige

En avgift pa 325 kr/natt inklusive frukost och kvallsfika tas ut for medféljande som
overnattar pa BB och vardhotellet Eira i samma rum som patienten.

Expedieras till

Halso- och sjukvardsdirektor
Divisionscheferna

Enhetschef for BB

Enhetschef for Vardhotellet Eira
Avdelningschef HOSPA
Avgiftssamordnare

Beslutsunderlag
e §120 Halso- och sjukvardsnamnden Avgift for medfdljande vid
overnattning pa BB och vardhotellet
o §177 Regionstyrelsen Avgift for medféljande vid 6vernattning pa BB
och vardhotellet

Sankt patientavgift for skriftlig distanskontakt (RS/920/2025)
Arendebeskrivning

Nar enhetstaxan infordes 2016 beslutades att patientavgiften for skriftlig
distanskontakt skulle vara densamma som for fysiska besok/kvalificerade
telefonbesok/videobesok, vilket for ar 2025 &r 400 kronor.

Men i praktiken har knappt nagra patientavgifter tagits ut for skriftliga
distanskontakter som anvands vid framfor allt aterkoppling till patienter som far
digital vard via Stod- och behandlingsmodulen déar internetbaserad KBT (iKBT)
erbjuds. For ndrvarande registreras veckoavstamningar till patient via chatt som
kostnadsfri behandling i vantan pa beslut pa om avgiften ska sdnkas. Det anses vara
for hog avgift med 400 kr/modul for att motivera patienterna att delta i
internetbaserad vard.

Att den skriftliga aterkopplingen registreras korrekt i vardsystemet som en
kvalificerad vardkontakt ar viktig utifran hur regionens utférda vardkontakter
redovisas korrekt i den statistik som gar vidare till Socialstyrelsen. Da regionen dven
ger vard via stdd- och behandlingsmodulen till patienter som ej ar folkbokforda i
vart |an sa ar det ocksa viktigt med korrekt registrering sa att vi kan fakturera
besokskostnader till patienternas hemregion.

Forslag pa sankt patientavgift

Forslaget ar att patientavgiften for skriftlig distanskontakt far en sankt avgift till 100
kr per skriftlig avstamning som raknas som kvalificerad. De skriftliga kontakter som
ar av administrativ karaktar (dvs inte kvalificerade vardkontakt) ska dven i
fortsattningen vara avgiftsfria.
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Forslaget ar samma betalningsmodell med 100 kr/modul/veckoavstamning som
bland annat Vasternorrland, Vasterbotten, Dalarna o Gavleborg har.

| praktiken skulle forslaget innebara féljande for patienterna:

e vid det inledande besoket (oftast fysiskt) nar ett program i Stod- och
behandlingsmodulen erbjuds, ar patientavgiften 400 kr,

e under programmets gang genom de olika modulerna dar patienten sjalv
arbetar via internet tas avgift 100 kr ut per aterkoppling
(veckoavstamning) som sker skriftligt via chatt och ar ett bokat besdk
som registreras som en skriftlig distanskontakt i Cosmic.

e vid det avslutade besoket (kan vara fysiskt/videomote/kval telefon) sa ar
patientavgiften 400 kr, men i det laget har patienten oftast uppnatt
hogkostnadsskyddsnivan om hen har fullféljt alla modulerna.

Okade intikter

Det ar svart att rakna pa dkade intdkter da detta beror patienter som oftast snabbt
kommer upp i hogkostnadsskyddsnivan for 6ppen vard samt att det funnits brister i
hur registreringarna gjorts i Cosmic pa avsedd vardkontakt.

Antalet registrerade skriftliga distanskontakter for perioden januari — maj 2025 var
1 191. F6r samma period har intdkterna varit totalt 14 500 kronor. Merparten av
registreringar avser iKBT. Mer an hélften av registreringarna ar pa halsocentraler
(645) och resterande del avser Barn- och ungdomspsykiatrin (428) och
Atstérningsenheten (89). Men det kan finnas fler skriftliga distanskontakter som
inte registrerats korrekt och darfér inte kommit med i statistikuttaget.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2025-11-04 § 178 och tillstyrker halso- och
sjukvardsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

Avgiften for skriftlig distanskontakt sanks till 100 kr fran 1 januari 2026.

Expedieras till

Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionscheferna

Ekonomidirektor

Chef for halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftssamordnare

Beslutsunderlag
e §121 Halso- och sjukvardsnamnden Sankt patientavgift for skriftlig
distanskontakt
o §178 Regionstyrelsen Sankt patientavgift for skriftlig distanskontakt
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25. Hojda avgifter for intyg och halsokontroller (RS/921/2025)

Arendebeskrivning

Avgifterna for intyg och hdlsokontroller som regleras i det som bendamns som Gula
taxan har inte hojts sen 2016, da enhetstaxan inférdes (RS/2254/2017). Gula taxan
behover fa ett nytt namn som battre beskriver vad den innehaller. Nya namnet ar

"Taxa for intyg och halsokontroller”.

Intygstaxan galler alla personer, dvs dven barn och ungdomar 0-17 ar samt
personer 6ver 85 ar. Ingen reseersattning utbetalas vid besdk hos ldkare for
intygsskrivning.

Avgifterna som finns i taxan ingar inte i hogkostnadsskyddet.

Den nuvarande taxan ar svar att forsta och tillampa fér verksamheten och
innehaller ocksa felaktigheter om vilka intyg som ska vara momsbefriade respektive
momspliktiga.

Kroppsundersdkningar, provtagningar eller utredningar som gors av legitimerad
personal, med det huvudsakliga syftet att tillhandahalla fakta for att intyga ett
sakforhallande for en tredje parts beslut ar momspliktiga. Detta innebar att de
flesta av intygen och undersdkningarna ar belagda med moms pa 25 procent.

Forslag till férandringar
Avgiftsfria intyg
e Undantag fran taxa ar intyg som efterfragas av Forsakringskassan,
Regionernas émsesidiga férsakringsbolag (LOF) och andra intyg som
enligt lag ar avgiftsbefriade, samt tillkommer nagra fa avgiftsfria intyg
som begars av privatpersoner, t ex blodgivare och intyg om tandvardp g
a medicinska skal.
e Intyg till skola/forskola/fritidshem foér barn 0—17 ar som utfardasp g a
medicinska skal foreslas vara avgiftsbefriade, nuvarande taxa ar 300 kr.
Detta ar intyg som avser att skydda en persons halsa, t ex matallergi.

Fasta priser:
e Enklare intyg till privatpersoner forslas hojas till 400 kr exkl moms, vilket

innebar 500 kr inkl moms. Idag ar avgiften 300 exkl moms/375 kr inkl
moms.

e Korkortsintyg som ar utfardat av 6gonspecialist, (géller patienter med
laserbehandlad diabetesretinopati och 6gonskador pa grund av diabetes
eller glaukom) foreslas fa samma avgift 400 exkl moms (500 inkl moms)
som andra patientgrupper som behover kérkortsintyg pa grund av
sjukdom (t ex diabetes, epilepsi, hjart-karlsjukdom, intellektuell
funktionsnedsattning)

e Mer omfattande intyg som efterfragas av privatpersoner som beror
fritidsintressen eller hdlsoundersokningar foreslas fa en fast taxa pa 1200
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exkl moms (1500 inkl momes). | vissa intyg ingar provtagning o rontgen i
andra tillkommer avgift for detta.

e Paketpriserna for korkortsintyg (4500/5000/7000 inkl moms) foreslas
ersattas av ett pris pa 1500 kr for ansékan/intyg + 2000 kr per
provtagning som kravs (inkl moms). Det ar en variation fran 4 till 12
provtagningar pa de intyg som avser korkortssintyg for droger, alkohol
och lakemedel som Transportstyrelsen begar. Kérkortsintyget for alkolas
har 1-2 provtagningar. De flesta andra regionerna tar betalt per
provtagning.

Timtaxa:

e Timtaxan foreslas hojas fran dagens 1000 kr exkl moms, till 1200 kr exkl
moms (1500 inkl moms) och darefter tillkommer 300 kr exkl moms (375
kr inkl moms) per paborjad 15-minutersperiod. Minsta avgift ska vara
1200 exkl moms (1500 kr inkl moms) nar timtaxa anvands. Det ar intyg
som efterfragas fran arbetsgivare, vissa myndigheter, forsakringsbolag
som tillampar timtaxa.

For intyg som inte finns uppraknade i taxan tas avgift ut antingen som fér liknande
intyg eller om liknande intyg inte finns, enligt timtaxa.

Halso- och sjukvardsnamnden foreslas fa i uppdrag att revidera intygstaxan.
Gallande forteckning 6ver intyg och halsokontroller behéver uppdateras och
bendamningar ses 6ver. Det behdver fortydligas vilka intyg och halsokontroller som
ar momespliktiga respektive momsbefriade.

| bilaga ses en jamforelse pa priserna i dagens taxa jamfort med vilken taxa
respektive intyg far med forslagen pa ny prissattning, samt en jamférelse med
dvriga norra regioner.

Intdkter och jamforelse med andra regioner

Intakterna for intyg och hadlsokontroller var fér 2024 enligt nuvarande taxa 710 000
kronor. For 2025 vantas intdkterna oka till ca 760 000 kr. Det &r svart att gora en
berakning pa hur mycket intakterna skulle 6ka med foreslagna taxeforandringar
eftersom vissa av intygen foreslas bli avgiftsbefriade medan merparten av intygen
Okar i pris och framfor allt de intyg som begérs och betalas av personens
arbetsgivare, foretag och andra myndigheter. Intdakten berdaknas 6ka med minst 150
000 kronor per ar.

Vid en jamforelse med andra regioner sa ser man att prissattningen pa olika intyg
varierar mycket mellan regionerna, vissa regioner har avgiftsfritt dar andra tar éver
tusen kronor. Timpriserna varierar mellan 960 kr — 1957 kr exklusive momes.

Utgangspunkten till de forandringar som foreslas ar att Region Jamtland Héarjedalen
har likartade prisnivaer pa intyg som Ovriga norra regioner. Vad galler timpriset sa
har Vasterbotten ett timpris pa 1200 kr exklusive moms. Vasternorrland och
Norrbotten har timpris 1000 kr exklusive moms.
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Halso- och sjukvardsnamnden behandlade drendet 2025-10-23 § 122 och féreslar
regionfullmaktige:

1.Avgifter for intyg och halsoundersokningar faststalls enligt nedan:

a. intyg for skola/férskola/fritidshem for barn 0-17 ar som utfardas p g a medicinska
skal ar avgiftsbefriade.

b. enklare intyg till privatpersoner faststélls till 400 kr for intyg exklusive moms.

c. mer omfattande intyg som privatpersoner begar far en fast taxa pa 1200 kr
exklusive moms och i vissa fall tillkommer provtagningar o rontgenkostnader.

d. Korkortsintyg som ar utfardat av 6gonspecialist far samma avgift 400 kr exklusive
moms (500 inklusive moms) som andra patientgrupper som behdver korkortsintyg
pa grund av sjukdom.

e. Paketpriserna for korkortsintyg (4500/5000/7000 inklusive moms) tas bort och
ersatts av ett pris pa 1500 kr for ansokan/intyg inklusive moms + 2000 kr per
provtagning inklusive moms.

2.Priset for intyg reglerade via timtaxan hojs till 1200 kr per timme exklusive moms,
lagsta avgift vid tillampning av timtaxa ar 1200 kr, darefter tillkommer 300 kr
exklusive moms per paborjad 15-minutersperiod.

3.For intyg som inte finns uppraknade i taxan tas avgift ut antingen som for liknade
intyg eller om liknande intyg inte finns, enligt timtaxa.

4.Halso- och sjukvardsnamnden far i uppdrag att revidera intygstaxan med ny
layout dar intygen sorteras efter kategori/atgard och dar det tydligt framgar vad
som ar momspliktigt respektive momsbefriat.

5.Ny taxa galler fran 1 januari 2026.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

1.Avgifter for intyg och halsoundersokningar faststalls enligt nedan:

a. intyg for skola/férskola/fritidshem for barn 0-17 ar som utfardas p g a medicinska
skal ar avgiftsbefriade.

b. enklare intyg till privatpersoner faststalls till 400 kr for intyg exklusive moms.

c. mer omfattande intyg som privatpersoner begar far en fast taxa pa 1200 kr
exklusive moms och i vissa fall tillkommer provtagningar o réntgenkostnader.

d. Kérkortsintyg som ar utfardat av 6gonspecialist far samma avgift 400 kr exklusive
moms (500 inklusive moms) som andra patientgrupper som behdver korkortsintyg
pa grund av sjukdom.

e. Paketpriserna for korkortsintyg (4500/5000/7000 inklusive moms) tas bort och
ersatts av ett pris pa 1500 kr for ansdkan/intyg inklusive moms + 2000 kr per
provtagning inklusive moms.

2.Priset for intyg reglerade via timtaxan hojs till 1200 kr per timme exklusive moms,
lagsta avgift vid tillampning av timtaxa ar 1200 kr, darefter tillkommer 300 kr
exklusive moms per paborjad 15-minutersperiod.
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3.For intyg som inte finns uppraknade i taxan tas avgift ut antingen som for liknade
intyg eller om liknande intyg inte finns, enligt timtaxa.

4.Halso- och sjukvardsnamnden far i uppdrag att revidera intygstaxan med ny
layout dér intygen sorteras efter kategori/atgard och dar det tydligt framgar vad
som ar momspliktigt respektive momsbefriat.

5.Ny taxa géller fran 1 januari 2026.

Expedieras till

Halso- och sjukvardsdirektor

Divisionscheferna

Ekonomidirektor

Chef for halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftssamordnare

Beslutsunderlag
o §122 Halso- och sjukvardsnamnden Hojda avgifter for intyg och
halsokontroller
e Bilaga Jamférelse dagens taxa med forslag pa nya avgifter samt
jamférelse med de norra regionerna
o §179 Regionstyrelsen Hojda avgifter for intyg och halsokontroller

Svar pa motion om att férbattra folkhalsan i Region Jamtland
Harjedalen genom atgarder mot ohdlsosamma levnadsvanor
(RS/346/2025)
Arendebeskrivning
Cristine Persson (C), Johannes Andersson (C) och Magnus Ronnerfjall (C) har
inkommit med en motion om attforbattra folkhalsan i Region Jamtland Harjedalen
genom atgarder mot ohdlsosamma levnadsvanor. For att méta dessa utmaningar
foreslas atgarder inom sex omraden for att forbattra folkhalsan, minska
sjukvardskostnader och héja invanarnas livskvalitet. Motionarerna yrkar pa att:
e Enregional halsostrategi mot ohdlsosamma levnadsvanor antas och
implementeras.
e Resurser avsatts for de foreslagna atgarderna i regionens budget.
e En arbetsgrupp tillsatts for att folja upp och utvardera effekten av dessa
insatser

Forvaltningen instammer i att det ar angeldget att fortsatta forstarka arbetet for
forbattrade levnadsvanor och folkhalsa. Risken for manga folksjukdomar, som
orsakar betydande samhallsekonomiska kostnader arligen, 6kar med ohalsosamma
levnadsvanor. Forslagen har potential att framja folkhdlsan, na produktionsvinster
och farre vardbesok.

For narvarande pagar arbete med att ta fram en regional strategi for trygghet och

folkhadlsa i samverkan med lansstyrelsen och kommuner. Inom ramen fér
kunskapsstyrningen har en plan for ett strukturerat arbete med vardprogram for
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stdd och behandling vid ohdlsosamma levnadsvanor antagits under 2025. | fardplan
2030 ar en av milstolparna ”dkad tillit till patientens kompetens” som ett led till att
farre invanare ska besdka varden i framtiden, utifran det har ett arbete med att ta
fram en strategi dar framjande och forebyggande arbete ar en barande del startat
upp under hosten.

Mycket av det motionarerna foreslar ligger i linje med redan pagaende arbete, och
redogors for i bifogat underlag. Motionen har diskuterats i Politiskt rad for folkhalsa
som bedomer att den kan anses besvarad med rekommendationen att fragorna
beaktas i kommande budgetprocesser. For att na effekt i arbetet forutsatts fortsatt
prioritering av folkhalsoarbetet pa flera nivaer i organisationen och féljsamhet till
redan givna uppdrag.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Folkhalsochef
Tf chef hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Beslutsunderlag

¢ §183 Regionstyrelsen Svar pa motion om att forbattra folkhalsan i
Region Jamtland Harjedalen genom atgarder mot ohalsosamma
levnadsvanor

¢ Bilaga Svar pa motion om ohalsosamma levnadsvanor

¢ Motion fran Cristine Persson (C), Johannes Andersson (C), Magnus
Ronnerfjall (C) om Forbattring av folkhalsan i Region Jamtland
Harjedalen genom atgarder mot ohalsosamma levhadsvanor

Svar pa motion fran Conny Wahlstréom (MP) och Karin Thomasson (MP)
om att ta fram en regional policy for ansvarsfull anvandning av artificiell
intelligens (Al) (RS/725/2025)

Arendebeskrivning

Conny Wahlstrom (MP) och Karin Thomasson (MP) har den 21 augusti 2025 lamnat
in en motion till regionfullmaktige om att Region Jamtland Harjedalen ska ta fram
en overgripande policy for ansvarsfull anvandning av artificiell intelligens (Al) i
regionens verksamheter, med sarskilt fokus pa manskliga rattigheter, jamlikhet,
klimatmal och demokratisk transparens.

Utvecklingen av Artificiell intelligens (Al) har gatt i rasande takt de senaste aren och
ar en del av vardagen. For offentlig sektor ar Al en stor mojlighet att genomfora
nodvandiga forandringar och accelerera digitaliseringen. Al kan anvdandas pa manga
olika satt. Till exempel for att analysera stora mangder data, automatisera
administrativa uppgifter och forutspa handelser. Inom halso- och sjukvarden kan Al
anvandas for att exempelvis utveckla patientmoéten och behandlingar.
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Digitalisering och Al kommer fér Region Jamtland Harjedalen att vara avgorande for
att na en modern och hallbar region. Sarskilt for att kunna implementera en effektiv
och andamalsenlig administration. Som motionarerna ocksa namner anvands Al
redan inom regionen, bade inom karnverksamheten och stodverksamheten. |
Regionplan och budget 20262028 ar digitalisering och Al utpekat som ett
prioriterat omrade for att na en budget i balans.

Men den snabba utvecklingen skapar samtidigt nya risker och etiska dilemman. Om
Al utformas och anvands pa ett felaktigt satt kan det fa en negativ paverkan,
dventyra integritet, dataskydd och demokrati. Andra exempel pa utmaningar ar
snarig juridik och problem med resurser i form av specifik kompetens och
ekonomiska.

Det ar av stor betydelse att Region Jamtland Harjedalen sakerstaller en etisk,
rattssaker och inkluderande anvandning av Al. Darfor har en Al-vision tagits fram for
Region Jamtland Héarjedalen (RS/635/2025). Al-visionen har tagits fram i samverkan
mellan stédverksamhet och kdarnverksamhet. Al- visionen tar sin utgangspunkt i
Region Jamtland Harjedalens dvergripande mal. Genom Al-visionen skapas
forutsattningar for en gemensam riktning som utgar fran manniskan. Mojligheterna
ligger i att anvdnda resurser smartare och mota invanares, patienters och
samhallsaktorers krav och forvantningar. For detta kravs tydliga ramar for hur Al far
anvandas — sa att den starker tillit, rattssakerhet och jamlikhet. Framtagen Al-vision
kommer sedan att konkretiseras i strategiska insatsomraden.

Al-visionen kommer att behandlas pa regionstyrelsens sammantrade den 4
november for att sedan ga vidare till regionfullméktige.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Motionarerna

Beslutsunderlag
o §182 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Conny Wahlstrém (MP)
och Karin Thomasson (MP) om att ta fram en regional policy for
ansvarsfull anvandning av artificiell intelligens (Al)
e Motion fran Conny Wahlstrém (MP) och Karin Thomasson (MP) om
att ta fram en regional policy for ansvarsfull anvandning av artificiell
intelligens (Al)

Valarenden 2025 (RS/1/2025)

Arendebeskrivning

1. Hélso- och sjukvardsnamnden: Fylinadsval av ersattare for perioden fram till och
med 2026-12-31 i stallet for Ted Lansberg (SD) som avsagt sig uppdraget.
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2. Kollektivtrafiknamnden: Fyllnadsval av ersattare for perioden fram till och med
2026-12-31 i stallet for Cassandra Sundin (SD) som avsagt sig uppdraget.

Page 28 of 28



	Kallelse
	Ordförande
	Ledamöter
	Ersättare
	1.	Program regionfullmäktige 25 november 2025
	Beslutsunderlag
	2.	Sammanträdet öppnas, upprop och kulturinslag
	3.	Val av två justerare och tid för justering
	Ärendebeskrivning
	4.	Fastställande av föredragningslistan
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	5.	Meddelanden om nya ledamöter och ersättare i regionfullmäktige 2025 (RS/4/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Beslutsunderlag
	6.	Anmälan av inkomna handlingar till regionfullmäktige
	Förslag till beslut
	Anmälningar
	7.	Fullmäktiges presidiums information 2025 (RS/5/2025)
	8.	Redovisning av motioner och medborgarförslag under beredning 2025 (RS/99/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	9.	Fördelning av inkomna motioner och medborgarförslag (RS/6/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	10.	Allmänhetens frågestund 2025 (RS/8/2025)
	Ärendebeskrivning
	11.	Regionstyrelsens rapport till regionfullmäktige 2025 (RS/11/2025)
	12.	Nämndernas och revisionens rapporter till regionfullmäktige 2025 (RS/12/2025)
	Ärendebeskrivning
	13.	Fullmäktiges frågestund 2025 (RS/10/2025)
	Ärendebeskrivning
	14.	Anmälan av inkomna interpellationer och frågor 2025 (RS/7/2025)
	Ärendebeskrivning
	Beslutsunderlag
	15.	AI-vision för Region Jämtland Härjedalen (RS/635/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	16.	Upphävande av regler för spridning av information samt fotografering och filmning i Region Jämtland Härjedalens lokaler - återremiss (RS/765/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	17.	Partistöd 2026 (RS/732/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	18.	Revidering av tidsplan för Beredningen för översyn av den politiska organisationen för mandatperioden 2027-2030 (RS/566/2024)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Beslutsunderlag
	19.	Tillsättning av en fullmäktigeberedning med uppdrag att föreslå åtgärder för en ekonomi i balans på lång sikt (RS/3/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	20.	Borgen för refinansiering av högvärdeskomponenter för fordonstyp Coradia (RS/890/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	21.	Hantering av Norrlandsresans taxa och beslut om avsteg inför 2026 (RS/957/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	22.	Höjning av högkostnadsskyddsbeloppen för vårdavgifter 2026 (RS/918/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	23.	Avgift för medföljande vid övernattning på BB och vårdhotellet (RS/917/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	24.	Sänkt patientavgift för skriftlig distanskontakt (RS/920/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	25.	Höjda avgifter för intyg och hälsokontroller (RS/921/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	26.	Svar på motion om att förbättra folkhälsan i Region Jämtland Härjedalen genom åtgärder mot ohälsosamma levnadsvanor (RS/346/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	27.	Svar på motion från Conny Wahlström (MP) och Karin Thomasson (MP) om att ta fram en regional policy för ansvarsfull användning av artificiell intelligens (AI) (RS/725/2025)
	Ärendebeskrivning
	Förslag till beslut
	Expedieras till
	Beslutsunderlag
	28.	Valärenden 2025 (RS/1/2025)
	Ärendebeskrivning


