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Peter Bodemyr (V)

Bo Danielsson (V), vice ordférande
Marie Svensson (V)

Karin Thomasson (MP)
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Andrea Fors (SD)
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Jan Johansson (SD)
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Claes Sundberg (SD)
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Bo Eriksson (KD)
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Gert Norman (V)
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1. Program regionfullmaktige 13 oktober 2026

Beslutsunderlag
e Program for regionfullmaktige 13 oktober 2026

2. Sammantradet 6ppnas, upprop

3. Utdelning av kulturpris och stipendium
Arendebeskrivning
Kulturpris till Peterson-Bergers minne 2026
Regionala utvecklingsnamndens beslut 2026-06-09 § 88
1. Hoven Droven utses till pristagare av Region Jamtland Harjedalens kulturpris till
Peterson-Bergers minne 2026.
2. Kulturpriset delas ut vid Regionfullmaktige i oktober 2026

Kulturstipendium till Peterson-Bergers minne 2026

Regionala utvecklingsnamndens beslut 2026-06-09 § 89

1. Lovisa Holten, Edvin Runudde Bydén och Johanna Hellund utses till mottagare av
Region Jamtland Harjedalens Kulturstipendium till Peterson-Bergers minne 2026.
2. Kulturstipendierna delas ut vid Regionfullmaktige i oktober 2026.

Samiskt stipendium 2026

Regionala utvecklingsnamndens beslut 2026-06-09 § 90

1. Aanna Johansson Larsson utses till mottagare av Region Jamtland Harjedalens
samiska stipendium 2026.

2. Det samiska stipendiet delas ut vid Regionfullmaktige i oktober 2026

Beslutsunderlag
o §88 Regionala utvecklingsndmnden Kulturpris till Peterson-Bergers minne
2026
e §89 Regionala utvecklingsndmnden Kulturstipendium till Peterson-Bergers
minne 2026
e §90 Regionala utvecklingsnamnden Samiskt stipendium 2026

4, Val av tva justerare och tid for justering

5. Faststallande av foredragningslistan
Arendebeskrivning
Enligt regionfullmaktiges arbetsordning har tillkdnnagivande om sammantradet och
foredragningslista over de drenden som ska behandlas vid sammantradet
meddelats pa regionens anslagstavla och gjorts tillgangliga for ledamoter och
ersattare.

Forslag till beslut
Preliminar foredragningslista faststalls som slutlig féredragningslista.
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6. Avsagelser och meddelanden om nya ledamoter och ersattare i

regionfullmaktige 2026 (RS/4/2026)

Arendebeskrivning

1. Thomas Andersson (C) avsager sig den 28 augusti 2026 uppdraget som ledamot i
regionfullmaktige.

2. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran 8 juli 2026 att Maj Britt Olofsson (KD)
utses till ersattare i Rasmus Ericssons (KD) stalle.

3. Lansstyrelsen meddelar i protokoll fran den 8 juli 2026 att Knut Richardsson (M)
utses till ledamot i Joel Nordqvists (M) stalle samt att Elisabet Sjostrom (M) utses till
ersattare i Knut Richardssons (M) stélle.

Forslag till beslut
1. Thomas Anderssons (C) avsagelse godkanns. Regionfullméaktige begar ingen ny
réstsammanrdkning hos Lansstyrelsen utifran val och ny mandatperiod.

2. Meddelande om nya ledamoéter och erséattare i regionfullmaktige noteras till
protokollet.

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Meddelanden om nya ledaméter och ersattare i
regionfullmaktige 2026

7. Anmalan av inkomna handlingar till regionfullmaktige
Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt upprattad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar

e RS/567:1/2026 Cirkular fran SKR - 26:25 Missbruk av offentlig stallning

e RS/618:1/2026 Forelaggande fran forvaltningsratten i Harnésand gallande
Laglighetsprévning enligt kommunallagen (Mal nr 2953-26)

e RS/618:6/2026 Beslut (ej slutligt) fran forvaltningsratten i Harnésand i mal
nr 2953-26

e KTN/31:1/2026 §47 Kollektivtrafikndmnden Delarsrapport/delarsbokslut
augusti 2026

e KTN/31:3/2026 Delarsrapport/delarsbokslut augusti 2026

e RUN/33:1/2026 §102 Regionala utvecklingsnamnden Delarsrapport
augusti 2026

e RUN/33:3/2026 Delarsrapport augusti 2026 Regionala
utvecklingsnamnden

e HSN/1557:1/2026 §111 Delarsrapport augusti 2026 foér halso- och
sjukvardsnamnden

e HSN/1557:3/2026 Delarsrapport augusti 2026 Halso- och
sjukvardsnamnden
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e RS/65:4/2026 Delarsrapport augusti 2026 (Regionstyrelsen)

e RS/705:1/2026 Protokollsutdrag Kommunalférbundet Skandionkliniken
Forbundsdirektionen 2026-09-16 §43 Delarsrapport 2026

e RS/705:3/2026 Delarsrapport 2026 Kommunalférbundet Skandionkliniken

e RS/705:4/2026 Revisorernas utlatande avseende delarsrapport 2026
Kommunalférbundet Skandionkliniken

e RUN/215:5/2023 §105 Regionala utvecklingsnamnden Forlangning Plan
for regional kompetensférsorjning 2024-2026

e RUN/385:1/2026 §107 Regionala utvecklingsndmnden Regional plan for
bredband for perioden 2026-2030

e RUN/385:2/2026 Regional plan for bredband 2026-2030

e RS/600:1/2026 §73 RF pres Delarsrapport per augusti 2026 for
fortroendevalda

e RS/600:2/2026 Delarsrapport augusti 2026 (Fortroendevalda)

8. Fullmaktiges presidiums information 2026 (RS/5/2026)

9. Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag (RS/6/2026)
Arendebeskrivning
1. Medborgarforslag om tillgang till fysioterapeut pa akutmottagningen
(RS/542/2026) fordelas till hdlso- och sjukvardsnamnden och ska besvaras senast
vid regionfullmaktiges sammantrade 9-10 februari 2027.

2. Medborgarforslag om framtagande av en strategi for att 6ka anvandande av
Open Source i enlighet med EU:s IT-strategi (RS/551/2026) fordelas till
regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullmaktiges sammantrade 9-10
februari 2027.

3. Medborgarforslag om att regionen bor erbjuda gravida kvinnor NIPT till
sjalvkostnadspris (RS/560/2026) fordelas till halso- och sjukvardsnamnden och ska
besvaras senast vid regionfullmaktiges sammantrade 9-10 februari 2027.

4. Medborgarforslag om laddningsbar powerbank till hdrapparater (RS/569/2026)
fordelas till hdlso- och sjukvardsndmnden och ska besvaras senast vid
regionfullmaktiges sammantrade 9-10 februari 2027.

5. Medborgarférslag om kurs for medborgarskapsprov (RS/612/2026) férdelas till
regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullmaktiges sammantrade 9-10
februari 2027.

Forslag till beslut
Fullmaktiges presidium foreslar regionfullmaktige

Fordelning avinkomna motioner och medborgarférslag godkanns.

Expedieras till
Regionfullmaktige
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Beslutsunderlag

e 8§61 RF pres Fordelning avinkomna motioner och medborgarforslag

e Medborgarforslag om tillgang till fysioterapeut pa
akutmottagningen(RS_542 1 2026) Maskad

¢ Medborgarforslag om framtagande av en strategi for att 6ka anvandande
av Open Source i enlighet med EU_s IT-strategi(RS_551_1 2026) Maskad

e Medborgarforslag om att Regionen bor erbjuda gravida kvinnor NIPT till
sjalvkostnadspris(RS_560_1 2026) Maskad

e Medborgarforslag fran (ME) om laddningsbar powerbank till
horapparater(RS_569_1 2026) Maskad

e Medborgarforslag om kurs for medborgarskapsprov(RS 612 1 2026)
Maskad

Allmanhetens fragestund 2026 (RS/8/2026)

Arendebeskrivning

Vid varje fullmaktigesammantrade har allmdnheten majlighet att stélla fragor till
antingen en namngiven fullméaktigeledamot eller ett visst parti. Fragorna ska vara
skriftliga och undertecknade av fragestallaren. Lémna garna in fragorna i god tid och
senast tre vardagar fore sammantradet, dvs senast torsdag 8 oktober kl.

09.00. Fragorna besvaras vid en sarskild angiven punkt under sammantradet.

Respektive fullmaktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stallt frdgan och
ovriga partier i fullmaktige far skriftliga svar vid eller efter sammantradet.

Fragorna kan lamnas in till receptionen i Regionens hus, mejlas
till region@regionjh.se eller skickas till:

Region Jamtland Harjedalen

Box 654

831 27 Ostersund

Kontakta Charlotte Funseth, charlotte.funseth@regionjh.se, 063-147551 om det
finns avsikt att delta.

Svar pa medborgarforslag om klimatsmart bat i Storsjon (RS/275/2026)
Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag som innebér att Region Jamtland
Harjedalen tillsammans med berdrda aktérer ska genomfora en forstudie om
mojligheterna att infora barplansbat pa Storsjon. Forslagsstallaren lyfter bland
annat kortare restider, minskad klimatpaverkan, forbattrad tillganglighet till
malpunkter runt Storsjon samt potential for 6kad turism.

Region Jamtland Harjedalen ser positivt pa initiativ som bidrar till utveckling av
hallbara transporter och som kan starka tillgangligheten i lanet. Tekniken med
elektriska barplansbatar ar intressant och f6ljs med intresse i de forsok och
verksamheter som pagar pa andra hall i landet.
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Forutsattningarna i Jamtlands lan skiljer sig dock vasentligt fran de omraden dar
barplansbatar idag provas. Region Jamtland Harjedalen bedriver i dagslaget ingen
kollektiv sjotrafik och det finns inte heller nagot identifierat resandeunderlag som
motiverar investeringar i sadan trafik. For att etablera battrafik kravs inte bara
investeringar i fartyg utan aven kostnader for infrastruktur, drift, underhall,
bemanning och trafikledning.

Region Jamtland Harjedalens bedomning &r att det potentiella resandet pa Storsjon
i nuldget inte ar tillrackligt omfattande for att motivera de kostnader som en
forstudie och ett eventuellt inférande av barplansbatstrafik skulle innebéara. De
exempel som lyfts fran Stockholmsomradet bygger pa helt andra befolknings- och
resandeforutsattningar an de som rader kring Storsjon.

Mot denna bakgrund bedémer Region Jamtland Harjedalen att det i dagsldget inte
ar aktuellt att genomfora en forstudie avseende barplansbatstrafik pa Storsjon.
Forslaget bedoms kunna utgéra en maojlig framtida utvecklingsidé om
forutsattningarna for sjoburen kollektivtrafik skulle férandras.

Regionstyrelsen behandlade arendet den 2026-09-29--30 § 165 och tillstyrker
kollektivtrafiknamndens forslag.

Forslag till beslut
Kollektivtrafiknamnden foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstallaren
Omrade Kollektivtrafik
Regionfullmaktige

Beslutsunderlag
e §52 Kollektivtrafiknamnden Medborgarforslag om klimatsmart bat i
Storsjon
e §165 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om klimatsmart bat i
Storsjon
e Medborgarforslag om klimatsmart bat i Storsjon_ Maskad

Regionstyrelsens rapport till regionfullmaktige 2026 (RS/11/2026)

Namndernas och revisionens rapporter till regionfullmaktige 2026
(RS/12/2026)

Arendebeskrivning

Halso- och sjukvardsnamnden

Regionala utvecklingsnamnden

Page 8 of 30



14.

15.

JAMTLAND
HARJEDALEN

REGION Kallelse/foredragningslista
Regionfullmaktige

2026-10-13

Kollektivtrafiknamnden

Gemensamma namnden for upphandling
Gemensamma namnden for Narvard Frostviken
Patientnamnden

Regionens revisorer

Redovisning och svar pa revisorernas granskningsrapporter 2026
(RS/13/2026)
Arendebeskrivning

e Granskning av kunskapsstyrning (RS/106/2026)

e Granskning av kunskapsstyrning (HSN/182/2026)

e Granskning av malstyrning (RS/107/2026)

e Granskning av malstyrning (HSN/184/2026)

e Granskning av strategiska investeringar (RS/222/2026)

e Granskning av strategiska investeringar (HSN/399/2026)

e Granskning av kris- och katastrofberedskap (RS/223/2026)

e Granskning av kris- och katastrofberedskap (HSN/400/2026)

Beslutsunderlag
e RS/106/2026 Granskning av kunskapsstyrning inkl RS svar
e HSN/182/2026 Granskning av kunskapsstyrning inkl HSNs svar
e RS/107/2026 Granskning av malstyrning inkl RS svar
e HSN/184/2026 Granskning av malstyrning inkl HSNs svar
e RS/222/2026 Granskning av strategiska investeringar inkl RS svar
e HSN/399/2026 Granskning av strategiska investeringar inkl HSNs svar
e RS/223/2026 Granskning av kris- och katastrofberedskap inkl RS svar
e HSN/400/2026 Granskning av kris-och katastrofberedskap inkl HSNs svar

Delarsrapport per augusti 2027 for regionens revisorer (RS/598/2026)
Arendebeskrivning

Regionens revisorer har inkommit med en deldrsrapport per augusti 2026 dar
verksamhet och ekonomiskt resultat redovisas.

Revisorerna har under aret granskat Region Jamtland Harjedalens olika
verksamheter enligt beslutad revisionsplan. Sju sammantraden har genomforts
hittills under aret och vid sammantradet i maj genomfdrde revisorerna
verksamhetsbesok hos regionens ambulanshelikopter, barn- och ungdomspsykiatrin
samt rehabiliteringscentrum pé Solliden i Ostersund.

Den arliga revisionskonferensen for Norr-regionerna arrangerades i juni av Region

Norrbotten. Féreningen Fortroendevalda Revisorer i Mellannorrland (FFR)
genomforde en konferens i maj i Ostersund/Fréson.
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Revisionskontoret har under aret varit fullbemannad och har slutfort
granskningsarbetet av regionstyrelse, namnder, forbund, fullmaktigeberedning,
gemensamma namnder och regionens bolag for ar 2026. Kontoret arbetar med att
utfora planerade granskningar enligt beslutad revisionsplan 2026 pa uppdrag av
regionens revisorer.

Det ekonomiska resultatet ar ett 6éverskott pa 217 tkr. Den positiva
budgetavvikelsen beror i huvudsak pa intdkter fran genomférda granskningar av
bolag stiftelser och forbund. Prognostiserat resultat for helar ar noll (+/- 0).

Forslag till beslut
Fullmaktiges presidium foreslar regionfullmaktige

Delarsrapport per augusti 2026 for regionens revisorer godkanns.

Expedieras till
Regionens revisorer
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e 8§74 RF pres Deldrsrapport per augusti 2027 for regionens revisorer
o Skrivelse Delarsrapport per augusti 2026 Regionens revisorer
e Delarsrapport augusti 2026 Regionens revisorer

Delarsrapport per augusti 2026 for patientnamnden (RS/599/2026)
Arendebeskrivning

Patientnamnden har inkommit med en delarsrapport per augusti 2026 dar
maluppfyllelse och ekonomiskt resultat redovisas for arets férsta halva. Uppdrag
och aktiviteter pagar enligt plan och bedéms vara slutférda innan arets slut.

Under perioden ser patientnamnden en liten minskning av patienters och
narstaendes synpunkter och klagomal. Totalt har 361 drenden registrerats under
perioden januari till augusti 2026. Flest drenden har berort primarvarden foljt av
psykiatrin och ortopeden.

Vid delarsperiodens slut pagick 10 stodpersonsuppdrag. Tillgdngen pa stodpersoner
ar god och totalt har 5 nya uppdrag tillsatts och 3 har avslutats under aret. Ett nytt
arendehanteringssystem for stédpersonsverksamheten har inférts och pa grund av
detta har ingen utbildningsinsats erbjudits stodpersonerna annu.

Forvaltningens medarbetare traffar I6pande olika verksamheter och informerar om
patientnamndens arbete och uppdrag.

Forvaltningens storsta utmaning under aret har varit inférandet av nya IT-system.
Trots omfattande férberedelser kunde det nya systemet inte inféras innan avtalet
for det gamla lI6pte ut. Det har inneburit att férvaltningen under en period behovt
arbeta enligt reservrutiner. Det har inneburit en betydande belastning pa
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verksamheten och dess personal. Den 6kade belastningen bedéms kvarsta under en
overgangsperiod, da de nya systemen maste testas och verifieras for att sdkerstélla
att de fungerar som avsett.

Patientnamnden redovisar per augusti ett dverskott pa 196 tkr, fordelat enligt
foljande. Intakter -14 tkr, personalkostnader +93 tkr och 6vriga kostnader +107 tkr.
Overskottet beror pa partiella tjdnstledigheter och ett budgettekniskt fel i
ekonomisystemet. Det egentliga 6verskottet for perioden ar +96 tkr.

Forslag till beslut
Fullmaktiges presidium foreslar regionfullmaktige

Delarsrapport per augusti 2026 for patientnamnden godkanns.

Expedieras till
Patientnamnden
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e 8§75 RF pres Delarsrapport per augusti 2026 for patientnamnden
e Delarsrapport per augusti 2026 Patientndmnden

Delarsrapport per augusti 2026 for Region Jamtland Harjedalen
(RS/65/2026)

Arendebeskrivning

En deldrsrapport per augusti for Region Jamtland Harjedalen har upprattats.
Rapporten innehaller en redovisning om maluppfyllelse, verksamhet och
ekonomiskt utfall.

Region Jamtland Harjedalens ackumulerade resultat efter finansiella poster till och
med augusti 2026 var positivt och uppgick till 88 miljoner kronor. Det ar 31 miljoner
kronor béattre an det budgeterade resultatet pa 57 miljoner kronor. Jamfért med
samma period foregaende ar ar resultatet tydligt battre, da uppgick resultatet efter
finansiella poster till -191 miljoner kronor. Verksamhetens resultat uppgick till -38
miljoner kronor, vilket ar 111 miljoner kronor lagre an budgeterat resultat och dven
lagre an motsvarande period foregaende ar. Detta innebar att den tydliga
forbattringen som skett pa resultatet efter finansiella poster mot féregaende ar till
storsta del forklaras av en battre utveckling inom pensionsforvaltningen.

Nettokostnadsutvecklingen for perioden ar 130 miljoner kronor hogre an
foregaende ar vilket motsvarar en 6kning med 3,3 procent.

Bruttokostnaderna har 6kat med 138 miljoner kronor, vilket motsvarar en
kostnadsokning pa 2,9 procent.

Prognos

Utifran de osakerheter som foreligger i omvarlden ar det fortsatt svart att [amna en
saker helarsprognos. Vid rapportens avlimnande bedoms helarsprognosen efter
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finansiella poster kunna forbattras nagot till minus 140 miljoner kronor. Prognosen
bygger pa att planerade atgarder genomfors och far den effekt som anges i
respektive namnds verksamhetsplan. Samtidigt ar en stor del av den ekonomiska
effekten av atgarderna forlagd till arets senare del, vilket innebér en risk for att full
effekt inte uppnas under 2026. Prognosen forutsatter dven att den positiva
utvecklingen pa de finansiella marknaderna i huvudsak bestar.

Likviditet

?Regionens likviditet har paverkats negativt av de underskott som ackumulerats
under aren 2023 till 2025, vilket innebér att den ingdende skulden for aret uppgar
till 490 miljoner kronor. Av finansieringsbudgeten i Regionplan med budget 2026—
2028 framgar att en upplaning om 150 miljoner kronor planeras under 2026. Om
hela det planerade beloppet lanas upp kommer skulden till Kommuninvest att
uppga till 640 miljoner kronor vid arsskiftet.

Maluppfyllelse

Av de atta prioriterade malen bedéms ett ej vara uppnatt och resterande sju vara
delvis uppnadda. Till dessa mal har sammanlagt 30 uppdrag kopplats till
regionstyrelsen och ndmnderna, samtliga bedoms vara pagaende enligt plan.

De kortsiktiga nyckeltalen omfattar fem finansiella mal. Av dessa bedéms tva vara
uppnadda, ett delvis uppnatt och tva inte uppnadda. De finansiella mal som inte
uppnas ar Netto- och bruttokostnadsutveckling som bada dverstiger malet vilket
satter ytterligare press pa de atgarder som planerats av verksamheterna.

Balanskrav och resultatforbattrande atgarder

Region Jamtland Harjedalen har under 2024 och 2025 aberopat synnerliga skal for
att besluta om negativa budgeterade resultat. Bakgrunden var bland annat de
kraftigt 6kade pensionskostnaderna och bedémningen att en alltfér snabb
ekonomisk anpassning skulle krava omfattande tillfalliga neddragningar i
verksamheten. Den langsiktiga ekonomiska planen innebar samtidigt att
kostnadsutvecklingen behdver anpassas och att verksamhetsforandringar och
resultatforbattrande atgarder behéver genomforas for att regionen 6ver tid ska na
en ekonomi i balans.

Halso- och sjukvardsndmnden star for den storsta ekonomiska utmaningen.
Regionfullméktige beslutade i juni 2026, § 76, att "Halso- och sjukvardsnamnden
tillats gad med underskott pa 400 miljoner kronor under 2026 men ska efterstrava
obalans i budget pa den absolut lagsta mojliga nivan som det gar”. Den aktuella
helarsprognosen uppgar till ett underskott i intervallet 400-550 miljoner kronor.
Detta innebar en risk for att underskottet dverstiger den niva som regionfullméaktige
tidigare godkant.

Halso- och sjukvardsnamndens verksamhetsplan innehaller resultatforbattrande
atgarder om sammanlagt 216 miljoner kronor. Atgarderna &r en forutsattning for
att begransa underskottet, men uppféljningen till och med augusti visar att den
ekonomiska effekten hittills inte har natt den niva som kravs.
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Den uppdaterade bedémningen i samband med delarsrapporten visar att 57
procent av atgarderna beddoms ga enligt plan. For en betydande del av resterande
atgarder ar effekthemtagningen osdker eller forsenad och 18 procent av atgéarderna
beddoms inte kunna uppnas under 2026. Flera atgarder forvantas dessutom fa
ekonomisk effekt forst under arets fjarde kvartal. Sammantaget finns darfor en
betydande risk for att den planerade resultatférbattringen om 216 miljoner kronor
inte realiseras under aret.

Regionstyrelsens delarsrapport
Regionstyrelsen redovisar i sin delarsrapport en positiv budgetavvikelse om 266
miljoner kronor for perioden januari—augusti.

Regionstabens intdkter overstiger budget med 40 miljoner kronor, framst till foljd
av hogre forsaljning fran forrad och hjalpmedel samt hogre statsbidrag.

Kostnaderna ar 214 miljoner kronor lagre an budget. Den positiva avvikelsen
forklaras framfor allt av lagre pensionskostnader inom regiongemensamt.
Pensionskostnaderna bygger dock pa externa prognoser och avvikelsen kan darfor
forandras under aret. Aven personalkostnaderna ar ldgre dn budget, vilket delvis
forklaras av genomférda omstruktureringar och avveckling av tjanster inom
regionstaben. Darutover bidrar lagre kostnader for fastigheter, konsulter,
programvara och datautrustning till den positiva avvikelsen. Den hogre
forsaljningen fran forrad och hjalpmedel medfor samtidigt hogre kostnader for
salda varor.

Sammantaget redovisar regionstaben en positiv nettokostnadsavvikelse om 254
miljoner kronor.

Vardval redovisar en positiv budgetavvikelse om 12,3 miljoner kronor. Avvikelsen
forklaras framst av att avsatta medel inom Halsoval fér bland annat AT- och ST-
lakare, PTP-psykologer och riktade hdlsosamtal inte har nyttjats i budgeterad
omfattning. Aven privata vardgivare redovisar en positiv avvikelse, framst till foljd
av farre fysioterapi besok an budgeterat. Inom bestallartandvarden ar kostnaderna
lagre an budget, bland annat fér nédvandig och sarskild tandvard samt
barntandvard.

Sammanfattning

Regionstyrelsen leder och samordnar arbetet i Region Jamtland Harjedalen och har
det dvergripande ansvaret fér ekonomin och de personalpolitiska fragorna.
Tillsammans med 6vriga namnder ska styrelsen se till att den viljeinriktning och de
politiska mal som regionfullméaktige beslutat om genomfors.

Det ekonomiska laget for Region Jamtland Harjedalen ar fortsatt mycket anstrangt.
Aren 2023 och 2024 praglades av stora underskott, bland annat till féljd av kraftigt
Okade pensionskostnader. For 2026 har regionen budgeterat ett nollresultat, men
den aktuella heldrsprognosen ar fortsatt negativ och innebar darmed en betydande
avvikelse fran budget.
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Samtidigt har resultatet paverkats positivt av utvecklingen inom regionens
kapitalforvaltning och av hogre intakter fran riktade statsbidrag an budgeterat.
Dessa faktorer forbattrar det redovisade resultatet men férandrar inte i
motsvarande grad den underliggande kostnadsutvecklingen i verksamheten.

Regionfullméktige beslutade i juni 2026, § 76, att "Halso- och sjukvardsnamnden
tillats gd med underskott pa 400 miljoner kronor under 2026 men ska efterstrava
obalans i budget pa den absolut lagsta mojliga nivan som det gar”. Den aktuella
heldrsprognosen uppgar till ett underskott i intervallet 400-550 miljoner kronor.
Detta innebér en risk for att underskottet dverstiger den niva som regionfullméaktige
tidigare godkant.

Uppfdljningen visar samtidigt att beslutade atgarder annu inte har gett den
ekonomiska effekt som kravs och att en betydande del av atgardsplanens effekter
ar osakra eller bedéms inte kunna uppnas.

Regionstyrelsen gav 2026-08-25 §129 foljande uppdrag:
Halso- och sjukvardsnamnden far i uppdrag att vid regionstyrelsens sammantrade i
september 2026 sarskilt redovisa:

e De aktiviteter som genomforts och planeras for att minska
personalkostnaderna, inklusive kostnader fér hyrbemanning, samt vilka
effekter dessa aktiviteter har gett eller férvantas ge.

e vilka extra kostnader som uppstatt till f6ljd av sommarens personalbehov
och hur de forhaller sig till atgarderna.

Regionstyrelsen har tagit del av aterredovisningen fran halso- och
sjukvardsnamnden och noterar att det fortsatt finns osdkerhet kring om beslutade
atgarder kommer att ge den ekonomiska effekt som tidigare bedomts. Av
deldrsrapporten framgar att atgarder med status réd inte bedoms ge nagon
ekonomisk effekt under 2026. Atgarder med gul och gron status maste ge
ekonomisk effekt under aret behdéver darfor prioriteras och genomféras.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

a.Delarsrapport augusti 2026 fér Region Jamtland Harjedalen godkéanns.

b.Halso- och sjukvardsnamnden far i uppdrag att arbetet med att genomfora de
atgarder som framgar i ndmndens atgardsplan med status gul och grén genomfors
under 2026.

c.Halso- och sjukvardsnamnden ges i uppdrag att omgaende paborja arbetet med
att identifiera och bereda ytterligare resultatforbattrande atgarder infor 2027 for
att kompensera for den ekonomiska effekt som beddéms utebli till foljd av att
beslutade atgarder inte kan genomforas fullt ut eller inte ger den effekt som
tidigare bedomts. Atgarderna ska ge varaktig ekonomisk effekt.
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Expedieras till

Forvaltningsomradeschefer, ekonomidirektor, HR-direktor,
kommunikationsdirektor, forvaltningsomradenas ekonomicontroller,
chefscontroller, direktorernas narstod och kanslichef.

Beslutsunderlag
e §158 Regionstyrelsen Delarsrapport per augusti 2026 for Region Jamtland
Harjedalen
e Delarsrapport augusti 2026 (Region Jamtland Harjedalen)
e Revisorernas utlatande av delarsgranskning per augusti 2026
e Granskning av delarsrapport per augusti 2026
o Sakkunniges yttrande

Policy for digitalisering och artificiell intelligens (Al) i Region Jamtland
Harjedalen (RS/401/2026)

Arendebeskrivning

Ett forslag till Policy for digitalisering och Al har tagits fram. Policyn anger Region
Jamtland Harjedalens 6vergripande varderingar, inriktning och forhallningssatt for
arbetet med digitalisering och artificiell intelligens (Al) och ska utgéra grund for
styrning, prioritering och utveckling inom omradet.

Digitalisering och Al ar strategiskt viktiga forutsattningar for att mota framtida
utmaningar kopplade till demografisk utveckling, kompetensforsorjning, ekonomi
samt okade krav pa kvalitet, tillganglighet och service. Policyn tydliggdr Region
Jamtland Héarjedalens ambition att tillvarata digitaliseringens och Al:s mdjligheter
pa ett samordnat, sdkert och ansvarsfullt satt.

Policyn faststaller grundlaggande principer for Region Jamtland Harjedalens arbete
och anger att digitalisering och Al ska bidra till verksamhetsutveckling, effektiv
resursanvandning och hallbar utveckling. Arbetet ska genomféras med beaktande
av informationssakerhet, dataskydd, rattssédkerhet och etiska principer. Policyn ska
ligga till grund for kommande mal, riktlinjer och handlingsplaner inom omradet.

Insatser som foljer av policyn hanteras inom ramen for ordinarie planerings- och
budgetprocesser.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Policy for digitalisering och artificiell intelligens (Al) faststalls.

Expedieras till

Direktor Digitalisering och service
Avdelningschef Digitalisering
Utvecklingsstrateg
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Beslutsunderlag
e §159 Regionstyrelsen Policy for digitalisering och artificiell intelligens (Al) i
Region Jamtland Harjedalen
o Digitaliserings- och Al-policy

Overenskommelse om regional samverkansstruktur avseende skola,
socialtjanst och halso- och sjukvard (RS/614/2026)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen och lanets kommuner har gemensamt sett behov av att
forenkla, tydliggora och starka den regionala samverkansstrukturen inom skola,
socialtjanst och halso- och sjukvard. Regionens samverkansrad (RSR) beslutade
2025 om inriktning for en ny samverkansstruktur och gav parterna i uppdrag att ta
fram former for etablering.

Ett forslag till verenskommelse om ny regional samverkansstruktur har tagits fram.
Den foreslagna strukturen bedéms skapa forbattrade forutsattningar for
gemensamt ansvarstagande, mer effektiv samverkan och battre planering pa
lansniva. Genom farre och tydligare arenor starks forutsattningarna att ga fran
dialog till beslut och genomférande, med invanarnas behov som utgangspunkt.
Strukturen bygger pa tva overgripande arenor:
e Politisk arena for halsa, stod och utveckling, PaHSU - for gemensam
inriktning, prioritering och uppfoljning, samt
e Tjanstepersonsarena for hélsa, stod och utveckling, TaHSU - for strategisk
beredning, samordning och genomfdérande.

Overenskommelsen syftar till att skapa en sammanhallen, handlingsinriktad och
langsiktigt hallbar samverkan med tydlig ansvarsfordelning och systematisk
uppfoéljning. Stédjande funktioner sasom samverkansledare, koordinatorer och
arbets-/beredningsgrupper kopplas till strukturen vid behov, och
overenskommelsen reglerar dven drendegang, dokumenthantering, uppfoéljning
samt principer for ansvar och gemensamma kostnader.

| samband med att 6verenskommelsen om regional samverkansstruktur antas
avvecklas samverkansarenorna Sociala vard och omsorgsgruppen, SVOM, och
Barnarenan.

Sociala vard och omsorgsgruppen, SVOM, behandlade drendet 2026-06-01 § 16 och
rekommenderar Jamtlands gymnasieforbund, Region Jamtland Harjedalen och
lanets kommuner att godkdanna 6éverenskommelsen om regional
samverkansstruktur avseende skola, socialtjanst och héalso- och sjukvard.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Overenskommelse om regional samverkansstruktur avseende skola, socialtjanst
och halso- och sjukvard godkanns och galler fran 1 januari 2027.
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2. Samverkansarenorna Sociala vard och omsorgsgruppen, SVOM, och Barnarenan
avvecklas fran 1 januari 2027.

Expedieras till
Lanets kommuner
Kommunférbundet Jamtland Harjedalen

Beslutsunderlag

o §160 Regionstyrelsen Overenskommelse om regional samverkansstruktur
avseende skola, socialtjanst och héalso- och sjukvard

e Overenskommelse om regional samverkansstruktur avseende skola,
socialtjanst och halso- och sjukvard

e Protokollsutdrag SVOM 2026-06-01 § 16 Overenskommelse om regional
samverkansstruktur avseende skola, socialtjanst och hélso- och sjukvard

 Bilaga Tjinsteskrivelse till BUZ och SVOM Overenskommelse

Revidering av forbundsordning for Norrlands natverk for musikteater
och dans (NMD) (RS/647/2026)

Arendebeskrivning

Norrlands natverk for musikteater och dans (NMD) ar ett kommunalférbund med
de fyra nordligaste lanen som medlemmar med uppgift att bidra till att
tillgangliggdora musikteater, dans och opera i hela norra Sverige. Detta gor NMD
genom att administrera bidrag och koordinera turnéverksamhet, samt att bidra
med overgripande perspektiv pa geografisk spridning. NMD finansieras av de i
kommunalférbundet ingdende medlemmarna. Finansieringen bestar av statliga
medel via kultursamverkansmodellen samt via regionala verksamhetsbidrag. Det
regionala verksamhetsbidraget uppgar till 230 000 kronor per medlemsregion och
finansierar driften av verksamheten. Under 2025 omsatte kommunalférbundet ca
12,9 miljoner konor. Kommunalférbundet NMD styrs idag av ett
forbundsfullmaktige och en styrelse. Férbundsstyrelsen bestar av 5 ledaméter och 4
ersattare och forbundsfullmaktige 8 ledamoter samt 8 ersattare. Forbundets
personal bestar av 60% koordinatorstjanst.

Under varen 2026 foreslog Region Vasterbotten NMD:s forbundsstyrelse att inleda
en process for en reviderad forbundsordning dar forbundsfullmaktige och
forbundsstyrelse ersatts med en forbundsdirektion. Den huvudsakliga motiveringen
ar att skapa en administrativ och politisk struktur som battre motsvarar behoven
hos ett kommunalférbund med fa medlemsregioner. | en direktionsmodell ska varje
medlemsregion finnas representerad i direktionen, som utgor bade styrelse och
beslutande férsamling.

De huvudsakliga férandringarna som féljer av forandringen av férbundsmodell ar
att:
o forbundsstyrelsen och férbundsfullmaktige ersatts med en
forbundsdirektion som antar rollen som bade styrelse och fullmaktige,
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e samtliga medlemmar representeras i forbundsdirektionen med
ledamoter som hamtas fran medlemmarnas forbundsfullmaktige,

e medlemmarnas fullmaktige ska arligen besluta i fragan om ansvarsfrihet
for direktionen samt

e att forbundets revisorer arligen ska avge revisionsberattelse till
medlemmarnas fullméaktige.

Ett forslag till ny forbundsordning har tagits fram av NMD med st6d av Region
Vasterbotten som ocksa hallit i den politiska dialogen rérande forslaget mellan
medlemregionerna. Férbundsordningen ska godkannas i samtliga
medlemsregioners fullmaktige innan den trader i kraft. Region Jamtland Harjedalen
har tagit del av forslaget pa ny forbundsordning for NMD. Forslaget foreslas éandras i
punkten §4 Forbundsdirektionen i enlighet med det reviderade forslaget till
forbundsordning. Region Jamtland Harjedalen anser att forbundets direktion ska
besta av totalt 8 ledamoter med lika manga ersattare, och att ordférande ska utses
inom direktionen.

Regionstyrelsen behandlade arendet 2026-09-29--30 § 161 och tillstyrker regionala
utvecklingsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsnamnden foreslar regionfullmaktige

Reviderat forslag till ny forbundsordning for Norrlands natverk for musikteater och
dans godkanns.

Expedieras till

Norrlands natverk for musikteater och dans
Region Vasterbotten

Omradeschef Kultur

Kulturstrateg

Beslutsunderlag

e §108 Regionala utvecklingsndmnden Revidering av forbundsordning for
Norrlands natverk for musikteater och dans (NMD)

e Remissmissiv - Forslag ny forbundsférordning kommunalférbundet
Norrlands natverk for Musikteater och Dans (NMD)

e Reviderat forslag ny forbundsforordning kommunalférbundet Norrlands
natverk for Musikteater och Dans (NMD)

e Remiss - Forslag ny forbundsforordning kommunalférbundet Norrlands
natverk fér Musikteater och Dans (NMD)

e §161 Regionstyrelsen Revidering av férbundsordning for Norrlands natverk
for musikteater och dans (NMD)
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21. Regional transportplan for Jamtlands lan 2026-2037 (RS/554/2023)

Arendebeskrivning

Den regionala transportplanen for 2022-2033 har reviderats med utgangspunkt fran
"Forordning (1997:263) om lansplaner for regional transportinfrastruktur” samt
Regeringens direktiv LI2025/00640. Den nya planen omfattar aren 2026-2037. Den
regionala transportplanen syfte ar att férdela den ekonomiska ramen tilldelad av
regeringen pa de infrastrukturinvesteringar som anses ge bast regional nytta och
bidra till att den regionala utvecklingsstrategin samt de transportpolitiska malen,
inklusive klimat- och miljomalen, nas. Planen ska vara ett verktyg for att skapa
attraktiva och trygga livsmiljder i Jamtlands lan.

Den regionala transportplanen var ute pa remiss under perioden 250918 till
251114. Efter remisstiden reviderades/kompletterades planen med utgangspunkt
fran inkomna synpunkter och planférslaget beslutades darefter i RUN den 16
december 2025 infor regeringens beslut.

Den 24 april 2026 beslutades den Regionala transportplanen och dess ekonomiska
ramar av regeringen (LI12023/00651, L12023/00732, LI12023/01555 m.fl). | samband
med beslutet justerades tilldelningen upp med ca 2 mkr for tidsperioden 2026-
2037, detta har uppdaterats i den slutliga versionen av planen. | 6vrigt har inga
justeringar gjorts sedan beslutet i december 2025.

Regionstyrelsen behandlade arendet 2026-09-29--30 § 162 och tillstyrker regionala
utvecklingsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Regionala utvecklingsnamnden foreslar regionfullmaktige

Regional transportplan for Jamtlands lan 2026-2037 faststalls.

Expedieras till
Regional utveckling

Beslutsunderlag

e §106 Regionala utvecklingsndmnden Regional transportplan for Jamtlands
lan 2026-2037 - faststallelse

e Del 1 Planforslag Regional transportplan for Jamtland 1an 2026-2037

e Bilaga 1 Strategisk miljobeddmning

e Bilaga 2 Genomférda atgarder 2022-2025

e Bilaga 3 Samlade effektbedémningar

e Bilaga 4 Samradsredogorelse

e Del 2 Planférslag Regional transportplan for Jamtlands lan 2026-2037

e §162 Regionstyrelsen Regional transportplan for Jamtlands l1an 2026-2037
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Regionalt Trafikforsorjningsprogram for Jamtland Harjedalen 2027-
2033 (RS/648/2026)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen har i egenskap av regional kollektivtrafikmyndighet
(RKM) ansvar for att uppratta ett regionalt trafikforsoérjningsprogram enligt lagen
om kollektivtrafik (SFS 2010:1065). Lagen stéller ocksa ett antal krav pa
programmet, bade pa innehallet och processen. Programmet ska ange mal for den
regionala kollektivtrafiken och beskriva den langsiktiga inriktningen for
kollektivtrafikens utveckling i lanet. | februari 2025, § 6, beslutade
kollektivtrafiknamnden att pabdrja arbetet med ett nytt trafikforsérjningsprogram
for perioden 2027-2033.

| enlighet med lagstiftningens krav har samrad och remiss genomforts med
kommuner, angransande regionala kollektivtrafikmyndigheter, myndigheter,
organisationer, kollektivtrafikféretag, naringsliv och andra berdrda aktorer. Totalt
inkom 17 yttranden fran bland annat kommuner, regioner, universitet,
intresseorganisationer och foretradare for beséksnaringen. Den samlade bilden fran
remissforfarandet ar att det finns ett brett stod for programmets 6vergripande
inriktning och strategiska vagval.

Inkomna synpunkter har sammanstéllts och hanterats i en samradsredogorelse.
Remissynpunkterna har framst avsett behov av fortydliganden och kompletteringar
kring tillgdnglighet, samverkan, ansvarsfordelning, uppféljning och kollektivtrafikens
roll i samhallsplaneringen. Med anledning av remissvaren har ett antal revideringar
och fortydliganden gjorts i programmet. Den strategiska inriktningen har ddremot
inte forandrats.

Trafikforsorjningsprogrammets bilagor kan behova uppdateras under programmets
giltighetstid. Darfor foreslas att revidering av programmets bilagor, eller beslut om
ytterligare bilagor, delegeras till kollektivtrafiknamnden.

Uppfdljning av programmet, med fokus pa malen och atgarder, ska ske arligen. En
gang om aret ska ocksa en samlad rapport om den allménna trafikplikten
publiceras, enligt EU:s kollektivtrafikforordning artikel 7.1.

Regionstyrelsen behandlade arendet 2026-09-29--30 § 163 och tillstyrker
kollektivtrafiknamndens forslag.

Forslag till beslut
Kollektivtrafiknamnden foreslar regionfullmaktige

1. Regionalt Trafikforsorjningsprogram for Jamtland Héarjedalen 2027—-2033 antas.

2. Revidering av trafikforsorjningsprogrammets bilagor samt beslut om ytterligare
bilagor delegeras till kollektivtrafiknamnden.
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Expedieras till
Omradeschef kollektivtrafik

Beslutsunderlag

o §54 Kollektivtrafiknamnden Regionalt Trafikférsorjningsprogram for
Jamtland Harjedalen 2027-2033

e Regionalt Trafikférsorjningsprogram for Jamtland Harjedalen 2027-2033

e Bilaga 1. Linjer och utbud av upphandlad kollektivtrafik

e Bilaga 2. Tillganglighet

e Bilaga 3. Fardtjanst och riksfardtjanst

e Bilaga 4. Samradsredogorelse

e §163 Regionstyrelsen Regionalt Trafikférsorjningsprogram for Jamtland
Harjedalen 2027-2033

Hantering av Norrlandsresans taxa och beslut om avsteg infor 2027
(RS/957/2025)

Arendebeskrivning

Norrlandsresan ar ett samarbete inom vilket de fyra norrlandslanen — Norrbotten,
Vasterbotten, Jamtland och Vasternorrland — har en gemensamt beslutad taxa och
ett gemensamt biljettutbud for resor dver lansgrans. Principerna for
Norrlandsresans taxa beslutades av regionfullmaktige 2015-06-17, § 70
(RUN/606/2015). Norrlandsresans taxa regleras infor arsskiftet varje ar och foljer
index-utvecklingen i trafikavtalen. Under de fyra senaste aren har beslut om avsteg
fran taxan fattats (RS/534/2022) (RS/658/2023) (RS/651/2024) (RS/957/2025).

Med anledning av att avsteg fran gallande taxa gjorts vid upprepade tillfallen
beslutade kollektivtrafikndmnden, vid sammantradet den 26 oktober 2023 (§ 72),
att ge regiondirektoren i uppdrag att tillsammans med 6vriga norrlandslan se over
hanteringen av Norrlandsresans taxa samt att utreda hur framtida avsteg bor
hanteras. Uppdraget aterrapporterades till kollektivtrafikndmnden under hosten
2024 och hosten 2025 och summeras nedan.

Region Jamtland Hérjedalen har, tillsammans med 6vriga norrlandslan, paborjat
denna oversyn. En dialog har etablerats mellan lanen kring prissattning och
tillgangliggorande av resor over lansgranser. Trots detta har annu ingen ny modell
for hanteringen av Norrlandsresans taxa faststallts. Arbetet fortsatter i takt med
inforandet av det nya biljettsystemet och anpassningen till den nationella BoB-
standarden (Biljett och Betalsystem), samt lanseringen av nya priser och biljetter.

Parallellt bedomer Region Jamtland Harjedalen att fragan behover utredas vidare,
eftersom Norrlandsresans taxestruktur bygger pa en egen modell som avviker fran
de principer som tillampas inom BoB-standarden. Detta medfér bland annat
begrdansade majligheter till integration med digitala forsaljningskanaler, sasom
Resplus, samt forsvarar samverkan med andra aktérer som anslutit sig till BoB.
Avvikelsen innebar dven utmaningar for en enhetlig zonstruktur och den tekniska
modularisering som regionen redan har pabdrjat och avser att vidareutveckla i
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samband med inférandet av ett nytt biljett- och betalsystem. Upphandling av detta
system pagar och planerad driftsattning ar 2027.

Mot denna bakgrund foreslas att ett eventuellt beslut om ny modell for hanteringen
av Norrlandsresans taxa behandlas av kollektivtrafikndmnden under forsta halvaret
2027.

Under perioden 2023 till 2026 har indexutvecklingen enligt den beslutade
indexkorgen varit forhallandevis 1ag, vilket resulterat i taxeupprakningar om 3,5
procent infor 2025 respektive 3,0 procent infér 2026. Med anledning av detta har
gemensamma Overvaganden gjorts inom samarbetet avseende nivaerna for
upprakning av Norrlandsresans taxa. Infor 2027 har Region Vasterbotten
presenterat ett forslag om att héja Norrlandsresans taxa med 2% procent. For att
den foreslagna upprakningen ska kunna genomforas kravs, i enlighet med gallande
samarbetsformer, att samtliga 1an inom Norrlandsresan fattar motsvarande beslut.

Regionstyrelsen behandlade arendet 2026-09-29--30 § 164 och tillstyrker
kollektivtrafiknamndens forslag.

Forslag till beslut
Kollektivtrafiknamnden foreslar regionfullmaktige

a. Region Jamtland Harjedalen gor ett avsteg fran beslutad hantering av
Norrlandsresans taxa genom att h6ja taxan med 2% fran och med 2027-01-01.

b. Beslutet galler under forutsattning att ovriga parter inom
Norrlandsresesamarbetet fattar motsvarande beslut.

Expedieras till
Omrade kollektivtrafik

Beslutsunderlag
o §53 Kollektivtrafiknamnden Hantering av Norrlandsresans taxa och beslut
om avsteg infor 2027
e §164 Regionstyrelsen Hantering av Norrlandsresans taxa och beslut om
avsteg infor 2027

Fullméktiges fragestund 2026 (RS/10/2026)

Arendebeskrivning

Vid varje fullmaktigesammantrade har ledaméter och tjanstgérande ersattare
tillfalle att stalla fragor i dagsaktuella @mnen som beroér regionens verksamhet eller
roll i samhallet till nAgon ledamot i regionfullmaktige, regionstyrelsen eller

namnd. Fragorna ska vara korta och muntliga liksom svaren. Fragor och svar
begransas till tva minuter vardera. En foljdfraga far stallas och besvaras.

Fragestunden far vara hogst 30 minuter vid varje sammantrade.
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25. Anmalan och svar pa interpellationer och fragor 2026 (RS/7/2026)

26.

Arendebeskrivning
1. Interpellation fran Robert Hamberg (M) om kommunicering av delarsrapport

Beslutsunderlag
e Interpellation fran Robert Hamberg (M) om kommunicering av
delarsrapport
e Svar pa interpellation fran Robert Hamberg (M) om kommunicering av
deldrsrapport

Svar pa motion fran Ann-Sofie O'Dwyer (C) om en vag in for 65+ i
primarvarden (RS/237/2026)

Arendebeskrivning

Ann-Sofie O’'Dwyer och Marie-Louise Oscarsson (bada C) foreslar i en
motion en vag in for 65+ i primarvarden. Forslaget ar att alla halsocentraler
fordelar en distriktsskotersketjanst som i planerad verksamhet vander sig till
malgruppen 65+ via ett telefonnummer till funktionen. Telefonnumret ska inte
galla for akuta arenden.

Inom primarvarden finns manga prioriterade utvecklingsomraden, daribland
"Utvidgad primarvard”, med vissa variationer mellan halsocentralerna.
Gemensamt for konceptet ar att kontinuitet ar den viktigaste faktorn. Detta
skapar trygghet och fortroende hos patienten, och minskar (enligt forskning)
akuta kontakter och behov av sjukhusvard. Malet med utvidgad primarvard ar
att genom ett konkret personcentrerat arbetssatt kring de skoraste invanarna,
kunna ge okad tillganglighet, dkad trygghet och okad patientkannedom
oavsett alder. Detta ska ske genom utsedd fast vard- och lakarkontakt.
Arbetet ska underlatta for patienten, anhdriga och samarbetspartners
(slutenvarden, ambulansen, kommunen etc) genom en tydlig planering for
patienten. Detta leder till en utékad mojlighet for dialog om den
gemensamma planen for patienten. Inom konceptet (som ocksa kan omfatta
hemsjukvardsanslutna patienter) bedéms patientens behov utifran ett antal
punkter:

Huruvida ett omfattande omsorgsbehov (inklusive anhérigvard) och/eller stéd i

lakemedelshantering foreligger.

Om den fysiska rorligheten ar nedsatt och det finns svarigheter att ta sig till

halsocentral.

Om en bedémning ger varde 4 eller hdgre pa den kliniska skérhetsskalan Clinical

Frailty Scale (som ocksa anvands vid bedémning av hemsjukvardsbehov).

Nylig fallhdndelse i eller utanfor hemmet (som inte nédvandigtvis har kravt vard)

Om oro har vackts kring vardsituationen, exempelvis fran anhériga, via Trygg och

saker hemma eller andra vardinstanser.

Om det finns flera kroniska diagnoser sasom diabetes, KOL, hjartsvikt, kronisk

ischemisk hjartsjukdom, njursvikt, stroke, kognitiv svikt, psykiatrisk sjukdom eller

behov av palliativ vard.

Om patienten varit inlagd pa sjukhus de senaste tre manaderna, eller har haft

aterkommande akutbesdk/sjukhusinlaggningar/ambulanslarm eller har manga

lakarbesdk pa mottagning(ar) senaste aret, eller varit hogfrekvent kontaktsékande.
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Om fler an tva till tre kriterier uppfylls ger det stdd for anslutning till utvidgad
primarvard, men det ar alltid den samlade bilden som avgér. Anslutning sker
enligt behovsprincipen, och kronologisk alder ar vare sig automatiskt
kvalificerande eller diskvalificerande for att anslutas till utvidgad primarvard.
Detta arbetssatt sakerstaller en kostnadseffektiv organisering av halso- och
sjukvarden, och sakerstaller att den som har det stérsta behovet av halso-
och sjukvard ges foretrade till varden, i enlighet med halso- och
sjukvardslagens krav.

Primarvardens uppdrag ar att halla god tillganglighet oavsett alder.
Halsocentralerna bor darfor inte organiseras specifikt utifran alder, utan
generellt arbeta for att identifiera de patienter som har storst behov och
genom preventiva insatser stotta dem. Det beddéms darfér vara mer
andamalsenligt att fortsatta utveckla konceptet med utvidgad primarvard.

Regionstyrelsen behandlade arendet 2026-09-29--30 § 166 och tillstyrker
halso- och sjukvardsnamndens forslag med tillagget att det ar ett forslag till
fullmaktige.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméaktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Regionfullmaktige

Beslutsunderlag
e §115 Halso- och sjukvardsnamnden Svar pa Motion En vag in for 65+ i
primarvarden
e Motion fran Ann-Sofie O'Dwyer (C) om tjanst for 65+ i primarvarden
e §166 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Ann-Sofie O’'Dwyer (C) om en vag
in for 65+ i primarvarden

Svar pa motion fran Robert Hamberg (M) om battre 6vergang fran BUP
till VUP (RS/346/2026)

Arendebeskrivning

Robert Hamberg (M) foreslar i en motion en battre 6vergang mellan BUP och VUP.
Hamberg foreslar att halso- och sjukvardsnamnden far i uppdrag att utreda hur en
flexibel 6vergang mellan barn- och ungdomspsykiatrin och vuxenpsykiatrin kan
utformas for att forbattra kontinuiteten i varden och skapa battre forutsattningar
for vuxna patienter.

Inom sjukvarden sker bytet fran barnsjukvarden till vuxensjukvarden generellt vid
18-arsdagen. Detta géller ocksa i Region Jamtland Harjedalen, ndr man som patient
pa Barn- och Ungdomspsykiatrin (BUP) skall dverféras till Vuxenpsykiatrin (VUP).
Precis som motionen beskriver infaller 18-arsdagen under en period i livet da
manga forandringar sker samtidigt. Man blir myndig, gymnasieutbildningen ar i sitt
slutskede och man ar pa vag att flytta till eget boende. | Jamtlands lan ar det
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dessutom inte ovanligt att man redan under gymnasietiden flyttar till eget boende
pa grund av langa avstand till utbildningsorterna.

Overforing till specialiserad sjukvard som VUP sker i regel genom remiss. Remissen
sakerstaller att relevant bakgrundsinformation blir kind for remissmottagaren samt
att remittenten far bekréaftelse pa att remissen accepterats och att varden darmed
kan fortsatta med sdkerstallt patientansvar. Dock ar det sa att langa vantetider kan
forsvara en sémlos 6vergang. Likasa kan det ju forhalla sig som sa att den vard som
ar pagaende vid 18-arsdagen inte lampar sig for ett avslut och en remittering vid
precis den tidpunkten.

For att mojliggora en bra 6vergang finns en samverkansrutin mellan BUP och VUP
sedan ett antal ar tillbaka. | rutinen star det att VUP kan ta emot en remiss fran 17
ar och 9 manader samt att BUP skall fortsatta pagaende vard fram till 18 ar och 3
manader. Denna flexibilitet i dldersgranser syftar till att minska antalet ungdomar
som far byta vardkontakter i samband med 18-arsdagen. Man kan saklart tanka sig
annu vidare aldersramar. Dock finns ett prejudicerande fall i Region Jamtland
Harjedalen fran IVO, dar IVO kritiserat BUP for att ha gett vard efter 18-arsdagen.
Detta da ansvarig lakare var specialist inom barn och ungdomspsykiatri och inte
vuxenpsykiatri. De lakare som arbetar inom BUP ar specialister inom barn- och
ungdomspsykiatri, inte inom vuxenpsykiatri. Den kritiken far man dock vdaga mot
patientsdkerhetsriskerna att byta vardkontakter under pagaende utredning eller
behandling. Rutinen sdager ocksa att patienten kan tillgodorakna sig vantetid till
utredningar vid 6vergang fran BUP till VUP.

Neuropsykiatriska utredningar har ofta langre vantetider och detta syftar till att
undvika dubbla vantetider. F6r ADHD patienter finns ocksa ett specifikt avsnitt som
skall sdkerstalla att ingen ska riskera avbrott i sin lakemedelsbehandling. For
patienter som kommer sent vid 17-arsaldern till BUP och dar man gor bedémningen
att vardtiden kommer vara mycket lang, exempelvis psykospatienter, finns
mojlighet for BUP att Overremittera patienten en bit innan 17 arsdagen. Vid
samtliga overremitteringar kan BUP begara 6verféringsmoten med patient, BUP och
VUP som deltagare. Detta for att underlatta 6vergangen och etablerandet av nya
vardkontakter pa VUP.

Néar det géller dtstorningsvarden sa kommer BUP och VUP:s
atstorningsverksamheter att samlokaliseras i de nya lokalerna i Getingen (fd
Jamtkrafts lokaler vid Ostersunds sjukhus). Malet &r att kunna erbjuda en
aldersintegrerad atstorningsvard. Atstérningsbehandling har ofta ldnga vardtider
varfor detta skulle vara av sarskilt stort varde i de verksamheterna. BUP har en mer
familjebaserad atstérningsvard medan VUP har mer av individualiserad KBT-baserad
vard. Det ar tankbart att vissa ungdomar som bor hemma efter 18-arsdagen skulle
vara betjant av en mer familjebaserad vard och att andra dldre ungdomar under 18
ar skulle foredra och vara mer betjant av en individualiserad vard som tillhandahalls
av personal inom VUP.

Under 2025 gav Sociala vard- och omsorgsgruppen, SVOM, féretaget Sirona i
uppdrag att utreda varden for unga kring 18 ar med psykisk ohélsa. Uppdraget
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slutrapporterades under varen 2026 (Dnr RS/357:2/2026). Under 2025 och 2026 har
Region Jamtland Harjedalen fatt statliga stimulansmedel for att arbeta med
forbattrade 6vergangar. Under 2025 arbetade BUP och VUP med att forbattra
samverkansrutinen men daven med att genomfoéra en forstudie kring samlokalisering
i Getingen. Under 2026 finns planer pa att avdela en personalresurs for att under
2026 och 2027 arbeta vidare med fragan om forbattrade dvergangar. | det arbetet
tas rekommendationerna i Sironas rapport med. Likasa involveras dven
primarvarden i det arbetet, da huvuddelen av BUP:s patienter overfors till
halsocentralerna. Det lokala programomradet (LPO) for psykisk halsa i
kunskapsstyrningsorganisationen involveras vid behov i arbetet. Pa sa satt
involveras aven kommunerna och brukarorganisationerna i arbetet.

| lagradsremissen gallande samsjuklighetsutredningen finns forslag pa forbattrad
samordning for personer med komplexa vardbehov. En hel del av patienter som
fors over fran BUP till VUP ingar i de grupper som beskrivs i lagradsremissen. Det ar
darfor av vikt att region och kommunerna tillsammans omsatter kommande
lagandringar pa ett tillfredstdllande satt. Om sa sker kan det ocksa medféra
forbattrade 6vergangar fran BUP till bade VUP, Primarvardens halsocentraler och
de kommunala insatserna som finns for de over 18 ar.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2026-09-29--30 § 167 och tillstyrker halso- och
sjukvardsnamndens forslag med tillagget att det ar ett forslag till fullmaktige.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

Beslutsunderlag
e §116 Halso- och sjukvardsnamnden Svar pa motion fran Robert Hamberg
(M) om battre 6vergang fran BUP till VUP
e Motion fran Robert Hamberg (M) om battre évergang fran BUP till VUP
e §167 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Robert Hamberg (M) om battre
overgang fran BUP till VUP

Svar pa motion fran Robert Hamberg (M) om utredning av
forutsattningarna for att inratta ett etiskt prioriteringsrad (RS/347/2026)
Arendebeskrivning

Robert Hamberg (M) har inkommit med en motion om att utreda forutsattningarna
for att inrdtta ett etiskt prioriteringsrad. Motionen férdelades vid fullmaktiges
sammantrdade den 29 april 2026 till regionstyrelsen.

Motionaren framhaller att halso- och sjukvardens 6kande utmaningar i form av
begrdansade resurser, demografiska forandringar och en snabb medicinsk utveckling
medfor behov av tydliga, transparenta och etiskt férankrade prioriteringar. Ett
etiskt prioriteringsrad ar, enligt motionaren, tankt att utgora ett stod for saval
politiker som tjanstepersoner.
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Halso- och sjukvarden har tidigare sett dver maojligheterna att inratta ett etiskt rad/
narverk pa tjanstepersonsidan for att systematiskt kunna hantera etiska fragor. Av
olika orsaker har planerna inte kunnat realiseras. | ssmmanhanget ska det dock
namnas att etiska fragor anda ofta berdrs i halso- och sjukvardens interna arbete, t
ex i kopplingen till prioriteringar i krig och fredstida katastrofer. | och med att hélso-
och sjukvarden star infor omfattande omstallningsinsatser kan det dock vara av
varde att det fortydligas hur etiska diskussioner kan kanaliseras framgent.

Forutom motionarens forslag finns skal att beakta ytterligare nagra faktorer. Det ar
av varde att motionarens foreslagna analys av erfarenheter fran andra regioner och
relevanta verksamheter tillméts stor betydelse. Slutligen bor det dessutom
inventeras vilka befintliga forum i den politiska organisationen (och i
tjanstepersonsorganisationen) som skulle kunna utgora forum for etiska
prioriteringar, utan att ett dedikerat rad inrattas. Motionen bor saledes bifallas,
med tillagget att utredningens uppdras vidare ramar jamfort med motionarens
forslag.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Motionen bifalls.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda forutsattningarna for ett eventuellt etiskt
prioriteringsrad, eller motsvarande, i Region Jamtland Harjedalen.

Expedieras till
Motionaren, regiondirektor, halso- och sjukvardsdirektor, tf stabschef halso- och
sjukvard, direktor Ledningsstod och beredskap

Beslutsunderlag
e §168 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Robert Hamberg (M) om
utredning av forutsattningarna for att inratta ett etiskt prioriteringsrad
e Motion fran Robert Hamberg (M) om etiskt prioriteringsrad i Region
Jamtland Harjedalen

Svar pa motion fran Johannes Andersson (C) om utvecklad
kollektivtrafik till fjalldestinationerna i Jamtland Harjedalen
(RS/499/2026)

Arendebeskrivning

Johannes Andersson (C) inkom den 16 juni 2026 med en motion om att utveckla
kollektivtrafiken till [anets fjalldestinationer. Motionen innehaller férslag om att ta
fram en strategi for forbattrade kollektiva transportlosningar till fiagllomradena,
starka samverkan med kommuner, naringsliv och andra aktorer, forbattra
kollektivtrafiken dver ldans- och nationsgranser, utreda anropsstyrda och innovativa
mobilitetslésningar samt forbattra samordningen mellan tag-, buss- och flygtrafik.

Region Jamtland Harjedalen arbetar redan i dagsldaget med dessa fragor inom
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ramen for den ordinarie trafikplaneringen, trafikférsorjningsprogrammet och de
aterkommande samraden med lanets kommuner och andra berérda aktorer. Dialog
fors Il6pande med kommuner, besoksnaring och destinationer kring utveckling av
kollektivtrafiken och tillgangligheten till olika delar av lanet.

Utvecklingen av kollektivtrafiken behover samtidigt ske med utgangspunkt i Region
Jamtland Héarjedalensansvar enligt kollektivtrafiklagen och de ekonomiska och
praktiska forutsattningar som finns. Prioritet ges i forsta hand till de starkaste
resandestraken samt resor for arbete och studier. Uppdraget omfattar dven att
framja forutsattningarna for taxinaringen, vilket behover beaktas vid utveckling av
nya trafiklosningar.

Uppdraget kan delvis utforas i samverkan med privata aktorer, exempelvis
destinationsbolag och foretag inom besoksnaringen sdsom SkiStar. Dessa aktorer
kan bidra med samverkan, medfinansiering och utveckling av kompletterande
transportlosningar, medan Region Jamtland Harjedalen fortsatt ansvarar for den
regionala kollektivtrafiken.

Det pagar ett fortlopande arbete med att utveckla trafiken dar det finns
forutsattningar for ett hallbart resande. Ett exempel ar trafiken till Valadalen dar
tidigare anropsstyrd trafik har utvecklats till linjelagd trafik. Maojligheterna till
ytterligare utveckling av trafiken till fjalldestinationer paverkas dock av
forutsattningarna i nuvarande trafikavtal och tillgangen pa fordon. Storre
forandringar och satsningar kan darfér behéva prévas i samband med kommande
trafikupphandlingar.

Mot bakgrund av att Region Jamtland Harjedalen redan bedriver ett kontinuerligt
arbete inom de omraden som motionen omfattar bedéms motionens intentioner
vara omhandertagna.

Regionstyrelsen behandlade arendet 2026-09-29--30 § 169 och tillstyrker
kollektivtrafiknamndens forslag.

Forslag till beslut
Kollektivtrafiknamnden foreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Omrade kollektivtrafik

Beslutsunderlag
e 8§50 Kollektivtrafiknamnden Svar pa motion om utvecklad kollektivtrafik till
fjdlldestinationerna i Jamtland Héarjedalen
e Motion fran Johannes Andersson (C) om att utveckla kollektivtrafiken till
fjdlldestinationerna i Jamtland Harjedalen
e §169 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Johannes Andersson (C) om
utvecklad kollektivtrafik till fjalldestinationerna i Jamtland Harjedalen
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Svar pa motion fran Johannes Andersson (C) och Thomas Andersson
(C) om att infora fler helg- och kvallsturer i landsbygdstrafiken
(RS/524/2026)

Arendebeskrivning

Johannes Andersson (C) och Thomas Andersson (C) inkom den 16 juni 2026 med en
motion om att utreda mojligheten att infora fler kvalls- och helgturer i
landsbygdstrafiken. Motionen lyfter vikten av att kollektivtrafiken skapar
forutsattningar for arbete, studier, fritidsaktiviteter och service dven utanfor
ordinarie kontorstid. Motionen foreslar att en utredning genomfors for att
identifiera vilka orter och strak som har stoérst behov samt att maojliga [6sningar
sasom anropsstyrd trafik och samordning med skol- och servicetrafik analyseras.

Region Jamtland Harjedalen arbetar redan kontinuerligt med dessa fragor inom
ramen for den ordinarie trafikplaneringen. Behov av forandringar i trafikutbudet
diskuteras I6pande i samrad med lanets kommuner och andra berérda aktorer.
Infor de arliga trafikplanerna gors bedomningar av resandebehov, trafikuppldagg och
mojliga utvecklingsinsatser utifran tillgangliga resurser och gallande trafikavtal.

| arbetet ingar att analysera behov av trafik i olika delar av lanet samt att bedéma
vilka trafiklésningar som ar mest andamalsenliga. Dar sa ar lampligt kan anropsstyrd
trafik, samordning med annan trafik eller andra |6sningar prévas. Bedomningar
behover samtidigt goras utifran kollektivtrafikens uppdrag, tillgangliga ekonomiska
resurser och resandeunderlag.

Region Jamtland Harjedalens resurser for kollektivtrafik behéver i férsta hand
anvandas dar nyttan ar som storst och dar trafiken bidrar till att uppfylla malen om
tillganglighet for arbets- och studiependling. Eventuella forandringar i trafikutbudet
pa landsbygden behdver darfér vagas mot andra prioriterade behov inom
kollektivtrafiken.

Uppdraget bedoms endast i begransad omfattning kunna utféras av privata aktorer.
Kommersiella trafikféretag kan bedriva trafik pa marknadsmassiga grunder dar
resandeunderlaget ar tillrdackligt, men kvalls- och helgtrafik i landsbygdsomraden
saknar ofta forutsattningar for kommersiell drift. Mojligheter till samverkan med
privata aktorer kan finnas i enskilda fall, men ett utdkat trafikutbud ar i huvudsak
beroende av offentligt finansierad och upphandlad kollektivtrafik.

Mot bakgrund av att de fragor som motionen lyfter redan hanteras inom Region
Jamtland Harjedalens ordinarie processer for trafikplanering och samrad bedéms
motionens intentioner vara omhandertagna.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2026-09-29--30 § 170 och tillstyrker
kollektivtrafiknamndens forslag.
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31.

JAMTLAND
HARJEDALEN

REGION Kallelse/foredragningslista
Regionfullmaktige
2026-10-13

Forslag till beslut
Kollektivtrafiknamnden foreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Omrade kollektivtrafik

Beslutsunderlag

e §51 Kollektivtrafikndamnden Svar pa motion om att infora fler helg- och
kvallsturer i landsbygdstrafiken

e Motion fran Johannes Andersson (C) och Thomas Andersson (C) om att
infora fler helg- och kvallsturer i landsbygdstrafiken

e §170 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Johannes Andersson (C) och
Thomas Andersson (C) om att infora fler helg- och kvallsturer i
landsbygdstrafiken

Valarenden 2026 (RS/1/2026)

Arendebeskrivning

1. Halso- och sjukvardsnamnden: Fylinadsval av ledamot for perioden fram till och
med 2026-12-31 i stallet for Thomas Andersson (C) som avsagt sig uppdraget.

2. Hovratten for Nedre Norrland: Fyllnadsval av nédmndeman for perioden fram till
och med 2027-12-31 i stéllet for Thomas Andersson (C) som avsagt sig uppdraget.

3. Regionstyrelsen: Fyllnadsval av ledamot for perioden fram till och med 2026-12-
31 i stallet for Jorgen Larsson (C) som avsagt sig uppdraget.

4. Krisledningsnamnden: Fyllnadsval av erséattare for perioden fram till och med
2026-12-31 i stallet for Jorgen Larsson (C) som avsagt sig uppdraget.
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