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REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAND Regionstyrelsen
HARJEDALEN 2024-01-23
1. Program regionstyrelsen 23 januari 2024

Beslutsunderlag

e Program for styrelsen 23 januari 2024
Dygnsvila (Krister Eriksson)
Fastighetsutvecklingsplan (Orjan Stromqvist o Jérgen Svensson)
Goda exempel (Sara Lewerentz)
Resultat ack november (Per Sundbrandt o Jennie Eriksson)
Uppfoljning ldkemedel 2024 (Karin Lindgren)
Presentation om program med mal och riktlinjet(Sandra H)
Justeringar i regionstyrelsens plan (Sandra Hedman)
Regionstyrelsens Internkontrollplan (Orjan Stromqvist)
Inférande av perukbidrag for konsdysfori (Christian Ahrén)
OK God och Nira vard 2024 och svar pa remiss (Lena Weinstock)
Svar pa remiss Forbattrade mojligheter for barn att utkréva sina rattigheter
(Eva Westman Magnusson)

2. Val av justerare och tid for justering

3. Faststallande av féredragningslistan

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for regionstyrelsen har preliminér foredragningslista Gver de
arenden som avses bli behandlade under sammantridet gjorts tillgédngliga for
ledaméter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

4. Regiondirektorens rapport 2024 (RS/2/2024)
Arendebeskrivning
e Uppfdljning avimplementering av regler for dygnsvila
e Fastighetsutvecklingsplan
o Uppfdljning jul och nyar
e Aktuella fragor

Forslag till beslut
Regionstyrelsen har tagit del av rapporten, stéllt frigor och fatt svar.

5. Manadsrapport november 2023 (RS/3/2023)

Arendebeskrivning
En ménadsrapport for november 2023 har uppréttats. Rapporten visar féljande:

Region Jamtland Hérjedalens ackumulerade resultat till och med oktober 2023 var
negativt och uppgick till -471 miljoner kronor, vilket var 492 miljoner kronor sdmre
an budget.

Helarsprognosen efter november berdknas fortsatt uppga till minus 550 miljoner

kronor efter forsdémrade prognoser bade for Hélso- och sjukvdrdsnamnden och
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Kollektivtratikndmnden. Forutom tidigare osdkerheter kring den hoga inflationen
som driver kostnader och pensionskostnaderna sa prognostiseras kostnadsdkningar
for de sista tre manaderna framst avseende personalkostnader, bemanningskostnader,
lakemedel och riks- och regionvérd och inom Kollektivtrafiken avser det anropsstyrd
trafik.

Under éret har ménga dtgérder vidtagits for att bryta utvecklingen dér vissa gett
effekt men dér andra dnnu inte gett effekt, sa dér sker det en forskjutning som
forhoppningsvis ska synas 1 borjan av 2024.

Nettokostnadsutvecklingen fram till och med november 2023 var 18,5 procent, 828
miljoner kronor hogre én foregéende &r.

Verksambhetens intdkter var 82 miljoner kronor ldgre &n foregdende ar. Framst pa
grund av lagre bidrag med 118 miljoner kronor. Intékter for avgifter och forséljning
har 6kat med 34 miljoner kronor. Ovriga intdkter var 7 miljoner kronor lagre.

Bruttokostnaderna var 737 miljoner kronor hogre jamfort med foregdende ar vilket
motsvarar 13 procent. Personalkostnaderna exklusive pensioner har 6kat med 182
miljoner kronor, motsvarande 7,8 procent, i 6kningen finns beslut fran 2022 om
okade lonekostnader med 8 procent for sjukskoterskor utdver foregdende ars
16nedkning. I ar fick dven lakare och underskdterskor en kraftig 16nedkning pa i snitt
6 procent. Pensionskostnaderna var 181 miljoner kronor hogre én foregéende ér,
vilket beror pa det nya forménsavtalet och 16nedkningar.

Kopt riks- och regionvard har 6kat med 50 miljoner kronor. Lakemedel har 6kat med
40 miljoner kronor, motsvarande 7,9 procent. Det ar framfor allt kostnaderna for
lakemedel inom hematologi och onkologi som 6kat. Inom omradena har fler dyra
lakemedel introducerats, men det dr ocksa ett Okat antal patienter med diagnoserna
som tillkommit.

Kostnad for inhyrd personal har 6kat med 157 miljoner kronor motsvarande 87,5
procent mot foregdende ar, och uppgick till 336 miljoner kronor totalt.

Likviditeten har under éret forsdmrats med 321 miljoner kronor till och med
november. Amortering av lan till Kommuninvest har skett med 100 miljoner kronor
under aret och den totala skulden till Kommuninvest uppgar till 90 miljoner kronor.
Ingen ytterligare amortering kommer att géras under 4ret.

Det prognostiserade negativa resultatet samt den hoga prognostiserade
investeringsnivan kommer fortsétta paverka likviditeten negativt under sista delen av
aret. Checkrakningskrediten uppgéar for niarvarande till 50 miljoner kronor och
kommer att utokas under december ménad till 145 miljoner kronor, for att stirka
betalningsberedskapen.

En fordjupad rapport for styrelsens forvaltningsomrade har uppréttats. Styrelsen har

efter november en negativ avvikelse mot budget med 51 miljoner kronor, vilket
framst beror pa hogre personalkostnader och IT-kostnader som inte fanns 1 budget.
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Forslag till beslut
1. Manadsrapport november 2023 for Region Jimtland Harjedalen godkéinns.

2. Méanadsrapport november 2023 for Regionstyrelsens forvaltningsomrade
godkénns.

Expedieras till
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - Manadsrapport november 2023 Region Jamtland
Hérjedalen
e Manadsrapport november 2023 Region Jamtland Hirjedalen
e Manadsrapport november 2023 Regionstyrelsen

6. Revidering av Delegationsbestammelser for
regionstyrelsen i Region Jamtland Harjedalen
2023-2026 (RS/25/2023)

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen har, under de forutsédttningar som anges i 6 kap 37-39 §§ samt 7 kap
5-8 §§ kommunallagen, ritt att delegera beslutanderitt 1 ett visst drende eller en viss
grupp av drenden till presidiet, ett utskott, en ledamot eller ersittare, eller till en
anstilld hos Region Jimtland Hérjedalen. Beslut med stod av delegation &r juridiskt
sett ett ndimndbeslut och kan jimstéllas med ett beslut som regionstyrelsen sjélv har
fattat. Regiondirektoren har under de forutsittningar som anges 1 7 kap 6 §
kommunallagen ritt att vidaredelegera beslutsritt i ett visst drende eller en viss grupp
av drenden at en anstdlld inom Region Jamtland Héirjedalen, om inte annat anges 1
bestimmelserna. Beslutsritten fér inte vidaredelegeras av delegaten.

Delegationsbestimmelser for regionstyrelsen i Region Jamtland Hérjedalen 2023—
2026 faststilldes av regionstyrelsen den 24 januari 2023, § 5. Regiondirektoren
beslutade om vidaredelegation av beslutanderétten for ett antal drendetyper den 1
februari 2023.

Avsnitt 10 Hélso- och sjukvard i regionstyrelsens delegationsbestimmelser reglerar
beslutanderitten 1 ett antal drendetyper kopplade till hdlsovalet (virdval). Den 1 juli
2022 tradde ett antal fordndringar i kraft i hédlso- och sjukvardslagen (2017:30) som
reglerar listning av patienter hos utférare inom primarvarden. Bland annat anges att
utforare har rétt att ansdka om listningsstopp for nya patienter. Beslut fattas av
regionen. Med anledning av detta foreslas att befintlig delegation géllande
godkinnande av dgarbyte 1 foretag som godkénts for deltagande 1 Hilsoval Jamtlands
lan (punkt 10.2) utdkas till att omfatta &ven andra verksamhetsforandringar som
kraver regionens godkédnnande, diribland listningsstopp.

Forslag till beslut

Punkt 10.2 1 regionstyrelsens delegationsbestammelser revideras enligt foljande:
Godkénnande av dgarfordndringar och andra verksamhetsforandringar i foretag som
godkénts for deltagande 1 Hilsoval Jamtlands 14n, med kommentar: Exempelvis
listningsstopp, godkidnnande av underleverantor.
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Expedieras till
Enhetschef Bestillarenheten

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Revidering av Delegationsbestimmelser for regionstyrelsen
1 Region Jamtland Hérjedalen 2023-2026
e Delegationsbestimmelser for regionstyrelsen i Region Jimtland Hérjedalen
2023-2026

Regionstyrelsens internkontrollplan 2024
(RS/765/2023)

Arendebeskrivning

Enligt kommunallagen 6 kap 6 § ska regionstyrelsen inom sitt omrade se till att
verksamheten bedrivs i enlighet med de mal och riktlinjer som fullméktige har
bestdmt samt de bestimmelser 1 lag eller annan forfattning som géller for
verksamheten. Regionstyrelsen ska ocksa se till att den interna kontrollen &r
tillrdcklig och att verksamheten bedrivs pa ett 1 ovrigt tillfredsstillande sétt.
Regionstyrelsen ska infor varje nytt verksamhetsar upprétta en plan for sin interna
kontroll som ska f6ljas upp tvad génger under verksamhetséret.

Internkontrollplanen &r integrerad i Stratsys programmodul Verksamhetsplan. Planen
bygger pa en riskbedomning av de uppdrag som via Regionstyrelsen
verksamhetsplan givits till verksamheterna i regionstyrelsens forvaltningsomréden.
Riskbeddmningarna har prioriterats avseende allvarlighet och sannolikhet och for de
uppdrag dir det finns hog risk att de inte ska kunna genomforas har forebyggande
atgirder foreslagits.

Av 35 uppdrag som riskbedomts har 10 bedomts ha hog risk att inte kunna uppnas.
Se bifogad plan.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens internkontrollplan 2024 faststélls.

Expedieras till
Regionfullméktige, regiondirektodr, regionstabschef

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Regionstyrelsens internkontrollplan 2024
e Internkontrollplan Regionstyrelse 2024

Revidering av Regionstyrelsens plan och budget
2024 (RS/595/2023)

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen faststdllde den 8 november 2023, § 194, en plan och budget for
regionstyrelsen 2024. Regionstyrelsens plan visar vad regionstyrelsen ska arbeta med
under aret fOr att bidra till att regionfullméktiges dvergripande mal uppnés och
tilldelad ekonomisk ram halls. Regionstyrelsens plan ger underlag till de
prioriteringar, i form av aktiviteter, verksamheten behdver arbeta med for att na
resultat i enlighet med de 6vergripande malen och hélla sig inom faststélld budget.
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Ett behov finns nu att gora vissa justeringar 1 planen, band annat utifran de nya
ekonomiska forutsittningarna.

Region Jdmtland Hérjedalen befinner sig i ett mycket svirt ekonomiskt ldge. Till och
med november 2023 var Region Jamtland Hérjedalens ackumulerade resultat
negativt och uppgick till -471 miljoner kronor, vilket var 492 miljoner kronor sdmre
an budget. Utifran det ekonomiska ldget har det under 2023 vidtagits atgarder for att
na en ekonomi i balans. Arbetet fortsitter under 2024.

I faststélld Regionplan och budget 20242026 finns beskrivet att Region Jdmtland
Hérjedalen behdver arbeta utifran en langsiktig plan for att nd en ekonomi i balans. I
den plan och budget for 2024 som togs av regionstyrelsen i november 2023 fanns en
preliminér dtgidrdsplan med exempel pa aktiviteter. Arbetet med dtgérder har darefter
fortsatt och en reviderad lista med forslag pa aktiviteter for aren 2024 till 2026 har
tagits fram. Listan ligger som separat bilaga eftersom de flesta forslag inryms inom
regiondirektdrens mandat medan vissa av forslagen behover utredas vidare och tas
upp som politiska beslut. Givet de ekonomiska forutsidttningarna och det budgetgap
som uppstatt kan omprioriteringar ocksa behdva genomforas. Arbetet med atgarder
och aktiviteter for att effektivisera verksamheten och minska kostnaderna kommer
ocksa 16pande att fortsétta samt foljas upp och aterredovisas till regionstyrelsen.

Utifrén det ekonomiska ldget finns ocksé ett uppdrag att se dver mojligheter till
kostnadsbesparingar for administrativ verksamhet (RS/494/2023). I en rapport som
presenterades for regionstyrelsen den 7 december 2023, § 294, fanns forslag pa
atgirder. Regionstyrelsen gav regiondirektoren i uppdrag att fortsitta arbetet i
enlighet med rapportens forslag. Bland dtgidrderna fanns bland annat ett forslag om
att minska frekvensen av rapportering till styrelse, nimnder och ledningsfunktioner.
En 6versyn av regionstyrelsens uppfoljningsplan for 2024 har darfor genomforts. I
forslag till reviderad plan foreslas att nagra uppfoljningspunkter stryks, nigra gors
om frén skriftliga rapporter till muntliga och nigra blir kvar. Infoér 2025 behover
arbetssdttet utvirderas och ses over ytterligare for att sékerstélla att den rapportering
styrelsen far dr tydligare kopplad till prioriteringar och dvergripande mél.

Utifrén regionfullmiktiges uppdrag om att regionstyrelsen och nimnderna ska verka
for okad samisk kulturkompetens och att samers réttigheter ar kinda och
implementeras har ett ytterligare uppdrag kopplat till regionstyrelsens ansvar i detta
arbete lagts till.

Utover ovan foreslagna justeringar har det ocksé gjorts korrigering i text kopplat till
foreslagna dndringar och nagra mindre justeringar av nyckeltal.

Forslag till beslut

1. Regiondirektoren far i uppdrag att fortsitta arbetet med atgérder for en ekonomi i
balans i enlighet med beskrivning ovan och framtagna forslag pa aktiviteter. Arbetet
ska l6pande aterrapporteras till styrelsen.

2. Reviderad plan och budget for 2024 faststills enligt forslag.

Expedieras till
Regionstabschef, Ekonomicontroller, Narstod till regionstabschef, Enhetschef
sekretariatet, HR-direktor, HR-strateg
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse om reviderad plan 2024
e Regionstyrelsens plan 2024 reviderad 240117(321956) (0)
e Bilaga med fOrslag pé atgérder for att nd en ekonomi i balans

Fordelning av 6verenskommelse God och nara
vard 2024 - En personcentrerad och patientsaker
halso- och sjukvard med primarvarden som nav
(RS/802/2023)

Arendebeskrivning

Sveriges kommuner och regioner (SKR) har tillsammans med staten slutit
overenskommelse om God och néra vard 2024 - En personcentrerad och patientsdker
hilso- och sjukvérd med primérvarden som nav.

Overenskommelsen bygger i stort vidare pa inriktningen fran tidigare
overenskommelser och handlar om att utifran ett personcentretat forhallningssatt
stodja omstillningsarbetet, forbattra och utveckla tillgédngligheten 1 primérvarden,
relationsskapande och 6kad kontinuitet i varden. Det tydliggors att primirvarden som
utfors av sdvdl kommuner, regioner som privata utforare, ar basen och navet i
primérvarden. Primérvarden behover samspela med den specialiserade virden bade
pa och utanfor sjukhusen, den kommunala omsorgen och socialtjdnsten samt andra
intressenter som behdvs utifran patientens perspektiv. Den néra varden har hilsan 1
fokus och kan inte uppnas om inte primérvarden och folkhilsoarbetet sker i ndra
samverkan.

Fran 2024 bestar 6verenskommelsen av sju delar som stodjer utvecklingen av hélso-
och sjukvarden med inriktning pé en néra och patientséker vérd:

e Utvecklingen av den néara varden med priméarvarden som nav

e Goda forutsattningar for vardens medarbetare

e  Forstarkning av ambulanssjukvarden

e Inriktning for vard och behandling av séllsynta halsotillstand

e Nationella kvalitetsregister

e Insatser for att forbattra antibiotikaanvandningen

e Strukturerad information om lakemedel for forbattrad patientsakerhet
De fyra sista delarna har tidigare reglerats i 6verenskommelsen Sammanhaéllen,
jamlik och sédker véird, dir medlen tillfaller SKR. Den tidigare delen om Vision e-
Halsa har utgétt.

Overenskommelsens ekonomiska omfattning 4r halverad da regeringen inte avsatt
riktade medel for arbetet med goda forutsittningar for vardens medarbetare. For
aktiviteter inom det omradet foreslas att sektorsbidraget anvinds.

Region Jamtland Hérjedalen far inom ramen for 6verenskommelsen God och nira
vard 2024 knappt 42,5 mkr varav ca 15 mkr avser landsbygd och 0,945 mkr for att
gora ambulanssjukvarden mer jadmlik och effektiv samt anpassa den till de

fordndringar som omstéllningen till god och néra vard innebar.

Enligt regler for hantering av riktade statsbidrag, beslutade av regionfullméktige
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(RS/134/2019), ansvarar regionstyrelsen for de statsbidrag som ska fordelas mellan
tva eller flera ndmnder, till vilken denna hor.

I Regionplan och budget 2024-2026 framkommer att Hélso- och sjukvirdsnamnden
har tillforts 160 mkr héanforliga till tillfalliga statsbidrag. De aktiviteter som ska
genomforas inom Hélso- och sjukvardsndmndens ansvar inom ramen for
overenskommelsen behdver darfor hanteras 1 tilldelad budget frén fullméktige.

Dérutdver kommer regionerna att fa fler statsbidrag dar summorna inte dr helt
faststdllda. Regionstyrelsen foreslds darfor f& ansvar for de medel som tillfors utover
de 160 miljonerna for att kunna genomfora delar 1 denna 6verenskommelse som ér
konkurrensutsatta.

I ett beslutsunderlag redovisas en kort ssammanstillning av 6verenskommelsen med
forslag till 6vergripande aktiviteter fordelade mellan hilso- och sjukvardsndmnden
och regionstyrelsen. Dérutover foreslés regiondirektdren far i uppdrag att faststélla
en mer detaljerad fordelning av aktiviteter.

Under 2023 anvéndes medlen for God och nira vard for aktiviteter kopplade till
kraven i 0verenskommelsen samt uppdrag i regionstyrelsens och hélso- och
sjukvardsndmndens verksamhetsplaner. For 2024 rekommenderas samma
forhallningssitt.

Da omstillningen nu gér in i en ny fas &r tanken att delar av dverenskommelsen fran
2025 ska hanteras genom ett forordningsstyrt statsbidrag.

Forslag till beslut

1. Forslag till hantering och fordelning av God och ndra vard 2024 - En
personcentrerad och patientsdiker hdilso- och sjukvdrd med primdrvdrden som nav
godkénns.

2. Kostnader kopplade till regionstyrelsens uppdrag hanteras inom den 6verskjutande
delen utdver de 160 mkr som tillfallit hdlso- och sjukvardsndmnden, enligt forslag i
beslutsunderlag.

3. Regiondirektoren far i uppdrag att besluta om detaljerad fordelning av medlen.

Expedieras till

Regiondirektor

Hiélso- och sjukvardsdirektor

Regionstabschef

Chef Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Bestillarchef

Chef Division Nira vard

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Fordelning av 6verenskommelse God och néra véard 2024 -
En personcentrerad och patientsiker hilso- och sjukvard med primérvérden
som nav
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e Beslutsunderlag Overenskommelse- God och niira vird 2024- En
personcentrerad och patientsidker hilso- och sjukvérd med primérvarden som
nav

e Overenskommelse om God och nira vird 2024 - En personcentrerad och
patientsdker hélso- och sjukvard med primédrvarden som nav

10. InkOp av mark for upprattande av helikopterplats
vid Bracke HC (RS/790/2023)

Arendebeskrivning

Briacke HC ér idag den enda plats/ort ddr fast helikopterlandningsplats saknas vid
hélsocentral. Bricke kommun har en 6nskan om fast plats for ambulanshelikoptern.
Under 2023 har Regionen Jamtland Hérjedalens ambulanshelikopter larmats 15 ggr
till Briacke for planerad patienttransport. En tidigare frekvent nyttjad plats dr en
grusplan 1 samhéllets norra del som anvénts tillfalligt, men ddr marken nu &r séld av
kommunen till ett foretag som ska uppritta en laddplats for tunga elfordon. I vrigt
har flera smé utspridda ytor nyttjats vilka inte har nagra som helst forberedda
flygsdkerhetsatgirder med de risker som da naturligt uppstar. En fast plats planeras i
grunden med basala flygsidkerhetshdjande dtgérder for att ge trygga patienttransporter
mot de krav som Transportstyrelsens forfattning 2012:78 samt helikoptertypen
stdller. Ambulansstationen ligger i centrala Briacke och mojliggér anslutande
marktransporter i den mén det behovs. De 6kade nationella beredskapskraven och
E14 som viktig transportled for forband pekar ocksé pé vikten av en fast plats i
anslutning till Braicke HC som kan ta emot savél Regionens helikopterresurs som
nationella resurser vid mer exceptionella hindelser.

Nulédge och forutséttningar

Bréacke kommun erbjuder Region Jimtland Hérjedalen att kopa fastigheten Kaninen
7 1 centrala Bricke, enligt bilaga 1, for indamalet att uppritta en fast
ambulanshelikopterplats 1 anslutning till Bricke HC. Marken har tidigare huserat en
distriktslakarmottagning och en Folktandvardsmottagning som nu &r rivna.

Fastigheten dr pa 2172 m2 och enligt faststélld taxa siljer Bricke kommun den for
10kr/m2 vilket ger summan 21 720 kr att erlédgga till kommunen for
markdverlatelsen exklusive tillkommande kostnader {or lagfart och
detaljplaneforiandring.

Villkoren for kdpet framgér av Kommunstyrelsen Bricke erbjudande enligt bilaga.

Avincis flygsikerhetskoordinator hinderberdkningar &r styrande for utformning av
flygplatsen, se bilaga 2.

Flygsékerhetshojande atgarder genomfors i enlighet med TSFS 2012:78 under
forutsittning att tillstdnd medges. Hinderrdjning, vindstrut, flodljus och hardgjord
sattningspunkt &r tillkommande &tgérder som hanteras inom ramen for beviljade
projekt.

Forslag till beslut
1. Region Jamtland Hérjedalen kdper fastigheten Kaninen 7 i centrala Bricke for 21
720 kronor enligt Bricke Kommunstyrelses erbjudande.
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2. Region Jdmtland Héarjedalen ansoker och bekostar lagfart samt andra med kopet
forenade kostnader inkl. kostnad for detaljplaneéndring.

3. Regiondirektoren fér i uppdrag att underteckna kopehandlingar.

4. Medel for upprittande av en fast helikopterplats gillande basala atgéarder i enlighet
med TSFS 2012:78 hanteras inom ramen for beviljade pagdende projekt,
helikopterlandningsplatser. Malsattning att flygplats &r klar 1 slutet av 2025 med
beaktande av Kommunstyrelsens villkor. Atgirderna delas upp mellan &ren 2024-
2025.

Expedieras till
Bricke kommun, Regionstabschef, flygplatschef, fastighetschef, ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Inkop av mark for upprittande av helikopterplats vid
Briacke HC
e 231228 Inkop av mark for uppréttande av Helikopterplats Bricke
HC slutversion

Svar pa remiss Forbattrade maojligheter for barn att
utkrava sina rattigheter enligt barnkonventionen
(SOU 2023:40) (RS/693/2023)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen har fatt mojlighet av Socialdepartementet att [dmna
synpunkter pd remissen av Forbattrade mdjligheter for barn att utkriva sina
rattigheter enligt barnkonventionen (SOU 2023:40).

Utredningens uppdrag om barns mdjligheter att klaga och utkrédva sina rittigheter
enligt barnkonventionen bestar av tre deluppdrag:
e Tastéllning till om Sverige bor ratificera det tredje tillaggsprotokollet till
barnkonventionen om en individuell klagomalsmekanism,
e att foresla atgarder som sakerstéller barns mojligheter att klaga och utkréava sina
rattigheter enligt barnkonventionen i svensk lagstiftning samt
e se Over mojligheterna att staten bidrar till att etablera barnombud inom
civilsamhallesorganisationer.

Utredningen foreslar att Sverige bor ratificera det fakultativa och tredje
tilliggsprotokollet till barnkonventionen om ett klagomalsforfarande. I betdnkandet
lamnar utredningen ocksa ett antal forslag om dtgirder som syftar till att sdkerstélla
barns mdjligheter att klaga och utkrdva sina rittigheter enligt barnkonventionen i
svensk lagstiftning. Slutligen gor utredningen beddmningen att det finns ett behov av
en aktor som ger stdd till barn med omfattande behov av stdd som av olika
anledningar saknar tillrdckligt sddant stdd frén vardnadshavare eller andra vuxna i sin
nérhet. Staten bor med detta syfte bidra till att etablera barnrattsbyrder inom
civilsamhiéllesorganisationer som bedriver verksamhet med oberoende barnombud.
Utredningen foreslér en forsoksverksamhet med statsbidrag till barnréttsbyréder som
bedriver verksamhet med oberoende barnombud.

Ett forslag till svar har samordnats och upprittats inom Folkhdlsoenheten, Hilso-
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sjukvérdspolitiska avdelningen, Regional utveckling samt inom Psykiatrin. I samtliga
delar stodjer svaren utredningens forslag med visst dvervdgande huruvida Regionen
kommer vara delaktig i samarbetet med ldnsstyrelsen i1 utvecklingsarbetet.

Remissen ska besvaras senast 19 februari 2024.

Forslag till beslut
Upprittat forslag till svar pd remiss av utredningen Forbdttrade mdjligheter for barn
att utkrdva sina rdttigheter enligt barnkonventionen (SOU 2023:4() antas.

Expedieras till

Svar skickas till Socialdepartementet
Chef HOSPA

Chef folkhilsoenheten

Samordnare Réttighetsbaserade fragor

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Svar pa remiss Forbéttrade mojligheter for barn att utkriava
sina réttigheter enligt barnkonventionen (SOU 2023:40)

e Svar pé remiss Forbittrade mojligheter for barn att utkrdva sina rittigheter
enligt barnkonventionen(SOU 2023:40)

e Missiv for Remiss: Forbattrade mojligheter for barn att utkréva sina
rattigheter enligt barnkonventionen (SOU 2023:40) (S2023/02794)

e Sammanfattning av Remiss Forbéttrade mdjligheter for barn att utkrdva sina
rattigheter enligt barnkonventionen

Svar pa remiss Overgangsrestriktioner — okat
fortroende for offentlig verksamhet (SOU 2023:45)
(RS/690/2023)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen har utsetts som en av fyra regioner med mdjlighet att
inkomma med synpunkter gillande Betédnkande av Utredningen om
overgangsrestriktioner i offentlig verksamhet (Fi 2022:12). Totalt har betankandet
ndtt 120 remissinstanser. Utredningen som betéinkandet grundar sig pa har haft i
uppdrag att utvirdera restriktionslagen som sedan 2018 omfattat statsrdd och
statssekreterare fOr att ta stillning till om personkretsen som omfattas av
lagstiftningen bor vidgas till att ocksa omfatta vissa arbetstagare hos statliga
myndigheter, kommuner och regioner och/eller ledaméter och fortroendevalda i vissa
statliga, regionala och kommunala styrelser, liksom om restriktionstiden bor
forldngas samt om ifall sanktionsmdojligheter bor inforas.

Incitamentet till att vidga malgruppen for nuvarande lagstiftning &r att minska risken
for intressekonflikter och lackage av kénslig information. Intressekonflikter och dven
risken for sddana kan péverka allménhetens fortroende eller pa annat sétt medfora
skada for offentlig verksamhet och ger med denna lagstiftning rétt till restriktioner
under en dvergingsperiod som ett komplement till bland annat tystnadsplikten inom
Offentlighets- och sekretesslagen (OSL). Med intressekonflikt avses risk for att
personen missbrukar information, kunskap eller kontakter med tidigare
arbetskamrater pé ett sétt som kan leda till positiv sdrbehandling av den nya
arbetsgivaren.

Page 11 of 32



. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionstyrelsen

HARJEDALEN 2024-01-23

Lagstiftningen avkraver anmélningsskyldighet vid dvergéng fran statlig till privat
arbetsgivare for arbetstagare som omfattas. Anmélan bedoms dérefter 1 siarskild
karensndmnd och om risk for ekonomisk skada for arbetsgivaren, alternativt
otillborlig fordel for enskild eller att allménhetens fortroende for staten skadas, kan
restriktioner 1 form av karens eller &mnesrestriktion tilldelas i upp till 12 ménader.
Detta innebdr 1 praktiken att den tidigare arbetsgivaren antingen betalar for utebliven
16n under karenstiden (dock avridknas denna om arbetstagaren ocksd har inkomst fran
annat hall) som inte kostnadstdcks pa annat sétt, tex genom omstéllningsstod eller
avgingsvederlag, alternativt att arbetstagaren inte far befatta sig med en viss typ av
frdgor under uppsigningstiden 1 syfte att minska risken for intressekonflikt.

Utredningen anser att lagen tjdnat sitt syfte for de fall dir den kunnat tillimpas (totalt
ndrmare 60 drenden dar beslut om restriktioner fattats i 10-talet av dem) och foreslas
nu vidgas till att ocksd omfatta hogre chefer vid forvaltningsmyndigheter, tex
generaldirektorer, vars forordnanden ir tidsbegransade. Géllande regioners,
kommuners och kommunalforbunds hogre tjanstepersoner/chefer foreslar
beténkandet att lagstiftningen ska kunna nyttjas men att det kommunala sjdlvstyret
ska tillimpas sa att respektive aktor sjdlva kan besluta om och i sé fall ocksa for vilka
befattningar som lagstiftningen ska tillimpas. Anstéllningar inom politiska partier
och uppdrag 1 internationella organisationer dir Sverige deltar som medlemsstat
foreslas undantas. Rekommendationen ér att tillimpningen i region och kommun
primért ska utgoras av hogre direktorer och eventuella sakkunniga inom tex politiska
fragor och/eller upphandling. Tillimningen bor noga dvervigas och inte nyttjas
schablonmissigt. Om betinkandets forslag gar igenom foreslas lagen i och med
bredare tillimpning genomga namnbyte och/eller omarbetas till ny lag liksom
medfora dndringar i annan lagstiftning som tex Offentlighets- och sekretesslagen for
att gora dem forenliga.

Om en befattning ska omfattas av denna lagstiftning bor detta kommuniceras ut
redan i samband med rekrytering. Kopplat till de befattningar dér lagen nyttjas menar
betinkandet att ’det ska framga av avtalsvillkoren for anstéllningen om en
arbetstagare omfattas av regleringen om dvergangsrestriktioner. En anstillning ska
vid anstdllningsforhallandets ingédende forenas med sddana villkor, om arbetsgivaren
bedomer att arbetstagaren inom ramen for anstdllningen forvéntas forvirva sddan
information eller kunskap som gor att det vid dvergang till annan én offentlig
verksamhet eller etablering av niringsverksamhet, foreligger vissa risker.”

Vid tillampning skulle i dessa fall en anmélningsskyldighet gora att arbetstagaren
anmaler avsikten om byte av jobb till arbetsgivaren som inom en treveckorsperiod
utreder om dvergdngsrestriktioner ska tillimpas. Inom nuvarande lagstiftning
hanteras bedomningar genom sérskild karensndmnd men for region och kommun
foreslés detta utredas internt hos respektive part. Om mojligt bor anpassning av
arbetsuppgifter under uppsiagningstiden tillimpas sé att intressekonflikterna minskas
redan under anstéllningstiden och att restriktioner dirmed kanske inte behdver
nyttjas. Anmélningsskyldigheten omfattar ocksa att arbetstagaren &r skyldig att
meddela om hen under karenstid som den tidigare arbetsgivaren ersétter ekonomiskt,
uppbér annan inkomst som gor att inkomsten fran den tidigare arbetsgivaren ska
riknas av.
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Lagstiftningen foreslas dven fortsatt vara begrinsad till att gélla vid 6vergangar till
annat dn offentlig sektor, alltsa inte vid dvergang till eller mellan kommuner,
regioner eller forbund inom desamma. Sanktionsmdgjligheter anses fortsatt inte
nddvéndigt och inte heller att andra i de tidsfrister som lagen foreskriver om hogst 12
manaders restriktionsdtgéarder vid dverging fran statlig myndighet, medan sex
mdnader torde rdcka vid 6vergéng frén region eller kommun. Bedémning om
restriktionstid sett till intressekonflikter ska goras i varje enskilt fall.

Ett forslag till svar har uppréttats inom HR-avdelningen. Remissen ska besvaras
senast 7 februari 2024.

Forslag till beslut
Upprittat forslag till svar pa remiss betidnkande av Utredningen om
overgangsrestriktioner i offentlig verksamhet (Fi 2022:12) antas.

Expedieras till

Svar skickas till Finansdepartementet
HR-direktor

HR-strateg

Beslutsunderlag

e Tijinsteskrivelse Svar pa remiss Overgangsrestriktioner — okat fortroende for
offentlig verksamhet (SOU 2023:45)

e Svar pa remiss Overgangsrestriktioner — 6kat fortroende for offentlig
verksamhet (SOU 2023:45)

e Missiv for Remiss: Overgangsrestriktioner - dkat fortroende for offentlig
verksamhet (SOU 2023:45) (Fi2023/02375)

e Sammanfattning av remiss Overgpngsrestriktioner

Svar pa remiss Promemoria om inférande av
bestammelser som majliggor ersattning for digitala
vardmoten (RS/700/2023)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hérjedalen har getts mdjlighet att svara pd promemoria om
infoérande av bestimmelser som mdjliggdr ersittning for digitala virdmoten. Arendet
ror vardgivare verksamma enligt Lag (1993:1651) om ldkarvardsersattning (LOL)
och Lag om (1993:1652) ersittning for fysioterapi (LOF), den sé kallade nationella
taxan. Bestimmelserna ska vara frivilliga for regionerna att tillimpa.

I férordningarna f6r LOL (1994:1121) och LOF (1994:1120) regleras erséittningar
vid fysiska besdk men 1 promemorian ldmnas forslag pa hur regionerna kan fatta
egna beslut pd tillimpning av ersittning avseende digitala besok. Det skulle 1
praktiken innebéra att varje region maste fatta beslut om att regionen medger att
digitala besok fir genomforas samt med vilka fOrutsittningar, vilket innebér att
regelverket kan komma att se olika ut 1 landet samtidigt som 6vriga arvoden och
forutséttningar finns reglerade i férordningen.

Region Jamtland Hirjedalen har endast verksamhet som bedrivs inom LOF, varfor
remissvaret utgar fran den forordningen.
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Region Jamtland Hérjedalen tillstyrker forslaget med nya bestimmelser 1
forordningen 1994:1120 som gor det mojligt for vardgivare verksamma inom LOF
att i ersattning for digitala virdmoten med forslag pa nationellt regelverk och
arvode samt att det dr vardgivarnas ansvar att ha sdkra kommunikationsvigar med
patienten.

Remissvar ska ldmnas senast den 8 februari 2024.

Forslag till beslut
Upprittat forslag till svar pd remiss Promemoria om inférande av bestimmelser som
mojliggor ersdttning for digitala moten antas.

Expedieras till

Socialstyrelsen

Bestillarchef

Chef hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Beslutsunderlag

o Tjéansteskrivelse Remissvar inférande av bestimmelser som mojliggor
ersittning for digitala vardmdten

e Svar pé remiss Promemoria om inférande av bestimmelser som mojliggor
ersittning for digitala virdmoten

e Missiv for Remiss: Promemoria om inférande av bestimmelser som
mojliggor ersittning for digitala vardmoten. (S2023/02747)

e Promemoria - Erséttning for digitala vardmdoten inom den nationella taxan
(S2023/02747)

Anmalan av delegationsbeslut till regionstyrelsen
Forslag till beslut

Anmailan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

e RS/15:10/2023 Delegationsbeslut fattade av chefer - Anstéllningar inom
regionstaben 2023-11-03 -- 2023-12-01

e RS/758:7/2023 Delegationsbeslut ombudsinstruktion till extra
foreningsstimma Brf Torvalla centrum

e RS/756:17/2022 Delegationsbeslut om deltagande i projekt Kor for
psykiatrin

e RS/756:18/2022 Delegationbeslut att stodja omstéllningsarbete NSPH
Jamtland

e RS/403:3/2022 Delegationsbeslut Organisationsfordndring
Samordningskansliet/Beredskap och sidkerhet

e RS/402:5/2022 Delegationsbeslut Neuro- och strokeenheten

e RS/402:6/2022 Delegationsbeslut Hjartenheten

e RS/402:7/2022 Delegationsbeslut namnéndring infor uppstart Torvalla
hélsocentral

e RS/402:8/2022 Delegationsbeslut ungdomsmottagningen Bricke samt
ungdomsmottagningen Jérpen

e RS/402:9/2022 Delegationsbeslut Pallitativa vardavdelningen

e RS/402:10/2022 Delegationsbeslut Perioperativa enheten
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RS/56:9/2023 Delegationsbeslut revidering Avgiftshandbok version 2.12
RS/576:5/2023 Delegationsbeslut Fordelning av Statsbidrag for att
stimulera barnhilsovardens forebyggande arbete med hembesdkprogram
RS/463:2/2023 Delegationsbeslut Tillaggsoverenskommelse om
forsorjningsberedskap for lakemedel mellan staten och Sveriges Kommuner
och Regioner (SKR2023/00818)

RS/752:6/2022 Delegationsbeslut Omdisponering av medel fran
overenskommelsen jamlik och effektiv cancervérd 2023

RS/637:81/2020 Delegationsbeslut om ansdkan av filial i befintlig lokal 1
Are by av Are He.

RS/316:24/2021 Delegationsbeslut om ansokan av filial i Storhogna av
Fjéllvivan AB

RS/17:4/2023 Delegationsbeslut Kép och forséljning av virdepapper
RS/671:39/2022 Delegationsbeslut om anvéndning av pott for akuta
investeringar i investeringsbudget 2023/Haveripotten/3 st somnapné/B&F
medicin

RS/756:1/2023 Delegationsbeslut om anviandning av pott for akuta
investeringar i investeringsbudget 2024/GeneXpert/Lab

RS/756:2/2023 Delegationsbeslut om anviandning av pott for akuta
investeringar 1 investeringsbudget 2024/Diskdesinfektor/FTV Berg
RS/767:1/2023  Delegationsbeslut om anvéndning av pott for oférutsedda
investeringshéandelser i1 investeringsbudget
2024/Lokalanpassningar/Fastighet

RS/740:1/2023  Upphandlingsuppdrag Minibussar

RS/754:1/2023  Upphandlingsuppdrag Extern miljorevision
RS/755:1/2023  Upphandlingsuppdrag Rekryteringsfirma for rekrytering av
chef Bestéllarenheten

RS/50:1/2024 Upphandlingsuppdrag Slaktkroppar not

RS/785:1/2023  Upphandlingsuppdrag Frukt till vardpesonal
RS/53:1/2024 Upphandlingsuppdrag Utvirdering regionalt
utvecklingsarbete stigma inom psykisk hélsa och suicid

RS/56:1/2024 Delegationsbeslut Utdelning Ostersunds sjukhus
frisdngsfond 2023

RS/767:2/2023 Delegationsbeslut om anvindning av pott for oforutsedda
investeringshéndelser 1 investeringsbudget 2024/Fordyring/UPS/IAB
RS/31:1/2024 Upphandlingsuppdrag Farskt matbréd och konditorivaror

Anmalan av inkomna handlingar till regionstyrelsen

Arendet i korthet
Link till protokoll fran regionens politiska organ:
https://forum.regionjh.se/committees

Forslag till beslut
Anmélan av inkomna handlingar enligt uppréttad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar

RS/749:5/2022  Andring av regleringsbrev for budgetiret 2023 avseende
anslag 1:5 Bidrag till lakemedelsféorménerna S2023/03150

RS/750:8/2022  Andring av regleringsbrev for budgetaret 2023 avseende
anslag 1:6 Bidrag till folkhilsa och sjukvard
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RS/798:1/2023 Regleringsbrev for budgetdret 2024 avseende anslag 1:5
Bidrag till lakemedelsformanerna

RS/793:1/2023 Regleringsbrev for budgetaret 2024 avseende anslag 1:6
Bidrag till folkhélsa och sjukvard

RS/794:1/2023 Regleringsbrev for budgetaret 2024 avseende anslag 1:11
Prestationsbundna insatser for att korta vardkderna

RS/799:2/2023  Overenskommelse — Jimlik och effektiv cancervard med
kortare vantetider 2024

RS/800:1/2023  Overenskommelse - insatser inom omradet Psykisk hilsa
och Suicidprevention 2024

RS/801:1/2023  Overenskommelse om Okad tillgéinglighet i hilso- och
sjukvérden 2024

RS/802:1/2023  Overenskommelse om God och niira vard 2024 - En
personcentrerad och patientsdker hdlso- och sjukvard med primirvarden som
nav

RS/803:1/2023  Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner
och Regioner om En personcentrerad, tillgdnglig och jimlik modrahédlsovard
och forlossningsvard samt forstirkta insatser for kvinnors hélsa 2024
RS/757:4/2022 Regeringsbeslut om Utbetalning av medel till regionerna i
enlighet med 6verenskommelsen om 6kad tillgénglighet i hilso- och
sjukvéarden 2023 S2022/04844 (delvis), S2023/03342

RS/16:10/2023  Portfoljrapport Pensionsmedelsforvaltning oktober
RS/16:11/2023  Portfoljrapport Pensionsmedelsforvaltning november
RS/16:12/2023  Portfoljrapport Pensionsmedelsforvaltning december
RUN/51:2/2023  §221 Regionala utvecklingsndmnden Regionala
utvecklingsndmndens internkontrollplan 2024

RUN/51:3/2023  Internkontrollplan 2024 Regionala utvecklingsnimnden,
faststdlld av RUN 2023-12-12 § 221

KTN/34:1/2023 §91 Kollektivtrafikndmnden Kollektivtrafikndmndens
internkontrollplan 2024

KTN/34:3/2023 Kollektivtrafiknimndens internkontrollplan 2024,
godkind av KTN 2023-12-14 § 91

RS/607:1/2023 Beslut Handlingsplan Tillgénglighet 2023-2024
RS/263:6/2023  Brev till medlemmarna i FSV dec 2023

RS/263:7/2023  Protokoll FSV f6reningsstimma 2023-05-25
RS/203:6/2023 Minnesanteckningar Folkhilso-Z 2023-11-27
RS/758:8/2023  Protokoll Extrastimma BRF Torvalla Centrum 2023-12-20
RS/803:3/2023 Regeringsbeslut géllande utbetalning av medel till
regionerna i enlighet med dverenskommelsen inom omréade forlossningsvard
och kvinnors hilsa 2024

RS/746:14/2020 Protokollsutdrag Narvardsndmnden 2022-10-13 § 53
Beslut om utredning om underskottskompensation

RS/746:13/2020 Initiativdrende: Utredning om Nérvard Frostvikens ratt till
underskottskompensation

16. TILL FULLMAKTIGE

17. Program med likvardiga mal och riktlinjer samt
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uppfoljning och insyn for utférare av kommunal
angelagenhet 2024-2026 (RS/620/2021)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige ska varje mandatperiod faststdlla program med maél och riktlinjer
for sddana angeldgenheter som utfors av privata utforare. Programmet ska dven ange
hur fullmédktiges mal och riktlinjer ska f6ljas upp och hur allménhetens insyn ska
tillgodoses (Kommunallagen (2017:625) 5 kap 3 §). En lagidndring vantas trada i
kraft 1 juli 2024 som innebdr att programmet ska omfatta samtliga utforare och
ddrmed utfrare av motsvarande verksamhet som bedrivs i egen regi.
(Finansdepartementets promemoria om “Likvérdiga mal och riktlinjer samt
uppfoljning och insyn for utférare av kommunal verksamhet”, utgiven mars 2023.

Ett forslag till program med likvérdiga mél och riktlinjer samt uppfoljning och insyn
for utforare av kommunal angeldgenhet 20242026 har upprittats for Region
Jamtland Héarjedalen. Utformningen av programmet har utgétt frin exempel fran
andra regioner samt det stddmaterial som utformats av Sveriges kommuner och
regioner (Fullméktiges program for verksamhet som utfors av privata utforare,
utgivet 2019) . Stodmaterialet innehéller férutom rad och stdd kring innehdll ocksa
en redovisning av en praxixstudie som genomforts och som omfattar genomlysning
av programmens forekomst, deras innehdll, styrkraft mm.

Programmet ger strategisk végledning i arbetet med uppfoljning och insyn, innehéller
grundkrav och omfattning, struktur och ansvar samt krav pé aterkoppling till brukare
och allménhet. Genomf{6rd uppfoljning ska ge de underlag som behdvs for att fora
strategiska diskussioner om privata utforares roll i organisationen. Mal och riktlinjer
kopplas generellt till andra befintliga styrdokument.

Programmets innehéll kan generellt inte fa genomslag pa gillande avtalsrelationer
dar villkoren redan dr reglerade. Region Jamtland Hérjedalen har samverkansavtal
enligt Lagen om fysioterapiersittning (LOF). Géllande samverkansavtal kan foras
over till ny utforare pa ofordandrade villkor och ér darfor inte aktuellt for detta
program.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Program med likvdrdiga méal och riktlinjer samt uppfoljning och insyn for utforare av
kommunal angeldagenhet 2024—2026 faststills.

Expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektor, Regional utvecklingsdirektor, Regionstabschef,
Bestéllarchef

Beslutsunderlag
e Tjéansteskrivelse om program med mél och riktlinjer
e Program med mél och riktlinjer NY 240108 ver 2

Reviderat samverkansavtal for Gemensam namnd
avseende samordnad upphandling, lagerhallning
och distribution av sjukvardsprodukter samt
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hjalpmedel (RS/25/2024)

Arendebeskrivning

Uppgifterna for den gemensamma ndmnden avseende samordnad upphandling,
lagerhéllning och distribution av sjukvéardsprodukter samt hjdlpmedel (GNUS)
regleras i ett samarbetsavtal respektive reglemente mellan Region Jamtland
Harjedalen och ldnets kommuner. Den gemensamma ndmnden ér tillsatt i Region
Jamtland Héarjedalen och ingér i Regionens politiska organisation. Regionen ansvarar
for beredning och verkstillighet av nimndens beslut, ombesorjer namndens
administration och ansvarar for dess dokument. En tjanstemannagrupp -
Beredningsgruppen for hjdlpmedel - har till uppgift att handldgga och bereda fragor
till nimnden som beror hjdlpmedelsverksamheten.

Vid ndmndens sammantride den 20 februari 2023, § 8 p. 1, beslutades att
Sekretariatet 1 Region Jimtland Hérjedalen ges 1 uppdrag att se over
samarbetsavtalet, framst nar det géller redaktionella &ndringar, liksom att ta fram ett
forslag till reviderat samarbetsavtal och presentera det for nimnden under 2023.

Ett forslag till reviderat samverkansavtal for GNUS har upprittats i enlighet med
ndmndens beslut den 20 februari 2023.

Den gemensamma ndmnden avseende samordnad upphandling, lagerhallning och
distribution av sjukvérdsprodukter samt hjdlpmedel (GNUS) behandlade drendet
2023-11-06 § 43 och rekommenderar Region Jamtland Hérjedalen och ldnets
kommuner att:

- Reviderat samverkansavtal for GNUS faststalls.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Reviderat samverkansavtal for Gemensam ndmnd mellan Region Jamtland
Hérjedalen och lanets kommuner avseende samordnad upphandling, lagerhéllning
och distribution av sjukvardsprodukter samt hjalpmedel (GNUS) faststélls.

Expedieras till
GNUS, lanets kommuner, Inkdpschef, Enhetschef Hjalpmedels- och forrddsenheten

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Reviderat samverkansavtal for Gemensam nimnd avseende
samordnad upphandling, lagerhdllning och distribution av
sjukvardsprodukter samt hjdlpmedel
e Protokollsutdrag GNUS 2023-11-06 § 43 Oversyn av samverkansavtal
GNUS

e Oversyn Samverkansavtalet GNUS - Beslutsversion

Tillampningsanvisningar nationell rekommendation
om anhorigas kostnad vid donation
(RS/783/2023)
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Arendebeskrivning

Nationella expertgruppen for organ- och vivnadsdonationer har ldmnat en
rekommendation att nirstaende till patient som utreds infor eventuell organdonation
(enligt savdl DBD som DCD) ska ga kostnadslosa efter att brytpunktsbeslut har
fattats.

Beredningsgruppen i Norra Sjukvérdsregionforbundet har berett ett forslag pa
tillimpning av rekommendationen i samrad med regionalt donationsansvarig lékare.
Enligt Norra sjukvérdsregionforbundets motesprotokoll 2023-10-03, § 81, sa
beslutade forbundsdirektionen att rekommendera regionerna att tillimpa forslaget.

Forslaget innebér att:
Endast 6kade kostnader pa grund av donation ska ersittas.

Ersittning betalas ut for faktiska kostnader alternativt att regionen hanterar
bokningen och betalar kostnaden direkt.

Ersdttningstak:
e 4 hotellnatter pa hotell med patienthotellstandard.
e Narmaste familjemedlemmar, max 5 personer.

Transportkostnad pa grund av donation

Niér donator forts till annat sjukhus &n sin hemregion pa grund av utredning av
donationsmojlighet och inte pa grund av behov av vard ska kostnaden for transport
av avliden ater till hemregionen inte belasta anhorig.

Vardavgifter
Slutenvérdsavgifter efter brytpunktsbeslut ska inte faktureras.

Vardkostnad
For donator fran annat land och som inte ar en del av det svenska
sjukforsdkringssystemet ska vardkostnader efter brytpunktsbeslut inte faktureras.

Jamstdlldhets- jamlikhets- och barnperspektiv
Forvaltningens bedomningen att foreslagna dndringar inte har ndgon negativ
paverkan ur jamstalldhets- jamlikhets- eller barnperspektiv.

Slutsats

Forvaltningen anser det nddvindigt att det finns en tydlig tillimpning av
rekommendationen om anhoérigas kostnad vid donation. Norra
Sjukvardsregionforbundets tillimpningsanvisning &r rimlig och tydlig och dérfor
foreslar forvaltningen att rekommendationens tillimpningsanvisning antas att gélla i
Region Jimtland Hérjedalen.

Halso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2023-12-13 § 164 och foreslér
regionfullméktige:

Region Jdmtland Hérjedalen antar Norra Sjukvardsregionforbundets forslag om
tillimpning av Nationella expertgruppen for organ- och vdavnadsdonationers
rekommendation om anhdérigas kostnad vid donation.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsndmndens forslag.

Expedieras till

Hélso- och sjukvardsdirektor

Divisionscheferna

Chef Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftsansvarig

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Tillimpningsanvisningar nationell rekommendation
anhorigas kostnad vid donation

e §164 Hilso- och sjukvardsndmnden Tillimpningsanvisningar nationell
rekommendation om anhdrigas kostnad vid donation

e Protokollsutdrag Forbundsdirektion NRF 2023-10-03 §81
Tillimpningsanvisningar nationell rekommendation anhérigas kostnad vid
donation

e Rekommendation fran Nationella expertgruppen for organ- och
vévnadsdonation - bilaga

e Forslag pa tillimpning av nationell rekommendation

Inforande av perukbidrag vid konsdysfori
(RS/782/2023)

Arendebeskrivning

I Region Jimtland Hérjedalen finns ett forskrivardirektiv for peruker, 1 vilket det
framgar att vuxna enligt vissa kriterier kan beviljas ett bidrag om hogst 6 000 kr per
ar och patient (exkl. moms). Konsdysfori innebér ett psykiskt lidande eller en
forsdmrad formaga att fungera i vardagen, som orsakas av att konsidentiteten inte
stimmer Overens med det registrerade konet. Perukbidraget 1 Region Jimtland
Harjedalen omfattar i dagsldget inte konsdysfori. Inom Regionens verksamhet har
dock frdgan véckts om bidrag dven ska kunna forskrivas till patienter med
konsdysfori som har behov av peruk. Gemensam ndmnd avseende samordnad
upphandling, lagerhallning och distribution av sjukvérdsprodukter samt hjdlpmedel
(GNUS) beslutade den 7 november 2022 att tillsitta en utredning for att se over
frégan.

Utredningen visar att malgruppen for peruk till patienter med konsdysfori framst &r
kvinnor som har bytt kon efter att ha fotts som biologiska mén. Inom Region
Jamtland Héarjedalen arbetar ett sdrskilt utredningsteam inom Omrade Psykiatri
(KIM) f6r personer med konsdysfori med en 6nskan om byte av juridisk
konsidentitet och/eller kdnsbekraftande behandling. Savél personal vid KIM som
individer i1 den aktuella patientgruppen uppger att det finns behov av hjidlpmedel -
déribland peruk - for att dessa patienter pa ett naturligt sétt ska kunna smaélta in i
bdde privata och offentliga sammanhang. Perukbidrag skulle underlitta mycket i
vardagen, bade emotionellt och ekonomiskt. Badde KIM och brukare anser att
mojligheten att f4 perukbidrag skulle 6ka berdrda patienters livskvalitet.

Socialstyrelsen gav 2015 ut ett kunskapsstdd om vard av vuxna med konsdysfori, dar
en rekommendation ges att hélso- och sjukvéarden bor erbjuda hjalpmedel, bl.a.
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peruker, till personer med konsdysfori. Rekommendationen stods av RFSL. En
omvérldsanalys av Ovriga regioner ger vid handen att tre regioner i dagsldget har
regler som uttryckligen inkluderar konsdysfori 1 kriterierna for perubidrag.
Ytterligare fyra regioner har inte uttryckliga kriterier om konsdysfori, men generella
formuleringar i reglerna som heller inte utesluter att konsdysfori kan omfattas.
Ovriga 14 regioners regler for perukbidrag, inkl. Jimtland Hirjedalen, medger i
dagsliget inte perukbidrag for konsdysfori. Den nationella hogspecialiserade varden
inom omrddet kommer enligt bedomning inte att omfatta harersattning som dven
fortsatt kommer att ligga kvar hos respektive region att besluta.

Utifran den utredning som har genomforts bor Region Jimtland Harjedalen utvidga
kriterierna for forskrivning av peruk med patient fran och med 18 ar med faststélld
diagnos transsexualism/konsdysfori. Forskrivningsritten for peruk for aktuell
malgrupp laggs pa ldkare med specialistkompetens inom psykiatri eller dermatologi.
I nuldget finns ingen finansiering for en utvidgning av kriterierna vid dagens niva pa
bidraget. Omvérldsanalysen av perukbidrag i andra regioner i Sverige visar att flera
regioner har ett lagre perukbidrag én Jamtland Hérjedalen. En mojlighet som bor
overvigas dr dirfor att sdnka dagens perukbidrag i Jamtland Hérjedalen om 6 000 kr
per ar och patient till 5 000 kr per ar och patient for samtliga patienter. Det skulle
innebdra att den totala budgeten for perukbidrag hélls pa ungefdr samma niva, eller
till och med kan bli nagot lagre. Nackdelen for de patientgrupper som i dagslaget far
perukbidrag om 6 000 kr &r och patient vore att de skulle forlora 1 000 kr per ar och
patient. Det positiva med en sddan 16sning vore dock att alla patienter med behov av
peruk skulle omfattas av bidraget. Att vissa patientgrupper far perukbidrag om 6 000
kr per ar och patient, medan en annan - mycket utsatt och sarbar patientgrupp - blir
helt utan bidrag skulle kunna upplevas som oréttvis och ojdmlik vird. Olika
patientgrupper med liknande behov bor behandlas lika.

Gemensamma nimnden for upphandling av sjukvardsprodukter m.m. behandlade
drendet vid sitt ssmmantrade 2023-04-03 och beslutade att dverlamna drendet for
vidare hantering i hélso- och sjukvéardsnamnden.

Utifrén ett underlag frin KIM i Ostersund (barn och unga utreds och behandlas inom
Region Visterbotten, dir peruk ingdr som hjdlpmedel) har en berdkning gjorts.
Omkring tva-tre nya patienter arligen med faststdlld diagnos konsdysfori uppskattas
ha behov av peruk till en kostnad motsvarande faststéllt bidrag 6 000 kr. Den totala
kostnaden berdknas ddrmed till 12-18 000 kr per ar for dessa tva-tre patienter. Utdover
det tillkommer patienter med behov av initialt perukbidrag, som sedermera behdver
fornyas. Dessa dr svéra att uppskatta pa ett tillforlitligt sitt, men kan antas 6ka nagot
1 volym efter hand. Enligt KIM kan antalet uppskattas uppga till omkring 20
patienter med diagnosticerad konsdysfori totalt, som arligen kan komma att ansdka
om perukbidrag. Det skulle innebéra att den totala kostnaden i1 Region Jdmtland
Harjedalen skulle uppgé till omkring 100-120 000 kr per ar. Under 2022 betalades
totalt 709 000 kr ut i perukbidrag i Region Jdmtland Harjedalen. Det motsvarar 118
patienter totalt per ar.

Halso- och sjukvardsndmnden tillstyrker gemensamma nimndens forslag om
inforande av perukbidrag till patienter med konsdysfori. Hilso- och
sjukvardsndmnden foreslar dock att befintligt bidrag istillet sainks med 500 kr istdllet
for 1000 kr och beddmningen &r att detta racker for att nd kostnadsneutralitet
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samtidigt som befintliga patienter inte drabbas av ett kraftigt sdnkt bidrag.

Sammantaget leder forslaget till ett arligt bidrag pa 5 500 kr for samtliga patienter
som kan fa perukbidrag, vilket ocksa bidrar till en mer jamlik vard.

Halso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2023-12-13 § 163 och foresléir
regionfullméktige:

1. Kriterierna for att erhélla perukbidrag utvidgas till att omfatta personer med
konsdysfori.

2. Befintligt perukbidrag om 6000 kr/ér (exkl. moms) sénks till 5 500 kr/ar (exkl.
moms) for &ven kunna inkludera patientgruppen konsdysfori

Komplettering infor regionstyrelsens sammantrade

Efter nimndens sammantrade har sédvil Socialstyrelsen som ansvarigt nationellt
programomrade (NPO) meddelat att harerséttning/peruk inte inryms i definitionen
for konsdysfori inom nationellt hogspecialiserad vard. Det innebér att ansvaret for
fragor om hérerséttning for den hér patientgruppen fortsatt kommer att ligga kvar pa
regionerna. Det finns heller inte nagot ytterligare kunskapsunderlag att invénta fran
nationellt hill, utan Socialstyrelsens rekommendation frdn 2015 &r fortsatt den som
giller.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hédlso- och sjukvardsndmndens forslag.

Expedieras till
GNUS, Hilso- och sjukvardsdirektdr, Ekonomidirektdr, Chef Hjdlpmedels- och
forrddsenheten, Chef Vuxenpsykiatrin

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Inférande av perukbidrag vid konsdysfori
e §163 Hilso- och sjukvardsndmnden Inférande av perukbidrag vid
konsdysfori
e Utredning om eventuellt perukbidrag for konsdysfori_slutlig
e Protokollsutdrag GNUS 2023-04-03 § 23 Utredning om perukbidrag

Visselblasarfunktionens regelverk (RS/739/2019)

Arendebeskrivning

Den 20 oktober 2020, § 90, beslutade regionfullmiktige att en visselblasarfunktion
skulle inréttas 1 Region Jimtland Hérjedalen fran och med 1 januari 2021.
Regionstyrelsen fick i uppdrag att uppritta regler for funktionen. Reglerna togs fram
och faststilldes av regionstyrelsen den 8 december 2020, § 226.

Syftet med en visselblasarfunktion &r att sdkerstilla att eventuella oegentligheter
kommer till Region Jdmtland Hérjedalens kinnedom om den normala linjevigen av
nagon anledning inte 4r mgjlig. Funktionen &r avsedd for rapportering av information
om missforhallanden som det finns ett allméanintresse av att de kommer fram. Enligt
nuvarande regler ska funktionen kunna anvédndas av bade medborgare och
medarbetare.
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Pé fullméktiges presidiums initiativ har en 6versyn av visselbldsarfunktionen gjorts
som visar att det finns behov av att revidera inriktningen och reglerna utifran nu
géllande lagstiftning, da skyddet 1 nu géllande lagstiftning bara omfattar rapportering
1 ett arbetsrelaterat sammanhang och inte allménheten.

Den 7 december 2023, §253, beslutade regionstyrelsen att drendet dterremitteras for
att se over forslaget pd nytt. Ett fortydligande om vilka som kan innefattas 1 ett
arbetsrelaterat ssmmanhang har direfter gjorts 1 drendebeskrivningen.

Lag (2021:890) om skydd for personer som rapporterar om missforhallanden tridde
ikraft den 17 december 2021. Lagen innebaér att sédvil privata som offentliga
arbetsgivare som har 50 eller fler arbetstagare ska vara skyldiga att ha interna
visselblasarfunktioner. Det finns dven ett forbud mot att vidta hindrande atgéarder och
repressalier mot den som rapporterar, under forutsittning att den som genom
rapporteringen eller inhdmtandet av information inte gjort sig skyldig till ett brott.
Skyddet i nu gillande lagstiftning omfattar bara rapportering av information som den
rapporterande personen har fatt del eller har inhdmtat i ett arbetsrelaterat
sammanhang och darfoér omfattas inte allménheten.

De personer som kan rapportera, enligt lagen, ar arbetstagare, personer som gor en
forfragan om eller soker arbete, personer som soker eller utfor volontararbete,
personer som soker eller fullgor praktik, personer som annars star till forfogande for
att utfora eller utfor arbete under en verksamhetsutdvares kontroll och ledning,
egenfOretagare som soker eller utfor uppdrag, personer som stér till forfogande for att
inga eller ingdr i ett foretags forvaltnings-, lednings- eller tillsynsorgan, aktiedgare
som star till forfogande for att vara eller som ar verksamma 1 aktiebolaget, eller
personer som har tillhort ndgon av personkategorierna ovan och har fatt del av eller
inhdmtat informationen under tiden i verksamheten.

Utover de interna visselbldsarfunktionerna ska dven vissa statliga myndigheter inritta
externa funktioner dir ovan nimnda personer kan rapportera in drenden.
Myndigheterna har olika ansvar utifran myndigheternas ansvar for tillsyn.
Konkurrensverket har till exempel inrdttat en extern kanal for rapportering av
missforhallanden inom omradet offentlig upphandling. Det finns ingen skyldighet att
vénda sig till en intern funktion innan rapport sker till den externa funktionen.

Forslag till beslut

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Visselblasarfunktionen ska enbart omfatta rapportering i ett arbetsrelaterat
sammanhang.

2. Regionstyrelsen fér i uppdrag att revidera regler for funktionen.

Expedieras till
Regionjurist
Regionstabschef
Enhetschef sekretariatet

Beslutsunderlag
e Revidering av inriktning for visselblasarfunktionen
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e §253 Regionstyrelsen Visselbldsarfunktionens regelverk

Svar pa motion om att inféra avgiftsfri KUB-
undersokning for gravida kvinnor (RS/616/2023)

Arendebeskrivning

KUB-test ér ett test for fosterdiagnostik, som innefattar dels ett blodprov och dels ett
ultraljud och foretas for att undersoka risk for en kromosomavvikelse. KUB ér en
forkortning for Kombinerat Ultraljud och Biokemiskt prov. Ett KUB-test resulterar 1
en angiven risknivd for kromosom-avvikelse hos fostret och en f6rhdjd nivd behover
kompletteras med fostervattenprov, moderkaksprov eller NIPT (Non-Invasive
Prenatal Testing) for att ge ett sikert svar. Ett KUB-test utfors i 1:a trimestern ( tom
vecka 14). Risken for kromosomavvikelse ér relaterad till den gravida kvinnans alder
och stiger efter 35 4r, vilket dr bakgrunden till att man gjort en gransdragning for
avgiftsfritt KUB-test baserad pa élder.

En motion har inkommit som fOreslar att alla gravida i Region Jamtland Héarjedalen
ska erbjudas avgiftsfri KUB-unders6kning utifran att varden ska vara jimlik och ges
pa lika villkor.

Sedan 2009 erbjuds gravida kvinnor fran 35 ars alder ett avgiftsfritt KUB-
testundersokning. Fran ar 2016 s erbjuds dven gravida som &r yngre én 35 ér ett
KUB-test men de far ddremot betala en avgift pa 2500 kr. Om det 4r medicinsk
motiverat sa dr det avgiftsfritt &ven for de under 35 ar.

Motionidrerna anser att undersdkningar av den typen ska vara avgiftsfri for att det inte
ska styras om kvinnan har ekonomiska mdjligheter att betala eller inte. Vidare sigs
att vard pa lika villkor &r viktigt ur ett samhéllsekonomiskt perspektiv.

I ett initiativirende (HSN/746/2023) fran Centerpartiet till Halso- och
sjukvardsndmnden har fragan besvarats vad den ekonomiska kostnaden skulle vara
att infora avgiftsfri KUB-test till alla gravida och utifrn det sd anser motiondren att
det r befogat att det infors, da de anser att fordelarna uppbir den merkostnaden pa
1,5 — 1,6 miljoner kronor det skulle innebéra.

I Region Jimtland Hérjedalen forlostes 1 156 kvinnor ar 2022. Totalt gjordes 639
KUB-tester ar 2022 vilket var pa 55 % av alla gravida, varav 432 (68%) var pa
kvinnor under 35 ar och de flesta av dem erlade egenavgift, 321 (75%). Total intdkt
ar 2022 for KUB -undersdkningar for gravida under 35 ar var 802 500 kr. I tabellen
ses utfall for aren 2020-2022.

. |Antal Antal KUB |antatkus |01 1A Gl Antal Total
Ar | . . . |[KUB o L
forlossningar  |totalt fran 35 ar KUB1i% |betalande |intakt
under . o
. <35ar <35 ar
35 ar
880 000
2020|1269 598 193 405 68% 352 K
,
2021|1335 639 237 402 63% 358 895 000
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2022|1156 639 209 430 68% 321 K

I en rapport fran 2022 “Fosterdiagnostik — kartliggning och rekommendationer” av
Nationellt system for kunskapsstyrning Hélso- och sjukvérd, finns en kartldaggning
om hur regioner erbjuder KUB-tester:

e 11 regioner erbjuder KUB till alla gravida avgiftsfritt.

e 7 regioner erbjuder KUB avgiftsfritt till kvinnor fran och med 35 ars alder och nagra
av dessa regioner kvinnor under 35 ar KUB mot en avgift, (bl a Region Jamtland
Harjedalen, Vasternorrland och Vasterbotten).

e 3regioner erbjuder inte KUB, (Norrbotten, Gavleborg och Blekinge)

Tidig ultraljudsundersokning (TUL) infors under 2024

I dag erbjuds alla gravida ett rutinultraljud i graviditetsvecka 18-20. Verksamheten
anser att det 1 dagsldget 4r mera angeldget att erbjuda alla gravida ett tidigt ultraljud
(TUL) och det &r inarbetat i verksamhetsplanen for inforande under 2024.
Kvinnoklinikernas arsrapport fran 2022 visar att 74,3% av Sveriges sjukhus erbjuder
TUL. Norrbotten erbjuder sen i hdsten 2023 TUL till alla gravida. Aven
Visternorrland och Visterbotten har fattat beslut om att borja erbjuda TUL under
2024.

Syfte med att infora en tidig ultraljudunders6kningen i graviditetsvecka 12—14 &r att
hitta flerbordsgraviditeter, upptacka grovre missbildningar och datera graviditeten.
Undersokningen kan kompletteras med biokemi (KUB) eller NIPT for
kromosomscreening for de som Onskar eller om medicinsk motivering finns.

Verksamheten gor en beddmning att de flesta kvinnor under 35 &r inte kommer
efterfraga ett KUB-test om det erbjuds ett tidigt ultraljud redan vecka 12—14. Manga
gravida vill {2 ett ultraljud fore vecka 18 som &r tidpunkten for nér rutinultraljudet
genomfors och gor dé 1 dagsliget ett KUB-test for att pd sé sitt fa ett tidigt ultraljud.

Nir tidigt ultraljud inférs kommer samtliga graviditeter att vara daterade tidigt i
graviditeten och tidpunkten for rutinultraljudet kan dirfér anpassas battre. Det
mojliggor dven en bittre detektion av avvikelser hos fostret. Det finns séledes en
medicinsk relevans i att erbjuda TUL.

Med nuvarande forlossningstal s& klarar verksamheten inforande av TUL inom
befintligt tjansteutrymme. Men om forlossningstalen stiger igen dr beddmningen att
det krdvs en utokning med 50% barnmorsketjénst. Det kan vara fran ar 2025 eller
senare.

Slutsats

Verksamheten kan inte gora en bedomning av hur manga kvinnor som idag avstér att
gora ett KUB-test pd grund av avgiften pa 2500 kronor. Ddremot dr beddmningen att
majoriteten av kvinnorna kommer efterfraga ett KUB-test om den blir helt
avgiftsfritt, vilket kommer innebéra en 6kad efterfrigan med 500-600 KUB-tester
vilket medfor 6kade kostnader.
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Vid inférande av ett tidigt ultraljud i vecka 12—14 for alla gravida avgiftsfritt sa
kommer mest troligt betydligt farre av de kvinnor som 4r under 35 &r att efterfréga ett
KUB-test.

Utifrén jamlik vdrd och utifrén flera etiska principer kan man anse att det ska vara
avgiftsfria KUB-test till samtliga gravida kvinnor, dven de under 35 &r. Dock medf6r
en avgiftsfrihet till alla som onskar ett KUB-test bade dkade kostnader samt
uteblivna intékter pd totalt motsvarande 1,5—1,6 miljoner kronor. I det anstrangda
ekonomiska ldge som Region Jimtland Hérjedalen stdr infor sa finns annan vard som
hellre bor prioriteras.

Haélso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2023-12-13 § 165 och foreslar
regionfullméktige att motionen avslas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsndmndens forslag.

Expedieras till

Hiélso- och sjukvardsdirektor

Divisions Kirurgi

Verksamhetschef Kvinna

Chef Hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Avgiftsansvarig

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa motion om att infora avgiftsfri KUB-undersokning
till gravida kvinnor
e §165 Hélso- och sjukvardsnimnden Motion om att infora avgiftsfri KUB-
undersokning for gravida kvinnor
e Motion frdn Magnus Ronnerfjill (C) och Peter Johansson (C) om avgiftsfri
KUB-undersokning

Svar pa medborgarférslag om att behalla
habiliteringsbadet (RS/342/2023)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att behélla Frosobadet. Forslagsstéllaren
menar att manga av de som nyttjar bassdngen inte skulle f4 den rehabilitering eller
habilitering som de har rétt till ifall bassdngen ldggs ner.

Frosobadet har varit i bruk sedan 1995 och dr i forsta hand anpassat for barn,
ungdomar och vuxna som behover habiliterings- och rehabiliteringsinsatser,
remitterade bad via vardcentral och annan regionbaserad verksamhet. I man av plats
kan dven andra grupper boka tid mot betalning, t ex sérskola, boende/omsorg och
friskvardsverksamhet.

Frosobadet har for ndrvarande varit stingt sedan vecka 10 2023 pé grund av ett fel i
vattenreningen. Regionen tvingas ta dver badanldaggningens tekniska del da
fastighetségaren stiller det som villkor for fortsatt forhyrning. Anldggningen maste
atgirdas fOr att vattenreningen ska né godkédnda nivaer infor ett ev. aterdppnande.
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Region Jimtland Hérjedalens instédllning &r att aktuell verksamhet ska aterupptas och
1 november 2023 beslutades att tillskjuta medel for renovering av vattenreningen. Det
ar dock oklart nér reparationen dr genomford och badet ater kan 6ppnas.

Halso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2023-12-13 § 168 och foreslér
regionfullméktige att medborgarforslaget ska anses besvarat.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvirdsndmndens forslag.

Expedieras till
Forslagsstéllaren, hilso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Svar pa medborgarforslag om att behélla habiliteringsbadet
e §168 Hélso- och sjukvardsnimnden Svar pa medborgarforslag om att
behélla habiliteringsbadet
e Medborgarforslag om att behdlla habiliteringsbadet pd Froson
RS 342 2023 Maskad

Svar pa medborgarférslag om att behalla
Frostbadet (RS/341/2023)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att behélla Frosobadet. Forslagsstéllaren
menar att badet har de anpassningar som gor det mojligt for barnhabiliteringen att
anvinda sig av bassidngen.

Frosobadet har varit i bruk sedan 1995 och dr i forsta hand anpassat for barn,
ungdomar och vuxna som behdver habiliterings- och rehabiliteringsinsatser,
remitterade bad via vardcentral och annan regionbaserad verksamhet. I mén av plats
kan dven andra grupper boka tid mot betalning, t ex sérskola, boende/omsorg och
friskvardsverksamhet.

Frosobadet har for ndrvarande varit stingt sedan vecka 10 2023 pa grund av ett fel 1
vattenreningen. Regionen tvingas ta éver badanldggningens tekniska del da
fastighetségaren stéller det som villkor for fortsatt forhyrning. Anldggningen méste
atgérdas fOr att vattenreningen ska né godkédnda nivaer infor ett ev. ateroppnande.

Region Jamtland Hirjedalens instillning &r att aktuell verksamhet ska aterupptas och
1 november 2023 beslutades att tillskjuta medel for renovering av vattenreningen. Det
ar dock oklart nir reparationen dr genomford och badet dter kan Sppnas.

Hilso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2023-12-13 § 167 och foreslar
regionfullmaktige att medborgarforslaget anses besvarat.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsndmndens forslag.

Expedieras till
Forslagsstéllaren, hélso- och sjukvardsdirektor
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa medborgarforslag om att behalla habiliteringsbadet
pa Froson
e §167 Hélso- och sjukvardsnimnden Svar p4 medborgarforslag om att
behalla Frosobadet
e Medborgarforslag om att behdlla habiliteringsbadet pd Froson
RS 341 2023 Maskad

Svar pa medborgarférslag om att behalla
habiliteringsbadet (RS/343/2023)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att behélla Frosobadet samt utoka badets
Oppettider for allménheten. Forslagsstillaren menar att badet utgor en viktig aktivitet
for personer med funktionsnedséttningar och att det ger en positiv pdverkan pé kropp
och sjal.

Frosobadet har varit i bruk sedan 1995 och ér 1 forsta hand anpassat for barn,
ungdomar och vuxna som behdver habiliterings- och rehabiliteringsinsatser,
remitterade bad via vardcentral och annan regionbaserad verksamhet. I mén av plats
kan dven andra grupper boka tid mot betalning, t ex sirskola, boende/omsorg och
friskvardsverksambhet.

Frosobadet har for ndrvarande varit stdngt sedan vecka 10 2023 pé grund av ett fel i
vattenreningen. Regionen tvingas ta dver badanldggningens tekniska del da
fastighetségaren stéller det som villkor for fortsatt forhyrning. Anldggningen méste
atgirdas fOr att vattenreningen ska né godkédnda nivéer infor ett ev. aterdppnande.

Region Jamtland Hérjedalens instillning &r att aktuell verksamhet ska dterupptas och
i november 2023 beslutades att tillskjuta medel for renovering av vattenreningen. Det
ar dock oklart ndr reparationen dr genomford och badet dter kan 6ppnas.

Redan idag nyttjas bassingen maximalt under vardagarna i forhdllande till vad
reningsanldggningen klarar av i antal badande per dygn. Dartill ska ldggas
verksamheten inte har bemanning for att kunna utdka 6ppettiderna under t.ex. helger.
Ovanstaende faktorer gor att det dérfor inte &r aktuellt att utdka badets dppettider.

Hilso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2023-12-13 § 169 och foreslar
regionfullméktige att medborgarforslaget ska anses besvarat.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker héilso- och sjukvardsndmndens forslag.

Expedieras till
Forslagsstéllaren, hédlso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pd medborgarforslag om att behélla habiliteringbadet

e §169 Hélso- och sjukvardsnimnden Svar p4 medborgarforslag om att
behélla habiliteringsbadet
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e Medborgarforslag om att behdlla habiliteringsbadet pd Froson
RS 343 2023 Maskad

Svar pa medborgarférslag om att
ambulanstransport ska inga i hégkostnadsskyddet
(RS/524/2023)

Arendebeskrivning
Den 10 augusti 2023 inkom ett medborgarforslag: ”Jag tycker att kostnaden for
ambulanstransport ska ingd 1 hogkostnadskortet™.

Det sa kallade ”hogkostnadskortet” dr hogkostnadsskyddet for oppenvard det vill
sdga att en patient hogst behdver betala 1 300 kr 1 egenavgifter for 6ppenvardsbesok
sammanlagt per 12-manadersperiod (Avgiftshandboken, Region Jimtland
Haérjedalen).

Ambulanstransportavgiften (300kr) dr en transportavgift och darmed &r Region
Jamtland Hérjedalen inte skyldig att inkludera den avgiften 1 hogkostnadsskyddet for
Oppenvérd som annars ar lagstadgat (17 kap §6 Hélso- och sjukvardslag (2017:30)).

Eftersom hélso- och sjukvardsinsatser genomfors under ambulanstransporten finns
inget hinder att inordna ambulanstransportavgiften under hogkostnadsskyddet for
Oppenvérd (forarbetena till HSN/1618/2022). Region Jimtland Harjedalen dr darmed
fri att vdlja att antingen inordna ambulanstransportavgiften i hogkostnadsskyddet for
Oppenvérd eller (som nu) hantera den avgiften utanfér hogkostnadsskyddet.

Ambulanstransportavgiften debiteras patienter pa cirka 13 000 uppdrag/ar vilket
renderar en intdkt pd 3,9 miljoner per &r (HSN/1618/2022).

Fordelarna med att inkludera ambulanstransportavgiften i hogkostnadsskyddet for
Oppenvard ar for patienterna ett 6kat ekonomiskt skydd mot hoga avgifter. Vidare
skulle regionens avgiftsforfarande kopplat till ambulansverksamheten mer likna
ovriga regioners dito. En sddan hir forandring bedoms varken leda till 6kad
administration eller paverka utférandet av hilso- och sjukvardsinsatser.

Nackdelarna ar framst att intdkten for Region Jdmtland Hérjedalen skulle minska
med minst 1,17 miljoner kronor arligen beroende pa andelen patienter med
hogkostnadsskydd dppenvérd av totala antalet debiterbara ambulansuppdrag, se
tabell 1.

Tabell 1 — Minskad intdkt per & med medborgarforslaget jaimfort med medelintdkten
for ar 2021 och 2022.

30% har frikort|50% har frikort|70% har frikort

Minskad intdkt for regionen|1,17 miljoner |1,95 miljoner |2,73 miljoner

Vidare bedoms troskeln for att tillkalla ambulans bli lidgre vilket skulle kunna leda
till att ambulanser aker ut till icke behdvande i1 6kad utstrickning jamfort med idag.
Detta skulle da innebéra 6kade kostnader samt att ambulansverksamhetens
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tillganglighet for akuta behov skulle minska.

Slutsats
Region Jimtland Hérjedalen dr fria att besluta om att infora
ambulanstransportavgiften 1 hogkostnadsskyddet for 6ppenvérd.

Forbattrad samverkan samt tidiga insatser som leder till minskat behov av
ambulansutryckningar och ambulanstransporter bor vara det priméra syftet med
utvecklingsarbete i fragan. Pa det sittet minskar bade regionens och patientens
kostnad for ambulanstransporter och ambulanssjukvard oberoende av
hogkostnadsskydd. Detta utvecklingsarbete dr redan pagaende.

Hilso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2023-12-13 § 166 och foreslar
regionfullméktige att medborgarforslaget ska avslas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsndmndens forslag.

Expedieras till

Chef hélso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Utvecklingsstrateg

Avgiftsansvarig

Beslutsunderlag
o Tjénsteskrivelse Svar pad medborgarforslag - Hogkostnadsskydd for
ambulanstransport
e §166 Hélso- och sjukvardsnimnden Medborgarforslag — Ambulanstransport
1 hogkostnadsskydd
e Medborgarforslag om att ambulanstransport ska ingé i hogkostnadsskyddet
RS 524 2023 Maskad

Svar pa medborgarforslag om héjning av
milersattningen for sjukresor (RS/557/2023)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att h6ja milerséttning for sjukresa med
egen bil. Motiveringen till forslaget dr de fordndrade brinslepriserna och att den
skattefria delen av milerséttning hojdes nationellt frén 18,50 till 25 kr/mil frdn och
med 1 januari 2023.

Regionfullméktige beslutade 2021-04-14 § 56 om hojning av egenavgifter och
hogkostnadsskydd for sjukresor. Samtidigt hdjdes dven milersittningen for sjukresa
med egen bil fran 12 kr/mil till 18.50 kr/mil.

Den konsekvens som kan stillas mot forslaget om hojd milersittning dr ekonomisk.
For att gora ett estimat sa anvands statistik fran 2022 och 2023. Resmdnster jamfors
mot totalkostnader med dagens milersdttning och darefter mot en totalkostnad med
den foreslagna milerséttningen.

Antalet sjukresor med egen bil har sedan forra aret 6kat med 39% 2023 jamf{ort med
2022. Antal korda kilometer har samtidigt 6kat med 30%. Region Jimtland
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Hérjedalen kan darfor se en 6kad kostnad for milersittning generellt for 2023 jamfort
med tidigare ar. Orsaken till den 6kade kostnaden kan vara ett 6kat resande till f61jd
av fler vardbesok eller en 6kad medvetenhet gidllande bidragsrétten. Inom lénet har
Region Jamtland Harjedalen utfort 66 000 fler vardbesok dn 2022, for att ta ett
exempel.

Totalkostnad for eget resande med bil, 1,85 kr/km

Ar Totalkostnad egen bil (1,85
kr/km)

2021 5205478
2022 6 394 920
2023 8470 829

Antal km korda
Ar Korda km

2022 5401 734
2023 7168 832

Estimerad totalkostnad for eget resande med bil 2,5kr/km

Km- Antal km 2023 Kostnad
ersittning *

1,85 (1,18) /km|7 168 832 8 470 829 kr
2,5(1,6) /km |7 168 832 11470 131 kr

* Kilometerersittningen blir i regel 36% légre 1 totalbeloppet &n 1,85 eller 2,5. Detta
beror pa att ménga ansokta och registrerade resor ger noll kr i ersittning. Detta beror
pa att egenavgiften “dter upp” bidraget. Invanarna viljer trotts det att registrera
bidraget pa noll kr for att fa med det i sitt hogkostnadsskydd.

Omvirldsbevakning

Regler for erséttningsnivaer for sjukresor skiljer sig stort at nationellt. Bara ca en
tredjedel av regionerna har hdjt milersattningen till 25 kr/mil. Spannet ligger mellan
12-25 kronor och de flesta regioner har nagon typ av egenavgift eller begransning
vad géller korstracka. Nagra exempel nedan.

Region Milerséattning Egenavgift Hogkostnadsskydd
Jamtland Harjedalen |18,50 kr/mil 150 kr/enkelresa 2400 kr
Norrbotten 25 kr/mil vid resor |- 2400 kr
over 51 km
Visterbotten 15 kr/mil 200 kr/enkelresa 2400 kr
Visternorrland 18,50 kr/mil vid |- 2400 kr men resa
enkelresor over 75 med egen bil
km omfattas inte av
hogkostnadsskyddet
Dalarna 18,50 kr/mil vid |- 2400 kr
enkelresor over 55
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Gévleborg 25 kr/mil 107 kr/enkelresa 2200 kr

28.

Region Jdmtland Hérjedalen far en kostnadsokning 2023 for sjukresor med egen bil
enbart utifrdn ett 6kat resande. Utdver detta skulle en hojd milersittning innebéra
ytterligare kostnadsokningar for sjukresor.

Den ekonomiska konsekvensen for att 6ka milerséttningen till 25 kr/mil skulle
innebdra en estimerad merkostnad pa 3 mkr. Detta forutsatt att resmonstret 2023
fortsatter 2024.

I det anstringda ekonomiska ldge som Region Jimtland Hérjedalen befinner sig i sa
finns for ndrvarande inte utrymme att hdja milerséttningen for sjukresa med egen bil.
Medborgarforslaget foreslas darfor avslas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstéllaren

Chef regionservice
Utvecklingsstrateg reseservice

Beslutsunderlag
o Tjéansteskrivelse Svar pa medborgarforslag om hojning av reseerséttningen
for sjukresor
e Medborgarforslag om hdjning av reseerséttning Maskad

Informationer

Arendebeskrivning
e Studiebesok reseservice

o Uppfdljning Lakemedel

e Redovisning fran bolag, politiska samverkansorgan, konferenser mm
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