REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Tid: kI. 08:30-17:00

Plats: 27 augusti 2024 Styrelserummet

Ordforande
Bengt Bergqvist (S)

Ledamoter

Gunnel Persson Westin (S)

Jakob Eiserman (S)

Malin Bergqvist (S)

Elin Hoffner (V)

Marie Svensson (V)

Lars-Erik Olofsson (KD), vice ordférande
Robert Hamberg (M), 2:e vice ordférande
Bjorn Hammarberg (M)

Jorgen Larsson (C)

Ronny Karlsson (SD)

Ted Michael Léansberg (SD)

Conny Wahlstrém (MP)

Ersattare

Christer Nordqvist (S)

Elvira Broddesson Ericsson (S)
Jonas Andersson (S)

Katarina Nyberg Finn (S)

Jan Lehmann (V)

Stefan Nilsson (KD)
Margareta Mahmoud Persson (KD)
Jennie Klaesson (M)

Fredrik Fagerholm (M)

Urban Hansson Brusewitz (-)
Magnus Ronnerfjall (C)
Annika Lindstrom (C)

Anette Rangdag (SD)

Kallelse/foredragningslista
Regionstyrelsen
2024-08-27

Page 1 of 22



JAMTLAND
HARJEDALEN

REGION Kallelse/foredragningslista
Regionstyrelsen
2024-08-27

Program regionstyrelsen 27 augusti 2024
Beslutsunderlag
e Program for styrelsen 27 augusti 2024

Val av justerare och tid for justering

Faststallande av foredragningslistan

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for regionstyrelsen har preliminir féredragningslista over de
drenden som avses bli behandlande under sammantridet tillgiangliggjorts for
ledamoter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminar foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Regiondirektorens rapport 2024 (RS/2/2024)
Arendebeskrivning
e Aktuella fragor
e Regiondvergripande uppfoljning av sommaren
e Status Fastighetsutvecklingsplan
e Hemsjukvardsavtalet

Forslag till beslut
Regionstyrelsen har tagit del av rapporten och liagger den till handlingarna.

Manadsrapport juni 2024 (RS/3/2024)
Arendebeskrivning
En manadsrapport for juni 2024 har upprittats. Rapporten visar foljande:

Region Jimtland Hérjedalens ackumulerade verksamhetsresultat till och med juni
2024 var negativt och uppgick till -247 miljoner kronor, vilket var 184 miljoner
kronor simre dn budget.

Resultat efter finansiella poster uppgar till -224 miljoner kronor, 50 miljoner kronor
sdmre dn budget. Finansnettot har paverkats positivt med 143 miljoner kronor
beaktat vinster i virdepappersportfoljen, frimst orealiserade, vilket inte ar
budgeterat. Detta resultat dr dock att betrakta som osidkert da marknadsvirdet
fordndras [6pande under aret.

Helarsprognosen efter juni har fortsatt bedomts uppga till minus 600 miljoner
kronor. Det ar frimst verksamhetens kostnader avseende personalkostnader och
kostnader for inhyrd bemanning som dr hogre dn budget. Verksamhetens
finansiering av generella bidrag har prognosen ett positivt jimfort mot budget.

Nettokostnadsutvecklingen januari till och med juni 2024 faller tillbaka nagot till 7,6
procent, 220 miljoner kronor hogre dn foregaende ar.
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Verksamhetens externa intidkter genom forsiljning och avgifter har 6kat 31 miljoner
kronor. Riktade statsbidrag var 54 miljoner kronor lagre dn foregaende ar.

Bruttokostnaderna var 201 miljoner kronor hogre jamfort med foregaende ar vilket
motsvarar 5,8 procent. Personalkostnaderna exklusive pensioner har 6kat med

114 miljoner kronor, motsvarande 8,2 procent. Pensionskostnaderna var 72
miljoner kronor hogre an foregiende ér, vilket forutom inflationen, beror pa det nya
forméansavtalet och I6nedkningar.

Kopt riks- och regionvard har 6kat med 4,1 miljoner kronor. Likemedelskostnaden
blev 19 miljoner kronor lagre dn foregaende ar, beroende pa dndrad modell for
redovisning av lakemedelsrabatter.

Kostnad for inhyrd bemanning har minskat med 11 miljoner kronor och uppgick till
155 miljoner kronor totalt. Juni dr forsta manaden 2024 med lagre totalkostnad for
inhyrd bemanning, farre timmar har blivit accepterade i juni vid avrop inom det
nationella hyrbemanningsavtalet.

Forslag till atgarder och aktiviteter for att minska kostnaderna for 2024 och framét
har tagits fram och arbetet pagar. Under borjan av 2024 startade sarskild ledning
ekonomi for att fa till ett trendbrott i kostnadsutvecklingen och skynda pa atgéarder.
Viss kostnadsminskning dr synbar avseende de atgarder som foljs upp, men ar inte
tillracklig for att mota det underskott som prognosticeras.

Likviditeten har under aret forbattrats med 253 miljoner kronor till och med juni. En
ny upplaning gjordes i januari pa 100 miljoner kronor vilket forstarkte likviditeten
och den totala skulden till Kommuninvest uppgéar darefter till 190 miljoner kronor.
Under februari och mars forstirktes likviditeten dven genom riktade statsbidrag
med cirka 130 miljoner kronor och under juni manad betalades sektorsbidraget fran
staten ut vilket uppgick till 83 miljoner kronor.

Det prognostiserade negativa resultatet och investeringsvolymerna kommer
paverka likviditeten negativt under resten av aret och troligen kan ytterligare
belaning bli nédvéndig, arsprognos pa investeringarna uppgar till 273,6 miljoner
kronor.

En utokad betalningsberedskap finns i form av checkrikningskredit vilken uppgar till
145 miljoner kronor.

Antal anstéllda har fortsatt 6ka och dr per juni sammantaget 201 fler anstéllningar i
ar an juni foregaende ar.

En fordjupad rapport for styrelsens forvaltningsomrade har upprittats. Styrelsen har

efter juni en negativ avvikelse mot budget med 71 miljoner kronor, vilket fraimst
beror pa hogre personalkostnader och IT-kostnader
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Forslag till beslut
1. Manadsrapport juni 2024 for Region Jamtland Harjedalen godkénns.

2. Manadsrapport juni 2024 for Regionstyrelsens forvaltningsomrade godkanns.

Expedieras till
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse - manadsrapport juni 2024
e Manadsrapport juni 2024 Region Jamtland Harjedalen

e Manadsrapport juni 2024 Regionstyrelsen
e Manadsrapport maj 2024 Region Jamtland Hérjedalen
e Manadsrapport maj 2024 Regionstyrelsen
6. Regionstyrelsens uppfoljning av fattade beslut 2024 (RS/107/2024)

Arendebeskrivning
Kompletteras senare

7. Nationell samordning och planering infor och under hojd beredskap
och krig (RS/328/2024)
Arendebeskrivning
Sverige bygger upp totalforsvaret for att uppna en samordnad nationell férmaga
och en férmaga att verka tillsammans med allierade nationer inom NATO. Sveriges
21 regioner ansvarar for flera samhallsviktiga funktioner saval i fredstid som vid
hojd beredskap och krig.

Regionernas ansvar inom totalforsvaret kraver samverkan med andra regioner,
kommuner, privata aktorer samt med statliga myndigheter. Idag saknas
gemensamma strukturer for totalférsvarsplaneringen mellan regionerna, vilket
resulterar i en fragmenterad planering som ar svar att 6verblicka. Gemensamma
strukturer, gemensam planering och gemensamt ansvarstagande dr avgorande for
att pa ett effektivt och andamalsenligt sitt kunna bygga nationell forméaga infor
svara pafrestningar. Samverkan och samarbete mellan regionerna behover darfor
utvecklas sa att regionernas del i totalforsvaret sikerstélls. En 6kad samverkan
mellan regionerna underlittar ocksa den statliga planeringen och férmagan att
mota NATO:s krav inom ramen for Sveriges medlemskap.

Mot denna bakgrund inridttas en gemensam kanslifunktion for samordning och
planering av regionernas verksamhet vid h6jd beredskap och krig. Funktionen
bendmns Nationell samordning planering och ledning (NSPL). Kansliet behover vara
en del av en myndighet da det finns sirskilda formella krav for dess arbetsuppgifter.
Kansliet kommer att tillhora Region Uppsala som har erbjudit sig att vara vard for
verksamheten.

Regionernas deltagande i NSPL baseras pa respektive regionstyrelses ansvar och
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beslutsmandat. For det fortsatta arbetet behover darfor samtliga regioner ta
stéllning till deltagande i det regiongemensamma arbetet NSPL, for samordning och
planering under hojd beredskap och krig. Ledningen ligger fortsatt kvar i respektive
regionstyrelse, men regionen deltar i gemensam nationell samordning och
planering. Kansliets roll dr att stodja regionernas ledning for att stirka den samlade
ledningsformagan.

Forslag till beslut

1. Region Jamtland Harjedalen ska delta i det regiongemensamma arbetet Nationell
samordning, planering och ledning (NSPL), vad avser uppgifterna samordning och
planering infor och under hojd beredskap och krig.

2. Regiondirektoren ska Iopande halla regionstyrelsen informerad.

Expedieras till
Sékerhets- och beredskapschef

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Nationell samordning och planering infor och under hojd
beredskap och krig
e Léangversion av presentation NSPL

8. Avregistrering EMAS (RS/477/2024)
Arendebeskrivning
Region Jimtland Héarjedalen har en lang historia av att bedriva ett systematiskt
miljoarbete och ir certifierade enligt ISO 14001 sedan 2004 och registrerat enligt
EMAS sedan 2005. Att vara miljocertifierad innebér bland annat att arbeta
systematiskt for stindig forbattring av miljoprestandan. En certifierad organisation
blir arligen reviderad av extern revisor for att sikerstilla att kraven enligt standard
uppfylls och efterlevs. Flera faktorer talar nu for att det finns skil att avsluta
regionens EMAS-registrering.

ISO 14001 ar en internationell standard och EMAS dr EU:s miljolednings- och
miljorevisionsordning. EMAS bygger till stora delar pa ISO-standarden, men stéller
ytterligare krav nér det giller kommunikation av tredjepartsgranskad
miljoredovisning samt uppfoljning av miljoprestanda enligt vissa forutbestimda
kidrnindikatorer. EMAS-registrerade organisationer ska ocksa publicera en arlig
miljoredovisning diar miljoprestandan inklusive de forutbestimda kirnindikatorerna
kommuniceras, i syfte att skapa en 6ppen dialog och 6kad trovirdighet.

Region Jimtland Harjedalen och Ostersunds kommun ér idag enda region
respektive kommun som dr EMAS-registrerade. Ovriga registrerade ir fem foretag,
tre universitet och en europeisk myndighet, alltsa totalt 11 organisationer.
(www.naturvardsverket.se, 2024-07-04). Ostersunds kommun har per 17 juni 2024
beslutat att avregistrera sin certifiering i samband med att revisionsperioden [6per
ut 31 augusti 2024 (Ostersunds kommun, dnr KS-00401-2024). Detta kan jamforas
med ca 5 700 certifierade foretag och organisationer i Sverige enligt ISO 14001. Den
administrativa kostnaden for EMAS-registreringen uppgar arligen till ca 10 000
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kronor for registreringen via Naturvardsverket samt externa revisionskostnader om
drygt 16 000 kr (ar 2024).

Det skulle krdva mer administrativt arbete for att fortsdtta vara EMAS-registrerade.
De 6kade kraven innebir bland annat att uppgifter och specifik statistik som inte
finns i dagsldaget behover tas fram. Utifran regionens stora ekonomiska utmaningar
ar de alternativ som finns for att finansiera nytillkomna behov att 6ka externa
intdkter eller genomfora omprioriteringar inom befintlig verksamhet.
Arbetsinsatsen som skulle krdvas bedoms inte tillfora regionen och regionens
miljoarbete en nytta i motsvarande utstrickning, medan miljocertifieringen ISO
14001 fortsatt bedoms vara ett viktigt verktyg i det systematiska miljoarbetet.
Eftersom EMAS bygger pa ISO 14001 ar systematiken i ISO 14001-certifieringen ett
fullgott stod i miljoarbetet for Region Jimtland Harjedalen. Detta tillsammans med
att Region Jimtland Harjedalen dr enda certifierade region talar for att regionen kan
avregistrera sin EMAS-certifiering.

Region Jimtland hirjedalen kommer fortsatt att arbeta med sina identifierade
betydande miljoaspekter for att pa bade kort och lang sikt forbattra miljoprestandan
och ta de steg som behdovs for att uppfylla malen i det langsiktiga miljdarbetet och
atagande i miljopolicyn. Regionens miljocertifieringar kan kopplas till regionens
varumarke och ambitionsniva kring miljoarbete. Vid en avregistrering av EMAS blir
det darfor viktigt dven ur det perspektivet att fortsatt behélla det systematiska
miljoarbetet genom ISO 14001. For Region Jimtland Harjedalen har det linge varit
av stor vikt att kommunicera det interna miljéarbetet och miljoprestandan, och
kommer dven vara sa framover. Regionen avser darfor ocksa att fortsitta
sammanstilla en arlig miljoredovisning som publiceras pa regionens intranit och
hemsida.

En organisation kan nar som helst under aret meddela Naturvardsverket att de
avslutar sin EMAS-registrering. Sjélva registreringen avslutas nér revisionsperioden
[oper ut.

Forslag till beslut

1. Regiondirektoren far i uppdrag att meddela Naturvardsverket att Region
Jamtland Harjedalen 6nskar avsluta sin EMAS-registrering i samband med att
revisionsperioden |6per ut 31 augusti 2024.

2. Paragrafen justeras omedelbart.

Expedieras till
Miljostrateg, Avdelningschef Samordningskansliet, Enhetschef Sekretariatet,
Regional utvecklingsdirektor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse om avregistrering av EMAS
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9. Reviderade regler for parkeringar (RS/123/2024)

Arendebeskrivning

| borjan pa 2024 gjordes en 6versyn av Region Jimtland Hérjedalens avgifter for
parkeringar. Regionstyrelsen beslutade den 27 mars, § 57, om nya avgifter for
besoksparkeringar och regionfullmiktige beslutade den 24 april, § 46, om nya
avgifter for personalparkeringar. Regionstyrelsen beslutade ocksa foljande:

e Regiondirektoren far i uppdrag att uppritta avtal om hyra av ytterligare
parkeringsplatser i garaget pa Kopmangatan 24. Hyreskostnaden
finansieras genom hojning av avgifter i enlighet med punkt 1 och 2.

e Regiondirektoren far i uppdrag att revidera Region Jimtland Harjedalens
regler for parkeringar senast till regionstyrelsens sammantrade i maj.

Forslag till reviderade regler for parkeringar har tagits fram. Reglerna beskriver
prioriteringsordning for de olika parkeringsgrupperna och hur parkeringstillstand
anskaffas. Nuvarande regler faststalldes av regionstyrelsen 2019-01-30, § 19.
(RS/1049/2018)

Reglerna tar sin utgangspunkt i att det dr onskvart att besokare och patienter kan
parkera fordon i nagorlunda narhet till respektive verksamhetsstille. Region
Jamtland Harjedalen har dven tjanstefordon som behover parkeringsplatser och i
man av plats dr det dven ett intresse for regionen att erbjuda personalen
parkeringsmojlighet i nirheten av arbetsplatsen och regler géller oavsett om det ar
egna eller inhyrda lokaler.

De parkeringsplatser som Region Jimtland Harjedalen disponerar over indelas i tre
grupper med prioritetsordning: 1 — Patienter och besdkare, 2 — Tjdnstefordon och 3
— Personal.

De anpassningar som gjorts av reglerna handlar frimst om justeringar vad géller
sdrskilda parkeringstillstand samt kop av kort och administration kring det.

Forslag till beslut
Reviderade Regler for parkeringar faststills.

Expedieras till
Fastighetschef, Loneservice

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse om regler for parkeringar
e Forslag parkeringsregler

Page 7 of 22



REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAND Regionstyrelsen
HARJEDALEN 2024-08-27
10. Preliminar budget for Norra sjukvardsregionforbundet 2025

(RS/391/2024)

Arendebeskrivning

Vid Norra sjukvardsregionforbundets, NRF, mote 2024-05-31 § 34 godkindes ett
forslag till preliminir budgetram for 2025 av Forbundsdirektionen.

Budgetramen for Forbundet for 2025 omfattas av foljande statliga medel:

e RCC Norr:s arbete uppgaende till 12,25 mnkr vilket 4r samma belopp som
aret innan 2024. For 2024 6kade medlen med 10 mnkr men det rader
osikerhet om detta hogre belopp dven kommer betalas ut 2025 och
framat varfor det lagre beloppet ingér i den preliminara budgeten.

e Samordnad utveckling for god och néra vard i glesbygdsperspektiv utgar
2025 da inga beslut om utbetalning fattats och ingar ej i den prelimindra
budgeten.

Beslut kring statliga medel for ar 2025 kan dirmed komma att paverka den slutliga
budgeten som presenteras for forbundsdirektionen i december 2024.

Den preliminira budgeten 2025 har justerats med LPIK exkl. ldkemedel enligt SKR:s
prognos fran februari 2024 for de kommande tre aren. Den slutliga budgeten
justeras med oktober manads prognos.

Den prelimindra budgeten for 2025 och framat visar att kostnaderna 6verstiger
intdkterna. Underskottet avser kostnader kopplat till det arbete som genomforts
inom kunskapsstyrningssystemet och som tidigare finansierats via statsbidrag.
Detta arbete beddoms som visentligt for det sjukvardsregionala uppdraget for
kunskapsstyrningen. Oversyn av kostnader och méjlighet till effektivisering dver tid
pagar dock systematiskt.

Det pagar en dialog och planeras ett arbete kring omformering av forbundets
verksamhet for att astadkomma en budget i balans inom en trearsperiod.

FOr Region Jimtland Hérjedalen innebér den prelimindra budgeten for 2025 totalt
5 726 000 kronor. Fordelning har skett efter befolkningsandel per 31 december
2023.

Projekt/temaomrade Belopp (tkr) RJH
Kunskapsstyrning exkl. RCC 1626

RCC Norr 2369

NRF:s kansli 943
Donationssamordning 207
Koordinator apotekare 88

Visare Norr och Folke Lithner 334
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Sjukvardsregional biobanksamordnare|[159

Summa Region Jimtland Hérjedalen |5 726

11.

Forslag till beslut
Norra sjukvardsregionforbundets preliminira budget for 2025 noteras och planeras
in i verksamheternas budgetarbete for 2025.

Expedieras till

Jennie Eriksson, Ekonomidirektor

Lisbet Gibson, Regionoverlikare samt regionens representant i NRF
Johan Palm, Avdelningschef Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Maria Nordstrom, Forvaltningscontroller Hilso- och sjukvarden

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Preliminédr budget for Norra sjukvérdsregionforbundet 2025
e Preliminidr budgetram 2025-2027 Norra sjukvardsregionforbundet (NRF)

e Protokollsutdrag Norra sjukvérdsregionférbundet Forbundsdirektionen
(NRF) 2024-05-31 §34 Prelimindra budgetramar 2025

Ny ambulansstation i Jarpen — hyra av lokal (RS/737/2023)
Arendebeskrivning

Ambulanssjukvarden jobbar helt granslost i linet och samverkar dven med
grannlidnen vid hogre prioriterade larm for att minska véntetiderna. Det innebér att
en ambulans som utgéar fran Jarpen mycket val kan hamta en patient i Stromsund
efter att ha limnat en patient i Ostersund. Region Jimtland Hirjedalen har under
flera ar haft en 6kning av antalet larm men inte en utokning av antalet ambulanser.
Det har tillkommit bedomningsbilar som ska minska responstiderna, vilket ocksa
skett i viss grad under de perioder som bilarna har varit i drift.
Ambulanssjukvardens tillgdinglighet mats i responstid, dvs hur lang tid tar det fran
att man ringer SOS alarm tills ambulans kommer vid fara for liv (Prio 1). Under 2023
hade regionen en median responstid pa 18 minuter och 3 sekunder mot rikets 15
minuter och 20 sekunder. Tar man bort Ostersunds kommun ur statistiken sa blir
medianen istéllet 24 minuter och 25 sekunder.

Are kommun har tvd ambulansstationer med tre enheter.
e Jarpen, tillgdnglig dygnet runt alla dagar
o Are ambulans, tillginglig under skidsdsongen 09-21.
o Are Bedomningsbil, tillginglig under arets alla dagar 08-20

Sammanfattningsvis sa finns det i nuldget pa nattetid enbart ambulansresurs i
Jarpen vilket gor att stationen dker pa de larm som kommer i upptagningsomradet.
Enligt prognos fran SCB kommer befolkningen i Are kommun att stadigt 6ka nagot
under de kommande 40 aren och antalet dldre personer (fran 80 ar) kommer att
folja befolkningsutvecklingen och utgora en storre grupp, vilket gor att Jarpen
fortsatt kommer att utgdra en viktig strategisk utgangspunkt for
ambulanssjukvarden i Are kommun.
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| Jirpen har nuvarande lokaler for ambulansen haft aterkommande problem med
arbetsmiljon under manga ar. Under 2022 togs ett beslut att avsidtta medel for att
ersiattande den nuvarande. | tidigare dialog med fastighetsédgaren har det
framkommit att Regionen kan fa bebygga tomten vid nuvarande hilsocentral med
en kompletterande ambulansbyggnad. En lokalbehovsanalys togs fram inklusive
projektdirektiv infor pabdrjande av projektering.

Vid hélso- och sjukvardsnamndens sammantriade 2023-11-22 §149 beslutade
nimnden att foresla regionstyrelsen att besluta om att ga vidare i processen med
projektering av ny ambulansstation i Jirpen. Finansiering skulle ske genom avsatta
medel i plan for investeringar 2024, totalt 2 mkr. Regionstyrelsen beslutade i
enlighet med nimndens forslag vid sitt sammantride 2023-12-07 §244.

| den fortsatta dialogen med befintlig hyresvird har det nu uppkommit en mojlighet
for Regionen att istéllet hyra lokal som kan samlokaliseras med den befintliga
hilsocentralen i Jirpen.

En forsta ekonomisk kalkyl visar pa att tilltdnkt lokal skulle generera en hyreshdjning
om ca 1,2 mkr/ar, baserat pa en utékad yta om 400 kvm och en investering om 16,7
mkr av fastighetsidgaren. Kontraktstiden ar da 25 ar. Tidigare beridknad internhyra ar
137tkr.

Den tidigare beslutade projekteringen har inte hunnit paborjas och darfor behovs
nu ett nytt stillningstagande till huruvida det redan beviljade byggprojektet ska
startas upp kontra dras tillbaka for att istéllet inrikta sig mot att hyra lokalerna.

Den sammanlagda bedomningen ar att det ur flera 4r mer fordelaktigt att hyra lokal
for ambulansstationen. Verksamhetens forslag ar darfor att uppdrag ges till
fastighetsidgaren att genomfora utbyggnad for ambulansstation Jarpen. Detta
innebar forandrad klassificering gillande byggnation fran investering till 6kad
lokalhyra (driftskostnad). Den 6kade driftkostnaden finansieras delvis utifran att
alternativkostnaden avskrivning tas bort, avskrivningskostnaden skulle uppsta om
byggnationen skett i egen regi.

De 6kade hyreskostnaderna tas med i arbetet med regionplan och budget for 2026.
Nu avsatta medel i investeringsbudget for 2024 anvinds inte och utgar.

Hélso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2024-06-13 § 78 och foreslar
regionstyrelsen:

1. Regiondirektoren uppdras att ga vidare med inriktningen att hyra erforderlig lokal
samt teckna avtal.

2. Avsatta medel i investeringsbudget anvinds inte och utgar.

3. Okade hyreskostnader arbetas in i regionplan med budget for 2026, i forsta hand
via prioritering i regionplan, i andra hand prioritering inom hilso- och
sjukvardsnimndens verksamhetsplan.
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I nimndens underlag saknas en tydlig beskrivning av hur den 6kade driftskostnaden
ska finansieras. Enligt regionplan och budget 2025-2027 samt Langsiktig plan for
ekonomi i balans till ar 2030 ar ett gemensamt krav for regionstyrelse och nimnder
att minska ned sina kostnadsnivaer for att hélla sina kostnader inom tilldelad
budgetram ar 2025. Steg tva ar att mota nya kostnadsokningar exempelvis arlig
I6nerevision och andra prisokningar med nya besparingsatgirder arligen fram till ar
2030. Att prioritera ambulansstationen i Jirpen kraver att hélso- och
sjukvardsnimnden hittar besparingsatgirder eller andra atgirder inom den egna
verksamheten som motsvarar den 6kade hyreskostnaden.

Forslag till beslut
1. Regiondirektoren uppdras att ga vidare med inriktningen att hyra erforderlig lokal
for ambulansstation i Jarpen samt teckna avtal.

2. Avsatta medel i investeringsbudget anvinds inte och utgér.

3. De 6kade hyreskostnaderna om 1,2 mkr per ar finansieras genom omprioritering
inom befintlig budgetram for hilso- och sjukvardsndmnden 2026.

Expedieras till
Ekonomidirektor, hilso- och sjukvardsdirektor, divisionschef nira vard,
fastighetschef

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Ambulansstation i Jdrpen - hyra av lokal

e §78 Halso- och sjukvardsnimnden Ny ambulansstation i Jirpen — hyra av
lokal

Inforande av screening for fetalt RHD och erbjudande av RhD-profylax
till gravida (RS/421/2024)

Arendebeskrivning

| blod finns det olika antigen pa de réda blodkropparnas yta. Antikroppar kan bildas
mot dessa antigen vilket kan fororsaka problem vid bland annat graviditet. Anti-D ar
den vanligaste antikroppen. Om modern ar RhD-negativ, det vill sdga inte bar RhD-
antigen pa sina réda blodkroppar, och fostret ar RhD-positivt med RhD-antigen pa
de réda blodkropparna kan modern bilda antikroppar mot fostrets réda
blodkroppar, detta kallas RhD-immunisering. Under en graviditet gar roda
blodkroppar over fran fostret till mammans blod. Modern kan da blida antikroppar
mot fostrets roda blodkroppar. Antikropparna kan sedan passera over placenta
tillbaka till fostret och reagera med blodkropparna i fostrets blodbana. Detta kan i
sin tur orsaka blodbrist hos fostret.

Enligt nationella riktlinjer publicerade 2015 bér gravida screenas for fetalt RhD och
erbjudas RhD-profylax rutinméssigt i de fall kvinnan ar Rh-negativ och bér ett Rh-
positivt barn i graviditetsvecka 27 - 30. Denna rutin ar redan inford i alla regioner
utom tva i Sverige varav Region Jimtland Hérjedalen &r den ena.
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Ungefir 15% av befolkningen i Sverige d4r RhD-negativ. Sannolikheten for en gravid
RhD-negativ kvinna att bara ett RhD-positivt barn dr 60%. Nar en RhD-neg kvinna
bar ett RhD positivt barn foreligger risk for RhD-immunisering i 1-1,5% av fallen,
vilket innebir att mammans immunfdrsvar bildar antikroppar mot barnets réda
blodkroppar. | uttalade fall kan detta leda till svar blodbrist hos barnet, i pagaende
eller framtida graviditet.En immunisering hos modern kan foranleda konsekvenser i
form av bl a tita kontroller pa specialistmddravarden samt behov av en eller flera
intrauterina behandlingar av barnet. Barnet kan sedan behova forlosas pa
universitetssjukhus for att mojliggora blodbyte vid fodseln.

Riktad antenatal RhD-profylax i graviditetsvecka 27-30 till RhD-negativa gravida som
bar pa ett RhD-positivt foster minskar risken for RhD-immunisering. Fostrets RhD-
status kan undersdkas med ett perifert blodprov fran den gravida kvinnan efter
graviditetsvecka 10+0 genom analys av fritt cirkulerande DNA fran fostret.

Berdkning av kostnad for Region Jimtland Harjedalen ar gjord pa ett uppskattat
antal graviditeter motsvarande 1 500/ar varav 15% av kvinnorna beriknas vara
RhD-negativa dvs 225 kvinnor skulle behova provtas. Analyskostnad per prov
uppgick 2023 till 423 kr per prov vilket skulle motsvara 95 175 kr per ar. Av dessa
225 vintas 60% bira pa ett RhD-positivt foster och skall erhalla RhD-profylax i
graviditetsvecka 28-29. Kostnaden for per RhD-profylax 2023var 530 kr vilket ger en
summa pa 71 550 kr per ar.

Uppdraget foreslas utforas i samband med andra modrahilsovardsbesok under
graviditeten, vilket innebir ett utokat uppdrag inom hélsoval Region Jimtland
Hérjedalen till en kostnad motsvarande 175 000 kr per ar, vilket foreslas finansieras
genom en omdisponering inom regionstyrelsens budgetram fran 2025.

Da uppdraget foreslas falla inom ramen for médrahélsovardsprogrammet, som ar
kostnadsfritt for gravida, foreslas inget inforande av patientavgift.

Forslag till beslut

1. Region Jamtland Harjedalen infor fran 250101 screening for fetalt RhD efter
graviditetsvecka 10-12 och erbjudande om RhD- profylax i graviditetsvecka 27-29 till
gravida som dr Rh-negativa och bir ett Rh-postivt barn.

2. Budgetram for omrade Vardval 2025 beslutas i Regionstyrelsens plan som tas 2
oktober 2024. Budgetram 175 tkr foreslds omdisponeras inom Regionstyrelsens
budgetram 2025 och beslutas i samband Regionstyrelsens plan 2025.

Expedieras till

Divisionschef Néra vard

Divisionschef Kirurgi

Bestillarchef

Chef omrade Kvinna
Modrahalsovardsoverliakare

Chef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
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Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Inforande av screening for fetalt RhD och erbjudande om
RhD profylax till gravida

Svar pa initiativiarende fran Robert Hamberg (M) om att nyttja
effektivitetsdelegationen (RS/245/2024)

Arendebeskrivning

Mot bakgrund av regeringens forslag till inférande av en effektivitetsdelegation,
med uppdrag att stodja regionerna i deras arbete med att 6ka effektiviteten inom
hélso- och sjukvarden, som presenterade den 4 mars 2024, lamnade Robert
Hamberg in ett initiativirende den 26 mars med forslaget att Regiondirektoren ska
fa i uppdrag att arbeta fram ett underlag som kan ligga till grund for en kommande
ansokan till effektivitetsdelegation.

I juli 2024 lamnades forslag till en ny forordning om tillflligt statsbidrag till regioner
och kommuner som inte ingar i en region, i syfte att stirka effektiviteten i hilso- och
sjukvarden genom omstrukturerings- eller effektiviseringsatgirder i verksamheten
och dess administration. Region Jimtland Héirjedalen ar remissinstans kopplat till
den forslagna forordningen, vilken ska besvaras senast den 17 oktober.

Enligt forslaget ska regioner och kommuner kunna ansdkan om bidrag. En ansdkan
ska bland annat innehalla en analys av hilso- och sjukvardsverksamhetens
ekonomiska forutsittningar. En ansokan ska dven innehélla en redogorelse av
omraden inom hélso- och sjukvarden med stora utvecklingsbehov, exempelvis till
foljd av lagre produktivitet eller kvalitet eller for att de ar sarskilt sarbara for
vilfardsbrottslighet. Vidare ska en ansokan innehalla en beskrivning av den eller de
atgiarder som bidraget soks for samt vad som ska uppnas med respektive atgird och
den uppskattade kostnaden for atgdrden.

Det foreslas att det ska finnas ett sarskilt beslutsorgan hos Kammarkollegiet,
Delegationen for en effektiv hélso- och sjukvard. Delegationen ska dven kunna bista
med analyser av en regions eller en kommuns hilso- och sjukvardsverksamhet och
foresla atgiarder som kan oka verksamhetens effektivitet. Delegationen ska bland
annat bedoma om de atgirder som bidrag soks for ar lampliga for att uppfylla syftet
att stirka effektiviteten i hilso- och sjukvarden eller om det finns mer
dndamalsenliga atgéarder. Bidrag ska kunna lamnas som hel- eller delfinansiering av
sOkta atgarder.

Forordningarna foreslas trada i kraft den 1 januari 2025. Férordningen om tillfilligt
statsbidrag foreslas upphora vid utgangen av 2030. Det har dnnu inte redovisat hur
mycket pengar som kommer att finnas att soka via det tillfélliga statsbidraget.

Utifran att det nu finns ett forslag till forordningen som narmare beskriver
forutsattningarna for en ansokan kommer forvaltningen paborja arbetet med ett
underlag till en ansokan, vilket inbegriper en analys av de ekonomiska
forutsittningarna i regionens hilso- och sjukvardsverksamhet, redogorelse av de
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omraden inom hélso- och sjukvarden med stora utvecklingsbehov och slutligen en
beskrivning av de atgirder som regionen avser att soka bidrag for samt vad som ska
uppnas med respektive atgird och den uppskattade kostnaden for atgirden.

Mot bakgrund av det foreslar forvaltningen att initiativirendet ska anses besvarad.

Forslag till beslut
Initiativairendet anses besvarad.

Expedieras till

Regiondirektor

Halso- och sjukvardsdirektor

Ekonomidirektor

Chef for hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Beslutsunderlag
o Tjéansteskrivelse Svar pa initiativirende — Nyttja effektivitetsdelegation
o Initiativdrende - Nyttja effektivitetsdelegationen
e §62 Regionstyrelsen Initiativirende fran Robert Hamberg (M) om att nyttja
effektivitetsdelegationen

Svar pa granskning av lakemedel for dldre (RS/168/2024)
Arendebeskrivning

Regionens revisorer har genomfoért en granskning av lakemedel for aldre.
Granskningen syftade till att se om ansvariga namnder har en tillfredsstallande
styrning, uppfoéljning och kontroll av lakemedel for dldre. Den sammanfattade
beddmningen ar att regionstyrelsen, i egenskap av vardvalsnamnd, har en delvis
tillfredsstallande styrning, uppfoljning och kontroll av Idkemedel for dldre.

De brister som revisorerna vill att regionstyrelsen yttrar sig over:

e Ordination av lakemedel for patienter med dosldkemedel sker i
ordinationsverktyget Pascal. Det har sedan flera ar saknats en koppling
mellan likemedelslistan i journalsystemet och Pascal vilket innebér en
risk for att likemedelslistan inte stimmer. En koppling mellan Pascal och
journalsystemet kommer att ske forst 2028.

e Uppfoljningen av likemedelsgenomgangar ar en del i hilsovalets
uppfoljningar av lakemedel for dldre. Det gar dock inte att fa fram
tillforlitliga uppgifter ur journalsystemet. Denna brist noterades dven vid
tidigare granskning 2018. Likemedelsgenomgéangar e en viktig del i god
likemedelsterapi for dldre och darfor ar tillforlitlig uppfoljning av
visentlig betydelse.

e Likarkontinuitet r av stor betydelse for en god likemedelsterapi for
dldre. Det gar for ndrvarande inte att fa fram uppgifter om fast
lakarkontakt ut regionens IT-system.

Revisorerna vill att regionstyrelsen redovisar av vilka atgarder som vidtagits eller

avses att vidtas med anledning av granskningsresultatet senast den 10:e september
2024.
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Ett forslag till svar har upprittats av likemedelsenheten, med stéd av bland annat
chefslikare, regiondverliakare, verksamhetsutvecklare PV samt dvriga inom omrade
patientsidkerhet.

Forslag till beslut
Upprittat forslag till svar pa granskningen av ldkemedel for dldre antas.

Expedieras till
Svar skickas till regionens revisorer
Likemedelsstrateg

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Regionstyrelsens svar pa Granskning av ldkemedel for dldre
(REV/23/2023)
e Regionstyrelsens svar pa Granskning av ldkemedel for dldre (REV/23/2023)
o Skrivelse fran regionens revisorer till regionstyrelsen: Granskning av
lakemedel for dldre
e Revisionsrapport: Granskning av lakemedel for dldre

Svar pa uppfoljande granskning av IT-sdkerhet (RS/237/2024)
Arendebeskrivning

Pa regionens revisorers uppdrag har revisionskontoret och upphandlad konsult
genomfort en uppfdljande granskning av regionens IT-sdkerhetsarbete. Syftet har
varit att bedoma om regionstyrelsen vidtagit atgarder for att atgarda de brister som
framkom vid den tidigare granskningen. Syftet ar ocksa att bedéma om regionens
arbete med IT-sékerhet ar andamalsenligt.

Revisorernas Overgripande bedomning &r att regionstyrelsen i Region Jimtland
Hérjedalen delvis har atgirdat de brister som framkom vid den tidigare
granskningen, och delvis bedriver ett andamalsenligt IT-sdkerhetsarbete.

Under granskningen noterades ett antal brister och utvecklingsomraden:
e Behov av att utveckla internkontrollplanens riskbaserade ansats.
e En manuell behorighetshantering.
e Avsaknad av kontroll eller sdkerstéillande av medarbetares kunskapsniva.
e Avsaknad av dndamalsenlig informationsklassning.
e Avsaknad av systematik kopplat till identifiering av verksamhetskritiska
system

Revisorerna vill att regionstyrelsen redovisar vilka atgarder som vidtagits eller avses
att vidtas med anledning av granskningsresultatet senast den 10 september 2024.

Ett forslag till svar har uppréttats inom IT- och ehilsoavdelningen.

Forslag till beslut
Upprittat forslag till svar pa uppfoljande granskning av IT-sdkerhet antas.

Page 15 of 22



16.

JAMTLAND
HARJEDALEN

REGION Kallelse/foredragningslista
Regionstyrelsen

2024-08-27

Expedieras till

Svar skickas till regionens revisorer
IT-chef

Regionstabschef

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa uppfoljande granskning av IT-sdkerhet
e Svar Granskning av IT-sdkerhet 2024
e Skrivelse fran regionens revisorer till regionstyrelsen om uppfoljande
granskning av IT-sdkerhet
e (Granskning av IT-sdkerhet Region Jimtland Hérjedalen

Svar pa remiss av betinkandet Kamerabevakning i offentlig verksamhet
- lattnader och utékade majligheter (RS/308/2024)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hérjedalen har getts mojligheten att svara pa remiss av
betinkandet Kamerabevakning i offentlig verksamhet — lattnader och utokade
moijligheter (SOU 2024:27).

Utredaren har bl.a. haft i uppdrag att foresla atgdrder som kan underlitta
kamerabevakning for kommuner, regioner och andra dn myndigheter som utfor en
uppgift av allmént intresse.

Ett forslag till svar har upprittats inom enheten Siakerhet och beredskap
tillsammans med regionjuristerna, Fastighetsenheten samt
Informationsforvaltningsenheten. Region Jimtland Harjedalen har fatt forlangd
svarstid och remissen ska besvaras senast 28 augusti 2024. Paragrafen behover
darfor justeras omedelbart.

Forslag till beslut
1. Uppréttat forslag till svar pa remiss av betdnkandet Kamerabevakning i offentlig
verksamhet — Idttnader och utokade majligheter (SOU 2024:27), antas.

2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Expedieras till
Justitiedepartementet
Regionjurister

Sdkerhets- och beredskapschef

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa remiss av betdnkandet Kamerabevakning i offentlig
verksamhet - lattnader och utdkade mojligheter
e Svar pa remiss kamerabevakning i offentlig verksamhet - ldttnader och
utokade mojligheter
e Sammanfattning av remiss Kamerabevakning i offentlig verksamhet

e Remissmissiv: Betdnkandet Kamerabevakning i offentlig verksamhet —
lattnader och utdokade mojligheter (SOU 2024:27)
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17. Valdrenden 2024 (RS/1/2024)

18.

Arendebeskrivning
1. ZO-gruppen: Val av ledamot for perioden till och med 2026-12-31 istillet for
Cristine Persson (C) som avsagt sig uppdraget.

2. Politiskt rad for folkhélsa: Val av ledamot for perioden till och med 2026-12-31
istdllet for Cristine Persson (C) som avsagt sig uppdraget.

Forslag till beslut

Anmadlan av delegationsbeslut enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut
RS/15:6/2024 Delegationsbeslut fattade av chefer - Anstéllningar inom
regionstaben 2024-05-04--05-31
RS/15:7/2024 Delegationsbeslut fattade av chefer - Anstéllningar inom
regionstaben 2024-06-01--08-02

RS/403:1/2024
RS/404:1/2024
RS/407:1/2024
RS/389:1/2024
Region

RS/402:1/2024
RS/410:1/2024
RS/409:1/2024

Anmalan av delegationsbeslut till regionstyrelsen

Upphandlingsuppdrag Pellets

Upphandlingsuppdrag Inhyrning extern forarpersonal
Upphandlingsuppdrag Stod och Behandling.
Upphandlingsuppdrag 2024 Medicintekniska hjdlpmedel,

Upphandlingsuppdrag Banktjanster
Upphandlingsuppdrag Projektledare nytt forrddssystem
Upphandlingsuppdrag Medicinsk sjukvardsutrustning,

Rullande materiel

RS/405:1/2024
RS/392:1/2024

Upphandlingsuppdrag Externa fordonsverkstider
Upphandlingsuppdrag Skanning och arkivering av

leverantorsfakturor

RS/401:1/2024
RS/417:1/2024
RS/429:1/2024
RS/454:1/2024
RS/467:1/2024
RS/463:1/2024
RS/234:1/2024

Upphandlingsuppdrag Konsult Férdndringskommunikation
Upphandlingsuppdrag Projektledare Flexikontor
Upphandlingsuppdrag Reseservice jour
Upphandlingsuppdrag Audio/video utrustning Horsalen.
Upphandlingsuppdrag Minnesgavor, jubileumsgévor
Upphandlingsuppdrag Reningsanldaggning Rehab basséng
Upphandlingsuppdrag Upphandling av helautomatiska

véiderstationer med mobil uppkoppling mot HemsW X-systemet

RS/472:1/2024
RS/257:4/2024

Upphandlingsuppdrag Video och konferensteknik
Delegationsbeslut Svar pa remiss av Hallbar och

hogkvalitativ 1dkarutbildning och klinisk forskning - forslag till reviderat

ALF-avtal
RS/257:5/2024

Svar pé remiss av promemoria Héllbar och hogkvalitativ

lakarutbildning och klinisk forskning - forslag till reviderat ALF-avtal

RS/419:4/2024

Delegationsbeslut Svar pd remiss Handlingsprogram for

skydd mot olyckor
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RS/419:5/2024  Svar pa remiss — Forslag till handlingsprogram for skydd
mot olyckor 2024 — 2027, Jimtlands raddningstjénstférbund

RS/485:4/2024 Delegationsbeslut: yttrande till Forvaltningsrétten 1
Héarnosand

RS/56:13/2023 Delegationsbeslut revidering Avgiftshandbok version 2.14
RS/191:17/2023  Delegationsbeslut Tillfalliga avsteg frén regelverk for
extraersittningar - flytt av semesterveckor och fordldraledighet
RS/191:20/2023  Delegationsbeslut Extraersittning for timanstéllda samt
utomléns anstéllda

RS/493:2/2024 Delegationsbeslut Onskemal om provning om avsteg frén
avtal RS 2022-03983 Hyrpersonal inom hélso- och sjukvérd for Sveriges
regioner (Signerad)

RS/881:5/2021 Delegationsbeslut Begransning av totalantalet listade for Li
Hansson

RS/468:1/2024 Delegationsbeslut om alkoholservering i samband med
pensiondarsmiddag - avtackningsmiddag samt bilagor

RS/334:1/2024 Delegationsbeslut Statsbidrag for rdd och stod samt
skattevixling

RS/333:3/2024 Delegationsbeslut Statsbidrag och kostnadsansvar gillande
inkontinensartiklar inom hemsjukvérden

RS/17:4/2024 Delegationsbeslut Kop och forséljning av vardepapper
RS/288:5/2022 Delegationsbeslut Stinga enheter inom omrade Héllbar
tillvaxt, Samhéllsutveckling

RS/756:8/2023 Delegationsbeslut om anviandning av pott for akuta
investeringar i investeringsbudget 2024/diskdesinfektor/Stromsund
RS/756:9/2023 Delegationsbeslut om anvéndning av pott for akuta
investeringar i investeringsbudget 2024/Vattenverk/Dialys

RS/756:10/2023 Delegationsbeslut om anvéndning av pott for akuta
investeringar i investeringsbudget 2024/Tvad mammoskérmar/B&F M
RS/756:11/2023 Delegationsbeslut om anvéndning av pott for akuta
investeringar i investeringsbudget 2024/Vitgasgenerator/LAB
RS/767:10/2023  Delegationsbeslut om anvindning av pott for oforutsedda
investeringar i investeringsbudget 2024/2 st Gastroscope/Endoskopi
RS/767:11/2023 Delegationsbeslut om anvéndning av pott for oférutsedda
investeringar i investeringsbudget 2024/Operationsbord/ ONH

Anmalan av inkomna handlingar till regionstyrelsen

Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar

RS/177:2/2022 Regeringsbeslut om upphorande av uppdraget att stodja
och stérka regionernas produktions- och kapacitetsplanering samt ldmna
forslag pa mélvérden for antalet vardplatser (S2022/01373)

RS/383:1/2024 Uppdrag till Socialstyrelsen att analysera, utveckla och
stodja regionernas forméga att 6ka vardkapaciteten i fredstida krissituationer,
hojd beredskap och ytterst krig

RS/712:5/2023  Andring av uppdraget att ta fram forslag till en nationell
plan for hilso- och sjukvardens kompetensforsorjning
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RS/441:1/2024  Forlangd tid for uppdraget att ta fram forslag till en
nationell plan for forlossningsvarden (S2023/00406 delvis)
RS/495:1/2024 Regeringsbeslut: Uppdrag att samordna det nationella
arbetet med att genomfora den nya HTA-forordningen (S2024/01434)
(delvis)

RS/156:2/2024 Utbetalning av medel till regionerna for att stirka
mojligheterna att bedriva en god och patientsiker hilso- och sjukvérd
(S2024/01265)

RS/793:3/2023  Andring av regleringsbrev for budgetaret 2024 avseende
anslag 1:6 Bidrag till folkhélsa och sjukvéard

RS/798:5/2023  Andring av regleringsbrev for budgetiret 2024 avseende
anslag 1:5 Bidrag for lakemedelsforménerna

RS/793:4/2023  Andring av regleringsbrev for budgetiret 2024 avseende
anslag 1:6 Bidrag till folkhélsa och sjukvard

RS/436:1/2024 Meddelande nr 8/2024 fran styrelsen for Sveriges
kommuner och regioner (SKR) - Férbundsavgift till Sveriges Kommuner
och Regioner 2025

RS/112:8/2024  Protokoll Norra sjukvardsregionférbundet (NRF)
Forbundsdirektion 2024-05-31

RS/316:5/2024  Protokoll Landstingsbostéder i Jamtland ABs
bolagsstimma 2024-05-22

RS/316:6/2024  Protokoll konstituerande Landstingsbostdder 1 Jamtland
ABs bolagsstimma 2024-05-22

RS/138:5/2024  Protokoll styrelsemote Landstingsbostader 2024-06-04
inkl. bilagor

RS/203:9/2023 Minnesanteckningar Folkhélso Z 20240513
HSN/78:4/2024  §71 Hélso- och sjukvirdsndmnden Uppfoljning hilso- och
sjukvardsndmndens internkontrollplan 2024

RS/435:1/2024  Skrivelse fran Fremia till regionstyrelsen och
regiondirektdren om forutsédttningarna for idéburna verksamheter och
civilsamhallet

RS/435:2/2024  Fremiabarometern varen 2024

RS/432:1/2024  Skrivelse frdn Regionens revisorer om oro dver regionens
ekonomiska utveckling

RS/424:1/2024  E-postmeddelande till regionstyrelsen fran privata
vardgivare angdende kompensationsmodell

RS/424:2/2024 PM till regionstyrelsen fran privata virdgivare angéende
kompensationsmodell

RS/16:5/2024  Portfoljrapport - Pensionsmedelsforvaltning maj

20. TILL FULLMAKTIGE

21. Forlangning av Folkhalsopolicy for Jamtlands lan (RS/352/2020)
Arendebeskrivning
| Jdmtlands lan rader politisk enighet om att skapa samhalleliga forutsattningar for
att nd en god halsa pa lika villkor for hela befolkningen. Detta synliggors i att region
och kommuner har kraftsamlat kring en lansgemensam folkhalsopolicy som ska
utgora grunden till lanets samlade folkhdlsoarbete. For att mojliggora
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Folkhédlsopolicyns intentioner har ett radgivande politiskt natverk, Folkhalso-Z,
etablerats.

Den nuvarande Folkhélsopolicyn géller for perioden 2020-2024, revideringen infor
2020 foregicks av en dialogprocess och méten inom Folkhéilso-Z. Den 30 mars 2020
beslutade Regionens samverkansrad att limna ver forslag till Folkhédlsopolicy 2020
— 2024 till Region Jimtland Hérjedalen och linets kommuner.

| slutet av senaste mandatperioden och i uppstarten av innevarande mandatperiod
har tidigare och nuvarande deltagare i Folkhilso-Z diskuterat nidtverkets funktion.
Dartill fick landets lansstyrelser under 2022 ett uppdrag att stdodja den regionala
implementeringen av folkhélsopolitiken, diar en del var att genomfora en
kartlaggning av den regionala och lokala aktérskartan samt behov inom
folkhdlsoomradet. Uppdraget genomfordes i samverkan med regionens
Folkhalsoenhet genom kommundialoger i linets samtliga kommuner samt i
gemensamt arbete med kommuners folkhdlsosamordnare.

Resultat fran ovan nimnda dialoger har belyst ett antal utvecklingsomraden kopplat
till linets folkhidlsoarbete. Dessa gar att sammanfatta inom omraden som ror roller,
mandat och strukturer for samverkan, beslut och genomforande savil som behov
att 6ka kunskapen om folkhilsopolitiken och forutsiattningarna for metodutveckling
inom omradet. Mot bakgrund av detta leder Region Jimtland Hérjedalen och
Lansstyrelsen Jimtlands I4n ett fortsatt arbete for att under aret ta fram forslag pa
struktur for lanets fortsatta folkhilsoarbete.

Dé folkhilsopolicyn ska ses som ett grundldggande dokument for ett samlat
folkhélsoarbete i lanet bor ett stéllningstagande om eventuell revidering inte forega
resultatet av ovanstaende process.

Folkhélso-Z behandlade drendet 2024-05-13 och foreslar Regionens samverkansrad
att rekommendera Region Jimtland Harjedalen och linets kommuner att
Folkhilsopolicy for Jimtlands lan forlangs till och med 2025.

Regionens samverkansrad behandlade drendet 2024-05-27 § 32 och
rekommenderar Region Jimtland Héarjedalen och lanets kommuner att
Folkhilsopolicy for Jimtlands Lan forlangs till och med 2025.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Folkhélsopolicy for Jimtlands Lan 2020-2024 forlangs till och med 2025.

Expedieras till

Lanets kommuner

Folkhilsochef

Chef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Folkhilso-Z
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Forlangning av Folkhélsopolicy for Jimtlands ldn
e §32 RSR Forlidngning av Folkhédlsopolicy for Jamtlands Lan

Svar pa medborgarforslag om uppfoljning av patienter med hypotyreos
(RS/268/2024)

Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen har mottagit ett medborgarforslag om uppféljning av
patienter med hypotyreos. Forslagsstallaren vill att Regionen ska gora en
uppfoljning av hur Hypotyreospatienter som behandlas med Levaxin eller liknande
preparat mar och om de kdnner sig ratt medicinerade. Utover detta vill
forslagsstallaren att patientféreningarna far en mojlighet att initiera forskning och
uppfoljningar via FOU-enheten.

| medborgarforslaget skrivs att det saknas vardprogram for hypotyreos. Det finns ett
kunskapsstod inom ramen for kunskapsstyrningen och Region Jimtland Hérjedalen
har dven gjort lokala tilligg i detta vilket dr att betrakta som en riktlinje for hur
varden vid hypotyreos bor bedrivas.

| medborgarforslaget onskas att Region Jamtland Hérjedalen gor en uppfoljning av
hur behandlingen fungerar hos patienter som far behandling for hypotyreos. Den
sammanlagda medicinska bedomningen dr att det inte dr befogat att gora nagon
utdkad uppfoljning av hela denna patientgrupp utover den som rutinmaéssigt sker
inom varden idag. | forslaget skrivs vidare vidare att Region Jamtland Héarjedalen
alternativt bor ge i uppdrag at FOU-enheten att géra en sadan uppfoljning. Inte
heller detta bedoms medicinskt motiverat att regionen ger ett sidant uppdrag till
FOU enheten.

| medborgarforslagets sista forslag framgar ett 6nskemal om att patientforeningarna
far mojlighet att initiera forskning och uppféljning via FOU-enheten. Bedomningen
gillande detta ar att det 4r mojligt for forskare eller grupper av forskare att ansoka
om stod for forskningsanslag pa sedvanligt sitt. Patientféreningar kan och ska inte
sdrbehandlas i detta avseende.

Halso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2024-06-13 § 80 och foreslar
regionfullmiktige att medborgarforslaget ska avslas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hélso- och sjukvardsnimndens forslag.

Expedieras till
Halso- och sjukvardsdirektor, regionoverlikare, forslagsstallaren

Beslutsunderlag

o Tjénsteskrivelse Svar pa medborgarforslag om uppf6ljning av patienter med
hypotyreos
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e §80 Haélso- och sjukvardsndmnden Svar pad medborgarforslag om
uppfoljning av patienter med hypotyreos

e Medborgarforslag om uppf6ljning av patienter med Hypotyreos
(RD)(RS_268 1 2024) Maskad

23. Informationer
Arendebeskrivning
e Regionstyrelsens uppfoljningar och fordjupningar
- IT studiebesok

e Dialog med hélso- och sjukvardsndmndens och kollektivtrafiknimndens
presidium utifran regionstyrelsens uppsiktsplikt

e Redovisning fran bolag, politiska samverkansorgan, konferenser mm
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