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Program regionstyrelsen 28 april 2025
Beslutsunderlag
e Program for styrelsen 28 april 2025

Val av justerare och tid for justering

Faststallande av foredragningslistan

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for regionstyrelsen har preliminir féredragningslista over de
drenden som avses bli behandlande under sammantridet tillgiangliggjorts for
ledamoter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminar foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Regiondirektorens rapport 2025 (RS/2/2025)
Arendebeskrivning
e Aktuella fragor; nya webbplatser, omvirldsliaget
e Effektivare administration
e Sommarplanering

Ekonomisk rapport — Mars 2025 (RS/3/2025)

Arendebeskrivning

En ekonomisk rapport for mars 2025 har upprattats. Rapporten sammanfattas
nedan.

Regionen star infor fortsatta ekonomiska utmaningar under 2025, framst till foljd av
tidigare ars hoga inflation. Inflationen har drivit upp kostnadsnivaerna, medan
skatteunderlagen inte har dkat i motsvarande grad. Aven om inflationsnivan har
borjat avta och narmar sig Riksbankens mal, kvarstar ekonomiska svarigheter.

Det inledande kvartalet for 2025 visar ett negativt verksamhetsresultat fore
finansiella poster pa 35 miljoner kronor, vilket var 5 miljoner kronor simre dn
budget. Intdktssidan har forbattrats, frimst tack vare 6kade riktade bidrag samt
generella bidrag. Kostnadssidan visar negativa avvikelser, i huvudsak relaterat till
utgifter for egen och inhyrd personal.

Efter finansiella poster uppgick resultatet till -170 miljoner kronor, vilket var 113
miljoner kronor simre dn budget. Finansiella poster ar osikra eftersom
marknadsvirden fordndras I6pande under aret.

Den beslutade budgeten for 2025 innebir ett underskott pa 230 miljoner kronor,
motsvarande 3,3 % av regionens budgeterade kostnadsmassa. Efter det forsta
kvartalet pekar prognosen pa ett 4nnu storre underskott, med en avvikelse pa 100
miljoner kronor jamfort med budget. Arbetet med att identifiera och utvirdera
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lampliga atgiarder pagar, men effekterna av dessa ar dnnu osékra.

Under det forsta kvartalet har likviditeten minskat med 46,8 miljoner kronor.
Nuvarande prognos indikerar att ytterligare nyupplaning med 300 miljoner kronor
kommer att behovas for att halla likviditeten pa en rimlig niva.

Samtliga forvaltningsomraden utom regionstyrelsen hade ofordndrat antal anstéllda
vid ingangen och utgdngen av mars. Regionstyrelsens 6kning med 3 anstéllda beror
pa overlappning infor pensionsavgangar, rekrytering av vakanta tjdnster och en
sjukskriven medarbetare som atergatt till arbete.

En fordjupad rapport for styrelsens forvaltningsomrade har uppréttats. Styrelsen har
efter mars en positiv avvikelse mot budget pa 127 miljoner kronor, vilket framst
beror pa ldgre pensionskostnader och nigot hogre statsbidrag dn budgeterat.

Forslag till beslut
1. Ekonomisk rapport mars 2025 for Region Jamtland Héarjedalen godkanns.

2. Ekonomisk rapport mars 2025 for Regionstyrelsens forvaltningsomrade godkénns.

Expedieras till
Ekonomidirektor

Beslutsunderlag
o Tjéansteskrivelse ménadsrapport mars 2025 Region Jimtland Hérjedalen
e Ekonomisk rapport mars 2025 Region Jimtland Hérjedalen
e Ekonomisk rapport mars 2025 Regionstyrelsen

6. Regionstyrelsens uppféljningar och fordjupningar 2025 (RS/803/2024)

Arendebeskrivning
Regionstyrelsen ska uppmarksamt folja de fragor som kan inverka pa regionens
utveckling och ekonomiska stéllning. Detta gor styrelsen bland annat genom
ordinarie uppfoljningsrapporter och redovisningar samt genom sérskilda
uppfoljningar av vissa omraden. Vilka omraden det ar och péa vilket sammantriade de
ska foljas upp anges i en uppféljningsplan som aterfinns i regionstyrelsens érliga
verksamhetsplan. Enligt 2025 ars uppfoljningsplan ska styrelsen 28 april folja upp
foljande omraden:

e Inkop och upphandling

o Digitalisering

e Redovisning av uppféljning SAM och riskbedémning/handlingsplan hilsa

och arbetsmiljo

Uppfoljningarna redovisas muntligt och presentationerna liggs ut som
bilagor under sammantridet.

Forslag till beslut
Regionstyrelsens uppfoljningar godkanns.

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Regionstyrelsens uppfoljningar och fordjupningar 2025

Page 3 of 23



REGION Kallelse/foredragningslista

..JAMTLAN D Regionstyrelsen
HARJEDALEN 2025-04-28
7. Informationssakerhetsberattelse 2024 (RS/112/2025)

Arendebeskrivning

Regionens arbete med informationssakerhet syftar till att stodja det 6vergripande
malet att ratt information nar ratt person i ratt tid. Detta bidrar till en
valfungerande verksamhet dar regionen nar sina mal fran vara uppdragsgivare och
till vara medborgare.

Det fortsatt forsamrade sakerhetslaget och okade cybersdkerhetshotet har hojt den
overgripande hotnivan ytterligare under 2024. Detta ser vi inte minst i att offentlig
verksamhet och hélso och sjukvardssektorn framfor allt som maltavlor for dessa

grupper.

Informationssakerhetsfunktionen har tagit fram en rapport utifran de nyckeltal som
presenterades i forra arets informationssakerhetsberattelse.

Forslag till beslut
1. Informationssakerhetsberattelse 2024 godkdnns.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att foresla ett nytt systematiskt arbetssatt for hot,
risk och sidkerhet inom Region Jimtland Hérjedalen.

Expedieras till

Magnus Lenz, Enhetschef informationsforvaltningsenheten
Mikael Ferm, regionstabschef

Dan Alonso, Informationssiakerhetssamordnare

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Informationssékerhetsberittelse
e Informationssikerhetsberittelse 2024

8. Inspel till Regionplan for planperioden 2026-2028 utifran en langsiktig
ekonomi i balans (RS/113/2025)
Arendebeskrivning
Regionplan med budget utgor grunden for Region Jamtland Hérjedalen
verksamhetsplanering. Arbetet med Regionplan med budget inleds pa varen genom
att tjanstemannaorganisationen sammanstéller inspel for respektive verksamhet till
Regionstyrelsen, Halso- och sjukvardsnimnden, Regionala utvecklingsnimnden
samt Kollektivtrafiknimnden.

Enligt styrmodellen ska inspelen till Regionplan med budget summeras och
redovisas for styrelsen under april. Fokus for inspelen till planperioden 2026-2028
har varit Langsiktig plan for ekonomi i balans innan ar 2030. | de inkomna inspelen
finns inte ett tillfredsstéllande antal forslag eller summa pa atgarder for att uppna
en ekonomi i balans.

Summeringen av totalen innehaller féljande avsnitt, se bilaga 1:
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e Ekonomisk prognos for helar 202
e Framtidsanalys av visentliga fordandringar
e Forslag for att na en ekonomi i balans

Detaljerad information gillande nimnderna aterfinns i foljande drenden:
HSN/451/2025H4also- och sjukvardsnamnden

RUN/8/2025 Regionala utvecklingsnimnden

KTN/16/2025 Kollektivtrafiknimnden

Samt for Regionstyrelsens forvaltningsomrade: Se bilaga 2.

Forslag till beslut
1. Regionstyrelsen tar del av summeringen och beaktar detta i fortsatt planering.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att foresla ytterligare verksamhetsforandringar for
att under planperioden halla budget och na en ekonomi i balans till 2030.

Expedieras till
Regionstabschef

Enhetschef sekretariatet
Ekonomidirektor
HR-direktor

Hélso- och sjukvardsdirektor
Regional utvecklingsdirektor

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse om planeringsforutséttningar infor planperioden 2026-2028

e Bilaga 1 - Inspel till Regionplan (6vergripande)

e Bilaga 2 - Inspel till Regionplan (RS)

e §33 Regionala utvecklingsndmnden Inspel till regionplan och budget 2026-
2028 (planeringsforutsattningar)

e Inspel till regionplan och budget for planperioden 2026-2028
(planeringsforutsittningar)

e §17 Kollektivtrafiknimnden Inspel till Regionplan med budget 2026-2028

e Inspel till Regionplan med budget for planperioden 2026-2028

e §28 Hilso- och sjukvirdsndamnden Hilso- och sjukvardsndmndens inspel till
Regionplan med budget for planperioden 2026-2028

e Halso- och sjukvardsndmndens inspel till Regionplan med budget 2026-
2028

9. Omfordelning inom 2025 ars investeringsplan (RS/280/2024)
Arendebeskrivning
Enligt Regler for investeringar faststills investeringsramen av regionfullméktige och
regionstyrelsen faststéller fordelning inom investeringsramen. Nyinvesteringar
faststills per objekt och reinvesteringar faststills i potter avseende
medicinskteknisk utrustning, fastigheternas grundkomponenter och 6vriga
investeringar. Nu finns behov av att gora en omfordelning inom 2025 ars
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investeringsplan.

Neonatalavdelningens patientovervakningssystem har gatt sonder och det finns
ingen som kan komma och reparera utrustningen. Verksamheten har sokt och fatt
denna investering beviljad av Investeringsradet som en reinvestering i
investeringsplanen for 2026. Beroende pa att investeringen ar viktigt for
verksamheten, sa dr forslaget att inkopet beviljas redan 2025.

Investeringen foreslas finansieras genom att en beslutad nyinvestering i 2025 ars
investeringsplan av en CTC-rontgen i Are pa 10 mkr stryks och att 2,6 mkr av dessa
medel omfordelas till reinvestering av patientdvervakningssystem pa
neonatalavdelningen i stéllet.

Rontgenutrustningen till Are kriver storre fastighetsinvesteringar i hyrd lokal och
kommer inte kunna genomforas under narmaste aren. Investeringen far dskas pa
nytt i senare investeringsplaner.

Resterande 7,4 mkr forslas strykas ur 2025 ars investeringsplan med hinsyn till det
ekonomiska laget.

Forslag till beslut
1. Reinvesteringen i nytt patientovervakningssystem till neonatalavdelningen pa
2 600 000 kronor godkanns.

2. 2 600 000 kronor omfordelas inom beslutad investeringsplan for 2025 fran
nyinvestering av ny CTC-rontgen i Are till reinvestering av nytt
patentovervakningssystem till neonatalavdelningen.

3. Resterande 7 400 000 kronor gillande nyinvestering av CTC-rontgen i Are stryks
och utgar fran 2025 ars investeringsplan.

Expedieras till
Tomas Grundstrom, Ida Bergstrom, Fredrik Westman

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Omdisponering av beviljad nyinvestering till reinvestering

Forlangning av Avtal for samverkan kring hemsjukvard mellan Region
Jamtland Harjedalen och kommunerna i Jamtlands lan- Sammanhallen
hélso- och sjukvard och socialtjanst i Jamtlands lan (RS/203/2021)
Arendebeskrivning

Region Jamtland Hérjedalen och ldnets kommuner har ett delat ansvar for hilso- och
sjukvérden 1 lanet. Lagar och forordningar styr till viss del hur ansvaret fordelas,
medan andra omraden dverléts till lokala avtal och 6verenskommelser. I 1anet finns
sadana 6verenskommelser sedan 1992 di den nationella Adel-reformen gav
mojlighet till det. Under &ren har flera avtal avldst varandra. Det nu géillande avtalet,
”Avtal for samverkan kring hemsjukvérd mellan Region Jimtland Hérjedalen och
kommunerna i Jamtlands 14n — Sammanhéllen hilso- och sjukvérd och socialtjénst i
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Jamtlands 14n”, tradde 1 kraft 2017-04-01 och har forlangts 1 olika omgéangar. [
december 2024 togs beslut om att forléinga avtalet till 30 juni 2025.

Region Jamtland Hérjedalen och ldnets kommuner har paborjat en process att fornya
avtalet och planen var att det nya avtalet skulle trada i kraft innan sommaren 2025
men arbetet fordrojs ytterligare.

Vid Sociala vard och omsorgsgruppens (SVOMs) sammantrade 2025-03-07 § 11
togs beslut om att reckommendera Region Jimtland Hérjedalen och ldnets kommuner
att forldnga avtalet till 31 december 2025.

Forslag till beslut

1. Avtal for samverkan kring hemsjukvard mellan Region Jamtland Harjedalen och
kommunerna i Jamtlands |an - Sammanhallen halso- och sjukvard och socialtjanst i
Jamtlands lan forlangs till och med 31 december 2025.

2. Avtalet kan upphora att gilla i fortid for det fall att ett nytt avtal har beslutats
fore den 31 december 2025.

Expedieras till

Chef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Projektledare

SVOM

Lanets kommuner

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Forlangning av Avtal for samverkan kring hemsjukvérd
mellan Region Jimtland Hérjedalen och kommunerna i Jimtlands l&n
e Protokollsutdrag SVOM 2025-03-07 § 11

Fordelning av statsbidrag 2025 enligt Forordning om statsbidrag till
kommuner och regioner for utveckling av en god och néra vard
(RS/238/2025)

Arendebeskrivning

Fran 2025 styrs det statliga bidraget for omstéllningen till en god och néra vard via
“Forordning (2024:1253) om statsbidrag till kommuner och regioner for utveckling
av en god och néra vard”.

Enligt 2 § ldmnas bidrag till kommuner och regioner for insatser som avser
1. kontinuitet 1 primdrvarden, inklusive fast 1dkarkontakt,
. tillgdnglighet i primarvarden,
. forebyggande och hélsofrdmjande arbete i hilso- och sjukvarden,
. habiliterande och rehabiliterande arbete i1 hélso- och sjukvarden,
. personcentrering av hélso- och sjukvarden,
. planering och samverkan mellan kommun och region for hélso- och sjukvérden,
. kompetensforsorjning och arbetsmiljo 1 priméirvarden, och
. utveckling av primérvérden i landsbygd och glesbygd.

01N D W

Socialstyrelsen har i enligt forordningen ftt i uppdrag att fordela medlen. Ar 2025
har Region Jamtland Hérjedalen tilldelats 41 086 320 kr varav 8 194 926 kr avser
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landsbygd enligt Tillvaxtverkets definition. Resterande del berdknas pa
befolkningsméangd.

I Regionplan och budget 2025-2027 framkommer att regionstyrelsen tillforts 26 mkr
och hélso- och sjukvirdsndmnden 16,5 mkr hdanforliga till statsbidrag for God och
néra vard. Berdkningen i regionplanen bygger pa foregdende 4rs interna fordelning.
De aktiviteter som ska genomf6ras behover darfor hanteras 1 tilldelad budget fran
fullmiktige.

Under 2024 fordelade regionstyrelsen 20 mkr till hdlsocentralerna for lokalt arbete 1
samverkan med kommunerna samt 6 mkr till kostnader for exempelvis 6vergripande
insatser 1 form av kunskapsstyrning, samverkansfragor, personcentrering, fast vard-
och ldkarkontakt, medborgar/patientmedverkan samt vardgivarwebb. For 2025
foreslas samma fordelning for paborjade insatser.

Ar 2024 fick hilso- och sjukvardsnidmnden 15,5 mkr for arbete med forflyttning fran
specialiserad vard till ndra vard inkl digitalisering samt 1 mkr for ambulanssjukvard.
Da bidraget minskat pga att ambulanssjukvarden tagits bort fran satsningen foreslés
hélso- och sjukvardsndmnden 2025 tilldelas 15 mkr for pabdrjade insatser inom
samma omrade.

Regiondirektoren foreslas fi i uppdrag att faststdlla en mer detaljerad fordelning av
aktiviteter.

Enligt regionstyrelsens reglemente beslutar regionstyrelsen om fordelning av
statsbidrag som ska fordelas mellan tva eller flera nimnder.

Forslag till beslut

1. Forslag till 6vergripande hantering och fordelning enligt Férordning (2024:1253)
om statsbidrag till kommuner och regioner for utveckling av en god och nara vard
2025 godkanns.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att besluta om detaljerad fordelning av medlen.

Expedieras till

Regiondirektor

Hélso- och sjukvardsdirektor

Divisionschefer

Chef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Bestillarchef

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Fordelning av statsbidrag enligt Forordning om statsbidrag
till kommuner och regioner for utveckling av en god och néra vard
e Anvisningar for att rekvirera statsbidrag for 2025 for utveckling av en god
och néra vard (Dnr 9.2-2999/2025)
e Fordelning av statsbidrag 2025 for utveckling av en god och nédra vard (Dnr
9.2-2999/2025)
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12. Oversyn Gemensam namnd for Narvard Frostviken och dess

verksamhet (RS/333/2025)

Arendebeskrivning

Verksamheten inom Nérvard Frostviken omfattar Levinsgirdens sérskilda boende,
Forsgardens trygghetsboende, hemtjénst, sjukvard i hemmet, verkstallighet utifran
LSS-beslut, hdlsocentral samt ambulans for personer 1 Frostvikens forsamling, cirka
700 personer.

Behov av 6versyn av dagens samverkan mellan Region Jamtland Hérjedalen och
Stromsunds kommun har lyfts av utforaren, med sérskilt fokus pa det ekonomiska
utfallet.

Sedan 2005 har vérden i Frostviken bedrivits via Gemensam ndmnd for Nérvard
Frostviken, dven kallad nérvardsndmnden. I den gemensamma ndmnden finns tre
ledaméter frin respektive huvudman, medan Stromsunds kommun utgor
huvudarbetsgivare for de 50-talet medarbetarna. Verksamhetschefen ar direkt
understilld kommundirektoren. Syftet med samverkan dr “att ge invanarna en god
och kostnadseffektiv vird och omsorg”.

Samverkansformen var vid uppstarten unik och i minga avseenden fore sin tid. Efter
20 ar har dven nationella forflyttningar sdsom néra vard, samsjuklighetsutredningen
och den kommande socialtjidnstlagen pekat ut region- och kommunsamverkan som
en avgorande del for god vilfard. Samverkan beskrivs utifrdn nya behov,
erfarenheter och forutsattningar.

Befolkningen i Frostviken minskar stadigt, medan andelen éldre i befolkningen okar.
Detta kommer troligen att pdverka invénarnas behov av stdd fran virden. For att
mota okningen av andelen dldre behovs en tydlig utveckling av det férebyggande
arbetet for att mojliggora ett hialsosamt dldrande och bibehallen sjilvstindighet.

Utifran valfardens omstillning och den demografiska utvecklingen ses behov av att
utvirdera befintlig samverkansstruktur for Narvard Frostviken, 1 syfte att foresla
uppdaterade, effektiva och handlingskraftiga 16sningar pa de utmaningar som tjugo
ars erfarenhet visat.

Forslag till beslut

1. Regiondirektor i samverkan med Kommundirektér i Stromsunds kommun
uppdras att utifran upprattad uppdragsbeskrivning genomféra en dversyn av
samverkan Narvard Frostviken.

2. Kostnad for 6versyn delas 50% vardera mellan Region Jimtland Harjedalen och
Stromsunds kommun.

3. Kostnad for 6versynen belastar ansvar 400604, kostnadsstélle 7051.

4. Resultatet av 6versynen redovisas senast 31 januari 2026.
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Expedieras till

Enhetschef Bestéllarenheten

Halso- och sjukvardsdirektor

Avdelningschef Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Stromsunds kommun

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Oversyn Gemensam nimnd for Nirvérd Frostviken och
dess verksamhet
e Uppdragsbeskrivning: Oversyn av Gemensam nimnd for Nirvard
Frostviken och dess verksambhet.

13. Anmalan av delegationsbeslut till regionstyrelsen
Forslag till beslut

Anmadlan av delegationsbeslut enligt upprattad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut

e RS/281:1/2025 Upphandlingsuppdrag Threat Intelligence and Supplychain
monitoring

e HSN/523:1/2025 Upphandlingsuppdrag Sangar

e RS/282:1/2025 Upphandlingsuppdrag Upphandling av ledarskapskurs, UL
(Utvecklande Ledarskap)

e RS/314:1/2025 Upphandlingsuppdrag Network Detection and Response

e RS/341:2/2025 Upphandlingsuppdrag Webbséndning, debatt- och
voteringssystem for regionfullméktige RS/342/2025

e RS/290:3/2025 Upphandlingsuppdrag Gastroskop Nyinvestering

e RS/143:2/2025 Upphandlingsuppdrag Ny sjukhusentré samt tgiarder
Ostersundslinken - trafikmitningar utanfor sjukhusomradet

e RS/129:4/2025 Delegationsbeslut Aktiviteter som ska utforas for att ta del
av medel frdn Overenskommelse om jimlik och effektiv cancer 2025

e RS/615:2/2024 Delegationsbeslut om fordelning av medel for hdlso- och
sjukvérdens arbete med civilt forsvar 2025

e RS/15:3/2025 Delegationsbeslut fattade av chefer - Anstillningar inom
regionstaben 2025-02-08--03-07

e RS/292:1/2025 Delegationsbeslut om mojlighet for medarbetare att vilja
tillhora AKAP-KR

e RS/77:7/2024 Delegationsbeslut Refinansiering av befintliga 14n

e RS/402:25/2022 Delegationsbeslut - Namnfordndring Véardhotellet

e RS/296:3/2021 Delegationsbeslut - Paslagning av inspelningsfunktionen i
Teams

e RS/317:1/2025 Delegationsbeslut - Gemensam metod for utvardering inom
Region Jdmtland Hérjedalen

e RS/325:1/2025 Delegationsbeslut utvecklingsmodell

e RS/76:3/2025 Delegationsbeslut remissvar Svensk Lakemedelsstandard -
Forvaring, mérkning, lagrings och anvéndningstider for lidkemedel

e RS/76:4/2025 Remissvar Svensk lakemedelsstandard - Forvaring,
mérkning, lagrings och anvéndningstider for lakemedel
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RS/407:9/2021 Delegationsbeslut Begransning av totalantalet listade barn
och unga for Lagerfalk Leijon

RS/637:95/2020 Delegationsbeslut om ansokan till filial 1 Storlien av
Region Jimtland Hirjedalen Are Hilsocentral

RS/617:7/2021 Delegationsbeslut Begriansning av totalantal listade barn
och unga vid Colosseum Smile i Are

RS/194:1/2025 Delegationsbeslut Ledaméter till Likemedelskommittén
2025-2026

RS/763:15/2024 Delegationsbeslut om anvéndning av pott for oférutsedda
investeringar i Investeringsbudget 2025/LAF bénk/LAB

RS/763:16/2024 Delegationsbeslut om anvéndning av pott for oférutsedda
investeringar i investeringsbudget 2025/handsdg/Ortopeden
RS/763:17/2024 Delegationsbeslut om anvéndning av pott for oférutsedda
investeringar 1 investeringsbudget 2025/Sticksag/Ortopeden
RS/763:18/2024 Delegationsbeslut om anvéndning av pott for oférutsedda
investeringar i investeringsbudget 2025/blodgrupperingsinstrument/Klinisk
kemi

RS/763:19/2024 Delegationsbeslut om anvéndning av pott for oférutsedda
investeringar i investeringsbudget 2025/39 skrivbord, 336 filtskdrmar och
150 bildskdrmar /Projekt Flexibel arbetsplats

Anmalan av inkomna handlingar till regionstyrelsen

Arendet i korthet

Samtliga protokoll fran regionens politiska organ finns tillgidngliga via Namnder &
Styrelser | MeetingPlus [sv]

Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet

Anmalningar

RS/245:17/2020 Protokoll Politiskt rad for folkhdlsa 2025-02-10
RS/171:2/2025 Protokoll styrelsemote Landstingsbostédder 2025-03-04
inkl. bilagor

RS/171:3/2025 Protokoll styrelsemdte Landstingsbostidder 2025-04-09
inkl. bilagor

RS/230:3/2025 Protokoll Norra Sjukvardsregionforbundet (NRF)
Forbundsdirektion 2025-03-27

RS/391:7/2024  Protokollsutdrag Forbundsdirektionen NRF 2025-03-27 §6
Revidering av verksamhetsplan och budget NRF 2025 (dnr 037/24)
RS/391:8/2024 Verksamhetsplan och budgetramar for dren 2025-2027
(reviderad mars 2025) (dnr 037/24)

RS/320:1/2025 E-postmeddelande Regionernas anlitande av fotvard av
undermalig kvalitet - Sveriges Fotterapeuter
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15. TILL FULLMAKTIGE
16. Samverkansavtal om nationell samordning och planering av hélso- och

sjukvard infor hojd beredskap och krig (RS/328/2024)
Arendebeskrivning

Sveriges regioner ansvarar for flera samhillsviktiga funktioner, savil i fredstid som
vid hojd beredskap och krig. Regionernas ansvar inom totalforsvaret kraver
samverkan med andra regioner, kommuner, privata aktorer och statliga
myndigheter. For att undvika en splittrad planering av totalforsvaret kréavs
gemensamma strukturer, gemensam planering och gemensamt ansvarstagande.
Samverkan och samarbete mellan regionerna har utvecklats i syfte att sikerstilla
regionernas del i ett robust totalférsvar. En 6kad samverkan mellan regionerna
underlittar ocksa den statliga planeringen och formagan att mota NATO:s krav inom
ramen for Sveriges medlemskap. Hélso- och sjukvarden har en central plats i
totalforsvaret. En fungerande sjukvard i fred ar en forutsittning for en fungerande
sjukvard i krig.

Den regiongemensamma beredningsfunktionen

Med beaktande av det finns ett behov av att samverka i syfte att bidra till na ett
robust totalforsvar har samtliga 21 regioner beslutat att delta i nationell
samordning och planering av hélso- och sjukvard infor och under hojd beredskap
och krig (NSPL). Av besluten framgér att det arbete som krévs for att realisera detta
kommer att samordnas och utvecklas i en gemensam beredningsfunktion.
Funktionen bendmns Nationell samordning planering (NSPL). Kansliets roll ar att
stodja regionerna for att stiarka den samlade ledningsformagan under hojd
beredskap och vid krig. Regionerna deltar i gemensam nationell samordning och
planering, men ledningen av de verksamheter som behovs under hojd beredskap
och krig ligger fortsatt kvar hos respektive regionstyrelse. Beslutsfattande aligger
respektive region.

Region Uppsala kommer att vara att vara vird for den regiongemensamma
beredningsfunktionen. Region Uppsala kommer att ansvara for att information som
beredningsfunktionen NSPL hanterar behandlas pa ett sidkert sitt utifran gillande
lagar och regler, att siker kommunikation upprétthalls och att verksamheten
bedrivs i sdkra lokaler. Vidare ansvarar Region Uppsala for att
beredningsfunktionens personal vid behov genomgar sékerhetsprovning.

Samverkan genom avtal
Kommunallagen ger regioner mojlighet att samverka via kommunalférbund,
gemensam nimnd och samverkansavtal. En kommunalrittslig samverkan genom
avtal bedoms kunna ge den flexibilitet som krévs for att alla regioner, med dess
individuella forutsittningar, ska kunna bidra i arbetet med att uppna en
ledningsformaga under hojd beredskap och vid krig.
Av avtalet framgar bland annat:

e avtalets parter,

o vilka uppgifter och tjinster som avtalet omfattar,

e avtalstiden

e ordning for [6sandet av tvister mellan parterna,
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e ekonomiska villkor och former for redovisning med mera, samt
e villkoren for avtalets upphorande.

Projektet leds av Region Uppsala. Kansliet finansieras gemensamt av regionerna.
Kostnaden baseras pa ett fast belopp som dr samma for alla regioner (34 procent)
och en rorlig del (66 procent) berdknat pa respektive regions befolkning. For Region
Jamtland Harjedalens del hanteras kostnaden inom regionstyrelsens budgetram
genom statliga medel fran Overenskommelsen om regionernas arbete med
krisberedskap och civilt forsvar. Total kostnad 2025 4r 123 tkr for Region Jimtland
Hérjedalen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Samverkansavtal om nationell samordning och planering av hilso- och sjukvard
infor hojd beredskap och krig godkdnns.

2. Regionstyrelsens ordforande far i uppdrag att underteckna samverkansavtalet.

Expedieras till
Stabschef
Beredskapschef

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Samverkansavtal om nationell samordning och planering av
hilso- och sjukvard infor hojd beredskap och krig
e Foljebrev - Beslut om avtalssamverkan for hilso- och sjukvérden infor hojd
beredskap och krig
e Samverkansavtal avseende nationell samordning och planering av hilso- och
sjukvérden infor och under ho;jd beredskap och krig (NSPL) (osignerat)

e §122 Regionstyrelsen Nationell samordning och planering infér och under
hojd beredskap och krig

Avveckling av Bostadsrattsforeningen Torvalla centrum samt
ombudsinstruktion till foreningsstamman (RS/715/2021)
Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen ar bostadsrattsagare i Bostadsrattsforeningen Torvalla
centrum dar regionen nu har ateretablerat halsocentralen som dven tidigare har
bedrivits i foreningens lokaler.

Foreningens styrelse har under en lingre tid arbetat med uppdraget att avveckla
Bostadsrittsforeningen Torvalla Centrum. Regionfullmiktige och Ostersunds
kommunfullmaktige informerades om avvecklingsarbetet under hosten 2021.

| Regionfullmiktige fattades beslut 2023-06-21 §77 (RS/715/2021) att dess
viljeriktning ar att uppldsa Bostadsrittsforeningen Torvalla Centrum och att
bemyndiga Region Jimtland Hérjedalens ombud att rosta for upplosning av
foreningen i det forsta av de tva erforderliga stimmobesluten. Fullmiktige gav da
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regionstyrelsen i uppdrag att vidare handlidgga drendet.

Ostersunds kommunfullmiktige fattade 2023-05-24 § 89 motsvarande beslut om
uppldsning av Brf Torvalla centrum.

Skailet till att foreningen ska avvecklas ar att forvaltningen av foreningens fastigheter
beddms goras mer effektivt om medlemmarna direkt forvaltar de fastigheter déar
respektive medlem bedriver verksamhet i lokaler som nu upplats till dem genom
bostadsritt.

Det enda alternativet att avveckla foreningen ar att ansoka om att féreningen ska ga
i likvidation. Ansdkan om likvidation gors sedan alla ekonomiska mellanhavanden
mellan foreningen och bostadsriattshavarna reglerats, bostadsritterna aterlamnats
och de tre fastigheter som féreningen dger har overlatits. Fastigheterna dverlats till
respektive medlem som driver verksamhet i fastigheterna. Overskottet i
likvidationen fordelas mellan medlemmarna efter andelstal. Efter genomford
likvidation beriknas skifte kunna ske den 31 december 2025. Skifteslikviden
beriknas enligt HSB:s berdkningar uppga till ca 70 miljoner kronor.

Ett beslut om likvidation ar giltigt om samtliga rostberittigade i foreningen har
rostat for det. Beslutet ar dven giltigt om det har fattats pa tva pa varandra foljande
foreningsstimmor och minst tva tredjedelar av de rostande pa den senare stimman
har rostat for beslutet. | stadgarna far det tas in langre gaende villkor. Beslutet om
likvidation giller omedelbart eller fran och med den senare dag som
foreningsstimman bestammer (Bostadsrittslagen 9 kap 29 a §).

Sirskilt om Overlatelsen av fastigheterna

Foreningens styrelse har under 2024 latit virdera fastigheterna. Varderingarna
bifogas. Styrelsen har bedomt att vardet inte har dndrats fram till nu, och att
varderingarna kan ligga till grund for forhandlingen om villkoren for Gverlatelsen av
fastigheterna.

For att beslutet att Overlata foreningens fastigheter ska vara giltigt kréavs enligt
Bostadsrittslagen:

e Om beslutet innebér dverlatelse av ett hus som tillhor foreningen, i vilket
det finns en eller flera lagenheter som dr upplatna med bostadsritt, ska
minst tva tredjedelar av bostadsrattshavarna i det hus som ska dverlatas
alltid ha gatt med pa beslutet.

Vidare krivs enligt stadgarna, 18 §:

e Styrelsen eller firmatecknare far inte utan foreningsstimman
bemyndigande avhinda forening dess fasta egendom eller tomtritt och
inte heller riva eller bygga sadan egendom.

Enligt §4 i foreningens stadgar ska foreningen bereda regionfullmiktige i Region
Jimtland Hirjedalen och kommunfullmiktige i Ostersunds kommun mojlighet att
yttra sig innan beslut i verksamheten som &r av principiell betydelse eller annars av
storre vikt fattas sasom andringar av stadgarna, fusion av féreningar, forvirv eller
bildande av foretag.
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Brf Torvalla Centrum har kallat till arsstimma 8 maj kl.15.00. Férutom stadgeenliga
punkter (bl.a. arsredovisning inkl. resultatrakning och balansrikning for 2024 samt
ansvarsfrihet for styrelsens ledamoter osv) innehaller dagordningen beslut om att
avveckla foreningen enligt dessa punkter:
e att godkidnna att samtliga bostadsritter upplatna i foreningen, efter
avsigelse fran bostadsrattshavarna, overgar till foreningen,
o att dverlata fastigheterna Ostersund Bakbordet 1 och Ostersund Spritsen
1 till Ostersunds kommun och att dverlata fastigheten Degspaden 1 till
Region Jimtland Hérjedalen och
e att besluta att Bostadsrittsforeningen Torvalla Centrum ska trada i
likvidation.

Enligt tidigare skickad skrivelse fran foreningen foreslogs dven att féljande punkter
skulle beslutas pa stimman, dessa foreslas liggas med i ombudsinstruktionen om
det dr si att de tas upp pa stimman:

o Att till likvidator foresla advokaten Solveig Aspholm, Solveig Aspholm
Advokatbyra AB, eller annan lamplig person som styrelsen bestimmer.

e Att bemyndiga styrelsen, eller den som styrelsen befullméiktigar, att ta
samtliga de beslut som erfordras for att verkstilla ovanstaende beslut
och att underteckna samtliga erforderliga handlingar som krévs for att
Overlata foreningens fastigheter och slutligen likvidera
bostadsrattsforeningen Torvalla Centrum.

Bostadsréttsforeningens revisorer bedomer att arsredovisningen har upprittats i
enlighet med arsredovisningslagen och ger dirmed en rattvisande bild av
foreningens finansiella stillning per den 31 december 2024. Forvaltningsberittelsen
ar forenlig med arsredovisningens ovriga delar. Revisorerna tillstyrker att
foreningsstimman faststiller resultatrikningen och balansrikningen for foreningen.
Vidare tillstyrker revisorerna att foreningsstimman disponerar vinsten enligt
forslaget i forvaltningsberittelsen och beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet
for rakenskapsaret.

Regionfullmaktige beslutade den 18 oktober 2023 (§ 118, punkt 3) att Region
Jamtland Harjedalens ombud for perioden 2023-10-18 — 2026-12-31 i Brf Torvalla
Centrum &r David Adervall (S) och ombudserséittare dr Bjorn Hammarberg (M).

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

1. Region Jimtland Hirjedalen godkidnner att Bostadsrattsforeningen Torvalla
centrum avvecklas.

2. Region Jamtland Harjedalen godkéinner att Bostadsrittsforeningen Torvalla
centrum overlater foreningens fastigheter i enlighet med styrelsens beskrivning.

3. Region Jimtland Héarjedalens ombud vid arsstimman 2024 f6r HSB Brf Torvalla
Centrum bemyndigas att rgsta for att:
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a. Faststilla resultatridkning och balansriakning for foreningen,

b. Faststilla styrelsens forslag till vinstdisposition i foreningen,

c. Styrelsen beviljas ansvarsfrihet.

d. Att rosta for att Bostadsrittsforeningen Torvalla centrum avvecklas.

e. Att godkinna att samtliga bostadsritter upplatna i foreningen, efter avsigelse
fran bostadsrittshavarna, 6vergar till foreningen pa de villkor som férhandlas fram
mellan foreningen och samtliga bostadsrittshavare.

f. Overlata fastigheterna Ostersund Bakbordet 1 och Ostersund Spritsen 1 till
Ostersunds kommun och att dverlita fastigheten Degspaden 1 till Region Jimtland
Hirjedalen. Overlatelserna av fastigheterna ska ske pa de villkor som férhandlas
fram mellan féreningen och Ostersunds kommun och Region Jimtland Hirjedalen.

g. Att besluta att Bostadsrittsforeningen Torvalla Centrum ska tridda i likvidation.

h. Att till likvidator foresla advokaten Solveig Aspholm, Solveig Aspholm
Advokatbyra AB, eller annan lamplig person som styrelsen bestimmer.

i. Att bemyndiga styrelsen, eller den som styrelsen befullmiktigar, att ta samtliga de
beslut som erfordras for att verkstilla ovanstaende beslut och att underteckna
samtliga erforderliga handlingar som kravs for att 6verlata foreningens fastigheter
och slutligen likvidera bostadsrittsforeningen Torvalla Centrum.

j. | ovrigt bemyndigas ombudet att rosta for de ovriga till stimman framlagda
forslagen.

4. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Expedieras till

Bostadsrattsforeningen Torvalla centrum
Jennie Eriksson, Ekonomidirektor

Jorgen Svensson, Fastighetschef

Simon Vidholm, Chefscontroller
Ostersund kommun

Ombud David Adervall (S)
Ombudsersittare Bjorn Hammarberg (M)

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Avveckling och upplosning av BRF Torvalla
e Missiv Brf Torvalla centrum
e Forslag till beslut om forsdljning av fastigheterna och likvidation Torvalla
Centrum_2025 03 12
e VU Ostersund Bakbordet 1, 2024-05-28
e VU Ostersund Degspaden 1, 2024-05-28
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e VU Ostersund Spritsen 1, 2024-05-28
e 3597 Brf. Torvalla centrums stadgar
e BRF Torvalla C Kallelse till Arsstimma 8 maj 2025(357015) (0)
e BRF Torvalla C, Dagordning 8 maj 2025
e Torvalla Centrum Arsredovisning 2024 inkl revisionsberittelse

18. Svar pa motion fran Johannes Andersson (C) och Peter Johansson (C)

om inforande av flexibel avstigning kvallstid i lanets kollektivtrafik
(RS/718/2024)

Arendebeskrivning

Johannes Andersson (C) och Peter Johansson (C) inkom den 20 november 2024 med
en motion som foreslar ett inforande av flexibel avstigning kvillstid i ldnets
kollektivtrafik.

Flexibel avstigning, dven kallat nattstopp, innebir kortfattat att resendrer som reser
med kollektivtrafik under kvillar och nitter, efter en viss tidpunkt, kan be
busschaufforen att stanna mellan ordinarie héllplatser. Detta med syfte att ge
resendrerna som reser sena kvillar en 6kad trygghet och korta resenérens
gangstriacka fran hallplatsen till hemmet. Nattstopp har inforts pa andra platser i
Sverige, bland annat erbjuder Kalmar Linstrafik och Lanstrafiken Kronoberg
nattstopp. Det ses som en mojlighet for resendrer som reser ensamma. Det dr
bussforaren som avgor om det ar trafiksikert for resendren att kliva av pa onskad
plats, mellan tva ordinarie hallplatser.

Motionens ambition att bidra till 6kad trygghet for resenérer i kollektivtrafiken
uppskattas. Trygghet dr en central del av kollektivtrafiken och Region Jimtland
Harjedalen arbetar kontinuerligt med att forbattra bade sidkerheten och
tillgdngligheten for resendrerna. Motionens forslag om flexibel avstigning kvillstid
innebdr dock en rad utmaningar som gor det svart att genomfora forslaget pa ett
sikert och radttvist sitt i var region just nu. Ett arbete pagar dock redan dar
forutsittningarna for ett eventuellt inforande av nattstopp gas igenom, dialog med
Ostersunds kommun ir paborjad. Kontakt har tagits med Kalmar Linstrafik och
Lanstrafiken Kronoberg déar utvirdering av deras nattstopp har efterfrigats.

Overviganden kring flexibel avstigning kvillstid

Trafiksdkerhet och praktisk genomforbarhet: Att tillata avstigning mellan hallplatser
forutsatter att busschaufforen i varje enskilt fall gor en trafiksikerhetsbedémning.
Detta kan leda till ojamlik tillimpning, dér olika forare kan gora olika bedomningar
for samma plats. Dessutom dr manga vigar i var region under vintertid paverkade av
sno och is, vilket ytterligare komplicerar sidkra stopp pa andra platser dn ordinarie
hallplatser.

Trafikverket, som ar vaghallare for de statliga vagarna i regionen, har uttryckt
skepsis kring inforandet av flexibel avstigning. De ar redan idag tveksamma till
trafiksakerheten vid vissa av vara befintliga busshallplatser och menar att
ytterligare stopp mellan hallplatser skulle kunna 6ka risken for olyckor. Manga av
lanets vagar saknar saker infrastruktur, som belysning och gangbanor, vilket
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ytterligare forsvarar mojligheten att genomféra forslaget pa ett tryggt och
trafiksakert satt.

Tillganglighet och hallplatsinfrastruktur: Vara ordinarie hallplatser ska vara
utformade for att ge basta mdjliga sdkerhet och tillgdnglighet, men det finns redan
idag brister pa manga hall i linet, vilket 4r ndgot som vi arbetar med att fa
vighallarna att forbattra. Dock dger eller ansvarar inte Region Jimtland Harjedalen
for nagon fysisk infrastruktur. Att infora flexibel avstigning skulle riskera att
forstiarka dessa utmaningar eftersom tillfilliga stopp ofta saknar belysning,
gangvigar och andra sikerhetsanordningar. En forutsittning ar dven att viglaget ska
vara bra sa bussen kan ta sig iviag fran platsen den stannar pa. Det ska dven vara
trafiksikert med omkdorning.

Ojamlik tillimpning: Erfarenheter fran andra regioner visar att nattstopp ibland
tillimpas inkonsekvent, vilket kan skapa frustration hos resenérer. Om en forare
tillater flexibel avstigning pa en viss plats, men nista forare inte gor det, kan detta
minska fortroendet for kollektivtrafiken.

Lairdomar fran andra regioner: De ldn dér flexibel avstigning inforts finns framfor allt
i sodra Sverige, dir forutsiattningarna skiljer sig markant fran var region. Dessa
regioner har mildare klimat, titare bebyggelse och bittre infrastruktur, vilket gor
forutsattningarna for flexibel avstigning betydligt gynnsammare.

Alternativa I6sningar: For att framja tryggheten i kollektivtrafiken kan andra
atgdrder utredas som exempelvis forbéttrad belysning vid hallplatser, 6kad tillgang
till realtidsinformation samt samverkan med trygghetsvirdar eller andra
sidkerhetshojande insatser.

Sammanfattande beddmning

Region Jimtland Héarjedalen arbetar redan med en 6versyn av forutsattningarna for
att eventuellt infora flexibel avstigning/nattstopp. Det arbetet tar hansyn till de
sirskilda behov och utmaningar som rader i var region. Utifran de initiala
beddmningarna finns det betydande risker och begrinsningar kopplade till flexibel
avstigning, sérskilt i relation till trafiksdkerhet och tillginglighet. De praktiska och
sikerhetsmissiga utmaningarna med flexibel avstigning dvervéger de potentiella
fordelarna. Mot bakgrund av detta ser vi inte att det i dagsldaget 4r genomforbart
eller lampligt att infora forslaget i var region.

Kollektivtrafiknimnden behandlade drendet den 2 april 2025, § 18, och foreslar
regionfullmaktige:
Motionen avslés.

Forslag till beslut
1. Regionstyrelsen tillstyrker kollektivtrafiknamndens forslag.

2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.
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Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse svar pa motion frin Johannes Andersson (C) och Peter
Johansson (C) om inférande av flexibel avstigning kvéllstid 1 ldnets
kollektivtrafik

o §18 Kollektivtrafikndmnden Svar pa motion frin Johannes Andersson (C)
och Peter Johansson (C) om inforande av flexibel avstigning kvallstid 1
lanets kollektivtrafik

e Motion frdn Johannes Andersson (C) och Peter Johansson (C) om inforande
av flexibel avstigning kvalltid 1 l4nets kollektivtrafik

Svar pa motion fran Johannes Andersson (C) om modernisering och
digitalisering av bestéllning for anropsstyrd trafik och nartrafik samt
inforande av Paxa-tjanst (RS/717/2024)
Arendebeskrivning
Johannes Andersson inkom den 21 november 2024 med en motion som foreslar att
Region Jamtland Hérjedalen:
Initierar ett projekt och tilldelar resurser for att paborja en digitalisering av bokningssystem i
den anropsstyrda trafiken och i nartrafiken dar resenaren ska kunna boka resor i realtid
Planerar och genomfor ett pilotprojekt for en ny tjanst, kallad Paxa, som ar en flexibel
kollektivtrafiklosning med bestéllningsbara mindre bussar inom ett geografiskt avgransat
omrade

Syftet ar att 0ka tillgangligheten och flexibiliteten for invanarna, forslaget inkluderar
aven informationskampanjer for att utbilda anvédndarna och forbéttra resendrers
upplevelse och minska klimatpaverkan.

Bakgrund och forutsiattningar for den anropsstyrda trafiken och niirtrafiken
Kommande avtal, som Regionen Jimtland Hérjedalen ingatt med ett flertal
trafikforetag inom den sérskilda kollektivtrafiken, dér den anropsstyrda trafiken och
ndrtrafiken ingar, startar 1 juni 2025 och stracker sig till juni 2029. Forutséttningarna
ar bland annat att bestéllning av anropsstyrd trafik och nértrafik maste goras senast
kl. 16:00 vardagen fore resdagen. Detta for att flera bokade resor, oavsett om det &r
anropsstyrd trafik, nartrafik, skolskjuts, sjukresor eller fardtjénst, ska kunna
samordnas. Syftet med samordning av resor dr primért att minimera samhéllets
kostnader for trafiken. Samordning innebér att resor med nérliggande fardvég
och/eller narliggande tid for resa kan komma att bokas in pa samma fordon. Antalet
dimensionerande fordon vid starten av avtalen &r faststéllt och utgoér grunden for de
forutséttningar som trafikforetagen raknat pa i bedomning av resurser och beredskap.

Digitalisering av bokningssystemet

En eventuell 6vergédng till realtidsbokning av bestdllningstrafik skulle kridva en
grundlidggande fordndring av bade nuvarande trafikavtal och tekniska system. Om
utbudet i den anropsstyrda trafiken och nértrafiken ska behallas ofordndrat skulle det
innebdra att trafikforetagen skulle behova ha en hogre niva av personalberedskap.
Dessutom skulle det krdva utdkade fordonsresurser for att mdta de kraven som
realtidsbokning innebar. Detta skulle innebéra stora kostnadsokningar som inte ryms
inom nuvarande budget.
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Att mojliggora realtidsbokningar for anropsstyrd trafik skulle medfora att en stor del
av samordningsmdjligheterna forsvinner eftersom resenérer skulle forvénta sig att bli
upphdmtade med kort varsel. Det skulle i sin tur leda till firre samordnade resor,
ineffektiv resursanviandning och betydligt hogre kostnader for trafiken.

Digitalisering och teknikutveckling ger nya mojligheter i planeringen av
transportsystemet, vilket ingar i det langsiktiga arbetet med att utveckla trafiken i
kommande avtal. Det dr dven en viktig del i framtagande av det nya
trafikforsorjningsprogrammet som ska gélla fran och med 2027. Lénstrafikens
nuvarande app mojliggor i1 dagsldget inte realtidsbokning och att ha flera appar ér
inte resendrsvénligt. Daremot kommer mojligheten att 1 framtiden kunna bestélla en
anropsstyrd- eller nértrafikresa digitalt att bevakas och inforas nér sd dr mojligt.

Pilotprojekt med Paxa-tjéinsten

I Sundsvall och Sollefted har Paxa inforts som ett testprojekt. Tanken dr att invanare
ska kunna ta sig dit man vill, ndr man vill, inom ett begrénsat geografiskt omrade.
Paxa-konceptet &r intressant, men innebér dn sd ldnge en rad oklarheter gillande
efterfrdgan, kostnadseffektivitet och anpassning till var regions forhdllanden.

Ett pilotprojekt méste genomforas inom ett mindre geografiskt omréde for att inte
krava allt for manga fordonsresurser, men samtidigt klara av kraven att himta upp en
resendr inom ett visst tidsspann. For att fa till en hog produktivitet krdvs ménga
invanare per kvadratkilometer, det vill sdga ett omrade dér det sannolikt redan i
dagsldget finns god tillgang till kollektivtrafik. For glesbygdsomrédden med stora
avstind riskerar kostnaderna att bli oproportionerligt hoga i forhéllande till nyttan.
Projektet skulle behdva genomforas som ett tilldgg till den befintliga
kollektivtrafiken, varfor det skulle vara svart att utvirdera testets verkliga behov och
effektivitet.

Som ett led i att fortsiitta utveckla stadstrafiken i Ostersund ses mdjligheterna
kontinuerligt over for att hitta nya kollektivtrafiklosningar inom befintliga ramar.
Ostersunds kommun har i néra samarbete med Lénstrafiken nyligen avslutat en
forstudie dir de utrett olika potentiella “on-demand” kollektivtrafiklosningar for
Lugnvik- och Verksmons industriomrdde. For ndrvarande utreds &ven mojligheten att
infora en form av slingbuss som ticker upp omraden dér nérheten till
kollektivtrafiken ar nadgot begridnsad men det finns en pavisad efterfrigan. En sddan
16sning &r desto billigare och kriaver inte nya upphandlingar av trafikavtal eller
system. Bedomningen &r att det dr [dmpligt att forst fullfolja pdgdende utredningar
innan ytterligare utredningar eller projekt initieras.

Vidare ska Region Jamtland Harjedalen som regional kollektivtrafikmyndighet verka
for en tillfredsstillande taxiforsorjning i ldnet. Kommersiell taxitrafik finns 1
varierande utstrackning runt om i lénet. Realtidsbokning av resor och dven paxa-
konceptet konkurrerar i storre utstraickning med taxiverksamheten.

Inférandet av motionens forslag skulle kriva tilldggsfinansiering, nya upphandlingar
av trafik och system med betydande investeringar for bade utveckling och drift.
Dartill saknas personella resurser for att genomfora ett projekt i den hér
omfattningen.
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20.

Region Jimtland Hérjedalen delar uppfattningen om vikten av att utveckla
anropsstyrd trafik och nértrafik for att forbéttra tillginglighet och mobilitet, sirskilt 1
gles- och landsbygdsomraden. Region Jdmtland Hérjedalen arbetar med delar av de
forslag som lyfts fram 1 motionen, sa som utveckling av befintligt trafiksystem och
undersokningar kring mer flexibla transportlosningar i vissa omraden. Det pagéende
arbetet fokuserar pé att hitta hallbara och kostnadseffektiva 16sningar som kan
implementeras pé langre sikt. Det dr darfor inte mojligt att genomfora de foreslagna
atgdrderna i nuldget. Motionens forslag om digitalisering av bokningssystem och
inférande av en Paxa-tjénst dr intressant, de dr dock forenade med betydande
tekniska och ekonomiska utmaningar, samt omfattande personalresurser. Sidana
fordndringar maste ske inom ramen for befintliga avtal och budget, alternativt
planeras in 1 kommande upphandlingar. Region Jimtland Hérjedalens nuvarande app
och bokningssystem mojliggor 1 dagsldget inte integrering av dessa funktioner, och
inforandet skulle krdva omfattande investeringar av systemutveckling.

Kollektivtrafiknimnden behandlade drendet den 2 april 2025, § 19, och foreslar
regionfullméktige:
Motionen avslas.

Forslag till beslut
1. Regionstyrelsen tillstyrker kollektivtrafikndmndens forslag.

2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Beslutsunderlag

o Tjansteskrivelse svar pd motion fran Johannes Andersson (C) om
modernisering och digitalisering av bestillning for anropsstyrd trafik och
nértrafik samt inforande av Paxa-tjanst

o §19 Kollektivtrafikndmnden Svar pa motion fran Johannes Andersson (C)
om modernisering och digitalisering av bestillning for anropsstyrd trafik och
nértrafik samt inforande av Paxa-tjanst

e Motion frdn Johannes Andersson (C) om modernisering och digitalisering av
bestéllning for anropsstyrd trafik och nértrafik samt inférande av Paxa-tjinst

Svar pa medborgarforslag om egen vardbegaran for mammografin
(RS/742/2024)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att kunna gdra en egen vardbegéran for
mammografi. [dag upphor regelbunden kontroll/kallelse efter att kvinna fyllt 74 ar.
Forslagsstéllaren vill fortsdtta att kontrollera sina brost regelbundet och anser att en
egen vardbegéran gor att hdlsocentralen slipper kontaktas for att fa remiss.

Forslaget motsvarar ndrmast en mammografisk screeningundersokning. Det innebér
att gora en rontgenundersokning pd en symtomfri person som en forebyggande
atgérd for att uppticka och behandla en eventuell cancer i ett tidigt skede och dér
madlet dr att minska dodligheten 1 brostcancer. Kommentaren indelas i tre omraden,
mammografiscreening, rontgenundersokning och medicinska resurser.
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Mammografiscreening foljer rekommendationerna 1 det nationella vrdprogrammet
for att bedriva verksamheten pé ett sikert och jimlikt vis i Sveriges regioner.

I Nationellt vardprogram brostcancerscreening - RCC Kunskapsbanken 2024 anges:
”Alla regioner ska erbjuda avgiftsfri screening for brostcancer med mammografi till
personer 40—74 &r som vid fodseln tillskrevs det juridiska konet kvinna. Screeningen
ska erbjudas med 18-24 manaders intervall.

Screening rekommenderas inte efter 74 ars alder eftersom inga fordelar &r visade.”

Man hénvisar har till Socialstyrelsens rekommendationer:

Screening for brostcancer — Socialstyrelsens rekommendation — Slutversion 2023
och dir anges:

”Erbjud inte fortsatt screening efter 74 ars alder.

Det saknas kunskap om effekten av screening for brostcancer efter 74 ars alder.
Darfor gér det inte att faststélla att eventuella positiva effekter dverviger de negativa.
Det ér inte sékert att dodligheten 1 bréstcancer skulle minska, och man riskerar
onddig behandling av cancer som aldrig hade gett symtom under patientens livstid.
Socialstyrelsen rekommenderar dérfor att regionerna inte erbjuder screening for
brostcancer efter 74 ars alder. Personer som soker vard for symtom pa brostcancer
behdver dock alltid utredas och foljas upp enligt gillande rutiner, oavsett alder”

Socialstyrelsen hanvisar i sin tur till ett vetenskapligt underlag publicerad: 2022-10-
11 av SBU - Statens beredning for medicinsk och social utvirdering:

Screening for brostcancer hos kvinnor over 74 ar

”Resultatet i denna litteraturgenomgéng visar att det saknas vetenskapliga studier
som specifikt undersokt effekten av fortsatt screening for brostcancer av kvinnor som
ar over 74 ar. Utifran detta underlag gér det inte att avgdra om fortsatt screening for
brostcancer medfor positiva eller negativa effekter hos kvinnor dver 74 ér, eller om
effekt saknas.”

Rontgenundersokning:

Mammografi dr en form av rontgenundersdkning och regleras dérfor av
Strélsédkerhetsmyndigheten och deras direktiv. Bland annat 2022-05 Granskning av
berdttigandeprocessen inom réntgendiagnostik.

Man talar dér om ett ’berittigande” att utfora en undersokning, det vill sdga att
vinsten &r storre an skadan av bestrélning.

For att fa gora en mammografi ska man alltsd kunna pavisa att man har en
“tillrdcklig sammantagen nytta” for patienten.

Medicinska resurser i Region Jimtland Hiirjedalen
Mammografiverksamheten i regionen en vil fungerande verksamhet men har i
nulédget inte kapacitet personalméssigt och utrustningsmaéssigt att vidga
aldersintervallet utanfér rekommenderat intervall 40 — 74 ar.
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I nuldget bor inte Mammografi pd egen virdbegéran pa frisk symtomfri individ
over 74 ar 1 Region Jimtland Harjedalen goras. Det beror pa tre huvudorsaker:
e Det motsvarar en mammografiscreening vilket foljer ett nationellt vardprogram som
rekommenderar screening mellan 40-74 ar
e Det ar en rontgenundersékning som behdéver ett medicinskt berattigande

e Region Jamtland Harjedalen har i nulaget inte resurser att 6ppna upp for screening 6ver 74
ar

Nulégets bristande kunskaper om nyttan med eventuell mammografiscreening over
74 &r utesluter inte framtida nya fakta som stoder detta och att vi dd med dkade
resurser kan utoka mammografiscreeningen.

Viktigt dr dock att personer med symtom pa brostcancer oavsett alder &ndd kommer
for utredning.

Halso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2025-04-10 § 30 och foreslar
regionfullmaéktige att medborgarforslaget avslés.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hdlso- och sjukvardsnimndens forslag.

Expedieras till
Forslagsstillaren, divisionschefer

Beslutsunderlag

o Tjénsteskrivelse Svar pa medborgarforslag om egen vardbegiran for
mammografi

e §30 Halso- och sjukvardsndamnden Svar pa medborgarférslag om egen
vardbegéran for mammografin

e Medborgarforslag fran IJ om mdjlighet att gora egen vardbegéran till
mammografin(RS 742 1 2024) Maskad

21. Informationer
Arendebeskrivning
e Redovisning fran bolag, politiska samverkansorgan, konferenser mm
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