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Program regionstyrelsen 27 maj 2025
Beslutsunderlag
e Program for styrelsen 27 maj 2025

Val av justerare och tid for justering

Faststallande av foredragningslistan

Arendebeskrivning

Enligt reglemente for regionstyrelsen har preliminir féredragningslista over de
drenden som avses bli behandlande under sammantridet tillgiangliggjorts for
ledamoter och ersittare.

Forslag till beslut
Preliminar foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Regiondirektorens rapport 2025 (RS/2/2025)
Arendebeskrivning

o Effektivadministration

e Beredskapslidge och 6vning Marit

e Fastighetsfragor

e Sommarplanering

Forslag till beslut
Regionstyrelsen har tagit del av rapporten och liagger den till handlingarna.

Tertialrapport april 2025 (RS/27/2025)

Arendebeskrivning

Ar 2025 fortsatter att vara ekonomiskt utmanande for regionen. Tidigare ars hoga
inflation har drivit upp kostnadsnivaerna, medan skatteunderlagen inte har
paverkats i samma omfattning. Inflationsnivan har dock avtagit och borjat ndrma sig
Riksbankens inflationsmal. For att hantera det ekonomiska laget har det i
Regionplan med budget 2025-2027 lagts en negativ budget pa -230 miljoner kronor,
vilket motsvarar 3,3 procent av regionens budgeterade kostnadsmassa.

Det inledande tertialet for 2025 visar ett negativt verksamhetsresultat fore
finansiella poster pa 49 miljoner kronor, vilket adr 4 miljoner kronor simre 4n vad
som budgeterats. Intidktssidan uppvisar dock en forbattring jimfort med budget,
huvudsakligen forklarat av 6kade riktade bidrag samt generella bidrag. Pa
kostnadssidan ar det framfor allt utgifter for egen och inhyrd personal exklusive
pensionskostnader som bidrar till avvikelsen. Pensionskostnaderna har hittills varit
lagre 4n budget och paverkar resultatet positivt.

Resultat efter finansiella poster uppgar till en forlust pa 239 miljoner kronor, vilket
ar 159 miljoner kronor simre dn vad som budgeterats. De finansiella posterna som
paverkar negativt ar till stor del orealiserade forlusterna. Dessa ar att betrakta som
mycket osidkra da det varit stora svingningar pa borsen under arets forsta
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manader. Dessutom foridndras marknadsvirdet [6pande under aret.

Efter det forsta kvartalet sattes helarsprognosen ned till ett underskott pa 330
miljoner kronor och i denna tertialrapport bedéms prognosen vara
ofordndrad. Arbetet med att identifiera och utvirdera laimpliga atgidrder pagar
[6pande.

Personalkostnader inklusive pensionskostnader var 40 miljoner kronor hogre an
budget, rdknas dven inhyrd bemanning in dr avvikelsen 119 miljoner kronor hogre
an budget. Kopt riks- och regionvard var 25 miljoner kronor dver budget, avvikelsen
innefattar 30 miljoner kronor dir enskilda vardhandelser dverstiger 1 miljon kronor.
Likemedel avviker positivt med 11 miljoner kronor. Ovriga kostnader &r 9 miljoner
kronor dver budget.

Sammanfattningsvis dr avvikelserna mot budget negativa inom hélso- och
sjukvardsnimnden samt finansforvaltningen medan 6vriga delar inom
verksamheten utvisar positiv avvikelse.

Arbetet med att nd en ekonomi i balans &r en stindigt pagdende och

gemensam insats for samtliga av regionens verksamheter. Planen for
resultatforbattrande atgirder bestar av langsiktiga och strukturella forandringar,
utover kortsiktiga aktiviteter. For att mota regionens utmaningar behover
atgirderna beakta behovet av utveckling, forandring och prioriteringar. Den
redovisade uppfdljningen av beslutade atgirder i tertialrapporten ger inte en
aggregerad positiv effekt i nivda med den effekt som dr bedomd i verksamhetsplaner.
Det kan delvis folja av att utfall kan vara forskjutna mellan manader och ar.
Atgirderna dr dven svéra direkt koppla till adekvat ekonomisk mitpunkt.
Beddmningen dr dock fortsatt att arbetet kommer att bara frukt som en del i
langsiktigt och hallbart omstillningsarbete.

Personal

Avtalsrorelsen 2025 har pagatt under varen och de flesta kollektivavtalen ar klara
pa nationell niva. De hittills tecknade avtalen foljer industrins marke for en
I6nekostnadsutveckling pa 6,4 procent under en 2-arsperiod och har fokus pa att
sakra verksamhetens kompetensforsoérjning. For medarbetare med medlemskap i
arbetstagarorganisationer med klara avtal fortsatter nu det lokala arbetet med
[6nedversyn 2025 i regionens verksamhet.

Antal anstillda har fortsatt att 6ka med 122 manadsanstillda medarbetare, frimst
inom hilso- och sjukvardsnimnden men dven hos regionstyrelsen. Sjukfranvaron
uppgar till 7,1% av ordinarie arbetstid vilket dr en hogre andel dn jaimforelsearen
utvisar.

Likviditet

Regionens likviditet dr paverkad av de underskott som har ackumulerats under aren
2023-2024 samt utifran den negativa prognos som lagts for 2025. | regionplan finns
ocksa beslut att teckna nya lan under 2025, i finansieringsbudgeten ligger
nyupplaningsnivan pa 200 miljoner kronor under 2025 men mdjlighet till hogre
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lanebelopp finns. Lanesumman for aret beridknas uppga till 300 miljoner kronor
utifran géllande helarsprognos. En utokad betalningsberedskap finns i form av
checkrikningskredit vilken uppgar till 145 miljoner kronor. Likviditetsprognosen ar
baserad pa prognoser tillgdngliga for perioden, arsprognosen for investeringar ar
sankt till 225 mkr per sista april, vilket kommer forbéttra likviditeten resten av éret.
Inbetalningar av statsbidrag har starkt likviditeten sedan forra manaden.
Likviditeten har till och med april forsimrats med 35,5 miljoner kronor.

Uppfoljning av mal och uppdrag

Region Jamtland Harjedalens kdrnverksamhet, stodverksamhet och
ledningsprocesser utgor Region Jamtland Harjedalens malomraden. For varje
malomrade finns ett 6vergripande mal som ska uppnas genom de uppdrag for
kommande ar som regionfullmaktige ger till styrelsen och namnderna.

Totalt har Regionfullmiktige fordelat 31 uppdrag attarbeta med och redovisa i
tertialrapporten for april. Den samlade bilden av maluppfyllelsen for alla uppdrag
och nyckeltal bedoms som pagaende och delvis uppfyllda. For de finansiella
nyckeltalen dr malen for kostnadskontroll inte dr uppfyllda. For 6vriga malomraden
sker progress inom uppdragen i enlighet med plan, men ar vid detta forsta tertial
annu inte slutforda.

Regionstyrelsens tertialrapport

En tertialrapport for styrelsens forvaltningsomrade har upprattats. Styrelsen har
efter april en positiv avvikelse mot budget med 163 miljoner kronor, vilket beror pa
lagre pensionskostnader och hogre tillfalliga statsbidrag.

Den samlade statusbilden over regionstyrelsens samtliga uppdrag ér att de flesta
uppdrag ar pagdende och darfor delvis uppfyllda vilket framfor allt méarks for
malomrade God och nédra vard samt God och tillgdnglig tandvard som bor bada
giller i hela Jamtland Héarjedalen. Malomradet Utvecklingskraft dr uppfyllt medan
Tillgdngligt kulturutbud i hela Jimtland ar delvis uppfyllt. For malomrade
Andamalsenlig kompetens for effektivt stdd till verksamhet och utveckling samt
Ledning, styrning och uppfdljning av beslut och verksamhet spretar bilden mer och
for dessa malomraden finns dven kortsiktiga nyckeltal.

Pa regionstyrelsens mote den 27 maj 2025 ska drendet om regionstyrelsens
uppsiktsplikt behandlas (RS/118/2025). Utifran hilso- och sjukvardsnimndens
kraftiga negativa budgetavvikelse behovs langsiktiga strategier for att forbattra
ekonomin och realisera en hogre takt av omstillningsarbetet, kompletterat med
kortsiktiga atgarder som ger direkta effekter pa ekonomin. Regionstyrelsen ska
genom sarskild bevakning begéra redogorelse for manadsvis uppnadd ekonomisk
effekt av nimndens pagaende resultatforbéattrande atgiarder samt, vilka ytterligare
atgiarder namnden planerar att genomféra.

Forslag till beslut
1. Tertialrapport april 2025 for Region Jamtland Harjedalen godkanns.

2. Tertialrapport april 2025 for regionstyrelsens forvaltningsomrade godkanns.
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3. Regiondirektoren far i uppdrag att noga folja det fortsatta arbetet med
kostnadsminskande atgirder och effekterna av dessa. Om inte arbetet bedoms halla
tillrdckligt hog takt for att kunna fullfolja planerade atgirder och halla budget ska
regiondirektoren initiera ytterligare atgéirder.

Expedieras till
Regionfullmaktige, Halso- och sjukvardsndmnden, Hélso- och sjukvardsdirektor,
Regionstabschef, Ekonomidirektér, Ekonomicontroller

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse - tertialrapport april 2025 Region Jamtland Héarjedalen

e Tertialrapport april 2025 Region Jamtland Hirjedalen
e Bilaga 1, Sammanstillning méluppfyllelse per april 2025
e Bilaga 2, Investeringar per april 2025
e Tertialrapport april 2025 Regionstyrelsen
6. Uppfoljning av Regionstyrelsens Internkontroliplan 2025 (RS/800/2024)

Arendebeskrivning

For en region finns lagkrav pa intern kontroll diar det framgar att styrelsen och ev.
namnder ska se till att verksamheten bedrivs i enlighet med de mal och riktlinjer
som fullmiktige har bestimt samt att foreskrifter som giller for verksamheten foljs.
De ska ocksa se till att den interna kontrollen r tillrdcklig samt att verksamheten
bedrivs pa ett i Ovrigt tillfredstéllande satt.

Regionstyrelsen har vid sitt sammantriade 2025-01-21 § 5 antagit en plan for intern
kontroll for ar 2025. Planen skall foljas upp under 2025.

| 2025 ars internkontrollplan har risker identifierats nar det géller mojligheterna att
kunna genomfora de uppdrag som regionstyrelsen har i sin verksamhetsplan. For de
5 risker som beddmdes ha storst konsekvens och sannolikhet (Riskniva 3 Atgirdas
snarast) identifierades forebyggande atgirder som skulle sikerstilla att uppdragen i
regionstyrelsens verksamhetsplan 2025 skulle kunna genomféras. Status pa dessa
forebyggande atgérder har nu foljts upp per den 30 april.
e Den Overvigande delen av atgirder for att forebygga risker ar pagaende
eller delvis genomforda och beddms kunna slutféras enligt plan under
2025. Exempel pa dessa ir riskerna att verksamheten inte lagger ned
tillrackligt stora resurser pa att arbeta med effektiviseringsatgiarder samt
atgéarder for att forbéttra regionens forsorjningsberedskap samt
robusthet.
e De forebyggande atgirder som redan genomforts avseende risken att
tillrdckliga resurser inte ska avsittas for att fortsitta arbeta for
tillgdngliga lakemedel med hjilp av en trygg likemedelsforsorjning och
aktiv resthantering gor att risken att inte lyckas med uppdraget kan
nedgraderas till riskniva 2.
e Samtliga planerade atgirder bedoms i dagsldget bli klara under 2025.
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Bifogad rapport beskriver status for kontrollmomenten i planen 2025-04-30.

Ovriga uppdrag dér risknivan beddmdes som ligre foljs upp i regionstyrelsens
tertialrapport per april samt delarsbokslut per augusti.

Forslag till beslut
Uppfoljning av regionstyrelsens internkontrollplan godkinns.

Expedieras till
Direktor for Ledningsstod och Service
Narstod

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Uppfoljning av Regionstyrelsens Internkontrollplan 2025

e Internkontrollplan 2025 uppfdljning maj
e Regionstyrelsens internkontrollplan 2025(RS 800 2 2024) (0)

7. Uppfdljning av regionstyrelsens plan och budget 2025 (RS/109/2024)
Arendebeskrivning
Pa regionstyrelsens sammantrdade den 1 oktober 2023, § 145 faststélldes
Regionstyrelsens plan och budget 2025. Planen reviderades sedan 10 december
2024, § 203 Verksamhetsplanen innehaller ocksa en uppfdljningsplan for 2025.
Enligt den ska en uppfdljning av planen redovisas pa regionstyrelsens mote i maj. En
rapport om uppfoljning av regionstyrelsens plan 2025 har upprattats.

Syftet med rapporten ar att summera hur arbetet med regionstyrelsens uppdrag,
nyckeltal och aktiviteter gar efter arets forsta manader. Uppfoljning utgar i
huvudsak fran tertialrapporten per april (RS/27/2025). Men det har ocksa gjorts en
analys av verksamhetens maluppfyllelse vad galler aktiviteter. Regionstyrelsen har
mojlighet att vidta atgarder om analysen visar att det kommer att bli svart att na
enen tillfredsstallande maluppfyllelse vid arets slut. Men uppféljningen ar ocksa en
viktig planeringsforutsattning i arbetet med regionstyrelsens plan fér 2026. Den
planen ska faststallas pa regionstyrelsens sammantrade i oktober.

Sammantaget kan konstateras att arbetet med aktiviteter kopplat till de flesta av
uppdragen och nyckeltalen i planen pagar. Det pagar ocksa ett [6pande arbete med
atgarder i enlighet med framtagen atgardsplan. Vissa resultat har uppnatts. Men for
att efter arets slut redovisa en bra maluppfyllelse behovs ett sarskilt arbete med de
aktiviteter som inte paborjats eller ar férsenade. For att na de finansiella malen
maste planerade atgarder féljas och budget hallas.

Inga forandringar av Regionstyrelsens plan och budget féreslas férutom en justering
av nyckeltalet kopplat till Regionens koldioxidutslapp fran tjansteresor och interna
transporter inom alla verksamheter. Nyckeltalet féreslas andras fran -42 % till -47%
for att battre stamma 6verens med jamforelsedr och malvarde.

Page 6 of 52



. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionstyrelsen

HARJEDALEN 20250597

Forslag till beslut

1. Det kortsiktiga nyckeltalet i Regionstyrelsens plan och budget 2025 om Regionens
koldioxidutsldapp fran tjansteresor och interna transporter inom alla verksamheter
andras fran -42 % till -47%.

2. Rapporten om uppfdljning av Regionstyrelsens plan och budget 2024 godkénns.

Expedieras till
Regiondirektor, regionstabschef, Narstod till Direktor for Ledning, stod och service,
Tf Kanslichef, Miljostrateg,

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse om uppfdljning av regionstyrelsens plan och budget 2025
e Rapport om uppfdljning av regionstyrelsens plan 2025

8. Miljobokslut 2024 (RS/414/2025)
Arendebeskrivning
| aktuell redovisning, Miljobokslut 2024, har resultatet for regionens interna
miljoarbete sammanstallts for kalenderaret 2024.

Region Jimtland Héarjedalens verksamheter paverkar miljon pa manga sitt. | detta
miljobokslut redovisas regionens malutfall och miljoarbete under tre huvudrubriker,
Klimatpaverkan, Giftfri miljo och Resurseffektivitet. Inom det regionala
utvecklingsarbetet gors ocksa mycket inom miljdbomradet vilket beskrivs i ett eget
kapitel. Regionens interna miljdarbete 16per kontinuerligt och under aret har fem
miljomal foljts. Mal som uppnas dr andel ekologiska livsmedel och en hog
atervinningsgrad av avfall. Mal for minskade avfallsméangder ar néra att nés.
Diaremot uppnas inte mal for tjinsteresor och interna transporter samt
energianvandning.

Region Jimtland Hérjedalen ar miljocertifierade enligt ISO 14001 vilket innebér att
systematiskt arbeta med stiandiga forbattringar inom miljo. Forutom arbetet via
malstyrning, sker det inom verksamheterna ett fortlopande arbete med aktiviteter
som bidrar till forbattringar inom miljdomradet.

Forslag till beslut
Miljobokslut 2024 godkinns.

Expedieras till
Miljostrateg

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Miljobokslut 2024
e Miljobokslut 2024
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9. Regionstyrelsens uppsiktsplikt 2025 (RS/118/2025)

Arendebeskrivning

Regionstyrelsens uppsiktsplikt regleras i kommunallagen (2017:725) (KL) 6 kap. 1 §.
En rapport om nimnder, férbund, bolag, stiftelser och foreningar som regionen
antingen bedriver eller pa annat sitt deltar i har inom ramen for regionstyrelsens
uppsiktsplikt uppréttats. For varje verksamhet finns en beskrivning av verksamhet,
Syfte och uppdrag, Maluppfyllelse, Ekonomisk situation och slutligen en
sammanfattande analys och bedémning.

Uppsiktsplikten ar ett ansvar som vilar pa hela regionstyrelsen och ska paga |l6pande
under hela aret. Varje ledamot ansvarar for att halla sig informerad om de fragor
som kan paverka Region Jimtland Héarjedalens utveckling och ekonomiska stéllning.

Upprattad rapport visar att majoriteten av de verksamheter som Region Jamtland
Harjedalen bedriver eller deltar i fortloper vil. For de flesta bolag och foreningar
som regionen deltar i finns i stort inte nagra framtradande ekonomiska risker och
verksamheten bedrivs pa ett tillfredstillande sitt utifran ett dgarperspektiv.

Rapporten visar att det ekonomiska laget for hdlso- och sjukvardsndmnden ar
fortsatt svart och att vidtagna atgérder inte har varit tillrdckliga. Vid utgangen av
2024 uppgick hilso- och sjukvardsnimndens nettokostnad till 3 726 mkr vilket var
374 mkr simre dn budget. Nettokostnaden 6kade med 143 mkr (3,9 %). De
inledande manaderna av 2025 visar fortsatta svarigheter diar de ekonomiska
resultaten fortfarande avviker fran budget. Efter februari 2025 redovisade nimnden
ett ekonomiskt resultat pa -118 mkr men oférdndrad nettokostnad jamfort med
motsvarande period 2024.

Kollektivtrafikndmndens ekonomiska resultat for 2024 uppgick till -295,2 mkr, vilket
var 5,4 mkr simre jamfort med samma period foregdende ar. Jimfort med budget
var nettokostnaden 7,2 mkr béttre.

For att Region Jimtland Harjedalens langsiktiga plan om en ekonomi i balans ska
kunna verkstillas behdver namnderna fullfolja och komplettera upparbetade
atgdrdsplaner for att halla budget. Utifran de redovisningar regionstyrelsen fatt
hittills for 2025 ar de atgérder som vidtagits inte tillrdackliga. Darfor bor
regionstyrelsen fortsitta att sirskilt bevaka halso- och sjukvardsnamnden. Vid
behov bor regionstyrelsen foresla fullméktige atgiarder. Halso- och
sjukvardsnamndens presidium bor bjudas in till regionstyrelsens mote i maj samt till
resterande moten for 2025 for sarskild redovisning.

Region Jamtland Harjedalens hélso- och sjukvard star infor ett mycket omfattande
arbete att hantera vardens omstillning, genomfora verksamhetsforandringar och
samtidigt fortsétta att erbjuda en god vard. Langsiktiga strategier behdvs for att
forbattra ekonomin och realisera en hogre takt av omstéllningsarbetet,
kompletterat med kortsiktiga atgirder som ger direkta effekter pa ekonomin.
Regionstyrelsen bor genom den sérskilda bevakningen begéra redogorelse for
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manadsvis uppnadd ekonomisk effekt av nimndens pagaende resultatforbattrande
atgirder samt, vilka ytterligare atgiarder nimnden planerar att genomfora.
Regionstyrelsen ska via nimndens redovisningar kunna sikerstilla att namnden,
samt underliggande nivaer, haller tillrackligt hog takt i arbetet for att kunna fullfélja
planerade atgirder och halla budget.

Forslag till beslut
1. Rapporten om regionstyrelsens uppsiktsplikt 2025 godkanns.

2. Regionstyrelsen konstaterar att de verksamheter Region Jimtland Hérjedalen
bedriver eller pa annat sitt deltar i huvudsakligen bedrivs pa ett bra och
andamalsenligt siatt, men att omvirldsldget paverkat verksamhet och kostnader.

3. Regionstyrelsen ska under 2025 sarskilt bevaka hélso- och sjukvardsnamnden.
Detta for att kunna snabbt agera och initiera atgiarder om inte nimnden haller
tillrackligt hog takt i arbetet med att fullfolja planerade atgarder och halla budget.

4. Hilso- och sjukvardsndmndens presidium bjuds in till regionstyrelsens
sammantrdde 27 maj 2025, samt till samtliga efterféljande moten for 2025 for
rapportering om manadsvis uppnadd effekt av nimndens resultatforbattrande
atgirder, samt vilka ytterligare atgiarder som planeras.

5. Regionstyrelsen ska fa del av hilso- och sjukvardsnimndens manadsrapport per
30 juni nér rapporten ar klar.

6. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som AB Transitio har
bedrivit under foregdende ar har varit forenliga med det faststillda kommunala
befogenheterna.

7. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Almi
Foretagspartner Mitt AB har bedrivit under foregaende ar har varit forenliga med
det faststillda kommunala befogenheterna.

8. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Landstingsbostéider
i Jimtland AB har bedrivit under féregdende ar har varit forenliga med det
faststillda kommunala befogenheterna.

9. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Norrtag AB har
bedrivit under foregaende ar har varit forenliga med det faststillda kommunala
befogenheterna.

10. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Peak Innovation
AB har bedrivit under foregaende ar har varit forenliga med det faststillda
kommunala befogenheterna.

11. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Samtrafiken AB

har bedrivit under foregaende ar har varit forenliga med det faststillda kommunala
befogenheterna.
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12. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som Torsta AB har
bedrivit under foregaende ar har varit forenliga med det faststillda kommunala
befogenheterna.

13. Regionstyrelsen anser efter provning att den verksamhet som
Vattenbrukscentrum Norr AB har bedrivit under foregadende ar har varit forenliga
med det faststillda kommunala befogenheterna.

Expedieras till
Sekretariatet
Ekonomiavdelningen

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Regionstyrelsens uppsiktsplikt 2025
e Rapport regionstyrelsens uppsiktsplikt 2025

Revidering av delegationsbestammelser for regionstyrelsen i Region
Jamtland Harjedalen 2023-2026 (RS/25/2023)

Arendebeskrivning

Regionens revisorer har via KPMG nyligen gjort en granskning av regionens kontroll
och uppfoljning av bisysslor hos anstallda. | granskningen bedémer de bland annat
att delegationsbestimmelserna bor ses 6ver, da godkdnnande av bisyssla inte ar att
anse som ren verkstallighet eftersom det i besluten finns utrymme for sjalvstandiga
beddmningar och beslutsalternativ. | granskningen framkommer dven att Regler for
bisysslor behéver ses éver och att kannedom om reglerna och uppféljningen av
desamma behover forbattras. Granskningen kommer att besvaras av
regionstyrelsen vid sitt sammantrade 26 augusti.

En Gversyn av reglerna har paborjats och kommer att bli klar efter sommaren.
Delegationsbestimmelserna foreslas dock redan nu revideras for att tydliggora vem
som far besluta om att godkénna eller avsla bisysslan eller besluta om att bisysslan
ska upphora. Beslut om att avsla bisysslan eller att bisysslan ska upphora ska
anmidlas till regionstyrelsen. Men for att forenkla hanteringen foreslas att
godkidnnande av bisyssla enbart hanteras i Kompetensportalen och inte behover
anmilas till regionstyrelsen.

Delegationen fors dven in i samtliga nimnders delegationsbestimmelser.

Forslag till beslut
Delegationsbestimmelser for regionstyrelsen i Region Jimtland Hérjedalen 2023—
2026 (version 7) faststills.

Expedieras till
Regiondirektor
HR-direktor

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Revidering av regionstyrelsens delegationsbestammelser
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e Delegationsbestimmelser for regionstyrelsen i Region Jimtland Hérjedalen
2023-2026- vers 7

Regionstyrelsens sammantradestider 2026 (RS/116/2025)
Arendebeskrivning

Enligt punkt 4.1 i regionstyrelsens reglemente ska styrelsen for varje kalenderar
uppritta en plan 6ver sina sammantriaden. Ett forslag till ssmmantriadestider for
regionstyrelsen 2026 har upprittats. | forslaget har kommunallagens (2017:725)
foreskrifter om den ekonomiska forvaltningen beaktats samt andra viktiga halltider i
Region Jimtland Hérjedalens planerings- och uppfoljningsprocess. En samordning
med nidmnderna har ocksa gjorts i syfte att skapa en vil fungerande
darendehanteringsprocess.

En gemensam budgetdag har planerats in till den 18 mars.

Sammantriadestiderna dr avstimda mot Sveriges kommuner och regioners, SKR, och
Norra sjukvardsregionforbundets planering infor 2026.

Regionfullmiktige faststiller sina sammantradesdagar for 2026 vid sitt
sammantrdade 17-18 juni.

Forslag till beslut
Foljande sammantridesdagar faststills for regionstyrelsen 2026:

20 januari

18 mars Budgetdag
24-25 mars

22 april

26-27 maj

25 augusti

29-30 september
3-4 november

7 december

Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Regionstyrelsens sammantradestider 2026
e Prel Sammantradeskalender 2026 (2025-05-16)

Regiongemensam ansdkan om statsbidrag fran
Effektivitetsdelegationen (RS/344/2025)

Arendebeskrivning

Regeringen har inrdttat en effektivitetsdelegation for halso- och sjukvarden med
uppdrag att fordela 250 miljoner kronor per ar i statsbidrag till regionerna for
insatser for att hoja effektiviteten i hdlso- och sjukvarden under perioden 2025—-
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2030. Statsbidraget fordelas utifran ansokningar dar regionerna enskilt eller i
samverkan beskriver hur de vill anvanda medlen och férvantade resultat i form av
effektiviseringar inom halso- och sjukvarden och dess administration.

Regionernas olika ndtverk (inkl regiondirektorerna) har identifierat tva omraden dar
samarbete mellan samtliga 21 regioner bedéms ge betydande effektivitetsvinster.
For dessa omraden vill regionerna géra gemensamma ansokningar om statsbidrag.
Det forsta omradet handlar om att hjilpas at att 16sa ut hinder for Al-tillimpningar
som forvintas ge betydande kvalitets- och effektivitetsvinster. Genom att
samarbeta kring att |6sa ut hinder for Al-tillimpningar inom exempelvis data,
juridik, nytto- och riskanalyser och kompetensutveckling uppstar samverkansvinster
nir nodviandiga underlag tas fram 1 gang i stillet for 21 ganger. Dessutom kan tiden
till implementering kortas och effektivitetsvinster (exempelvis genom minskad
administration) uppnas i potentiellt alla regioner. Regionerna samarbetar redan
kring omradet men statsbidrag innebar en mojlighet att forstiarka och accelerera det
gemensamma arbetet. Det andra omradet handlar om att utveckla en gemensam
process och plattform for att mojliggdra skalning och spridning av lyckade losningar,
bade tekniska och organisatoriska. Stora effektivitetsvinster kommer uppsta med
ett nationellt ekosystem som majliggor spridning och skalning av validerade och
virdeskapande I6sningar.

FOr regioner som deltar innebér det ett ansvar att, utifran sina respektive
forutsattningar, bidra med resurser till det gemensamma arbetet och dokumentera
vilka effekter det gemensamma arbetet medfor i regionen. Den tid som avsitts for
det gemensamma arbetet kommer att kompenseras genom sokta medel.

Eventuell ytterligare ansokan fran Region Jimtland Harjedalen fran det tillfélliga
statsbidraget for atgirder for en effektiv hilso- och sjukvard hanteras av hélso- och
sjukvardsnimnden.

Forslag till beslut

Region Jimtland Hérjedalen beslutar att inga i ansokan till Effektivitetsdelegationen
om medel for tva regiongemensamma satsningar for att effektivisera hélso- och
sjukvarden genom att 6ka regionernas kompetens och formaga att infora effektive
Al-l6sningar samt skapa en plattform for att snabbt och effektivt kunna skala och
sprida I6sningar som visat sig framgangsrika i en region till 6vriga regioner.

Expedieras till
Regiondirektor

Hélso- och sjukvardsdirektor
Digitaliseringsdirektor

Beslutsunderlag
e Tjéansteskrivelse Regiongemensam ansokan om statsbidrag frn
Effektivitetsdelegationen
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Investeringsbudget 2026 (RS/115/2025)

Arendebeskrivning

Regionfullmiktige faststillde enligt RS/61/2024, Regionplan och budget 2025-2027.
Planen omfattar bland annat dven investeringsbudget. | investeringsbudgeten ingar
den totala investeringsramen for de nidrmsta tre aren. For 2026 uppgar
investeringsramen till 288 miljoner kronor (228 miljoner 2025). Vid kop av
fastigheten Getingen (fd Jamtkraft) under 2025 krévs ytterligare investeringar ar
2026 for renovering pa 50 miljoner kronor for bade 2026 och 2027. Det utokar
totala investeringsramen till 339 miljoner kronor for 2026 samt till 342 miljoner
kronor 2027.

Enligt regler for investeringar ska investeringsradet arligen sammanstilla ett forslag
avseende total investeringsram och investeringsplan med sammanstalld
reinvesteringsniva, (reinvesteringar overstigande 5 mkr sirredovisas per objekt som
informationsidrende) samt nyinvesteringar pa objektsniva. Regionstyrelsen
faststiller arligen fordelningen av investeringsbudgeten och ansvarar for hela
regionens investeringar.

Infor 2025 sa flyttades MTA organisatoriskt fran hilso och sjukvardsnamnden till
regionstyrelsen, vilket medfor att de investeringar som ingar i 2026 ars
investeringsram dven inkluderar verksamhetsinvesteringar tillhérande MTA. En
omfordelning av avskrivningsbudgeten mellan regionstyrelsen och hilso och
sjukvardsnimnden gjordes i samband med budgetarbetet infor 2025.

Forslaget till investeringsbudget 2026 har beretts av investeringsradet infor beslut.
Radets forslag har utarbetats utifrin de sammanstallningar om investeringsbehov
som ldmnats av varje omrade per objekt. | sammanstillningarna har varje omrade
rangordnat och motiverat sina forslag, gjort kostnadsberidkningar och beskrivit
konsekvenserna for en utebliven investering, till exempel utifran ett
patientperspektiv. Forslagen har sedan diskuterats, prioriterats och rangordnats av
respektive forvaltningsomrades ledningsgrupp och av MTA gillande medicinteknisk
utrustning.

Foljande investeringar foreslas for regionstyrelsen (tkr)

Reinvesteringar

58 220

(varav MTA 40 379)

Varav enskilda objekt 6ver 5 mkr

GEL-terminaler

14 350
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Reinvesteringar fastighet 72970

Varav enskilda objekt éver 5 mkr

Brandskyddsatgdrder

Byte destruktionsugn

20 300

6 000

9 000

10 000
Hissar hus 4 6 000
Ombyggnation for akutrontgen
Larm och kallelsesystem

19 950

Nyinvesteringar per objekt

(varav MTA 9 950)

Nyinvesteringar fastighet per objekt 30 000

Respektive ndmnd har for den egna verksamheten godként foreslagen
investeringsplan innehallande reinvesteringsnivan samt nyinvesteringar pa
objektsniva enligt beslut i regionala utvecklingsnamnden 2024-05-13 § 63 och hélso-
och sjukvardsndamnden 2025-05-22 § 42.

Sammanstillning av totala investeringsplanen for Region Jimtland Harjedalen 2026
(tkr):
Reinvesteringsnivan avseende medicinskteknisk utrustning 105 684

Varav enskilda objekt ver 5 mkr:

21500

MR-system helkropp 11600
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Ambulanser
Reinvesteringsnivan avseende fastigheter 72970
Varav enskilda objekt éver 5 mkr:

20 300
Brandskyddsatgdrder

6 000
Byte destruktionsugn

9 000
Hissar hus 4

10 000
Ombyggnation for akutrontgen

6 000
Larm och kallelsesystem
Reinvesteringsnivan avseende Ovriga investeringar 18 093
Varav enskilda objekt 6ver 5 mkr

14 350
IGEL-terminaler
Nyinvesteringar medicinskteknisk utrustning per objekt 15750
Nyinvesteringar fastigheter per objekt 30 000
Nyinvesteringar ovrigt per objekt 10 766
Pott avseende mindre lokalanpassningar 5000
Pott avseende of6érutsedda investeringar 15 000
Pott avseende hjialpmedel 15 000
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SUMMA TOTAL INVESTERINGSRAM 2026 288 263 mkr

Forslag till fordelning av nyinvesteringar per objekt framgar i bilaga 1.

| ovan investeringar ingar dven nedan beslutade investeringar

Fastigheter 2026((2027]2028][2029((2030||Belopp i mnkr

HC Funasdalen |30 (45 |5

Belysning (LED)|3 8 8 8 8

Brandskydd 20,3 [23,8 |24

Forslag till beslut
1. Forslag till fordelning av investeringsbudget for regionstyrelsen godkinns.

2. Den totala investeringsramen for 2026 foreslas till 288,263 miljoner kronor i
Regionplan och budget 2026-2028, fordelat enligt foljande:
Reinvesteringsnivan avseende medicinskteknisk utrustning 105 684
Reinvesteringsnivan avseende fastigheter 72 970
Reinvesteringsnivan avseende Ovriga investeringar 18 093
Nyinvesteringar medicinskteknisk utrustning per objekt 15 750
Nyinvesteringar fastigheter per objekt 30 000

Nyinvesteringar ovrigt per objekt 10 766

Pott avseende mindre lokalanpassningar 5 000

Pott avseende of6rutsedda investeringar 15 000

Pott avseende hjialpmedel 15 000

Expedieras till
Ekonomidirektor
Ekonom Fastighet/Investeringar
Investeringsradet

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Investeringsbudget 2026

e Bilaga 1 Nyinvesteringar per objekt

e §63 Regionala utvecklingsnamnden Fordelning av investeringsbudget for
regionala utvecklingsndmnden 2026

e Bilaga Fordelning av investeringsbudget RUN

e §42 Halso- och sjukvérdsndmnden Fordelning av investeringsbudget for
hilso- och sjukvardsndamnden
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14. Uppdrag géllande helikopterlandningsplats i Gaddede (RS/304/2025)

Arendebeskrivning
Gemensamma nimnden for Narvard Frostviken har i ett beslut 2025-03-13 § 15
foreslagit Region Jimtland Héarjedalen att inrdtta en fast landningsplats for
ambulanshelikopter i Giddede. Merparten av antalet avbrutna helikopterlarm i
Region Jimtland Hérjedalen beror pa viderbegriansningar. Narvard Frostviken
foreslar att en fast plats inrdttas med basala flygsikerhetshdjande atgarder for att
ge trygga patienttransporter. Kraven finns i Transportstyrelsens forfattning 2012:78.
Det finns dven krav kopplade till aktuell helikoptertyp. Forslaget skulle innebéra att
Regionen fattar beslut om att inridtta en helikopterlandningsplats med foljande
innehall:
1. Regionen tecknar ett mangarigt arrendeavtal med kommunen om
landningsplatsen (mer dn 5 ar).
2. Regionen sitter upp en belyst vindstrut pa lamplig plats och hinderljus pa
virmeverkets skorsten efter avtal med Stromsunds energi.
3. Regionen sitter upp skyltar och hinder for obehorig biltrafik. Fler
atgdrder kan pa sikt tillforas som asfalterad séttningspunkt och staket i
nagon form.

Vid sitt sammantriade 2025-04-28 § 64 gav regionstyrelsen ett uppdrag till
regiondirektoren i samverkan med kommundirektéren i Stromsunds kommun att
utifran upprattad uppdragsbeskrivning genomfdra en 6versyn av samverkan Narvard
Frostviken.

| uppdraget ingar att

e goOra en genomlysning av Narvard Frostvikens befintliga verksamhet och
uppdrag, savil vardag som helg, dag och natt. Bade akuta, planerade och
preventiva behov ska innefattas.

e utfora en omvirldsanalys for att fa en bild av hur andra regioner och
kommuner bygger samverkan. | denna innefattas samverkansformer,
styrande dokument, aktorer och deras relation till andra
samverkansforum.

e lista de utmaningar som ses, sisom bemanning, kompetensfragor, IT,
kvalitet, ekonomi etc. For att se grundproblemet kan en rotorsaksanalys
genomforas.

e besvara fragor kring robusthet, utvecklingsbehov samt
informationsdelning kopplat till lagstiftning.

e ldmna forslag till forandringar i verksamhet och avtal kring hur
Stromsunds kommun och Region Jimtland Harjedalen ska organisera och
bedriva vard- och omsorgsverksamhet i Frostviken. Till forslagen ska
konsekvenser till f6ljd av de foreslagna losningarna beskrivas (patient-,
medarbetar-, ekonomi- samt miljoperspektiv).

Stromsunds kommun har 2025-04-28 § 81 tagit motsvarande beslut.
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Region Jimtland Hérjedalens beslut om Gemensamma nimndens forslag géllande
helikopterlandningsplats bor inte forega den beslutade dversynen utan istéllet tas in
som en del i dversynen.

Forslag till beslut

Gemensamma namnden for Narvard Frostvikens forslag om att inrédtta en fast
helikopterlandningsplats i Giddede tas in i uppdraget om 6versyn av Narvard
Frostvikens verksamhet och uppdrag.

Expedieras till

Gemensamma namnden for Narvard Frostviken
Stromsunds kommun

Chef Ledningsstod och service

Chef Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Flygplatschef

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Helikopterlandningsplats Gaddede
e Protokollsutdrag 2025-03-13 § 15 Helikopterplatta Frostviken (Dnr:
NVF.2023.25 700)
e Skrivelse Helikopterlandningsplats Gdddede, Frostviken

Kompensation till privata vardgivare for 2024 (RS/762/2024)
Arendebeskrivning
Den forsta januari 2010 infordes Hélsovalet 1 Jamtland Hérjedalen i enlighet med
lagen om valfrihetssystem (LOV 2008:962). Alla aktorer 1 vardvalet, oavsett
driftsform, har samma uppdrag. De ska leverera en kvalitativt god primérvérd utifran
regionens bestéllning. Regionen ersitter leverantérerna enligt en faststalld
ersittningsmodell som innehéller tre grunddelar:

e ersittning for listade personer

e rOrlig ersittning

o tillaggsersittning

Regionfullméktige fastslog den 23 juni 2021 §84 dokumentet ”Likvardiga villkor for
utforare inom valfrihetssystem 1 Region Jamtland Hérjedalen vilket syftar till att
tydliggora hur regionen hanterar konkurrensneutralitet i sina vardvalssystem. Vidare
ar malet med dokumentet att konkretisera hur regionen berdknar ekonomisk
konkurrensneutralitet och ge utforare, oavsett driftform, en trygghet i att
konkurrensneutralitet efterstrivas och rader.

Det finns ddremot inte ndgon lagstadgad skyldighet att uppritta ett sddant dokument
och Region Jimtland Hérjedalen &r ensam om att ha ett sddant dokument. Det enda
lagkravet som finns kopplat till likvardighet &r att alla externa utfoérare behdver
hanteras likvardigt i relation till varandra. Daremot finns inga krav pa att den
regiondrivna verksamheten och de externa utférarna behover hanteras pd samma sétt
kopplat till exempel till ekonomi.

Beslutet om Likvirdiga villkor beskriver att ifall den ekonomiska uppfoljningen
visar att regionens totala avvikelse efter berdkning av huvudmannauppdrag och
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sistahandsansvar dr negativ sa innebir det att det uppfoljda erséttningssystemet inte
ar konkurrensneutralt. Om det dr en negativ avvikelse sd ska regionstyrelsen ta
stéllning till om 6vriga vardgivare ska kompenseras 1 motsvarande grad aret efter.

I samband med Regionstyrelsen den 10 december 2024 fick Regiondirektoren i
uppdrag att ldmna forslag till eventuell justering av berdkning for
underskottskompensation avseende verksamhetsar 2024 utifrén dokumentet
Likvirdiga villkor. Eventuella justeringar skulle redovisas vid Regionstyrelsens
sammantride den 21 januari 2025 for att kunna ligga till grund {for berdkning av
underskottskompensationen for verksamhetsdret 2024. Utifran politisk dialog har
redovisningen drdjt till styrelsen 1 maj.

I samband med att regionfullméktige beslutade om dokumentet Likvérdiga villkor
fick regionstyrelsen 1 uppdrag att ta fram underlag for kostnader avseende
huvudmannauppdrag, sirskilda ataganden och sistahandsansvar.

Da det giller sistahandsansvaret som regionen har som huvudman, beslutade
regionstyrelsen for 2021 att sistahandsansvaret endast ska gélla for hédlsocentraler
som bade har mer dn 30 km till ndsta ndrmaste halsocentral samt farre dn 4 000
folkbokforda invénare 1 upptagningsomradet vilket redovisas 1 Rapport fran politisk
styrgrupp for vardval/hilsoval (RS/773/2021). Villkor som sedan tillimpats dven for
aren 2022 och 2023.

Regionstyrelsens beslut kring sistahandsansvaret tar ingen hénsyn till ifall ndgon
annan vill etablera sig pa de orter eller i dess nirhet dér regionen har sina
hilsocentraler.

En rimlig bedomning r att ifall underskottskompensationen ska betalas ut, bor det
ske genom att alla hilsocentraler som inte finns p4 samma ort som privata
hélsocentraler bor ses som ett sistahandsansvar. Det skulle innebéra att regionens
hilsocentraler i Ostersund, Froson och Are skulle undantas fran sistahandsansvaret.
Dér finns en tydlig konkurrens och de egendrivna hilsocentralerna bor pad samma sétt
som de privata agera utifran det. Vidare gors bedomningen att kompensation ska
utgd till samtliga utférare med grund i antal listade, pd samma sitt som tidigare ar.

Vid berdkning av underskottskompensationen for verksamhetsaret 2023 avgick
ungefar 24 mnkr kopplat till sistahandsansvaret. Med det nya forslaget till berdkning
av sistahandsansvaret skulle ungefdr 88 mnkr ha avgatt frin sistahandsansvaret for
verksamhetsaret 2023. Ifall regionen tillimpat berdkningen for verksamhetsaret 2023
sa skulle regionen ha betalat ut drygt 3 mnkr i stillet for 14 mnkr i
underskottskompensation.

I samband med beridkning av underskottskompensationen for verksamhetsaret 2024
foreslés dven att ingen kompensation ska berdknas kopplat till kostnader for den
nyOppnade hélsocentralen i Torvalla.

Vidare foreslés att kostnader som ar hianforliga till robusta hilsocentralerna niva 1
och 2 ska undantas frén erséttning enligt dokumentet Likvérdiga villkor. Detta med
stod av Forsvarsberedningens notering i Kraftsamling “att om privata utforare inte
klarar av att fullfolja sitt uppdrag vid hojd beredskap och krig sé faller ansvaret for
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att hantera detta pa kommuner och regioner.” Detta géller hilsocentralerna 1
Stromsund, Jarpen, Froson, Brunflo, Hammarstrand, Sveg och Funésdalen.

Forslag till beslut
1. Underskottskompensation ska beraknas utifran regiondrivna hdlsocentraler i
Ostersund, Fréson och Are.

2. Torvalla hilsocentral ska, fram till att nytt beslut fattats, undantas fran erséttning
enligt dokumentet Likvardiga villkor.

3. Kostnader som &r hianforliga till arbetet med robusta hilsocentraler niva 1 och 2
ska undantas fran ersittning enligt dokumentet Likvérdiga villkor.

4. Kompensation ska betalas ut till de privata vardgivarna for underskott i den
regiondrivna primarvarden 2024 med 8 902 000 kronor.

5. Kostnaden for verksamhetséret 2024 tas fran balanskonto 2990 kst 7000.

Expedieras till

Ekonomidirektor

Enhetschef Bestéllarenheten

Avdelningschef Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Kompensation till privata vardgivare for 2024
e §208 Regionstyrelsen Berdkning av underskottskompensation 2024

Svar pa initiativiarende fran Lars-Erik Olofsson (KD) om utbetalning av
underskottskompensation till alternativa vardgivare i Halsovalet
(RS/425/2025)

Arendebeskrivning

Lars-Erik Olofsson (KD) har inkommit med ett initiativirende till regionstyrelsen dir
han yrkar att underskottskompensation for ar 2024 pa 19,261 miljoner kronor ska
utbetalas snarast till de alternativa vardgivarna i Hilsovalet.

Vid regionstyrelsens sammantrade den 10 december 2024 § 208 fick
regiondirektoren i uppdrag att [lamna forslag till eventuell justering av berdkning for
underskottskompensation avseende verksamhetsar 2024 utifran dokumentet
Likvardiga villkor. Eventuella justeringar skulle redovisas vid regionstyrelsens
sammantrdade den 21 januari 2025 for att kunna ligga till grund for berdkning av
underskottskompensationen for verksamhetsaret 2024. Utifran politisk dialog har
redovisningen drojt till styrelsen i maj.

| &rende Kompensation till privata vardgivare for 2024 (RS/762/2024) som
behandlas av regionstyrelsen 27 maj 2025 aterrapporteras uppdraget och i forslaget
ingar att kompensation ska betalas ut till de privata vardgivarna for underskott i den
regiondrivna primarvarden 2024 med 8 902 000 kronor.
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Forslag till beslut
Initiativirendet anses besvarat.

Expedieras till
Lars-Erik Olofsson (KD)

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Svar pa initiativdrende fran Lars-Erik Olofsson (KD)
e Initiativirende fran Lars-Erik Olofsson (KD) om utbetalning av
underskottskompensation till alternativa vardgivare i Hélsovalet.

Svar pa Oversyn av ekonomiska forutsittningar fér hilsocentraler i
glesbygd (RS/724/2024)

Arendebeskrivning

Regionstyrelsen beslutade den 10 december 2024 att ge det politiska radet for
vardvalen i uppdrag att utreda vilka eventuella forandringar som kan goras inom
hdlsovalet for att skapa forbattrade ekonomiska forutsattningar for halsocentraler i
glesbygd.

Bakgrunden &r att nagra av utforarna bedriver hilsocentral i glesbygd, dir det bor
relativt fa personer vilket paverkar antalet mojliga listade invanare till
hélsocentralen. Utifran hog inflation och kraftig prisutveckling senaste aren har den
ekonomiska situationen blivit akut for flera hdlsocentraler.

For att mota de olika forutsdttningarna som finns utifran bland annat geografin har
det inom halsovalet inforts en maojlighet till dispens pa krav av tillgang till likare om
hilsocentralen har fiarre 4n 2000 listade, under forutsittning att dverenskommelse
finns tecknat med en narliggande hilsocentral. Vidare ingar i ersattningsmodellen
en glesbygdsfaktor som fordelas utifran antal listade och avstandsintervall. Slutligen
har det beslutats att vissa kostnader och stodverksamheter ska ligga hos
huvudmannen och vara en tillgang for samtliga utforare inom héilsovalet.

Det politiska vardvalsradet har diskuterat drendet. Utifran en 6vergripande analys
av de ekonomiska resultaten kan konstateras att problemet inte dr avgrinsat till
glesbygd utan dr mer omfattande till att géilla hela ldnet, vilket snarare kan indikera
pa att den totala finansieringen och uppdraget skulle behova ses over.

For att komma till rdtta med problemet kriavs en mer omfattande utredning
avseende kompetens, tid och resurser.

Utifran det ekonomiskt anstrangda liaget foreslas att ingen sadan utredning gors nu.

Forslag till beslut
Aterredovisning av dversyn av ekonomiska forutsittningar for hilsocentraler i
glesbygd godkinns.

Expedieras till
Chef Bestillarenheten
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa Oversyn av ekonomiska forutséttningar for
hilsocentraler 1 glesbygd
e §209 Regionstyrelsen Oversyn av ekonomiska forutsittningar for
hélsocentraler i glesbygd

Svar pa begaran om oéversyn av ersattningsmodellen for Vardval
allmantandvard barn och unga (RS/292/2024)

Arendebeskrivning

| ett beslut fran Hélso- och sjukvardsndmnden den 18 april 2024 § 41 uppmanas
regionstyrelsen att infor 2025 se over ersiattningsmodellen for Vardval
allméntandvard for barn och unga, avseende effekten av sanktion vid forseningar,
samt att virdera vilken effekt en fordndring av denna kan medfora, for att
barntandvarden i storre utstrackning fordelas jamnt mellan de utférare som finns i
lanet. (HSN/371/2024).

Regionstyrelsen ldmnade svar vid sammantriddet den 10 december 2024 déir det
beslutades att ge det politiska vardvalsradet i uppdrag att se 6ver ersittningsmodell
och revisionsintervall i samband med framtagande av forfragningsunderlag Vardval
allméntandvard for barn och unga 2026. Vidare beslutades att ge det politiska
vardvalsradet i sarskilt uppdrag att redovisa forslag till forandringar i bestéllningen
som begrinsar administrationen. (RS/292/2024).

Fran 1 januari 2025 dndrades aldrarna for kostnadsfri tandvard fran 3-23 ar till 3-19
ar, vilket kommer att paverka uppdraget for utférarna da aldrarna 20-23 ar kommer
att inga i det statliga tandvardsstodet.

Ersittningen till vardgivarna bygger pa Socialstyrelsens nationella riktlinjer for
revisionsintervall, dir Region Jimtland Harjedalen valt att forlinga intervallet for
den dldsta gruppen. Se nedan. Vid forsening pa 6ver sex manader kommer
ersittningen dras in.

Se tabell i tjansteskrivelsen.

Det politiska vardvalsradet har vid flera sammantraden diskuterat revisionsintervall
och kommit fram till att folja Socialstyrelsens riktlinjer, med undantag for den éldre
gruppen. Diaremot diskuteras om andra krav i bestillningen skulle kunna underlitta
for vardgivarna samt om den sidnkta aldern fran 2025 till 3-19 ar paverkat utférarna.
Forslag till forandringarna i forfragningsunderlaget for Vardval barn och unga 2026
faststills i ett separat drende (RS/42/2025).

Fran februari 2025 tillimpas automatisk utbetalning via systemstod for att ersétta
vardgivarna utifran ritt utforda revisionsintervall, vilket begrdnsar administrationen
och sikerstiller korrekt hantering utifran stéllda krav. Detta kommer att foljas med
analys av eventuella systemfel som i forekommande fall kommer att rittas och
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kompenseras. Efter de forsta utbetalningarna kan vi se att felregistreringar fran
Folktandvarden minskat rejilt.

Det politiska radet for vardvalen foreslar inga forandringar i revisionsintervall infor
2026. Ovriga forslag till indringar ses 6ver i den ordinarie processen for
framtagande av forfragningsunderlag Vardval allmintandvard barn och unga 2026
som hanteras i ett separat drende. (RS/42/2025).

Forslag till beslut
Med ovan angivna svar anses begiran fran hilso- och sjukvardsnimnden vara
besvarad.

Expedieras till

Halso- och sjukvardsnamnden
Bestillarchef
Beddmningstandldkare

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa begédran om dversyn av erséttningsmodellen for
Vardval allméntandvard barn och unga
e §210 Regionstyrelsen Begéran om dversyn av ersittningsmodellen for
Vardval allméntandvard for barn och unga vuxna
e §41 Halso- och sjukvardsnimnden Folktandvédrden varen 2024 — nuldge,
konsekvenser och atgirdsforslag med allméntandvarden 1 fokus.

Forlangning av Overenskommelse om partnerskap mellan Region
Jamtland Harjedalen och Friskis & Svettis 2026—2028 (RS/105/2025)
Arendebeskrivning

Regelbunden fysisk aktivitet kan minska risken for dédsfall och aterinsjuknande i
cancer, forbittra livskvaliteten samt reducera cancerrelaterad trotthet och angest
(Courneya, 2024; Schmitz et al., 2019). Fysisk aktivitet rekommenderas for att
minska risken for cancer i befolkningen och aterinsjuknande i cancer (Smith Doe,
2025). Stillasittande och otillracklig fysisk aktivitet dr ett kostsamt problem for
samhaillet. Under 2023 uppskattas de totala samhillskostnaderna till 16,5 miljarder
kronor for de fall av cancer, hjirt- och kirlsjukdom, psykiatriska tillstand och typ 2
diabetes som kan tillskrivas stillasittande och fysisk aktivitet (Folkhdlsomyndigheten,
2025).

En 6verenskommelse om idéburet offentligt partnerskap (IOP) 6ver tre ar tecknades
med start 230101 mellan Region Jimtland Harjedalen och den ideella foreningen
Friskis & Svettis Ostersund i syfte att frimja fysisk aktivitet och social gemenskap for
individer som har eller har haft cancer. Overenskommelsen fokuserar sirskilt pa
individer som behover stod for att komma igang med sin fysiska traning. Individerna
kan na traningsgruppen via sin kontakt inom sjukvarden eller direkt via Friskis &
Svettis.

Overenskommelsen avser en ekonomisk kompensation om 50 000 kr per &r dér
Region Jimtland Héarjedalen ersitter Friskis & Svettis for arbetskostnaden som
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traningen avser. Deltagande i triningsgruppen ar gratis. Under perioden 2023-01-
01—2024-12-31 har 61 unika personer deltagit i ett eller flera traningspass. Under
2023 var det totala deltagarantalet 456 med ett medeltal pa 11 deltagare per pass.
Under 2024 var det totala deltagarantalet 648 med ett medeltal pa 15 deltagare per
pass. Fran 2023 till 2024 har det skett en 6kning pa 30% i totalt deltagarantal.

Samtliga ataganden i 6verenskommelsen anses fullféljda for bada parter. Utover
dessa ataganden har fysioterapeuter fran regionens Cancerrehabteam vid tva
tillfallen under hosten 2024 bistatt med foreldsning om vikten av fysisk aktivitet vid
cancer. Dessa har hallits i anslutning till traningsgruppen i Friskis&Svettis lokaler.
Fran intervjuer som genomforts visar triningen att det bidrar till upplevelser av
aterhdmtning och egenmakt, forstiarkta genom kénslor av gemenskap. Deltagarna
upplevde ocksa fysiska framsteg, fann livsgldadje, hanterade oro och fick socialt stod.

Med utgangspunkt i vad som uppnatts inom ramen for det 6verenskomna
partnerskapet foreslas en forlangning over ytterligare tre ar.

Politiskt rad for folkhilsa behandlade drendet vid sitt sammantriade den 14 april
2025, § 8.

Forslag till beslut
Politiskt rad for folkhélsa foreslar regionstyrelsen

1. Att forldnga idéburet offentligt partnerskap med Friskis & Svettis pa ytterligare
tre ar, fran 2026-01-01 till 2028-12-31.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att underteckna 6verenskommelsen.

3. Ekonomisk erséttning for partnerskapet faststills till 50 000 per ar och finansieras
genom Folkhilsoenhetens budgetram

Expedieras till
Folkhilsochef
Samordnare fysisk aktivitet

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Overenskommelse om partnerskap mellan Region Jimtland
Hérjedalen och Friskis & Svettis 2026-2028
e Forslag till vidare partnerskap - IOP Friskis & Svettis

e §8 Politiskt rad for folkhilsa Overenskommelse om partnerskap mellan
Region Jdmtland Hérjedalen och Friskis & Svettis 2026-2028

Arets folkhilsoinsats 2025 (RS/106/2025)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hirjedalen delar arligen ut folkhilsopriset Arets folkhilsoinsats.
Priset dr avsett att tilldelas personer, organisationer, sammanslutningar, foretag

eller offentlig verksamhet som pa ett foredomligt och aktivt sitt tagit initiativ till
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atgiarder som positivt paverkar folkhilsan inom Jimtlands lan.

Pristagaren maste utdva sina insatser i samstimmighet med Region Jimtland
Hérjedalens virdegrund. Priset delas ut for att uppmaéarksamma och uppmuntra
fortjanstfulla insatser inom omradet folkhilsa. Med insatser for en béttre folkhélsa
menas insatser som frimjar hélsa och forebygger ohilsa. Insatser ska bidra till ett
socialt, fysiskt och psykiskt vilbefinnande samt 6ka den jaimlika hdlsan mellan olika
grupper i samhillet.

Utlysning for 2025 ars pris har skett genom utskick pa sociala medier samt pa
regionens hemsida. Sammanlagt har 96 nomineringar inkommit. Bifogad motivering
foreslas for folkhdlsopristagaren. Stadgar for Region Jimtland Harjedalens
folkhélsopris (RS/2231/2016) giller for arets folkhilsoinsats.

Beredningen av drendet har skett i ndra samrad med det regioninterna radet
Politiskt rad for folkhilsa och nitverket FolkhilsoZ:s presidium i enlighet med
stadgarna for priset. Folkhilsopriset omfattar 20 000 kronor och delas ut vid

regionfullmaktiges sammantrade i juni 2025.

Politiskt rad for folkhilsa behandlade drendet vid sitt sammantriade den 14 april
2025, § 10.

Forslag till beslut
Politiskt rad for folkhélsa foreslar regionstyrelsen

1. XX utses till pristagare av Region Jamtland Harjedalens folkhalsopris Arets
folkhalsoinsats 2025.

2. Motivering for priset antas.

3. Utdelning av priset sker vid regionfullméktiges sammantrade i juni 2025.

Expedieras till
Folkhalsoenheten

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Arets folkhilsoinsats 2025

e §10 Politiskt rad for folkhilsa Arets folkhilsoinsats 2025
e Motivering Arets folkhilsoinsats 2025
[ ]

Stadgar for Region Jimtland Hérjedalens folkhélsopris - Arets
folkhilsoinsats (RS/2231/2016)

Svar pa granskning av IT-drift (RS/195/2025)

Arendebeskrivning

Pa uppdrag av regionens revisorer har KPMG genomfért en granskning av regionens
IT-drift. Granskningen har genomférts genom dokumentgranskning och intervjuer.
Den samlade beddémning ar att regionstyrelsen delvis har en tillfredsstallande
styrning och kontroll av regionens IT-drift.
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| granskningen framkom att regionstyrelsen inte har beslutat om styrande
dokument som tydliggor styrning och kontroll av regionens IT-drift, men att de avtal
som tecknats med externa leverantorer tydliggor styrning och kontroll av regionens
IT-drift for grundplattformen. Avtal reglerar savil samverkansstruktur, tekniska
forutsittningar samt processer for support och storningar.

Vidare dr bedomningen att det saknas erforderliga resurser och kompetenser for att
hantera och forebygga storningar. Granskningen visar att flertalet vakanser finns
inom IT-enheten och nuvarande funktioner far bemanna flertalet roller och
parallella uppgifter.

Det konstateras dven en bristande foljsamhet till regionens faststillda
systemforvaltningsmodell samt att planerade fordndringar av styrning och
strukturer inte har genomforts i enlighet med ambitioner om tydligare IT-styrning
genom portfoljstyrning och tjanstestyrning.

Uppfoljning visar att regionens IT-drift som tillhandahélls av driftsleverantorer
uppnar leverans enligt stillda krav. Trots detta finns en uppfattning att
driftstorningar viasentligt paverkar arbetsmiljon och effektivitet i det dagliga arbetet.

Ett forslag till svar har uppréttats inom Utveckling och digitalisering.

Senast 9 juni ska en redovisning av vilka atgirder som styrelsen vidtagit eller avser
att vidta med anledning av granskningsresultatet.

Forslag till beslut
Upprattat forslag till svar pa granskning av IT-drift antas.

Expedieras till
Regionens revisorer
Utveckling- och digitaliseringsdirektor

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa granskning av IT-drift
e Svar pé - Granskning av IT-drift
e Skrivelse Granskning av IT-drift
e Rapport Granskning av IT-drift

Svar pa remiss Plikten kallar En modern personalforsoérjning av det
civila forsvaret (SOU 2025:6) (RS/166/2025)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Héarjedalen har getts mojligheten att svara pa remiss av
betidnkandet Plikten kallar! En modern personalforsorjning av det civila forsvaret
(SOU 2025:6).

Utredningen har haft i uppdrag att analysera forutsittningarna for att sikerstilla
det civila forsvarets personalbehov med totalforsvarspliktig personal och foresla en
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langsiktigt hallbar personalforsorjning av det civila forsvaret som ar anpassad efter
dagens samhille och de behov som finns inom det civila forsvaret samt foresla
nddvindiga forfattningsiandringar for att forslagen ska kunna genomforas.

Ett forslag till svar har uppréttats inom enheten Sikerhet och beredskap med hjilp
av Regionjuristerna samt HR. Remissen ska besvaras senast 13 maj men vi har
beviljats forlangd svarstid till 29 maj 2025. Paragrafen behover darfor justeras
omedelbart.

Forslag till beslut
1. Uppréttat forslag till svar pa remiss av betidnkandet Plikten kallar! En modern
personalforsorjning av det civila forsvaret (SOU 2025:6), antas.

2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Expedieras till
Forsvarsdepartementet
Beredskapschef

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa remiss Plikten kallar En modern
personalforsorjning av det civila forsvaret
e Svar pé remiss Plikten kallar! En modern personalforsorjning av det civila
forsvaret
e Remissmissiv: Plikten kallar! En modern personalforsorjning av det civila
forsvaret (SOU 2025:6)

e Sammanfattning av remiss Plikten kallar! En modern personalférsorjning av
det civila forsvaret, SOU 2025 6

Svar pa remiss Det nodvandiga ska vara tillatet — en lag om
internationellt hidlso- och sjukvardssamarbete (RS/206/2025)
Arendebeskrivning

Region Jiamtland Harjedalen har getts mojlighet att limna synpunkter pa remissen
av Det nodvindiga ska vara tillaitet — en lag om internationellt hélso- och
sjukvardssamarbete (Ds 2024:33).

Promemorian innehaller forslag som syftar till att sikerstélla att Sveriges lagstiftning
pa hilso- och sjukvardsomradet ar anpassad for internationella samarbeten, sarskilt
med avseende pa kriser, katastrofer samt sikerhet och forsvar. Fokus ligger pa att
forbattra de rattsliga forutsiattningarna for internationellt hilso- och
sjukvardssamarbete i Sverige och utomlands.

Ett forslag till svar har upprattats inom forvaltningsomrade hilso- och sjukvard.
Remissens ska besvaras senast 11 maj. Region Jimtland Héarjedalen har beviljats
anstand till 23 maj men har mojlighet att komplettera med det slutliga yttrandet

efter styrelsens sammantride. Forslag till svar har stimts av med regionstyrelsens
presidium och direfter skickats in som preliminért svar.
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Forslag till beslut
1. Upprattat forslag till svar pa remiss Det nodvdndiga ska vara tillatet —en lag om
internationellt hdlso- och sjukvdardssamarbete antas.

2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Beslutsunderlag

e Tjéansteskrivelse Svar pa remiss Det nddvindiga ska vara tillatet

e Forslag till svar pa remiss Det nddvédndiga ska vara tilldtet

e Missiv till remiss Det nddvindiga ska vara tillatet — en lag om internationellt
hilso- och sjukvardssamarbete (Ds 2024:33) (S2023/02719)

e Sammanfattning av remiss Det nddvédndiga ska vara tillatet — en lag om
internationellt hélso- och sjukvéardssamarbete Ds 2024 33
(Remiss)(RS 206 2 2025) (0)

e Sv: Forfragan om forldngd svarstid pa remiss S2023/02719

Svar pa remiss Europeiska kommissionens forslag pa forordning
Critical Medicines Act (S2025/00728) (RS/323/2025)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Hérjedalen har getts mojlighet att limna synpunkter pa rubricerad
remiss.

Critical Medicines Act (CMA) ar ett forslag fran EU-kommissionen med syfte att
starka tillgdngen pa viktiga lakemedel inom EU och minska beroendet av
tredjelander. Det ar en del av EU:s arbete med att bygga upp en mer
motstandskraftig och strategisk lakemedelsforsorjning.

Malsiattningen for initiativet ar att:

e Underlitta investeringar i tillverkningskapacitet for kritiska likemedel,
deras aktiva ingredienser och andra viktiga insatsvaror i EU

e Minska risken for leveransavbrott och stirka tillgingligheten genom att
uppmuntra diversifiering av leveranskedjan och motstandskraft i de
offentliga upphandlingsforfarandena for kritiska likemedel och andra
likemedel av gemensamt intresse

e Nyttja den samlade efterfragan i de deltagande medlemsstaterna genom
gemensamma upphandlingsforfaranden

e Stodja diversifieringen av leveranskedjorna for att underlatta ingaendet
av strategiska partnerskap

EU-kommissionens initiativ till en Critical Medicines Act (CMA) &r valkommet och
det ar positivt med ambitionen att starka lakemedelsforsérjningen inom EU.
Tillgangen till kritiska lakemedel ar avgérande for att sdkerstalla en robust och
jamlik halso- och sjukvard i hela unionen. Bristsituationer for lakemedel har 6kat
under senare ar och utgor ett vaxande hot mot patientsdkerheten.

Det ar ett omfattande forslag, som kriavt manga olika synvinklar. Forslag pa svar har

tagits fram av likemedelsenheten i ett titt nationellt samarbete med 6vriga
regioner och Sveriges kommuner och regioner, SKR.
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Svarska vara Socialdepartementettillhandasenast 26juni2025.

Forslag till beslut
Upprittat forslag till svar pa remiss av Europeiska kommissionens férslag pa
forordning Critical Medicines Act antas.

Expedieras till
Svar skickas till Socialdepartementet
Likemedelsstrateg

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Svar pa remiss Europeiska kommissionens forslag pa
forordning Critical Medicines Act (S2025/00728)

e Svar pé remiss Europeiska kommissionens forslag pa forordning Critical
Medicines Act S2025/00728

e Missiv for Remiss: Europeiska kommissionens forslag pa forordning Critical
Medicines Act (S2025/00728)

e Remiss: Europeiska kommissionens forslag pa forordning Critical Medicines
Act (52025/00728)

Uppdrag till styrelsens ordférande att besluta om svar pa remiss
Omsattningslagring av vissa lakemedel for en starkt
forsorjningsberedskap (RS/347/2025)

Arendebeskrivning

Region Jimtland Harjedalen har fatt mojlighet att limna synpunkter pa remissen
Omsittningslagring av vissa lakemedel for en stérkt forsorjningsberedskap — rapport
fran Tandvards- och lakemedelsformansverket.

TLV har haft i uppdrag att utreda fragor om en skyldighet for ladkemedelsforetag att
lagerhalla vissa likemedel i Sverige i syfte att sidkerstilla en god
forsorjningsberedskap. Utgangspunkten har varit det forslag som Utredningen om
hilso- och sjukvardens beredskap limnade i betdnkandet En stérkt
forsorjningsberedskap for hélso- och sjukvarden (SOU 2021:19). Detta innebér att
det infors en ny lag om lagerhallningsskyldighet for sjukvardsprodukter som anger
att lakemedelsforetag som tillhandahéller likemedel som behovs for att bedriva
vard som inte kan ansta ska lagerhalla sex manaders normalférbrukning av
lakemedlet i Sverige. Likemedlen ska lagerhallas i den ordinarie forsorjningskedjan
och varorna omsitts I6pande genom forsiljning, vilket brukar kallas
omsittningslager. Den i lag angivna miniminivan pa lagret far inte underskridas.

TLV ldmnar foljande forslag:

e | ett forsta steg foreslas lagerhallningsskyldigheten omfatta tre manaders
normalforbrukning. Det innebar en kraftfull forstarkning av lagerhallna
lakemedel jamfort med i dag, ndr manga foretag har en manads
minimilager. Nar en sadan lagerhallning ar etablerad och har funnits i
nagra ar kan systemet utvirderas for att bedoma om denna skyldighet
behover utokas till sex manaders normalforbrukning for vissa eller alla
lakemedel som behovs for vard som inte kan ansta.
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e Den normalforbrukning som ska lagerhallas berdknas utifran tolv
manaders historisk forséljning.

e De volymer av ldkemedlet som ska lagerhallas faststélls infor varje nytt
kalenderar. De ses Over och justeras infor den 1 juli varje ar om
forséljningen har 6kat eller minskat med minst 25 procent.

e Likemedelsverket beslutar, med stod av underlag fran TLV, om vilka
likemedel och volymer respektive foretag dr skyldigt att lagerhalla.

o Likemedelsforetagen far ansoka till TLV om ersittning for kostnader for
sadan lagerhallning efter avslutat kalenderar. Sadant statligt stod kan
lamnas i form av ersittning for en tjanst av allmidnt ekonomiskt intresse
och en stodordning for det bor tas fram. Ersattningen beriknas utifran
foretagens anskaffningskostnad for lakemedlen och kostnaden for
lagerhallning. TLV forslas fa meddela foreskrifter om hur ersittningen ska
beridknas.

e Parallellhandlade likemedel och likemedel som siljs med stod av licens
undantas fran krav pa lagerhallning.

Remissen ska besvaras senast 31 juli. For att beredning av svaret ska ges sa lang tid
som mojligt och for att styrelsen inte har nagot sammantrade i juni och juli foreslas
att styrelsen ger regionstyrelsens ordférande i uppdrag att besluta om svaret pa
remissen efter samrad med 2:e vice ordférande.

Forslag till beslut

Regionstyrelsens ordforande far i uppdrag att besluta om svaret pa remissen
Omsdttningslagring av vissa Iidkemedel for en stdrkt forsorjningsberedskap — rapport
fran Tandvdrds- och Iikemedelsférmansverket i samrad med regionstyrelsens 2:e
vice ordforande.

Expedieras till
Likemedelsstrateg
Beredskapschef

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Uppdrag till styrelsens ordforande att besluta om svar pa
remiss
e Missiv for Remiss: Omséttningslagring av vissa ldkemedel for en stérkt
forsorjningsberedskap - rapport fran Tandvards- och
lakemedelsforménsverket (S2023/02002)
e Omsittningslagring av vissa ldkemedel for en stirkt forsorjningsberedskap

Anmalan av delegationsbeslut till regionstyrelsen
Forslag till beslut

Anmadlan av delegationsbeslut enligt uppréttad forteckning noteras till protokollet.

Delegeringsbeslut
e RS/534:1/2024 Upphandlingsuppdrag Betalterminaler och kortinldsen
e RS/415:1/2025 Upphandlingsuppdrag Norrskenskonferens 2026
e RS/416:1/2025 Upphandlingsuppdrag Férsk fisk
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RS/419:1/2025 Upphandlingsuppdrag Cyklar och sittvagnar RU RVB
RS/578:4/2024  Tilldelningsbeslut Extern miljorevision 2025 - 2031 enligt
ISO 14001

RS/433:1/2025 Upphandlingsuppdrag Hus 2 flexplatsatgirder
RS/462:1/2025 Upphandlingsuppdrag Yrkesskor och Yrkeskldder for for
personal utanfor hélso och sjukvarden

RS/463:1/2025 Upphandlingsuppdrag Elektronisk korjournalslosning
RS/392:5/2025 Delegationsbeslut Fordelning av Statsbidrag for att
stimulera barnhdlsovardens forebyggande arbete med hembesdksprogram
2025

RS/275:5/2025 Delegationsbeslut Fordelning av statsbidrag for att stiarka
arbetet med skriftlig ordination av fysisk aktivitet

RS/211:3/2025 Delegationsbeslut Statsbidrag Engéngsinsatser for att korta
vardkoer 2025

RS/25:4/2025 Delegationsbeslut Fordelning av medel i 6verenskommelsen
En personcentrerad, tillgédnglig och jimlik modrahélsovéard och
forlossningsvard samt forstarkta insatser for kvinnors hilsa 2025
RS/757:4/2024  Delegationsbeslut - Dokumenthanteringsplan smittskydd
och vardhygien

RS/146:4/2025 Delegationsbeslut - Dokumenthanteringsplan -
personalhandlingar och HR

RS/427:1/2025 Delegationsbeslut Rutin avseende hantering av
reserdkningar for medarbetare

RS/428:1/2025 Delegationsbeslut om avvikelse om rutin om
forskottsbetalning och sjuklonelagen

RS/445:1/2025 Delegationsbeslut om att anta bestimmelser enligt HOK25
RS/402:26/2022 Delegationsbeslut - Fordandring inom Mag- tarm- och
blodmottagningen

RS/403:7/2022 Delegationsbeslut - Fordndring inom Utbildningsenheten
RS/584:8/2021 Delegationsbeslut Begransning av totalantalet listade barn
och unga for Offerdals tandvard

RS/15:4/2025 Delegationsbeslut fattade av chefer - Anstéllningar inom
regionstaben 2025-03-08--04-04

RS/763:20/2024 Delegationsbeslut om anvindning av pott for oforutsedda
investeringar 1 investeringsbudget 2025/Diskdesinfektor/Folktandvarden
Sveg

RS/203:11/2025 Ombudsinstruktion Inera infor Agarrad 28 april
RS/431:4/2025 Delegationsbeslut ombudsinstruktion till
Landstingsbostiders arsstimma

RS/61:17/2025 Delegationsbeslut om ombudsinstruktion LOF
RS/215:7/2025 Delegationsbeslut ombudsinstruktion drsstimma Brf
Akerirtan

27. Anmalan av inkomna handlingar till regionstyrelsen
Arendet i korthet
Samtliga protokoll fran regionens politiska organ finns tillgdngliga via Nimnder &
Styrelser | MeetingPlus [sv]
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Forslag till beslut
Inkomna handlingar enligt upprittad forteckning noteras till protokollet.

Anmalningar
e RS/193:1/2024 Minnesanteckningar samiskt samrad 2025-02-26
e RS/242:6/2025 Protokoll féreningsstimma 2025-05-08 BRF Torvalla

Centrum
e RS/67:10/2025 §37 Regionfullmiktige Ansvarsprévning for
regionstyrelsen 2024

e KTN/23:1/2025 §25 Kollektivtrafikndmnden Tertialrapport april 2025

e KTN/23:3/2025 Tertialrapport April 2025 Kollektivtrafikndmnden

o KTN/76:5/2024 §26 Kollektivtrafiknimnden Uppfoljning av
Kollektivtrafikndmndens internkontrollplan 2025

e KTN/76:7/2024 Uppfoljning av kollektivtrafiknamndens
internkontrollplan 2025, godkénd av kollektivtrafikndimnden 2025-05-14 §
26

e RUN/12:1/2025 §48 Regionala utvecklingsndmnden Tertialrapport april
2025

e RUN/12:3/2025 Tertialrapport april 2025 Regionala utvecklingsndimnden

e HSN/734:1/2025 §40 Hélso- och sjukvardsndmnden Tertialrapport april
2025 for hélso- och sjukvirdsndmnden

e HSN/734:2/2025 Tertialrapport april 2025 Hélso- och sjukvérdsndmnden

e RS/458:1/2025 §44 RF pres Fortroendemannabudget 2026

Informationer
Arendebeskrivning
e Redovisning fran bolag, politiska samverkansorgan, konferenser mm

e Dialog med hilso- och sjukvardsnamndens presidium utifran
regionstyrelsens uppsiktsplikt

e Redovisning av revisorernas granskning av IT-drift (KPMG)

TILL FULLMAKTIGE

Regionplan och budget 2026-2028 (RS/114/2025)

Arendebeskrivning

Regionfullméktige faststaller varje ar en Regionplan och budget. Den beskriver
planperiodens politiska inriktning, med fokus pa vad som ska prioriteras och
utvecklas inom respektive malomrade. Regionplanen innehaller évergripande mal,
ekonomiska ramar och budget for de narmsta tre aren. Med utgangspunkt i
regionplanen skapar regionstyrelsen och ndamnderna ettariga planer som ska
tydliggora vad verksamheten behover arbeta med for att verkstalla fullmaktiges
viljeinriktning och halla de ekonomiska ramarna. Ett forslag till Regionplan och
budget 2026—-2028 har upprattats.

| Regionplan och budget finns atta malomraden som utgar fran Region Jimtland
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Harjedalens kdrnverksamhet, stodverksamhet och ledningsprocesser. For varje
malomrade finns ett 6vergripande mal som summerar inriktningen samt uppdrag
som visar vad styrelsen och nimnderna ska genomfoéra for att verkstilla malet. For
att visa pd malomradets utveckling finns langsiktiga nyckeltal som fdljs over tid.

Det ekonomiska laget for Region Jimtland Hérjedalen ar fortsatt mycket anstriangt.
En medvetenhet om att hushalla med befintliga resurser ska rada i hela
organisationen och verksamheterna ska bedrivas dndamalsenligt. God ekonomisk
hushallning dr en central del i styrningen, dér en langsiktig plan for ekonomi ska vara
en del av ordinarie arbete med planering, budget och uppfdljning.

Infor planperioden 2026—-2028 beddms verksamheten inte erhalla nagon upprikning
av budgetram till foljd av det svara ekonomiska ldget. For att klara maélet enligt
Langsiktig plan for ekonomi i balans till ar 2030 maste regionstyrelsen och samtliga
ndmnder bidra i arbetet med att aterstélla det ekonomiska underskottet. Som ett
forsta steg behover regionstyrelsen och samtliga namnder minska ned sina
kostnadsnivaer for att halla sina kostnader inom tilldelad budgetram. Steg tva ar att
arligen mota nya kostnadsokningar exempelvis arlig l6nerevision och prisdkningar
med nya besparingsatgirder.

| den langsiktiga planen for att na en ekonomi i balans sammanfattas de
overgripande atgirderna for att na en budget i balans. Att utifran lagkrav och
nationella riktlinjer anpassa utbudet och ambitionsnivan med hianseende till de
ekonomiska forutsittningarna dr nddvindigt. Atgirder som ger direkta effekter pa
en bittre ekonomi och samtidigt bidrar till en effektivare verksamhet med
tillrackliga ambitioner ska prioriteras. Nya arbetssitt, via medarbetardriven
verksamhetsutveckling, maste stodjas av modern teknik. Digitalisering och Al
kommer att vara avgorande for att na en modern och hallbar region.

Region Jimtland Hérjedalen bedémer, med utgangspunkt i god ekonomisk
hushallning, att det inte 4r mojligt att aterstélla det negativa balanskravsresultaten
fran 2023 och 2024 inom trearsperioden och samtidigt uppratthalla en
dndamalsenlig verksamhet. Denna beddmning grundar sig ocksa i att &ven budgeten
for aren 2025 ar negativ vilket i praktiken innebér att aterstillandet behover ske pa
langre sikt, fram till och med ar 2030.

Hosten 2023 aberopade Region Jimtland Hirjedalen synnerliga skal for att ldgga en
negativ budget for ar 2024 pa minus 300 miljoner kronor. Anledningen da var den
snabba fordndringen i omvérlden som fick inflationen att stiga, vilken resulterade i
hoga pensionskostnader under ar 2023 och 2024.

Region Jimtland Héarjedalen har med anledning av detta aberopat synnerliga skél for
att lagga en budget med ett negativt resultat ar 2025 samt att inte aterstélla det
negativa balanskravsresultatet inom trearsperioden utan pa lingre sikt. 2023 ars
underskott innan ar 2028, och resterande del fram till och med ar 2030. De negativa
underskotten for aren 2023 och 2024 ar inte unika for var region och heller inte dess
utmaningar, da totala underskottet for samtliga regioner i Sverige landade pa minus
12 miljarder 2023 och prelimindrt minus 10 miljarder for 2024 dar verksamhetens
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resultat var negativt i 16 av landets 21 regioner.

Motivering till att aterstélla pa langre tid:

o Aterstilla dver lingre tid for att inte géra ogenomtinkta
verksamhetsneddragningar.

e De ekonomiska forutsiattningarna har varit unikt svaga aren 2023 och
2024 kopplat till inflationen och dess paverkan pa pensionskostnaderna.

e Ar 2025 ska anses som ett dterhimtningsar, bade konjunktur- och
verksamhetsmassigt och att det ser ljusare ut fran 2026 och framét, vilket
skapar forutsittningar att aterstélla pa lite langre tid.

e Region Jimtland Harjedalens prognos for utvecklingen av
skatteunderlaget ar forsiktigare dn Sveriges kommuner och regioners
prognos.

e En forvintat negativ real skatteunderlagstillvixt forsamrar ytterligare
forutsattningarna for att aterstilla senast 2026. Skatter och generella
bidrag har inte 0kat i motsvarande takt som inflation och 16nedkningar,
vilket gjort det svart att mota kostnadsokningarna.

e Fullméktige har i Riktlinje for god ekonomisk hushallning, tagit beslut om
att langsiktigt stirka soliditeten i Region Jimtland Harjedalen med malet
att uppna positiv soliditet.

Region Jimtland Hérjedalens beslut att dberopa synnerliga skil betyder inte att det
inte krdvs ett fortsatt arbete for att vinda den ekonomiska utvecklingen. En i dvrigt
hog nettokostnadsutveckling innebir att det, trots att pensionskostnaderna bedoéms
minska, kommer att krdvas omfattande atgarder for att na en ekonomi i balans till
2030 och dver tid stirka den finansiella stillningen. Det innebir dven ett nollresultat
2026 som foljs av relativt stora dverskott 2027-2030.

Att inte aterstalla det negativa balanskravsresultatet inom respektive trearsperiod, i
detta ekonomiskt utmanande lage, anses ge bast forutsattningar att uppna god
ekonomisk hushallning pa sikt. De negativa konsekvenserna av tillfalligt stora
neddragningar i verksamheten beddms alltsa bli storre dn de kortsiktiga
ekonomiska vinsterna. Region Jamtland Harjedalen strategi ar att ha ett langsiktigt
forhallningssatt till god ekonomisk hushallning, dar ett kontinuerligt arbete mot
uppsatta mal ska ge langsiktigt hallbara effekter for bade verksamhet och ekonomi.
Det kravs en langsiktigt stabil ekonomisk planering och kontroll 6ver
kostnadsutvecklingen for att genomfora strategiska satsningar, klara framtida
investeringar och pensionsataganden. Det ar av storsta vikt att fullfolja de
pagaende, langsiktiga effektiviseringarna men ocksa att prioritera och omférdela
resurser.

De ekonomiska ramarna for nimnderna dr uppdelade i tjinstemanna- och
fortroendemannabudget. En detaljbudget utifran fordelning av

fortroendemannabudgeten gors av fullmiktiges presidium.

Maximalt beslutad lanevolym foreslas uppga till 750 mkr ar 2026, 850 mkr ar 2027
och 950 ar 2028.
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Regionplan och budget omfattar ocksa en investeringsram for de narmsta tre aren.

Maluppfyllelse for malomradena summeras i tertialrapport per april, delarsbokslut
per augusti och i arsredovisningen.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

1. Skattesatsen ar ofdrandrad och faststalls till 11.70 kronor for ar 2026.

2. Synnerliga skil aberopas for att inte aterstélla det negativa balanskravsresultatet
inom trearsperioden utan pa langre sikt. 2023 ars underskott ska enligt plan
aterstéllas innan ar 2028, och resterande del fram till och med ar 2030. Det med
hanvisning till att de ekonomiska forutsiattningarna fortsatter att vara unikt svaga
efter aren 2023 och 2024, ar 2025 anses vara ett aterhamtningsar, bade konjunktur-
och verksamhetsmaissigt, Region Jimtland Hérjedalens prognos for utvecklingen av
skatteunderlaget ar forsiktigare dn Sveriges kommuner och regioners prognos samt
att regionfullmaéktige i Riktlinje for god ekonomisk hushallning, tagit beslut om att
langsiktigt stirka soliditeten i Region Jimtland Harjedalen med malet att uppna
positiv soliditet.

3. Maximalt lanevolym uppgar till 750 mkr ar 2026, 850 mkr ar 2027 och 950 ar
2028.

4. Den totala investeringsramen for planperioden 2026-2028 uppgar till 289 mkr ar
2026, 292 mkr ar 2027 och 302 mkr ar 2028.

5. Regionstyrelsen och samtliga ndimnder ska prioritera och genomfora effektiva
verksamhetsforandringar, inklusive en effektiv och dndamalsenlig administration,
for att halla budget. En plan for hur det ska ske ska komplettera nuvarande
atgéirdsplaner pa lang sikt for att na en budget i balans och aterredovisas till
regionfullmaktige i november.

6. Regionplan och budget 20262028 faststiills.

Expedieras till
Regiondirektor, Direktor Ledning, stdd och service, Hélso- och sjukvardsdirektor,
Regional Utvecklingsdirektor, Kommunikationsdirektor, HR-direktor

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse om Regionplan och budget 2026-2028
e Regionplan och budget 2026 2028 250520

Forvarv av fastighet Getingen 11 (fd Jamtkrafts kontor) (RS/390/2022)
Arendebeskrivning

Jamtkraft har beslutat att sélja fastigheten Getingen 11, Kyrkgatan 21. Region
Jamtland Harjedalen uttryckte redan 2022-06-20 § 147 intresse av att forvirva
fastigheten och regionstyrelsen gav da regiondirektoren i uppdrag att utreda
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effekter, konsekvenser och ekonomiska forutsattningar for ett forvirv av
fastigheten. Utifran fastighetens strategiska ldge i ndra anslutning till sjukhuset har
regionen nu utvirderat innebo6rden av ett eventuellt forvirv.

En genomford swotanalys anger att de positiva delarna med ett forvirv bland annat
ar att det dr ett strategiskt lage med narhet till sjukhusets verksamheter. Det ger
moijligheter att frigora lokalytor pa sjukhuset genom omflyttningar, méjlighet att
skapa en samlad 6ppenvardpsykiatri som komplement till psykiatrihuset samt
tillskapande av flexibla arbetsplatser och konferens- och moteslokaler.

| det pagaende planarbetet for sjukhusomréadet dr Getingen 11 inkluderad. | det
arbetet finns det mojligheter att i samverkan med kommunen péverka
utformningen av den nya detaljplanen. Befintliga bygglov anger kontorsverksamhet.
Enligt kommunen ser de i dagslaget inget hinder att nyttja lokalerna till psykiatrisk
Oppenvard.

| en mindre del av killarlokalerna finns det externa hyresgéster vilka bedriver
serververksamhet. Vid fastighetskopet tas hyresavtalen Over av regionen.

Det har gjorts tre av varandra oberoende virderingar av fastigheten. Kopeskillingen
ar overenskommen utifran ett genomsnittligt virde pa de tre virderingarna justerat
for skatteeffekter. Kopeskillingen dr 52 866 986 kronor. Utdver detta tillkommer
kostnader for lagfart, 825 kronor och for stimpelskatt pa 1,5% av kopeskillingen, dvs
793 004 kronor. Totalt 53 660 816 kronor.

| den beslutade Regionplanen for budgetaren 2025-2027 finns beviljat laneutrymme
for ar 2025 om 200 miljoner kronor. Del av detta utrymme foreslas nyttjas till
finansiering av forvirvet av fastigheten Getingen 11.

| projektarbetet har det tagits fram en Oversiktlig bedémning av kostnader for att
projektera, atgirda installationer och klimatskal samt renovera och anpassa
lokalerna. Utover kopeskillingen beridknas dessa atgirder kosta cirka 110 miljoner
kronor och foreslas laggas in som en utdkning av investeringsramen for ar 2026 och
2027 i Regionplan och budget.

Renovering och ombyggnationer kan preliminért pabdrjas i bérjan av 2026 och
inflyttning berdknas kunna ske cirka tva ar darefter. Projektering beriknas ske under
hosten 2025. De lokaler som ar planerade for de flexibla arbetsplatserna kan i
princip nyttjas direkt vid forvéarv.

Beslutsunderlag
e Bilaga Ritningar Getingen 11
e Utredning 6ppenvard psykiatri
e Kopehandlingar (kompletteras senare)

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Region Jimtland Hirjedalen forvarvar fastigheten Getingen 11 av Jimtkraft AB for
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52 866 986 kronor enligt forutsittningar i bilagt kopeavtal med tilltradesdatum
2025-08-15. Kostnader for lagfart och stimpelskatt tillkommer.

2. Regionstyrelsens ordforande far i uppdrag att underteckna képehandlingarna.

3. Forvirvet av fastigheten Getingen 11 finansieras fran det laneutrymme som finns
avsatt i Regionplan och budget 2025-2027.

4. Investeringsramen i Regionplan och budget 2026 och 2027 utokas med totalt 110
miljoner kronor for projektering, renovering och anpassning av lokalerna i Getingen
11.

Expedieras till

Jamtkraft AB

Chef Ledningsstod och service
Ekonomidirektor
Fastighetschef

Projektledare fastighet
Nérstdd regionstaben

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Forvérv fastighet Getingen 11 (fd Jdmtkrafts kontor)
e Bilaga Getingen RF
e Ostersunds sjukhus Psykiatrisk vard i Getingen 11 250505

Forfragningsunderlag Halsoval Region Jamtland Harjedalen 2026
(RS/40/2025)

Arendebeskrivning

Regionfullmaktige beslutade 2024-06-19 § 75 om forfragningsunderlaget gallande
2025 (RS/102/2024).

Regionstyrelsen beslutade den 29 augusti 2023, §144 att under mandatperioden
inrdtta ett politiskt rad for vardvalen inom Region Jimtland Héirjedalen, med
uppdrag att under beredningen pa tjinstepersonsniva stimma av och forankra
politiska forslag vid storre fordandringar i forfragningsunderlagen infor beslut i
Regionstyrelsen samt vigleda Bestillarenheten inom uppdraget (RS/329/2023).

Det politiska radet foreslar infor 2026 smarre justeringar som bland annat ror
omstillning for god och néra vard, kunskapsstyrning, samverkan med kommunen
samt arkivering av journaler. Samtliga forslag till forandringar i
forfragningsunderlaget for Hilsoval Region Jimtland Harjedalen 2026 samt IT bilaga
presenteras i beslutsunderlag.

D4 beslut om regionstyrelsens budget 2026 fattas vid dagens sammantriade kommer
beslut om kapitel 5 Ersdttning tas vid styrelsens mote i november liksom kapitel 6

om Uppfdljning.

D4 en tjanst for sasmmanhallet uppdrag kring kunskapsstyrning for priméarvarden
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tillsatts inom Division Néra vard foreslas en forflyttning av budget motsvarande 800
tkr till Halso- och sjukvardsndmnden.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

1. Forfragningsunderlag Hilsoval Region Jimtland Hérjedalen 2026 samt IT bilaga
faststills.

2. 800 tkr fors dver fran regionstyrelsen till hilso- och sjukvardsnamnden for tjanst
avseende kunskapsstyrning for primérvard inom Division Néra vard.

3. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen
att fatta beslut om i november 2025.

Expedieras till
Bestéllarchef
Chef Division Néra vard

Beslutsunderlag
o Tjansteskrivelse Forfrdgningsunderlag Hélsoval Region Jimtland Hérjedalen
2026
e Forslag Forfragningsunderlag 2026 Halsoval Region Jamtland Harjedalen
e Forslag Bilaga IT-tjénster 2026

Vardval medicinsk fotvard (RS/41/2025)

Arendebeskrivning

Vardval medicinsk fotvard inférdes 1 januari 2013 i enlighet med lagen om
valfrihetssystem (2008:962) vilket innebar att vardgivare som ska utfora
fotvardsbehandling pa remiss kan ansluta sig och fa ersattning fran Region Jamtland
Harjedalen.

Regionstyrelsen beslutade den 29 augusti 2023, §144 att under mandatperioden
inrdtta ett politiskt rad for vardvalen inom Region Jamtland Harjedalen med uppdrag
att under beredningen pa tjanstepersonsniva stimma av och forankra politiska
forslag vid storre forandringar i forfragningsunderlagen infor beslut i

Regionstyrelsen samt vigleda Bestéllarenheten inom uppdraget (RS/329/2023).

Det politiska radet for vardvalen har inte kommit fram till nagra forslag till
forandringar infor 2026. Darmed fastslas att villkoren i forfragningsunderlaget for
vardval medicinsk fotvard 2025 dven ska gilla for 2026.

Nuvarande ersittning till fotvardarna med 722 kr kommer infor 2026 att riknas upp

i enlighet med forfragningsunderlaget. Beslut om erséttning tas néar LPIK for 2026 ar
faststéllt.
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Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

1. Forfragningsunderlag Vardval medicinsk fotvard 2026 faststalls.

2. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen
att fatta beslut om i november 2025.

Expedieras till
Bestillarchef

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Vardval medicinsk fotvard 2026
e Vardval medicinsk fotvard 2026

Vardval allmantandvard for barn och unga 2026 (RS/42/2025)
Arendebeskrivning

Vardval allmantandvard for barn och unga vuxna inférdes 1 januari 2014 enligt
Lagen (2008:962) om valfrihetssystem (LOV).

Regionstyrelsen beslutade i augusti 2023 om tillsdttande av ett politiskt rad for
vardvalen under 2024-2026 med uppdrag att under beredningen pa
tjdnstepersonniva stimma av och forankra politiska forslag vid storre fordandringar i
forfragningsunderlaget infor beslut i Regionstyrelsen samt viagleda Bestillarenheten
inom uppdraget. (RS/329/2023).

Infor 2026 foreslas justering av krav pa revisionsundersokning av tandldkare
avseende 3-aringar till att gélla upp till 6 manader efter barnets trearsdag samt ett
tillagg att sista revision av tandldkare kan ske vid 18-19 ars alder. | 6vrigt foreslas
endast redaktionella fordndringar i forfragningsunderlag Vardval allmidntandvard for
barn och unga 2026, vilka redovisas i beslutsunderlaget.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

1. Vardval allméntandvard for barn och unga 2026 faststills.

2. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen
att fatta beslut om i november 2025.

Expedieras till
Bestillarchef
Verksamhetschef Folktandvarden
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Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Forfrdgningsunderlag Vardval allméntandvard for barn och
unga 2026
e Forfrdgningsunderlag allméntandvérd barn och unga 2026 till politiken

AB Transitio — mandat att avsluta leasetransaktioner i fortid forutsatt att
detta inte medfor 6kade kostnader eller behov av utokade sédkerheter
(RS/345/2025)

Arendebeskrivning

AB Transitio anskaffar, finansierar och forvaltar sparfordon ét sina dgare, vilka ar 20
av Sveriges regioner. Syftet ar framst att optimera dgarnas sparfordonskostnader
samt sikerstilla en hog kvalitet och kompetens inom sakomradena anskaffning,
forvaltning och underhall.

Transitio genomforde under aren 2002 och 2003 leasingtransaktioner med
amerikanska banker som investerare avseende sparfordon. Avtalen I6per med
ordinarie |6ptid pa c:a 28 ar. Intdkter och kostnader kopplade till transaktionerna
debiteras I6pande till hyrestagarna av fordonen som omfattas av avtalen.
Uppdragsgivande regioner har stéllt sikerhet i form av borgen for avtalens
fullgérande.

Transitio har nu fatt indikationer pa att det finns maojlighet att i fortid avsluta de
amerikanska leasarna som ror 34 Regina tva vagnars fordon. For Region Jimtland
Harjedalens del uppgar virdet for denna lease till 781 250 i SEK och 1 349 050 i USD.

Beslutet forutsatter att ovriga berdrda borgensméin med fordon i aktuella
leasetransaktioner fattar motsvarande beslut.

Att avsluta leasarna i fortid kommer inte innebira nagon likviditetspaverkan for
regionen da dessa kommer ersédttas med annan lanefinansiering.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

1. AB Transitio kan inga avtal for att avsluta leasetransaktionerna om detta inte
medfor nagra 6kade kostnader eller behov av utokade sikerheter for Region
Jamtland Hérjedalen.

2. Beslutet forutsitter att ovriga berérda borgensmin med fordon i aktuella
leasetransaktioner fattar motsvarande beslut.

Expedieras till
Ekonomidirektor
Transitio AB

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Transitio -Avsluta leasetransaktioner i fortid
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Riksavtalet for utomlansvard (RS/451/2025)

Arendebeskrivning

Riksavtalet for utomlénsvard &r en 6verenskommelse mellan Sveriges regioner som
innehaller bestimmelser om vad som géller nér en person far vérd, savél fysisk som
via distanskontakt utanfor sin hemregion eller av vardgivare som kontrakterats av
annan region. Avtal kring hur utomlénsvérd ska hanteras har funnits regionerna
mellan sedan ménga 4r tillbaka. Den senaste versionen av riksavtal for utomlansvérd

beslutades 2005.

Under 2024 remisshanterades ett forslag pd reviderat riksavtal for utomléansvard.
Region Jamtland Hérjedalen deltog och ldmnade ett yttrande (RS/434/2024). SKR
har till viss del tagit hdnsyn till Region Jdmtland Hérjedalens tvd synpunkter.

De ena gillde forslag i kapitel 4.3 om hemsjukvérd, d v s att en hemregion ersitter en
vardregion for endast ldkarinsatser 1 hemsjukvard, utifran att hemsjukvérden upp till
sjukskdterskeniva vanligtvis har skattevixlats frén region till kommun. Region
Jamtland Héarjedalen opponerade sig om att hdnsyn inte tagits till 6vergangen till
”Néra vard och personcentrerad vard” dir sdvil regional som kommunal primérvéird
ar central, samt hela vardteamets insats gentemot befolkningen. Skrivningen i
kommande riksavtal har éndrats till: ”Hemregionen ersdtter vdrdregionen for den
vdrd som utforts av regionens medarbetare.”

Det andra gillde forslaget 1 kapitel 7 om transporter och resor som utgér fran
principen att det medicinska behovet ska styra valet av transportmedel och att
vardregionen avgor vilket transportmedel som ska anvindas. Region Jamtland
Harjedalen opponerade sig dé forslaget strider mot géllande lag om reseerséttning
(1991:419) d v s om fragor om resekostnadserséttning provas sé ska det (enligt denna
lag) ske av den sjukvardshuvudman inom vars omrdde s6kanden &r bosatt. Detta &r
ett exempel da flera olika lagrum krockar med varandra och dr inte helt enkel att
parera. Skrivningen i kommande riksavtal har dock éndrats till: ”Vdrdregionen
avgor vilket transportmedel som ska anvdndas under tiden patienten vardas av
regionen. Vid hemtransport av patienten bor valet stimmas av med hemregionen och
hemregionen ska beredas mojlighet att sjilv utféra transporten.” Detta ar ett steg
framat for regioner som vill ha kostnadskontroll. Skrivningen ger dock utrymme och
tolkning for att vardregionen fortsétter styra dver andras och var regions
resekostnader.

Den 11 april 2025 tog SKR:s styrelse beslut om ett nytt riksavtal for utomldnsvard.
Det nya avtalet har en giltighetstid fran och med 1 september 2025. Regionerna
rekommenderas att godkdnna och tillimpa det nya avtalet och aterkomma med sina
beslut senast den 15 augusti.

Syftet med avtalet dr att 4stadkomma en effektiv samverkan mellan regionerna.
Riksavtalet dr en etablerad del i att frimja en god samverkan regionerna emellan.
Den viktigaste delen for en god samverkan ar dock dialogen och informationen

mellan regionerna, da riksavtalet inte dr heltickande regelverk.

Det nya reviderade avtalet medfor ndgra nyheter och fordndringar:
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Vardkontakter pa distans i priméarvard finns nu med. Nivaerna pa ersattningen for
distanskontakter hanteras fortfarande i SKR:s rekommendation om gemensamma
utomlansersattningar for digitala vardtjanster.

Nytt stycke om Overnattning i samband med remiss.

Placering enligt lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade har lagts till de
lagstiftningar som innebar att vard kan ges utan att ta kontakt med hemregionen.

Ett lagre belopp an tidigare for att ha samrad med hemregionen innan férskrivning av
hjalpmedel. Det ar nu endast beloppet som avgér om det maste vara ett samrad eller inte.
Beloppet ar ocksa indexerat.

Tillkommit mojlighet att fakturera enligt regional prislista, och inte enligt kontraktet med en
utférare. Transparens behover finnas kring grunderna for fakturering.

Ny skrivning, att obetalda fakturor regioner emellan inte ska skickas till inkasso.

Ett nytt avsnitt kring hantering av skyddad folkbokforing och sekretessmarkering.

Det nya reviderade avtalet bedoms inte fa nigra storre ekonomiska konsekvenser for
Region Jimtland Hérjedalen. Administrationen kan eventuellt 6ka pa
Hjélpmedelscentralen men den dkande spéarbarheten pa hjalpmedel som detta medfor
kan istdllet inbringa en del intdkter.

Hailso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2025-05-22 § 47 och foreslar
regionfullméktige:

Riksavtal for utomldansvard med giltighet frdn och med den 1 september 2025
godkénns.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsndmndens forslag.

Expedieras till
Regionfullmiktige

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Riksavtalet for utomlédnsvéird
e Beslut fran SKR:s forbundsstyrelse om godkdnnande av nytt riksavtal for
utomlidnsvéard (SKR2025/00294)
e §47 Halso- och sjukvardsndmnden Avtalet for utomlénsvard

Revidering av egenavgift for speciallivsmedel (RS/452/2025)
Arendebeskrivning

Norra sjukvardsforbundet har gett RSG Likemedel i uppdrag att gora en
nuldgesanalys dver riktlinjer och regionernas aktuella kostnader for speciallivsmedel
(nutritionsprodukter).

Det konstaterades att kostnaderna for dessa produkter okat rejilt de senaste aren men
egenavgifterna har inte reviderats sedan 2016, forutom i Jamtland Hérjedalen som
har réknat upp sina avgifter procentuellt vid nagra tillfdllen och har dérfor nagot
hogre avgifter 4n 6vriga Norrlandsregioner 1 dagslaget.

RSG Liakemedel foreslog tillskapande av en arbetsgrupp, RAG Nutrition, med

representation fran respektive region for 6versyn och framtagande av forslag pa nya
egenavgifter. Grupperingen foreslogs dven bevaka utredningsforslaget till ny lag om
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subvention av speciallivsmedel till barn.

Arbetsgruppen RAG Nutrition har nu utarbetat ett forslag pd nytt regelverk och
reviderade egenavgifter. Forslaget innebér att &ndra nuvarande regelverk dir man
utgar fran patientens uppskattade energibehov till att 1 stillet forskriva den mangd
energi (kcal) som patienten behover, vilket gor att det blir mer réttvist for
patienterna. Det blir enklare for forskrivarna att gora likvéardiga bedomningar och det
kommer minska behovet av kompletterande anvisningar.

Nuvarande avgiftsnivier bedoms utifran kosttilldggets energiinnehéll pd nivaerna
’Tilldggnutrition” och utifran patientens energibehov pa “Halv-" och ”Helnutrition”.
Regionerna har lokalt utarbetade kompletterande anvisningar till regelverket som till
viss del skiljer sig mellan regionerna.

Forslaget innebér inga hojda egenavgifter for barn och ungdomar 0-17 ar.
Overgang till vuxennivé foreslas vara vid 18 &r, vilket ér i likhet med befintliga
regler 1 Jamtland Héarjedalen och vriga regioner i landet.
e RAG Nutrition foreslar en mer moderat héjning initialt, for att fortsattningsvis hoéja
egenavgifter mer regelbundet, forslagsvis vart tredje ar.

e RAG Nutrition foreslar ocksa regionerna att tillampa samma aldersspann.

Norra sjukvardsregionforbundet beslutade 2025-03-27, §12 att foresla regionerna att
anta forslag om revidering av egenavgifter for speciallivsmedel och aldersspann.

Forslag till &ndrade egenavgifter foreslas gélla fran och med 2025-07-01:

Nuvarande Ny
Avgiftsniva Regler Energimingd egenavgift egenavgift
RJH
Barn och
ungdomar
Barn 015 ér statligt Oavsett energiméangd |[120 kr 120 kr
reglerad
Ilj;lé%domar t6- Oavsett energimédngd |[120 kr 120 kr
Vuxna fr o m 18
ar Ny Speciallivsmedel med |[Nuvarande
.. .t o . Ny
Nuvarande benimning |energiinnehall egenavgift ecoenaveift
benimning motsvarande RJH g g
Tillaggsnutrition1 | V& T (M Ho 400 kcal 266 kr 350 kr
niva)
Tillaggsnutrition 2 |Nivé 2 > 400 < 1000 kcal 426 kr 600 kr
Halvnutrition Niva 3 > 1000 < 1500 kcal 958 kr 1100 kr
Helnutrition E‘VVS 4 (max - 1500 keal 1915 kr 2100 kr
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Hélso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2025-05-22 § 48 och foreslar
regionfullméktige:
1. antaforslaget om revidering av egenavgifterna for speciallivsmedel och att aldersspannet ska
vara lika som 6vriga regioner inom Norra sjukvardsférbundet.
2. Reviderade egenavgifter borjar galla fran och med 2025-07-01.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsnamndens forslag.

Expedieras till
Regionfullmiktige

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Revidering av egenavgifter for speciallivsmedel
e §48 Hilso- och sjukvérdsndmnden Revidering av egenavgift for
speciallivsmedel
¢ Protokollsutdrag Forbundsdirektionen NRF 2025-03-27 §12 Revidering av
egenavgifter for speciallivsmedel (dnr 008/25)
e Forslag pé reviderade egenavgifter for speciallivsmedel 2025

38. Kostnadsfri vaccination mot HPV for personer upp till 26 ar samt till
vissa riskgrupper upp till 45 ar (RS/453/2025)
Arendebeskrivning
Humant Papillom Virus (HPV) finns i flera typer varav ett tiotal orsakar cancer.
Smittan sprids i de flesta fall via sexuella kontakter. De cancerformer som orsakas
av HPV ar livmoderhalscancer, analcancer, vissa cancerformer i mun- och
svalgomradet, peniscancer och cancer i vulva och vagina. Dessa cancerformer
utvecklas flera ar efter infektionstillfallet.

| Sverige drabbas varje ar 6ver 800 kvinnor och 6ver 300 man av HPV-orsakad
cancer. | Jimtland &r incidensen for invasiv livmoderhalscancer 8 per 100 000
kvinnor och ar. Under ett ar (oktober 2023-september 2024) utfordes i Jimtland
kring 140 behandlingar (koniseringar) for cellférandringar, dvs forstadier till cancer.
Under samma period utfordes ca 660 utredningar for cellforindringar.

Vaccination mot HPV ger ett bra skydd mot HPV-orsakad cancer. Bést effekt har
vaccination innan man smittas av en HPV-typ som kan orsaka cancer men ny
forskning har visat att vaccination har effekt dven efter exponering for HPV.

Vaccination mot HPV infordes i barnvaccinationsprogrammet for
e flickor ar 2010 och omfattar alla flickor foédda 1999 och senare
e pojkar ar 2020 och omfattar alla pojkar fodda 2009 och senare

Vaccinationstackningen i Jimtland Harjedalen ar hog, 85-87% for bada grupperna.
Vaccinet ges i arskurs 5 i tva doser. Det vaccin som ges har forbattrats stegvis sedan
inforandet. Fran att skydda mot tva HPV typer, till ett som nu skyddar mot nio HPV
typer (det senare anvands sedan 2019). Vaccinationer inom
barnvaccinationsprogrammet subventioneras nationellt och erbjuds kostnadsfritt.
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Sedan 2021 pagar ett nationellt forskningsprojekt for att utrota livmoderhalscancer
och via detta erbjuds alla kvinnor fodda 1994-1999 kostnadsfri vaccination mot
HPV. Pa forfragan har dven kvinnor fodda 2000-2001 erhallit kostnadsfri
vaccination. Vaccinationstidckningen i malgruppen var i mitten pa mars 2025 drygt
59% i Jamtland Héarjedalen. Projektet har nyligen forlangts och avslut planeras i juni
2025.

Rekommendation fran Folkhdlsomyndigheten
Den 5 december 2024 publicerade Folkhdlsomyndigheten en rekommendation om
catch-up vaccination av ovaccinerade mian och kvinnor upp till och med 26 ars alder.
Bakgrunden ar ett regeringsuppdrag som Folkhidlsomyndigheten fick i augusti 2023.
Syftet ar i forsta hand att vaccinera de individer som var for gamla for att fa vaccin i
barnvaccinations-programmet nar det infordes samt att erbjuda ny mdjlighet till
vaccination dven for de kvinnor som av olika anledningar inte blivit vaccinerade
tidigare. Dessutom nimns nagra hogriskgrupper som bor vaccineras upp till 45 ars
alder.

Riskgrupper enligt Folkhdalsomyndigheten
Risken for HPV-relaterad cancer ar generellt hogre for mian som har sex med mén
(MSM), transpersoner, personer som lever med HIV, kvinnor som koniserats pa
grund av cellfériandringar pa livmoderhalstappen och personer som har organ- och
stamcellstransplanterats. Till dessa hogriskgrupper ar det darfor motiverat att
vaccinera individer upp till 45 ars alder, vilket ocksa rekommenderas bland annat av
Stockholms expertgrupp for vaccinationer och redan gors i flera regioner. En
hilsoekonomisk utvirdering ar gjord och insatsen bedéms som hilsoekonomiskt
kostnadseffektiv.

Antal vaccindoser
Enligt vaccinets (Gardasil 9) produktresumé ska vaccinet ges i tva doser till personer

som ar 9-14 ar men i tre doser till personer 6ver 15 ar. WHO publicerade 2022
uppdaterade riktlinjer dar man beddémer att en—tva vaccindoser ger ett
motsvarande skydd som tre doser dven till personer éver 15 ars alder. Personer
som lever med hiv eller andra med nedsatt immunférsvar rekommenderas tre
doser vaccin oavsett dlder.

HPV-vaccination utanfor barnvaccinationsprogrammet kan enligt hilso- och
sjukvardslagen endast ges pa lakarordination idag. Socialstyrelsen har den 6 mars
2025 fatt i uppdrag av regeringen att se over sina foreskrifter om behorighet for
sjukskoterskor att forskriva och ordinera HPV-vaccin enligt Folkhdlsomyndighetens
rekommendationer.
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Vaccintillgang och pris
Gardasil 9 dr upphandlat nationellt i och med att det ges i barnvaccinations-
programmet. Foretaget har godkint att det far kdpas in till upphandlat pris for att
ges till de grupper som rekommenderas vaccination i denna skrivelse. Ett villkor i
upphandlingen ar att vaccinet maste erbjudas kostnadsfritt men att en stickavgift
kan tas ut.

Rekommenderade grupper for vaccination i regionen
Vi rekommenderar att foljande grupper erbjuds gratis vaccin mot HPV i Jimtland

Hérjedalen:
e Kvinnor och min upp till 26 ars dlder som inte tidigare vaccinerats mot
HPV

e Foljande riskgrupper upp till 45 ars alder:

e MSM och transpersoner

e Kvinnor som koniserats for cellférandringar pa livmoderhalstappen

e Personer som lever med HIV

e Personer som skall eller har genomgatt organ- och
stamcellstransplantation

Baserat pa uppgifter fran Folkhidlsomyndigheten och statistik fran SCB har vi
berdknat hur manga personer som kan vara aktuella for vaccination mot HPV i
Jamtland Harjedalen. | berdkningen har vi riknat med en uppskattad
vaccinationsvilja pa 60% for den storsta gruppen, dvs kvinnor och méan 18-26 ar.

Kostnadsberakning
Kostnaden for denna forebyggande insats berdknas i Jamtland Harjedalen vara
totalt 4,9 miljoner kronor i vaccinkostnader vid 60% vaccinationstackning med tva
doser for perioden 2025-2029. Insatsen skulle inte vara tidsbegransad men det
tillkommer inte nya individer i malgrupperna i nagon storre utstrackning eftersom
vaccinet ingar i barnvaccinationsprogrammet for de som idag ar yngre an den
rekommenderade gruppen.

Kostnaden skulle vara hogst i borjan av insatsen men dnda troligen inte belasta ett
enskilt rakenskapsar da alla i malgruppen inte skulle vaccinera sig direkt efter
inforandet samt att det ar ett intervall mellan vaccindoser.

Fran 2025 ars statsbidrag om cancervard har 1,2 miljoner avsatts till HPV-
vaccination. Detta innebdr att vaccinationsinsatsen kan paborjas med en forsta dos
redan hosten 2025.

Forslag till beslut avser enbart ar 2025 och det innebir att det behdver fattas nytt
beslut i borjan av ar 2026 om det finns mojlighet att dven fortsattningsvis finansiera
vaccineringen via statsbidrag for cancervard.

Underlaget ar framtaget av Annika Ersson, smittskyddslidkare i samarbete med Frida

Rensfeldt, processledare cervixcancerprevention; Anna Eriksson, projektledare HPV-
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utrotningsprojektet samt Micael Widerstrom, bitridande smittskyddslidkare.
Underlaget ar forankrat med styrgruppen for cervixcancerprevention.

Hélso- och sjukvardsnamnden behandlade drendet 2025-05-22 § 49 och foreslar
regionfullmaiktige:

Region Jimtland Hérjedalen erbjuder under ar 2025 kostnadsfri vaccination mot
HPV till alla personer till och med 26 ars alder som inte tidigare vaccinerats mot HPV
och till ovan ndmnda riskgrupper upp till 45 ars alder.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hélso- och sjukvardsnamndens forslag.

Expedieras till
Regionfullmiktige

Beslutsunderlag

o Tjéansteskrivelse Forslag till kostnadsfri vaccination mot HPV for personer
upp till 26 ar samt till vissa riskgrupper upp till 45 ér

e §49 Hilso- och sjukvardsndmnden Forslag till kostnadsfri vaccination mot
HPV {6r personer upp till 26 ar samt till vissa riskgrupper upp till 45 ér

e Folkhédlsomyndighetens rekommendationer om vaccination mot humant
papillomvirus (HPV)

e Kostnadsberdkning HPV-vaccination upp till 26 ar samt vissa riskgrupper
upp till 45 ér

Regional energi- och klimatstrategi for Jamtlands lan 2025-2030
(RS/186/2025)

Arendebeskrivning

Den nuvarande Energi- och klimatstrategin Fossilbranslefritt 2030 Jimtlands ldn
(RUN/400/2019), togs fram gemensamt av Linsstyrelsen Jimtlands lin och Region
Jimtland Héarjedalen 2018-2019. Den presenterar mal och insatsomraden for det
regionala energi- och klimatarbetet och sikerstiller att Jimtlands lan bidrar till de
globala klimatmalen och for sin del i Parisavtalet.

Med bakgrund i de nya energipolitiska malen fick Lansstyrelserna infor 2024 i
uppdrag av regeringen att se 6ver de regionala energi- och klimatstrategierna.
Under 20242025 har arbetet med revidering genomforts gemensamt av
Lansstyrelsen Jimtlands lan och Region Jimtland Hérjedalen via samarbetet i
Energi- och klimatradet. Revideringsprocessen har bland annat bestatt av
omvirldsbevakning, dialogmoten, workshop i samband med Klimatseminariet 2024,
workshops inom Energi- och klimatradet dven samisk konsultation har genomféorts
med Sametinget och SSR. Forslaget till ny strategi har skickats pa remiss till cirka 70
aktorer som getts mojlighet att inkomma med synpunkter pa underlaget.

Vissa fordandringar har gjorts i den reviderad strategin. De tidigare fem
fokusomradena har blivit fyra, vilka dr; Fossilfria och effektiva transporter och
arbetsmaskiner, Energiplanering och energieffektivisering, Skog och mark som
kolsidnka och resurs samt Hallbar konsumtion och resurshushallning. Det tidigare

Page 47 of 52



40.

REGION Kallelse/foredragningslista

JAMTLAND i
HARJEDALEN Regionstyrelsen

2025-05-27

fokusomradet Fornybar energi har blivit Energiplanering och energieffektivering,
med mer fokus pa energiplanering och energieffektivisering och mindre fokus pa
produktion av energi. | forslaget till reviderad strategi laggs mer fokus pa en réittvis
klimatomstillning, dels med ett eget kapitel dels under varje fokusomrade.
Strategin har dven uppdaterats med senaste statistik, samt aktuella mal pa global-,
europeisk- och nationell nivd. Genomforandedelen har forstiarkts med en
beskrivning av Energi- och klimatradets roll.

Nuvarande malen om Fossilbranslefritt &r 2030 och Minst 10 procent minskade
utsldpp av vixthusgaser varje ar under perioden 2020-2030 kvarstar oférandrade.

Energi- och klimatstrategin dr vigledande for linets energi- och klimatarbete, och
bidrar till uppfyllandet av den Regionala utvecklingsstrategin. Energi- och
klimatstrategin kan bland annat fungera som ett stodjande och vigledande
dokument for Lansstyrelsen Jimtlands |an och Region Jimtland Harjedalen i sin
verksamhet, sdsom vid fordelning av regionala utvecklingsmedel samt andra medel,
framtagande av regional transportplan samt andra strategiska regionala dokument
sasom skogsprogram och livsmedelsstrategi.

Regionala utvecklingsnimnden behandlade drendet vid sitt sammantride den 13
maj 2025, § 70, och foreslar regionfullméktige:

Regional Energi- och klimatstrategi for Jimtlands lan 2025-2030 antas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker regionala utvecklingsndmndens forslag.

Expedieras till
Lansstyrelsen Jimtlands lan

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Regional energi- och klimatstrategi for Jamtlands 14n 2025-
2030
e Forslag: Regional energi- och klimatstrategi for Jamtlands 1dn 2025-2030

e §70 Regionala utvecklingsndmnden Regional energi- och klimatstrategi for
Jamtlands 1&dn 2025-2030

Regionfullmaktiges sammantradestider 2026 (RS/117/2025)
Arendebeskrivning

Enligt regionfullméiktiges arbetsordning ska fullméktige sammantrdda minst 5
ganger varje ar. Fullmaiktige ska arligen besluta nir ordinarie sammantraden ska
héllas.

Under 2026 foreslas regionfullmiktige sammantrida vid 6 tillféllen; februari, april,
juni, oktober, november och december, sammanlagt 8 sammantriadesdagar.

Ar 2026 ir ett valar och ny mandatperiod borjar fran och med 15 oktober.
Sammantriadesplanen behover darfor anpassas efter det.
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Sammantridet i oktober foreslas ligga tidigare dn vanligt sa att nuvarande
regionfullmaktige kan behandla delarsbokslutet. Forsta sammantriadet for nyvalda
fullméktige foreslas till 17 november da val av revisorer, fullmaktiges presidium,
valberedning och regionstyrelsen genomfors och regionplan med budget faststills.
Val till ndimnderna och 6vriga organ tas 8 december.

| forslaget har kommunallagens (2017:725) foreskrifter om den ekonomiska
forvaltningen beaktats samt andra viktiga hélltider i Region Jimtland Héarjedalens
planerings- och uppfoljningsprocess. En samordning med styrelsens och
nidmndernas sammantraden har ocksa gjorts i syfte att skapa en vil fungerande
darendehanteringsprocess.

Arsredovisningen for 2025 behandlas i april. Enligt Region Jimtland Hérjedalens
styrmodell ska regionplanen med budget faststillas i juni men den ska dven
faststillas av nya fullmiktige. Delarsbokslutet per augusti behandlas i oktober.

Sammantriadestiderna dr avstimda mot Sveriges kommuner och regioners, SKR, och
Norra sjukvardsregionforbundets planering infor 2026.

Arendet behandlades av fullmiktiges presidium 2025-05-19 § 43 och foreslar
regionfullmaktige:

Foljande sammantradesdagar faststills for regionfullmiktige 2026:

10 februari

28-29 april

16-17 juni

13 oktober

17 november

8 december

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker fullmaktiges presidiums forslag.

Expedieras till
Regionfullmaiktige

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Regionfullmiktiges sammantrédestider 2026
e §43 RF pres Regionfullméktiges sammantradestider 2026
e Prel Sammantradeskalender 2026 (2025-05-16)

Svar pa motion fran Catarina Espmark (M), Joel Nordkvist (M) och Lise
Hjemgaard-Svensson (M) om Utmaningsratt i Region Jamtland
Harjedalen (RS/167/2025)

Arendebeskrivning

Det har inkommit en motion fran Catarina Espmark (M), Joel Nordkvist (M) och Lise
Hjemgaard-Svensson (M) om att infora Utmaningsrqtt i Region Jamtland
Harjedalen. Utmaningsratt innebar att entreprenérer kan utmana en region att
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bedriva nagon av regionens verksamheter pa ett battre satt an regionen sjalv, till
exempel till en lagre kostnad och/eller hogre kvalitet. En region som har antagit
regler om utmaningsratt bestammer sjalv om utmaningen ska antas eller e;j.

Den enda region som har regler om utmaningsritt 4r Region Gotland. De
utmaningar som regionen mottagit ror labb- och rontgen, utredning och behandling
av neuropsykiatri, samt inkdpsfunktioner och upphandling. Samtliga utmaningar har
avslagits.

Utmaningar medfor 6kad administration. Den utmanade verksamheten hos
regionen ska utvirderas. Dari ingar att forutse alla konsekvenser vid drift av en
extern aktor och att bedoma béade direkta och indirekta kostnader for driften, mm.
Om utmaningen antas, sammanstills ett upphandlingsunderlag och sedan gors en
upphandling enligt LoU.

Enligt en undersokning som Svenskt Naringsliv gjort antogs 20 procent av de
utmaningar som kommunerna mottagit. Av de antagna utmaningarna ledde 67
procent till avtal med en extern aktor. Det innebdr att det i snitt gors atta
utredningar for varje extern aktor som upphandlas. Utmaningsritten riskerar att ta
stora administrativa resurser i ansprak. En atgird for att forbattra Region Jimtland
Harjedalens ekonomi dr att minska administrationen. Da ar det olampligt att fatta
beslut som kan leda till mer administration.

Regionen ser regelbundet 6ver sina verksamheter och kan alltid gora utviarderingar
pa eget initiativ. Nagra exempel fran senare ar ar telefonistservice,
sjukresebokningar och helpdesk. Da resulterade dversynen i att regionen tog dver
verksamheten i egen regi. Andra ganger kan det leda till att verksamhet
upphandlas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Motionen avslas.

Expedieras till
Motionarerna

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa motion om Utmaningsritt i Region Jamtland
Hérjedalen
e Motion frdn Catarina Espmark (M), Lise Hjemgaard-Svensson (M) och Joel
Nordkvist (M) om Utmaningsritt i Region Jamtland Héirjedalen

Svar pa medborgarforslag om TV-utbudet i regionen (RS/165/2025)
Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har inkommit om att utoka antalet tv-kanaler for patienter pa
Ostersunds sjukhus. Idag finns endast SVT1 och SVT2.
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Att titta pa tv vid besok pa ett sjukhus eller vardcentral kan vara en skon avkoppling.
Det kan skingra tankarna vid ett jobbigt sjukhusbesok eller for den som ar inlagd. En
stor andel av dagens patienter och besdkare har méjlighet att anvinda egen
utrustning sisom mobiltelefoner och lasplattor for att surfa pa nitet eller titta pa
TV, serier och filmer fran egna abonnemang hos olika TV- och streamingtjinster.
Kostnadsfritt tradlost nitverk finns tillgingligt pa Ostersunds sjukhus for alla
patienter och besokare.

Att offentligt sinda tv dr reglerat enligt lag. Sjukhus dr undantagna fran kravet pa
viss licens och far visa SVT1 och SVT2 utan extra kostnad. For att utoka antalet
kanaler krivs avtal om licens vilket dr forenat med en kostnad. For till exempel 70
visningspunkter dr kostnaden 7 150 kr/manad vilket ger en arskostnad pa 86 000 kr.
For 100 visningspunkter ar kostnaden 9 040 kr/manad och 108 000 kr/ar. De kanaler
som da ingar ar SVT1, SVT2, TV3, TV4, Kanal 5, TV6, Sjuan, TV8, Kanal 9, TV10, Kanal
11, TV12 och Discovery Channel. Erfarenheter fran andra regioner visar att ett
utokat utbud kan innebira 6kad administration i verksamheten.

Med anledning av Region Jimtland Héarjedalens ekonomiska ldge dr en 6kad kostnad
pa 86 000—108 000 kr/ar for ett 6kat TV-kanalutbud inte majligt att prioritera i
dagsldget da de flesta patienter och besdkare har egen utrustning att anvidnda. Med
anledning av ovanstdende foreslas att medborgarforslaget avslas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstillaren

Beslutsunderlag

o Tjénsteskrivelse Svar pa medborgarforslag om TV-utbudet i regionen
e Medborgarforslag om TV-utbudet i regionen(RS 165 1 2025) Maskad

Svar pa medborgarforslag om tillgang till tandlakare i Harjedalen
(RS/204/2025)

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om tillgang till tandldkare i Harjedalen.
Forslagsstéllaren menar att eftersom det i dag saknas en tandlidkare i Harjedalen sa
borde en tandldkare placeras i Hede som ligger mitt i landskapet. Vidare foreslas att
det borde vara mojligt att fa resebidrag eftersom man som patient blir hianvisad till
tandldkare i Ostersund.

Den regiondrivna folktandvarden star idag infor stora utmaningar, bland annat
kopplat till rekryteringar och framst rekryteringar i glesbygd. Under lang tid har det
varit svart att attrahera personal till regionens tandvard, nagot som ytterligare
forstirkts ndar konkurrensen om tandvardspersonalen i linet 6kat de senaste aren.
For att mota Folktandvardens utmaningar och Oka attraktionskraften i
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rekryteringsarbetet beslutade héilso- och sjukvardsnamnden 23 februari 2023 att
genomfora riktad I6nesatsning, infora tidbokning via 1177.se, prioritera utveckling
av tekniska I6sningar, se over mdéjligheten till digital konsultation och mdjligheterna
till kompetensutveckling. Insatserna har haft viss effekt men det svara
bemanningsldget kvarstar och har pa vissa orter accelererat. Hélso- och
sjukvardsndmnden har under 2025 bland annat pabdorjat en utredning over
Folktandvardens framtida klinikstruktur for att se dver hur tandvarden kan bedrivas
pa ett sa effektivt satt som mdjligt. Idag finns ingen mojlighet att stationera en
tandldkare i Hede, frimst utifran ovanstaende beskrivning. Om forutsiattningarna
dndras gors en ny bedomning men detta bygger pa att det finns en tandlikare som
vill flytta till och arbeta i Hede.

Enligt Region Jimtland Héarjedalens regelverk for sjukresor framgar att man som
patient har bidragsgrund enligt ndrhetsprincipen, dvs vid resor till vard i normala fall
betalar Region Jamtland Hérjedalen ut ersittning for resa med billigaste mojliga
fardsatt till sjukvard pa Ostersunds sjukhus, hilsocentral eller nirmaste
tandvardsklinik. For en person som ar bosatt i Hede innebar detta att bidragsgrund
finns for resa till t.ex. Fundsdalens tandklinik. Som ett tilligg till detta ges endast
bidrag till en resa for vard som dr en del av ett vardforlopp/vardplan. En rutinmaéssig
undersokning eller i dvrigt preventiv tandvard ger inte bidragsgrund.

Hélso- och sjukvardsndmnden behandlade drendet 2025-05-22 § 50 och foreslar
regionfullmaiktige:
Medborgarforslaget anses besvarat.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsnimndens forslag.

Expedieras till
Regionfullmaiktige

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Svar pa medborgarforslag om tillgang till tandlékaren i
Hérjedalen
e §50 Halso- och sjukvardsndmnden Svar pad medborgarforslag om tillgéng till
tandldkare i Hirjedalen
e Medborgarforslag om tillgang till tandldkare i Harjedalen(RS 204 1 2025)
Maskad
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