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Justerat av 
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Sammanträdesdatum 2024-12-06   

Datum för anslags 
uppsättande 

 
Datum för anslags 
nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Digitalt kl. 13:00-16:00 
  
Beslutande ledamöter Anders Häggkvist (C) (Härjedalens kommun) 

Magnus Rönnerfjäll (C) (Region JH) 
Bianca Zandén (V) (Åre kommun) 
Katarina Nyberg Finn (S) (ordförande) (Region JH) 
Karin Sundin (S) (Bergs kommun) 
Morgan Olsson (S) (Strömsunds kommun) 
Gunnel Persson Westin (S) (Krokoms kommun) 
Bo-Göran Danielsson (C) (Bräcke kommun) 
Margareta Winberg (S) (vice ordförande) (Östersunds kommun) 
Björn Sandal (S) (Östersunds kommun) 
Marie Svensson (V) (Region JH) 
Ellen Eriksson (S) (Ragunda kommun) 

  
Ej tjänstgörande ersättare Stig Andersson (KD) (Östersunds kommun) 
  
Övriga närvarande Elisabeth Liljekvist (RJH - Division Kirurgi) §§35-43 

Lisbet Gibson (RJH - Regionstaben) 
Caroline Johansson (RJH - Område Psykiatri) 
Anna Fremner (RJH - Division Nära vård) 
Elsy Bäckström (RJH - Regionstaben) 
Anda Embretzen (Härjedalens kommun) 
Robert Brandt (Östersunds kommun) 
Erik Fredriksson (Östersunds kommun) 
Elin Ring (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) 
Anneli Valter (Bräcke kommun) 
Anna Granevärn (RJH - Hälso- och sjukvårdsdirektör) §§40-43 
Pernilla Johansson (Strömsunds kommun) 
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Christine Jonsson (RJH- chef hälsoval) 
Helena Ivansson (Kommunförbundet) 
Gun Valli (Ragunda kommun) 
Veronica Molander (Krokoms kommun) 
Anna Frisk (RJH - föredragande) §§43-45 
Jan Persson (kommunförbundet- föredragande) §§43-45 

  
Utses att justera Karin Sundin (S) 
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §§35-48 
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ÄRENDELISTA 
§35 Mötet öppnas 
§36 Val av justerare 
§37 Fastställande av dagordning 
§38 Föregående protokoll 
§39 2:e vice ordförande 
§40 Lägesrapport Samverkansavtalet 
§41 Balanslista SVOM 
§42 Återrapport arbetsgrupp samverkan vuxenpsykiatrin/IFO 
§43 Rutin efterlevandestöd 
§44 Förlängning Överenskommelse riskbruk,missbruk, beroende 
§45 Förlängning Överenskommelse psykiska funktionsnedsättningar 
§46 Reviderat avtal barnahus 
§47 Ändring av mötesdatum oktober 2025 
§48 Mötet avslutas 
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§35 
Mötet öppnas 
Sammanfattning 
Ordförande, Katarina Nyberg Finn (S), hälsar välkommen och öppnar mötet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§36 
Val av justerare 
Förslag till beslut 
Karin Sundin (S) föreslås justera protokollet 
 

Beslut 
Karin Sundin (S) väljs att justera protokollet 
 

Paragrafen är justerad 
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§37 
Fastställande av dagordning 
Sammanfattning 
En preliminär dagordning har skickats ut inför sammanträdet. 
 

Förslag till beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 

Beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 

Paragrafen är justerad 
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§38 
Föregående protokoll 
Sammanfattning 
Ordförande föredrar föregående protokoll. 
 
Med hänvisning till § 32 meddelar Elin Ring att även BUZ fattat beslut om att under en 
övergångsperiod ta gemensamt ansvar för samverkan och dokument inom barn- och 
ungaområdet. 
 
Inga synpunkter framförs. 
 

Beslut 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 
 

Paragrafen är justerad 
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§39 
2:e vice ordförande 
Sammanfattning 
Då nuvarande 2:e vice ordförande lämnat sitt uppdrag behöver ny utses. 
 

Förslag till beslut 
Morgan Olsson (S) föreslås som 2:e vice ordförande. 
 

Beslut 
Morgan Olsson (S) utses som 2:e vice ordförande. 
 

Paragrafen är justerad 
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§40 
Lägesrapport Samverkansavtalet 
Sammanfattning 
Elsy Bäckström och Helena Ivansson föredrar punkten med stöd i en PPT (skickas ut separat) 
 
Ärendet bereds utifrån den modell som PWC tog fram där processbeskrivning redovisas. 
Lägesrapporten beskrivs med hjälp en bild där arbete kvarstår kring: 

• Rutin förbrukningsmaterial 
• Indikatorer och uppföljning 
• Yrkeskategorier huvudmannaskap 
• Specialiserad vård 
• Skrivargrupp 

 

Beslut 
SVOM har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§41 
Balanslista SVOM 
Sammanfattning 
Elin Ring och Lisbet Gibson föredrar punkten med stöd i en PPT som skickas ut separat. 
Följande områden togs upp 

• Målbild för gemensam hälso- och sjukvårdpolitik 2014 - 2025 
• Målbild nära vård 
• Prioriterade områden SVOM 
• Exempel på aktiviteter 2024, Nära vård, psykisk hälsa, kompetensförsörjning, E-

hälsa/digitalisering 

 
Margareta Winberg (S) ställde frågan hur arbetet med kompetensförsörjning fortlöper 
utifrån dagarna med Västernorrland. Exempel som nämndes var ändrade arbetssätt, 
samverkan med MIUN och andra lärosäten samt digitalisering. Det gemensamma arbetet 
gällande kompetensförsörjning behöver utvecklas och samverkan mellan region och 
kommuner behöver förstärkas. 
 
En uppdaterad balanslista, inklusive uppföljning, kommer att följa protokollet från dagens 
SVOM. 
 

Beslut 
SVOM har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§42 
Återrapport arbetsgrupp samverkan vuxenpsykiatrin/IFO 
Sammanfattning 
Elin Ring och Caroline Johansson fördrog ärendet med stöd i en PPT (skickas separat) 
SVOM fick vid sammanträdet 2023-12-08 information om status i arbetet där beslut togs att 
frågan följs upp på nytt vid SVOM under 2024, vilket genomfördes. 
 

Beslut 
SVOM har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. Ärendet från SVOM 
är därmed besvarat. 
 

Paragrafen är justerad 
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§43 
Rutin efterlevandestöd 
Sammanfattning 
Anna Frisk och Jan Persson rapporterade om pågående arbete med stöd i en PPT som skickas 
separat. 
 
SVOM gav vid sammanträdet 24 februari 2024 i uppdrag till Region Jämtland Härjedalen att 
samla aktörer till dialog för utvecklande av en länsgemensam rutin för efterlevandestöd vid 
suicid utifrån goda exempel i landet. 
 
På grund av personalsituationen  där flera aktörer ingår har arbetet varit vilande under 
större delen av 2024 men nu påbörjats igen. 
Ett förslag är framtaget där en Länsstrategi ska ersätta länshandlingsplanen för psykisk hälsa 
och den regionala handlingsplanen för suicidprevention. Strategin ska utgå från mål och 
delmål i Ny nationell strategi för psykisk hälsa och suicidprevention som bygger på fyra mål: 
•En förbättrad psykisk hälsa i hela befolkningen 
•Färre liv förlorade i suicid 
•Minskad ojämlikhet i psykisk hälsa 
•Minskade negativa konsekvenser på grund av psykiatriska tillstånd. 
 
SVOM önskar diskutera frågan i ett större perspektiv och föreslår en workshop. 
Elin Ring informerar om att man planerar en länsdialog med flera olika ämnesområden där 
suicidprevention föreslås ingå som en del av dagen. 
 
 
 

Beslut 
SVOM har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§44 
Förlängning Överenskommelse riskbruk,missbruk, beroende 
Sammanfattning 
  
Nuvarande överenskommelse gällande 2021-2023 förlängdes till och med december 
2024 utifrån beslut i SVOM där plan för revidering presenterades i februari 2024. 
  
I planering bedömdes uppdraget som omfattande och beslut att statliga 
stimulansmedel skulle tilldelades för: "Resurs samt aktiviteter för förberedelse 
samsjuklighetsutredning, Överenskommelse riskbruk, missbruk, beroende. 
Inventering, GAP-analys, information och planering. Gemensam resurs, medel följer 
anställning.” 
  
Målet för uppdraget definieras som att presentera utvecklingsplan för samordnade, 
behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet 
samt förslag till ny länsöverenskommelse. 
  
Uppdragsbeskrivning togs fram vilken innefattar de övergripande målen att: 
· Med samsjuklighetsutredningen som grund identifiera gap och föreslå åtgärder för 
utveckling av beroendevård i länet. 
· Föreslå uppdatering av länsöverenskommelse mellan Region Jämtland Härjedalen 
och länets kommuner i nuläget benämnd Riskbruk, missbruk och beroende utifrån 
ovanstående. 
  
Intern rekrytering för uppdraget har inte lyckats men arbete pågår för att arbetet ska 
kunna starta. 
  
I planen ligger att resursen ska arbeta med bred referensgrupp under 2025. 
  
Då lagrum väntas ändras från 1 juli 2025 i och med ny SoL Socialtjänstlag 
(proposition väntas i november) samt kommande beslut av 
Samsjuklighetsutredningen ges förslag att förlänga nuvarande överenskommelse till 
och med årsskiftet 2025-2026 för att i uppdraget inkludera delar som kan komma att 
beröra denna överenskommelse. Detta för att undvika dubbla beslutsprocesser. 
  
Förslag till rekommendationsbeslut om ny reviderad överenskommelse lyfts vid möte 
hösten 2025 för att börja gälla 2026-01-01 
 

Förslag till beslut 
SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att besluta om 
förlängning av Länsöverenskommelse riskbruk/missbruk/beroende för kommunerna i 
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Jämtlands län och Region Jämtland Härjedalen 2021 – 2023 Förlängningen ska gälla till och 
med 2025-12-31 
 
Reviderad version av överenskommelsen tas upp i SamReKo hösten 2025 för 
rekommendationsbeslut i SVOM att reviderad version av överenskommelsen ska börja gälla 
från 2026-01-01 
 

Beslut 
SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att besluta om 
förlängning av Länsöverenskommelse riskbruk/missbruk/beroende för kommunerna i 
Jämtlands län och Region Jämtland Härjedalen 2021 – 2023 Förlängningen ska gälla till och 
med 2025-12-31 
 
Reviderad version av överenskommelsen tas upp i SamReKo hösten 2025 för 
rekommendationsbeslut i SVOM att reviderad version av överenskommelsen ska börja gälla 
från 2026-01-01 
 

Paragrafen är justerad 
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§45 
Förlängning Överenskommelse psykiska funktionsnedsättningar 
Sammanfattning 
Nuvarande överenskommelse gällande 2021-2023 förlängdes till och med december 2024 
utifrån beslut i SVOM där plan för revidering presenterades i februari 2024. 
 
Utvecklingssamordnare KFJH och utvecklingsstrateg RJH har under 2024, med stöd från 
arbets-referensgrupp utarbetat ett förslag till ny överenskommelse. 
 
Reviderad upplaga har tagits fram i en arbetsgrupp med representation från Region 
Jämtland Härjedalen och Länets kommuner samt brukarorganisationer Jämtland Härjedalen. 
Verksamhetschef BUV, Enhetschef VUP, Verksamhetschef PV, NSPH, Hjärnkoll, Enhetschef 
AMI och socialpsykiatri Ragunda kommun, Utvecklingssamordnare KFJH, Uppdragsstrateg 
vård och omsorgsnämnden Östersunds kommun, utvecklingsstrateg Folkhälsoenheten har 
ingått i arbetsgrupp. 
 
Då lagrum väntas ändras från 1 juli 2025 i och med ny SoL Socialtjänstlag (proposition väntas 
i november) ges förslag att förlänga nuvarande överenskommelse till och med halvårsskiftet 
2025 för att invänta om delar kan komma att beröra denna överenskommelse. Detta för att 
undvika dubbla beslutsprocesser. 
 
Förslag till rekommendationsbeslut om ny reviderad överenskommelse lyfts vid möte våren 
2025 för att börja gälla 2025-07-01 
 

Förslag till beslut 
SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att besluta om 
förlängning av Överenskommelse om samarbete mellan kommunerna i Jämtlands län och 
Region Jämtland Härjedalen gällande personer med psykiska funktionsnedsättningar 2021 – 
2023 
 
Förlängningen ska gälla till och med 2025-06-30 
 
Reviderad version av överenskommelsen tas upp i SamReKo våren 2025 för 
rekommendationsbeslut i SVOM att börja gälla från 2025-07-01 
 

Beslut 
SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att besluta om 
förlängning av Överenskommelse om samarbete mellan kommunerna i Jämtlands län och 
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Region Jämtland Härjedalen gällande personer med psykiska funktionsnedsättningar 2021 – 
2023 
 
Förlängningen ska gälla till och med 2025-06-30 
 
Reviderad version av överenskommelsen tas upp i SamReKo våren 2025 för 
rekommendationsbeslut i SVOM att börja gälla från 2025-07-01 
 

Paragrafen är justerad 
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§46 
Reviderat avtal barnahus 
Sammanfattning 
Elin Ring fördrar ärendet där förslag till samarbetsavtal och tilläggsavtal bifogas protokollet, 
då handlingarna inte fanns med i kallelsen. 
Styrgrupp Barnahus beslutade våren 2024 om att samarbetsavtalet skulle revideras. 
Information om revideringen gavs till SVOM i juni 2024. 
 
Avtalet har justerats i de delar som rör: 
• 5. Bakgrund 
• 10. Ledning och styrning 
• 14. Personal, ekonomi och kostnadsfördelning 
• 15. Dokumentation och uppföljning 
• 25. Avtalsperiod 
 
Formuleringar kring ledning och styrning har setts över i syfte att skapa en likvärdighet för 
alla länsverksamheter, även vissa andra skrivningar har justerats i detta syfte. Det är sedan 
tidigare beslutat att kvalitetsgranskning av verksamheten ska ske vart tredje år, 
genomförande avseende denna föreslås skrivas in i avtalet och tillkomma som rörlig kostnad 
det år granskningen genomförs. Kommunerna tillsammans, regionen och polisen föreslås stå 
för en tredjedel vardera och verksamhetens styrgrupp föreslås få mandat att besluta om 
kostnader upp till 150 000 kr per granskning. 
 
Som bilaga till huvudavtalet har ett tilläggsavtal arbetats fram vilket reglerar kostnader och 
kostnadsfördelning mellan kommunerna i Jämtlands län och Region Jämtland Härjedalen. 
Avseende löpande budget så innefattar kostnadsökningen kostnad för 
arbetsledning/enhetschef och overhead, vilket tidigare saknats i avtalet. Vidare har det skett 
en hyreshöjning avseende verksamhetens lokaler. Ny budget uppgår till 1 721 736 kr, varav 
kommunerna bekostar 50% och regionen 50% 
 

Förslag till beslut 
1. SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att 
godkänna reviderad upplaga av "Samarbetsavtal Barnahus Jämtlands län", inklusive 
bilaga 1 ”Tilläggsavtal till Samarbetsavtal Barnahus Jämtlands län”. 
  
2. avtal och tilläggsavtal undertecknas elektroniskt efter godkännande hos respektive 
samverkande part 
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Beslut 
1. SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att 
godkänna reviderad upplaga av "Samarbetsavtal Barnahus Jämtlands län", inklusive 
bilaga 1 ”Tilläggsavtal till Samarbetsavtal Barnahus Jämtlands län”. 
  
2. avtal och tilläggsavtal undertecknas elektroniskt efter godkännande hos respektive 
samverkande part 
 

Paragrafen är justerad 
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§47 
Ändring av mötesdatum oktober 2025 
Sammanfattning 
Då det planerade SVOM mötet den 3 oktober 2025 sammanfaller med annat nationellt möte 
behöver SVOM mötet flyttas. 
 

Förslag till beslut 
SVOM mötet den 3 oktober 2025 flyttas till den 10 oktober 2025 kl 13-16 
 

Beslut 
SVOM mötet den 3 oktober 2025 flyttas till den 10 oktober 2025 kl 13-16 
 

Paragrafen är justerad 
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§48 
Mötet avslutas 
Sammanfattning 
Ordförande tackar deltagarna och avslutar mötet ca kl 14.15 
 

Paragrafen är justerad 
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