
 PROTOKOLL 
  
  

  Mötesdatum 
Sociala vård och omsorgsgruppen
  

 2025-03-07 

 
 

 

Ordförande Katarina Nyberg Finn  
   

Justerande Margareta Winberg  
   

Justerat av 

Sekreterare Elin Ring  
    

    

ANSLAG/BEVIS Justering har tillkännagivits på Region Jämtland Härjedalens anslagstavla 
  
Organ Sociala vård och omsorgsgruppen   
Sammanträdesdatum 2025-03-07   

Datum för anslags 
uppsättande 

 
Datum för anslags 
nedtagande 

 

  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Samordningskansliet 
  

  
 

Signerat med Formpipes Signeringsportal  

   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Digitalt kl. 13:00-16:00 
  
Beslutande ledamöter Katarina Nyberg Finn (S) (ordförande) (Region JH) 

Magnus Rönnerfjäll (C) (Region JH) 
Marie Svensson (V) (Region JH) 
Karin Sundin (S) (Bergs kommun) 
Bo-Göran Danielsson (C) (Bräcke kommun) 
Anders Häggkvist (C) (Härjedalens kommun) 
Gunnel Persson Westin (S) (Krokoms kommun) 
Ellen Eriksson (S) (Ragunda kommun) 
Morgan Olsson (S) (2:e vice ordförande) (Strömsunds kommun) 
Bianca Zandén (V) (Åre kommun) 
Margareta Winberg (S) (vice ordförande) (Östersunds kommun) 
Björn Sandal (S) (Östersunds kommun) 

  
Ej tjänstgörande ersättare Andreas Karlsson (C) (Krokoms kommun) 

Lise Hjemgaard-Svensson (M) (Östersunds kommun) 
Stig Andersson (KD) (Östersunds kommun) 

  
Övriga närvarande Lisbet Gibson (RJH - Regionstaben) 

Anna Fremner (RJH - Division Nära vård) 
Elisabeth Liljekvist (RJH - Division Kirurgi) 
Caroline Johansson (RJH - Område Psykiatri) 
Jessica Isaksson (RJH - Regionstaben) 
Elsy Bäckström (RJH - Regionstaben) 
Elin Ring (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) 
Anneli Valter (Bräcke kommun) 
Anna Berkestedt Jonsson (Krokoms kommun) 
Anda Embretzen (Härjedalens kommun) §§1-10 
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Pernilla Johansson (Strömsunds kommun) 
Erik Fredriksson (Östersunds kommun) 
Malin Andersson (Åre kommun) §§1-9 
Helena Ivansson (Kommunförbundet Jämtland Härjedalen) 
Angelica Näslund (Ragunda kommun) 
Jan Persson (Kommunförbundet- föredragande) §§1-9 
Catarina Gützkow Lundström  (RJH - Föredragande) §5 
Carina Vaksdal (Barnahus - föredragande) §6 
Julia Gisslén Runesson (Barnahus - föredragande) §6 
Anna Frisk (RJH - föredragande) §§8-9 
Frida Rhoode (RJH - föredragande) §10 

  
Utses att justera Margareta Winberg 
  
Justeringens plats och tid  
  
Protokollet omfattar §§1-14 
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ÄRENDELISTA 
§1 Mötet öppnas 
§2 Val av justerare 
§3 Fastställande av dagordning 
§4 Föregående ptotokoll 
§5 Ungdomsmottagningen 
§6 Barnahus 
§7 Gemensamt SVOM med Västernorrland 3-4 april 2025 
§8 Användning av stimulansmedel psykisk hälsa 2024 
§9 Fördelning av stimulansmedel psykisk hälsa 2025 
§10 Verksamhetsberättelse och avtal Mini Maria 
§11 Samverkansavtal HSL 
§12 Avtal LOSUS 
§13 Ny samverkansstruktur 
§14 Mötet avslutas 
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§1 
Mötet öppnas 
Sammanfattning 
Ordförande, Katarina Nyberg Finn (S), hälsar välkommen och öppnar mötet. 
 

Paragrafen är justerad 
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§2 
Val av justerare 
Förslag till beslut 
Margareta Winberg (S) föreslås justera protokollet 
 

Beslut 
Margareta Winberg (S) väljs att justera protokollet 
 

Paragrafen är justerad 
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§3 
Fastställande av dagordning 
Sammanfattning 
En preliminär dagordning har skickats ut inför sammanträdet. 
 

Förslag till beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 

Beslut 
Preliminär dagordning fastställs som slutlig dagordning. 
 

Paragrafen är justerad 
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§4 
Föregående ptotokoll 
Sammanfattning 
Ordförande föredrar föregående protokoll. Inga synpunkter framförs. 
 

Beslut 
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 
 

Paragrafen är justerad 
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§5 
Ungdomsmottagningen 
Sammanfattning 
Catarina Gützkow Lundström presenterar Ungdomsmottagningens årsredovisning för 2024 
med stöd i en PPT. Enligt samverkansavtal gällande Ungdomsmottagningen ska en årlig 
verksamhetsberättelse presenteras för SVOM. 
 
I efterföljande dialog berörs bland annat utvecklingspotential gällande samverkan mellan 
ungdomsmottagningen och elevhälsan i övergången från grundskola till gymnasium samt 
den utmaning som föreligger för ungdomsmottagningen att nå unga män. 
 

Beslut 
SVOM har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
 

8 / 18



 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Sociala vård och omsorgsgruppen   2025-03-07 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§6 
Barnahus 
Sammanfattning 
Carina Vaksdal och Julia Gisslén Runesson presenterar Barnahus årsredovisning för 2024 
med stöd i en PPT. En årlig verksamhetsberättelse ska presenteras för SVOM i egenskap av 
politisk ledningsgrupp för kommunernas och regionens medverkan i Barnahus. För 
verksamheten finns även en särskild styrgrupp utsedd och i denna ingår representanter från 
kommunerna, regionen, Åklagarmyndigheten och Polismyndigheten. 
 
I efterföljande dialog lyfts vikten av att erbjuda stöd till barn och familj efter barnförhöret. 
 

Beslut 
SVOM har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§7 
Gemensamt SVOM med Västernorrland 3-4 april 2025 
Sammanfattning 
Elin Ring och Lisbet Gibson informerar om samverkansdagar med HälSam, Västernorrland. 
Tema för mötet är "Omställning ur ett förändringsperspektiv". 

  
 
 
 

Beslut 
SVOM har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
 

10 / 18



 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Sociala vård och omsorgsgruppen   2025-03-07 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§8 
Användning av stimulansmedel psykisk hälsa 2024 
Sammanfattning 
Anna Frisk och Jan Persson redovisar med stöd av en PPT fördelning och användning av 
medlen för 2024 samt ger en kort sammanställning över nyttjandet av medlen 2018-2023. 

  
 
 

Beslut 
SVOM har tagit del av informationen, ställt frågor och fått svar. 
 

Paragrafen är justerad 
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§9 
Fördelning av stimulansmedel psykisk hälsa 2025 
Sammanfattning 
Anna Frisk och Jan Persson föredrar ärendet med stöd av en PPT. 
Överenskommelsen för 2025 utgår från den nyligen beslutade nationella strategin för 
psykisk hälsa och suicidprevention ”Det handlar om livet”. Årets överenskommelse 
innehåller tydliga krav på vad kommunerna och regionen behöver uppnå i samverkan 
för att ta del av länsmedlen. Överenskommelsen fokuserar på fyra områden i den 
nationella strategin och tar fasta på de områden där staten och SKR ser stora och 
strukturella behov av utveckling. Dessa områden är: 

• genomförande av den nationella strategin (länsmedel) 
• insatser som främjar psykisk hälsa och förebygger psykisk ohälsa bland barn och unga (medel 

till kommunerna, samt särskild satsning om väntetider på BUP) 
• utvecklade insatser för personer med komplexa behov med särskilt fokus på samsjuklighet 

och psykiatrisk heldygnsvård, tvångsvård och rättspsykiatrisk vård (länsmedel och till region) 
• stärkt suicidpreventivt arbete (länsmedel och till region) 

En längre diskussion följer som bland annat berör att det varit en kort process 
gällande fördelningen av länsmedlen, detta med anledning av att överenskommelsen 
kom först under februari. Det har ansetts viktigt att komma till beslut i ärendet i syfte 
att möjliggöra nyttjande av medlen i enlighet med överenskommelsen krav.  
 

Förslag till beslut 
SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att godkänna 
förslag angående rekvirering, fördelning, utbetalning och redovisning av länsgemensamma 
medel för Strategiska insatser inom området psykisk hälsa och suicidprevention inom ramen 
för Överenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner 2025. 
 

Beslut 
SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att godkänna 
förslag angående rekvirering, fördelning, utbetalning och redovisning av länsgemensamma 
medel för Strategiska insatser inom området psykisk hälsa och suicidprevention inom ramen 
för Överenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner 2025. 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse Beslutsunderlag länsmedel ps_hälsa 2025 

 

Paragrafen är justerad 
 

12 / 18



 PROTOKOLL 
  
  

 
 

 Mötesdatum 

Sociala vård och omsorgsgruppen   2025-03-07 
 
 

 
 
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 

§10 
Verksamhetsberättelse och avtal Mini Maria 
Sammanfattning 
Frida Rhode presenterar Mini Marias årsredovisning för 2024 samt förslag till justerat avtal. 
En årlig verksamhetsberättelse ska presenteras för SVOM i egenskap av politisk 
ledningsgrupp för verksamheten. För verksamheten finns även en särskild styrgrupp utsedd, 
i denna ingår från kommunerna verksamhetschefer IFO och från regionen områdeschef Barn 
unga Vuxna. I avtalet har formuleringar kring ledning och styrning har setts över i syfte att 
skapa en likvärdighet för alla länsverksamheter, även vissa andra skrivningar har justerats i 
detta syfte. Avseende löpande budget så innefattar kostnadsökningen kostnad för overhead. 
 
I efterföljande dialog lyfts bland annat vikten av att arbeta gentemot ungdomar i samtliga 
kommuner via filialer i syfte att vid behov kunna ge stöd nära. 
 

Förslag till beslut 
Styrgrupp Mini Maria föreslår att SVOM beslutar: 
 

• Godkänner Mini Marias verksamhetsberättelse för år 2024 
• Rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att godkänna 

samarbetsavtal avseende Mini Maria Jämtland Härjedalen.  

 

Beslut 
Styrgrupp Mini Maria föreslår att SVOM beslutar: 
 

• Godkänner Mini Marias verksamhetsberättelse för år 2024 
• Rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att godkänna 

samarbetsavtal avseende Mini Maria Jämtland Härjedalen.  

 

Beslutsunderlag 
• Mini Maria Bilaga 2. Samverkansavtal MiniMaria 2025 
• Mini Maria Bilaga 3. Verksamhetsberättelse 2024 RÄTT 

 

Paragrafen är justerad 
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§11 
Samverkansavtal HSL 
Sammanfattning 
Jessica Isaksson och Helena Ivansson redovisar status och tidplan med stöd i en PPT. 
Fortsatta diskussioner krävs på tjänstepersonsnivå innan förslag på nytt avtal kan beredas 
SVOM. 
 
I efterföljande dialog lyfts bland annat den politiska involveringen under processen. 
 

Förslag till beslut 
SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att förlänga "Avtal 
för samverkan kring hemsjukvård mellan Region Jämtland Härjedalen och kommunerna i 
Jämtlands län- Sammanhållen hälso- och sjukvård och socialtjänst i Jämtlands län" till och 
med den 31 december 2025. Avtalet kan upphöra att gälla i förtid för det fall att ett nytt 
avtal har beslutats för den 31 december 2025. 
 

Beslut 
SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att förlänga "Avtal 
för samverkan kring hemsjukvård mellan Region Jämtland Härjedalen och kommunerna i 
Jämtlands län- Sammanhållen hälso- och sjukvård och socialtjänst i Jämtlands län" till och 
med den 31 december 2025. Avtalet kan upphöra att gälla i förtid för det fall att ett nytt 
avtal har beslutats för den 31 december 2025. 
 

Paragrafen är justerad 
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§12 
Avtal LOSUS 
Sammanfattning 
Elsy Bäckström och Helena Ivansson redovisar nuläge och tidplan med stöd av en PPT. 
Nuvarande diskussioner på tjänstepersonsnivå handlar om att framledes inte ha ett särskilt 
avtal gällande LOSUS utan att i stället följa lagstiftningens reglering i frågan. Ett 
förberedelsearbete krävs innan en sådan förändring kan genomföras. 
 

Förslag till beslut 
SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att förlänga 
LOSUS avtalet till och med 31 december 2025. Avtalet kan upphöra att gälla i förtid för det 
fall att ett nytt avtal har beslutats före den 31 december 2025. 
 

Beslut 
SVOM rekommenderar Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner att förlänga 
LOSUS avtalet till och med 31 december 2025. Avtalet kan upphöra att gälla i förtid för det 
fall att ett nytt avtal har beslutats före den 31 december 2025. 
 

Paragrafen är justerad 
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§13 
Ny samverkansstruktur 
Sammanfattning 
Jessica Isaksson, Elsy Bäckström och Elin Ring föredrar ärendet med stöd av en PP:t. RSR 
fattade i december 2023 beslut om en översyn av länets samverkansstruktur, enligt 
rekommendationsbeslut från SVOM i oktober 2023. En arbetsgrupp har sammanställt en 
rapport utifrån utskickad enkät, omvärldsbevakning, forskning inom området, aktuella 
förflyttningar, avstämningar har skett med exemeplvis SVOM:s och BUZ:s presidier. 
Rapporten beskriver en förslagen inriktning för ny samverkansstruktur som samlar hälso- 
och sjukvård, skola och socialtjänst på såväl politisk som tjänstepersonsnivå. 
 
 

Förslag till beslut 
SVOM rekommenderar RSR att 
 
1. Godkänna rapporten och därmed avslutat uppdrag 
2. Anta föreslagen inriktning om ny samverkansstruktur för hälso- och sjukvård, skola och 
socialtjänst. 
3. Uppdra till Region Jämtland Härjedalen och Kommunförbundet Jämtland Härjedalen i 
samarbete med berörda att utveckla inriktningen i form av en överenskommelse för 
tillämpning. 
 
Ovan rekommendation förankras i BUZ 
 

Beslut 
SVOM rekommenderar RSR att 
 
1. Godkänna rapporten och därmed avslutat uppdrag 
2. Anta föreslagen inriktning om ny samverkansstruktur för hälso- och sjukvård, skola och 
socialtjänst. 
3. Uppdra till Region Jämtland Härjedalen och Kommunförbundet Jämtland Härjedalen i 
samarbete med berörda att utveckla inriktningen i form av en överenskommelse för 
tillämpning. 
 
Ovan rekommendation förankras i BUZ 
 

Beslutsunderlag 
• 250221 Rapport översyn samverkansstruktur 

 

Paragrafen är justerad 
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§14 
Mötet avslutas 
Sammanfattning 
Ordförande tackar deltagarna och avslutar mötet. 
 

Paragrafen är justerad 
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