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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Tillganglighetsradet 2020-01-21

§1
Faststallande av foredragningslista

Sammanfattning

Preliminédr foredragningslista 6ver de drenden som avses bli behandlande har utsints till
ledaméter och ersittare.

Beslut

Preliminédr foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Tillganglighetsradet 2020-01-21

§2
Val av justerare

Sammanfattning

Tillgdnglighetsradet beslutar utse Tommy Ericsson till justerare av dagens protokoll.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Tillganglighetsradet 2020-01-21

§3
Foregaende protokoll

Sammanfattning

Protokoll fran 2019-12-10 foredras och laggs till handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Tillganglighetsradet 2020-01-21

§4
Sekreterarens information

Sammanfattning

Sekreteraren informerar om att det kommer att inkomma forfragan till Tillgdnglighetradet om
att respondera pd nedanstdende remisser:

- Trafikforsorjningsprogram 2021-2026 (RUN/287/2019).
- Ny/revidering av regionala utvecklingsstrategin (RUN/515/2018).
- Struktur regiondriven primérvard i Ostersund (HSN/ 1476/2019).

Beslut

Presidiet far 1 uppdrag att koordinera tillgdnglighetsrddets sammantrdaden, arbetsutskottets
mdten och foredragande tjdnstemins tillgédnglighet for besvarande av remisserna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Tillganglighetsradet 2020-01-21

§5
Tillganglighetskonferens 2020-02-20

Sammanfattning

Information om faststéllt program:

09:30 Fika

10:00 Parasport i Jimtland Hérjedalen, nationellt och internationellt

Fredrik Andersson, Nina Jonsson och Henrik Bergqvist

fran parasportforbundet forelédser om parasport lokalt, nationellt och internationellt

10:50 Paraidrottare och ledare
Simon Hedstrom, bordtennisspelare och vinteridrottare, berdttar om sin vég till paraidrotten
och vad den betytt for honom

11:30 Mittsvenska ridsportférbundet — information pararidning
Pararyttare berdttar om hastar och ridningens betydelse for fysiskt och psykiskt vdlmaende ur
ett personligt perspektiv

12:30 Lunch

13:30 Negativt tinkande — verktyg for att mota stress, press och hélsohets

Ida Hallgren, filosof och psykolog vid Géteborgs universitet, foreldser om hur vi kan ténka
klarsynt kring tidsandan och positivitetsnormen. Budskap om att vi ska vara stindigt lyckliga
och lyckade omger oss, men krav pa att ha enbart positiva tankar och positiva kidnslor kan
gora att vi mér simre och gér miste om verktyg for att hantera utmaningar

14:55 Avslutning

Ordféranden och Eva Aberg leder pausgympa mellan programpunkterna under dagen
Ledamdéter hjdlper till att skicka ut - sprida information om konferensen.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Tillganglighetsradet 2020-01-21
§6

Arsbokslut 2019 (RS/24/2020)

Sammanfattning

Ordforande foredrar Tillginglighetsradets Arsbokslut for 2019 med verksamhetsberittelse,
ekonomiskt utfall och maluppfyllelse.

Beslut

1. Arsbokslut for 2019 Region Jimtland Hirjedalens Tillginglighetsrad godkéinns med
redaktionella dndringar.

2. Arsbokslut for 2019 Region Jimtland Hérjedalens Tillginglighetsrad lidggs till
handlingarna.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Tillganglighetsradet 2020-01-21

§7
Gruppdiskussioner verksamhetsplanering

Sammanfattning

Ledamoter diskuterar nedanstdende dmnesomraden:

- Vid Foreningspunkten, som é&r lokaliserad vid pressbyran bortom sjukhusentrén dar
patientforeningar med flera finns representerade med information, kan informationsytor
tydliggoras och forbattras.

- Information om hjélpmedelsforsorjning - hjdlpmedelspolicy och fritidshjdlpmedel.

- Uppfdljning frén parasportkoordinator vid MIUN om parasport.

- Synliggora Tillganglighetsrddet arbete. Vidarebefordra ridets arbete till tillrespektive
radsmedlemmars foreningar. Sprida information om funktionshinder till olika forum.

- Aterkoppling fran regionens koordinator efter Invitational Games Are Ostersund.

- Rundvandring vid sjukhusentrén for att undersoka olika tillgénglighetsaspekter.

- Forslag till tema vid nésta tillgdnglighetskonferens "Tillgénglighet till naturen for
funktionshindrade". Verka for att tillgédnglighetskonferensen ska vara fullbokad. Patala till
kommunikationsavdelningen att pressrelease till media gors infér konferensen.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Tillganglighetsradet 2020-01-21

§8
Ovriga fragor

Sammanfattning

*Tillgidnglighet taxibilar for sjukresor
Ledamot i Tillgénglighetsradet har en fraga angdende taxibilar for sjukresor och om det vid
kommande upphandling kommer att finnas ett lagt insteg 1 bilarna.

Svar via mail frdn upphandlare Region Jimtland Hérjedalen:

Upphandlingen for de kommande fem &ren pdgar. Kravstillningen foljer de branschstandarder
som finns och bestédr av hundratals obligatoriska krav avseende bl.a. forare och fordon. Krav
stdlls, enligt branschstandard, pa 14gt insteg for fordonen.

*Brukarrad - brukarinflytande
En utredning pagér for hur formerna for brukarorganisationernas inflytande angéende
hjalpmedelsfragor kan utvecklas i framtiden. Beslut i fragan vintas ldngre fram.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Tillganglighetsradet 2020-01-21

§9
Information Invitational Games Are Ostersund

Sammanfattning

Invitational Games Are Ostersund ir tivlingar for personer med intellektuell
funktionsnedsittning som genomfors i Are Ostersund 1-4 februari 2020. T4vlingarna &r
pregames infor Special Olympics 2021 och fungerar som uttagstavlingar for det svenska laget.
Tévlingarna har 7 idrottsgrenar med 300 aktiva och 100 coacher-ledare frdn 20 lander. Till
invigning som dr pa Stortorget l6rdag forsta februari kl 19:00 alla hélsas vialkomna.

Det kommer att hallas en Host Town 29-31 januari for att ge atleter utanfor Sverige en
mjukare dvergdng till klimat och ortens forutsittningar. Tilltdnkta orter &r Dorotea, Sollefted,
Ann och Ostersund.

Healthy Athletes &r en volontérorganisation som bildades pa initiativ av Special Olympics.
Organisationen kommer att erbjuda gratis hidlsoundersdkningar och anpassad information om
hilsa for deltagare i samband med tdvlingarna. Hialsounders6kningarna kommer att
genomforas pad Campus i Ostersund och dver 300 personer forviintas genomgé screening.
Foretag sponsrar med bland annat skor och glasdgon.

Mojligheter med Invitational games 2020:

-Att oka forforstaelse for malgruppens forutsittningar och behov.

-Att delta 1 syfte att se och ldra for att 1 efterhand kunna informera och utbilda personal.
Deltagande personal far en unik mgjlighet att mingdtrdna moéten och erfarenheten kan tjdna
regionen pé lang sikt.

-Att tillsammans med andra regionala aktorer anvinda tavlingarna som en del i formedlandet
av ”Bilden av Jamtland”. Tillsammans med andra kan vi utverka en gemensam och
resurseffektiv kommunikationsplan.

-Att systematiskt méta och utvérdera regionens deltagande for battre framtida beslutsunderlag.
-Att lagga grunden for ett eventuellt riktat folkhédlsoarbete och med hjdlp av Healthy Athletes
skapa oss en bild av situationen for individer med intellektuellt funktionshinder inom
regionen.

Paragrafen ar justerad

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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