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län)
Britt-Evy Hermansson (Riksförbundet Hjärt/Lung i Jämtlands län)
Birgitta Rhodin (FUB Jämtlands län)
Britt-Marie Tornemo-Frank (Autism & Aspbergerföreningen i Jämtlands 
län)
Marina Eriksson (Attention Jämtland-Härjedalen)
Lisa Whass (Psoriasisförbundet Jämtlands län)
Märet Johansson (Stroke Länsföreningen Jämtland/Härjedalen)
Carina Moen (DHR)
Tommy Ericsson (Reumatikerförbundet)  ersätter Ylva Hellström
Ann Katrine Pettersson (Autism & Aspbergerföreningen Jämtlands län)
Peter Bodemyr (V) (Ordförande) (Region JH)

Övriga närvarande Elsa Persson  (Sekreterare, handläggare)
Daniel Nilsson  (Handläggare) §18

Utses att justera Märet Johansson

Justeringens plats och tid Digitalt ,  2023-05-17   00:00

Protokollet omfattar §§14-21
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ÄRENDELISTA
§14 Fastställande av föredragningslistan
§15 Föregående protokoll
§16 Läget i organisationerna
§17 Utbildning för ledamöter i Region Jämtland Härjedalens tillgänglighetsråd
§18 Invånarmedverkan
§19 Uppföljning och planering för tillgänglighetsrådet 2023
§20 Tillgänglighetskonferens
§21 Övriga frågor
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§14

Fastställande av föredragningslistan

Sammanfattning
Enligt reglemente för Tillgänglighetsrådet i Region Jämtland Härjedalen har preliminär 
föredragningslista över de ärenden som avses bli behandlade under sammanträdet utsänts till 
ledamöter och ersättare. 

Två ärenden läggs till i föredragningslistan.
§ 15 Föregående protokoll . 
§ 21 Övriga frågor. 

Beslut
Preliminär föredragningslista, med förändring enligt ovan, fastställs som slutlig 
föredragningslista. 
 

Paragrafen är justerad
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§15

Föregående protokoll

Sammanfattning
Föregående protokoll gås igenom. Rådets ledamöter önskar att deras synpunkter protokollförs 
i större utsträckning. Rådets ledamöter får själva ange vad som ska protokollföras till 
sekreteraren. Inga övriga synpunkter framförs på föregående protokoll. 

Beslut
Föregående protokoll läggs till handlingarna. 

Paragrafen är justerad

4 / 10



PROTOKOLL

Mötesdatum

Tillgänglighetsrådet 2023-05-09

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

§16

Läget i organisationerna

Sammanfattning
Ledamöterna i rådet uppdaterar varandra om läget i respektive organisationstillhörighet. 
Aktuell lägesrapport återges från föreningarna; 

 Jämtgubben Patientföreningen Prostatacancer i Jämtlands län 
 Riksförbundet Hjärt/Lung Jämtlands län 
 FUB Jämtlands län 
 Autism & Aspbergerföreningen Jämtlands län 
 Attention Jämtland-Härjedalen 
 Psoriasisförbundet Jämtlands län 
 Stroke Länsföreningen Jämtland/Härjedalen 
 DHR - Delaktighet - Handlingskraft - Rörelsefrihet 
 Reumatikerförbundet 

Ordförande i rådet ger med stöd av sekreteraren en aktuell rapportering om läget i Region 
Jämtland Härjedalen. Följande informeras om; ny regiondirektör, beslut om ansvarsfrihet i 
regionfullmäktige och åtgärder för en ekonomi i balans. 

Paragrafen är justerad
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§17

Utbildning för ledamöter i Region Jämtland Härjedalens 
tillgänglighetsråd

Sammanfattning
Elsa Persson, handläggare sekretariatet, håller ett utbildningspass för tillgänglighetsrådets 
ledamöter. Inledningsvis presenteras en bild av den politiska organisationen och 
tillgänglighetsrådets roll i förhållande till andra politiska organ i Region Jämtland Härjedalen. 
Vid sammanträdet den 9 februari, § 8, gicks den politiska organisationen igenom mer 
ingående. Ledamöterna i tillgänglighetsrådet får vid dagens sammanträde en genomgång av 
ärendegången i den politiska organisationen, och var i ärendehanteringsprocessen 
tillgänglighetsrådet kan vara en eventuell remissinstans. 

Vidare presenteras medskick från tillgänglighetsrådet 2019-2022. I slutet av föregående 
mandatperiod, vid sammanträdet den 14 september § 29, gjorde dåvarande ledamöter en 
uppföljning av rådets arbete. I uppföljningen framkom det att ledamöterna ansåg att rådet 
fyller sin tänkta funktion i den politiska organisationen. Rådet hade under mandatperiodens 
gång verkat för att organisationen i sina verksamheter tillförsäkrar människor med 
funktionsnedsättningar delaktighet och jämlikhet. Exempel från den egna verksamheten under 
2022 var bland annat inspel till Kulturplanen 2023, dialog kring den operativa planen inom 
hälso- och sjukvårdens utveckling och utbytesdialog med Region Jämtland Härjedalens 
bildkonst. Potentiella förbättringsområden för tillgänglighetsrådet att arbeta vidare med 
framhölls vara rådets möjlighet att väcka ärenden i andra politiska organ i 
organisationen. Särskilt positivt var det att rådet upprätthållit sin verksamhet under två år av 
pandemi och i juni 2022 kunde genomföra den årliga Tillgänglighetskonferensen, där rådet 
bland annat verkade för informationsspridning om funktionshinder- och hjälpmedelsfrågor till 
berörda i Jämtland Härjedalen. Utifrån tidigare medskick ställs två diskussionsfrågor till 
ledamöterna;

 Vad har du för förväntningar på uppdraget som ledamot/ersättare i tillgänglighetsrådet 
under mandatperioden 2023-2026? 

 Vad ser du som eventuella svårigheter som ledamot/ersättare i tillgänglighetsrådet 
mandatperioden 2023-2026? 

Tillgänglighetsrådet konstaterar att frågorna är komplexa att besvara och kommer behöva vara 
återkommande under mandatperiodens gång. 

Slutligen görs en kort genomgång av var kallelser till sammanträdena publiceras och när i tid 
kallelser och protokoll finns tillgängliga. Till kommande sammanträde önskar ledamöterna få 
en mer fördjupad genomgång av Region Jämtland Härjedalens webbsida och den digitala 
anslagstavlan MeetingPlus. 

Paragrafen är justerad
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§18

Invånarmedverkan

Sammanfattning
Daniel Nilsson, handläggare, presenterar ett pågående projekt om invånarmedverkan. 
Projektet är en del av omställningen till nära vård som innefattar ett personcentrerat arbetssätt 
där patienten är medskapande. En systematisk patient- och brukarmedverkan är viktig för att 
säkerställa en god kvalitet och utveckling av regionens uppdrag. Av särskild betydelse är att 
säkerställa att patient-, brukar-, och anhörighetsorganisationernas kunskap och kompetens 
kontinuerligt används i det utvecklingsarbete som pågår och att gemensamt definiera behov, 
insatser och lösningar. Projektet om invånarmedverkan innefattar att:

 Inventera befintliga brukarråd, medlemmar och des definition på uppdrag samt 
mandat. 

 Beskriva och i den mån förutsättningar ges påbörja implementering av arbetssätt för 
utveckling av olika nivåer av inflytande. 

 Bevaka och identifiera utvecklings- och utredningsfrågor där brukarorganisation bör 
involveras och på vilket sätt brukarkompetensen bäst tas tillvara. 

 Skapa forum för dialog mellan beslutsfattare och representanter från olika föreningar 
och målgrupper. 

 Vara ambassadör för inflytandearbete och vara en kompetens att rådfråga i dessa 
frågor. 

 Ta fram och tillgängliggöra metodstöd för regionens verksamheter. 
 Se över vilket behov av stöd brukarföreningar behöver för att de ska kunna bli starkare 

och därmed en stabil part i samverkansarbetet. 
 Se över hur uppdragen arvoderas. 

Rådets ledamöter ges möjlighet att komma med inspel till det pågående uppdraget, både 
genom inspel under dagens sammanträde och genom att lämna synpunkter till Daniel i 
efterhand. Det går även bra att bjuda in Daniel för mer information till respektive 
medlemsorganisation. I den efterföljande diskussionen framförs att 
brukarrepresentanter/brukarråd i större utsträckning bör få information om vilka 
beslutsprocesser som pågår och som kan vara aktuella att medverka i. Även ett ökat inflytande 
av brukarråd i olika verksamheter framförs som ett potentiellt förbättringsområde. 
Arvoderingen för brukaruppdrag är viktig att se över. 

Tillgänglighetsrådet framför att det finns felaktigheter i rådets reglemente, vilket bör ses över 
i samband med det pågående projektet om invånarmedverkan. Daniel tar med sig frågan, så 
även rådets sekreterare Elsa Persson. 
 

Paragrafen är justerad
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§19

Uppföljning och planering för tillgänglighetsrådet 2023

Sammanfattning
Enligt tillgänglighetsrådets reglemente punkt 4 ska rådet själv planera sin verksamhet. Inför 
2023 har en verksamhetsplan upprättats som inkluderar både planerade ärenden och 
uppföljningar. Tillgänglighetsrådets ledamöter för mandatperioden 2019-2022 gjorde ett 
medskick av verksamhetsplanen för 2022 till kommande rådssammansättning, då det fanns en 
del obehandlade ärenden. Verksamhetsplanen för 2022 gås igenom. Därefter presenteras 
verksamhetsplanen för 2023. 

Tre ärenden från 2022 föreslås föras in på Uppföljning och planering för tillgänglighetsrådet 
2023; Uppföljning Östersundslänken-Östersundssjukhus, Uppföljning Restaurang Kajutan 
äskande av medel för investeringsplan 2024 och Vandring i foajén. 

Ledamöterna i tillgänglighetsrådet uppmanas inkomma med önskemål till verksamhetsplanen. 
Önskemål ska skickas till ordförande Peter Bodemyr (V) eller sekreterare Elsa Persson. 

Förslag till beslut
Tre ärenden från 2022 föreslås föras in på verksamhetsplanen Uppföljning och planering för 
tillgänglighetsrådet 2023. 

1. Uppföljning Östersundslänken-Östersundssjukhus förs in på verksamhetsplanen 
Uppföljning och planering för tillgänglighetsrådet 2023. 

2. Uppföljning Restaurang Kajutan äskande av medel för investeringsplan 2024 förs in 
på verksamhetsplanen Uppföljning och planering för tillgänglighetsrådet 2023. 

3. Vandring i foajén förs in på verksamhetsplanen Uppföljning och planering för 
tillgänglighetsrådet 2023. 

Beslut
4. Uppföljning Östersundslänken-Östersundssjukhus förs in på verksamhetsplanen 

Uppföljning och planering för tillgänglighetsrådet 2023. 
5. Uppföljning Restaurang Kajutan äskande av medel för investeringsplan 2024 förs in 

på verksamhetsplanen Uppföljning och planering för tillgänglighetsrådet 2023. 
6. Vandring i foajén förs in på verksamhetsplanen Uppföljning och planering för 

tillgänglighetsrådet 2023. 

Paragrafen är justerad
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§20

Tillgänglighetskonferens

Sammanfattning
Tillgänglighetsrådet för en kort diskussion om kommande tillgänglighetskonferens. 
Ordförande tar upp temat för den kommande konferensen till diskussion. Temat föreslås 
kvarvara samma tema tillgänglighetsrådet 2019-2022 planerade för Outnyttjad kompetens - 
hur vi ökar delaktigheten på arbetsmarknaden. Tidigare rådssammansättning beslutade på sitt 
sammanträde den 8 december 2022, § 39, att konferensen skulle hållas under första halvan av 
2023. Utifrån att det inte finns något framarbetat planeringsunderlag i nuläget föreslås det att 
konferensen skjuts upp. Ledamöterna i tillgänglighetsrådet uppmuntras inkomma med förslag 
på föredragare inom temat. Förslag ska skickas till ordförande Peter Bodemyr (V) eller 
sekreterare Elsa Persson. 

Paragrafen är justerad
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§21

Övriga frågor

Sammanfattning
Tre övriga frågor lyfts.

Hotell Björken. Ordförande Peter Bodemyr (V) återkopplar i frågan om Hotell Björken som 
lyftes på föregående sammanträde. Förfrågningsunderlag har skickats ut till Hotell Björken, 
något svar har däremot inte inkommit. 

Väntetider i Dorotea under sjukresor till Umeå. Ordförande Peter Bodemyr (V) har 
framfört frågan till ledamöter som sitter i kollektivtrafiknämnden. 

Utbetalning av verksamhetsbidrag. Ledamöterna ställer frågan hur utbetalningsprocessen 
går till vid utbetalning av verksamhetsbidrag och vilket regelverk Region Jämtland Härjedalen 
har. Ordförande tar med sig frågan och besvarar den vid nästa sammanträde. 
 

Paragrafen är justerad
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