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§1
Motets oppnande

Sammanfattning
Ordforande Peter Bodemyr (V) hilsar vilkommen och ppnar motet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§2
Val av justerare och tid for justering

Forslag till beslut

Britt-Ewy Hermansson (Riksforbundet HjértLung Jimtlands ldn) utses att justera protokollet.

Beslut

Britt-Ewy Hermansson (Riksforbundet HjartLung Jamtlands ldn) utses att justera protokollet.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§3
Faststallande av foredragningslistan

Sammanfattning

Enligt reglemente for Tillgénglighetsradet i Region Jimtland Hérjedalen har prelimindr
foredragningslista 6ver de drenden som avses behandlas under sammantradet utsénts till
ledaméter och ersittare.

Beslut
Preliminér foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§4
Foregaende protokoll

Sammanfattning
Inga synpunkter framfors pa foregaende protokoll.

Beslut
Foregdende protokoll ldggs till handlingarna.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§5
Folkhalsa och fritidshjalpmedel

Sammanfattning
Leif Danielsson, Parasport Jamtland-Hérjedalen, och Erik Vesterlund, Fritidsbanken
Ostersunds, informerar om folkhilsa och fritidshjilpmedel.

Syftet med projektet Parasport Jimtland-Hérjedalen, &r att arbeta fram metoder/modeller for
hur Jimtland Héarjedalen ska skapa béttre forutsittningar for distriktets idrottsforeningar att ta
emot personer med funktionsnedséttning, paraidrottare, i1 sin verksamhet. Mélet ar att stirka
mdjligheterna till en aktiv fritid och ddrmed 6ka vélbefinnandet for mélgruppen. Malgruppen
delas in i tre undergrupper; personer med rorelsenedsdttning, personer med synnedsittning
och personer med intellektuell funktionsnedsdttning. Arena Paraidrott ska ta fram och
utveckla aktiviteter som i slutindan genererar i béttre forutsittningar for distriktets
idrottsforeningar att ta emot personer med funktionsnedséttning (paraidrottare) i sin
verksamhet och att de aktiva ska hitta sin idrott. Mélet med projektet &r att flera personer med
funktionsnedséttning ska bli en del av jamtldndsk idrottsrorelse.

Erik Vesterlund, Fritidsbanken Ostersunds, berittar om Fritidsbanken i Ostersund.
Fritidsbanken 4r som ett bibliotek, fast med sport- och friluftsprylar. Hos Fritidsbanken kan
man lana utrustning for en aktiv fritid, som till exempel skidor, skridskor, inlines, flytvéstar,
télt, bollar av olika slag, klubbor, fiskespon, fotbollsskor, hjdlmar, stormkdk och mycket mer.

2013 6ppnades den forsta Fritidsbanken 1 Deje 1 Forshaga kommun, tre mil norr om

Karlstad. P4 kort tid har Fritidsbanken géatt fran en enskild fritidsbank till att finnas i 6ver 40
procent av landets kommuner. Det finns en vision om att det ska finnas minst en Fritidsbank 1
varje kommun och intresset dr stort pd méinga hall.

Fritidsbanken Sverige dr en ideell, nationell forening som dger varumaérket Fritidsbanken. Alla
huvudmén som driver lokala fritidsbanker d&r medlemmar 1 féreningen som verkar utan
vinstintresse. Fritidsbanken Sverige arbetar bland annat med nyetablering, utveckling,
samordning, utbildning, information, marknadsforing och nétverkande. Fritidsbanken Sverige
identifierar framgangsfaktorer och fallgropar och ser till att den samlade erfarenheten bidrar
till att verksamheten hela tiden utvecklas pé ett positivt stt.

I den efterfoljande diskussionen stéller ledamdterna i tillgédnglighetsradet fragor till Leif och
Erik. Foljande ledaméter yttrar sig; Peter Bodemyr (V), Birgitta Rhodin (FUB Jamtlands 14n),
My Jansson (Synskadades riksforbund), Carina Moen (DHR), Ann Katrine Pettersson

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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(Autism och Aspergerforeningen i Jimtlands 14n), Lisa Whass (Psoriasisforbundet Jamtlands
lan) och Kjell Waglin (Jdmtgubben Patientforeningen Prostatacancer 1 Jamtlands lan).

Beslut
Ledamdéterna i tillgdnglighetsradet tackar Leif och Erik for informationen och lagger den till
handlingarna.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§6
Taxor och avgifter i Region Jamtland Harjedalen

Sammanfattning

Helen Persson, ekonomistrateg hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen, informerar om
taxor och avgifter i Region Jimtland Hérjedalen. Inledningsvis redogor Helen for uppdraget
som avgiftssamordnare. Syftet med radet &r att informera, diskutera samt att stimma av
pagaende drenden fOr att underlitta for medarbetare att tolka och forhélla sig till regelverket
om patientavgifter. Radet tolkar och arbetar fram anvisningar for tilldimpningar av
bestimmelser och rutiner kring patientavgifter 1 hélso- och sjukvard.

Vidare presenteras patentavgifter med stdd av PPT-bilder. Hogkostnadsskyddet for 6ppen
hélso- och sjukvérd ér fortfarande 1300 kr hos Region Jimtland Hirjedalen. Ovriga regioner
har hojt hogkostnadsnivan till 1400 kr fran och med 2024. Det tidigare hogkostnadsskyddet
for slutenvard togs bort under 2018. Det tidigare beslutet om att en patient maximalt skulle
behova betala for tio ambulanstransporter per &r dr ocksa borttaget sedan 2023. Med stdd av
PPT-bilderna gés patientavgifter for 2024 igenom. Bilderna utsénts till rddets ledaméter efter
motet.

Efter presentationen ges ledamoterna i tillgédnglighetsradet mojlighet att stélla fragor till
Helen. Birgitta Rhodin (FUB Jamtlands 14n), Ann Katrine Pettersson (Autism och
Aspergerforeningen i Jamtlands lén), Lisa Whass (Psoriasisforbundet Jimtlands ldn) och
Carina Moen (DHR) yttrar sig. Bland annat stills en fraga kopplat till patientavgifter for
besok hos Horcentralen. Helen aterkommer med svar pé fragan efter motet.

Beslut
Ledamoterna i tillgénglighetsradet tackar Helen for informationen och ldgger den till
handlingarna.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§7
Laget i organisationerna och Region Jamtland Harjedalen

Sammanfattning

Ledamoterna 1 tillgénglighetsradet ges mojlighet att uppdatera varandra om laget i respektive
organisationstillhérighet. En ldgesrapport aterges om aktuellt 14ge i Region Jamtland
Harjedalen.

Peter Bodemyr (V) informerar om f6ljande frdn Region Jimtland Hérjedalen;
o Rehabiliteringsbadet pa Froson
e Sjukgymnastik
o Ekonomi
o Regionfullméktige och regionstyrelsen

Tillgdnglighetsradets ledamoter ges mojlighet att stélla fragor och ldmna synpunkter. Darefter
far ledamoéterna rapportera om arbetet i sin respektive organisationstillhorighet. Lisa

Whass (Psoriasisforbundet Jdmtlands lén), Britt-Ewy Hermansson (HjartLung Jamtlands 1dn),
Miret Johansson (Strokeforeningen), Ann Katrine Pettersson (Autism & Aspergerforeningen i
Jamtlands lén), Birgitta Rhodin (FUB Jamtlands 1dn), Carina Moen (DHR) och My Jansson
(Synskades riksforbund yttrar sig.

Beslut
Ledaméterna i tillgénglighetsradet tackar varandra for informationen och lagger den till
handlingarna.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§8
Uppfoljning och planering for tillganglighetsradet 2024

Sammanfattning

Enligt Region Jamtland Hérjedalens tillgédnglighetsrads reglemente, punkten 4, ska
tillgédnglighetsradet sjdlv planera sin verksamhet. Uppfoljning och planering for
tillginglighetsradet 2024 gas igenom. Tillgdnglighetsradets ledamdter uppmanas inkomma
med forslag pd drenden och omraden till Uppf6ljning och planering for tillgdnglighetsradet
2024. Forslag skickas till rddets ordférande Peter Bodemyr (V) peter.bodemyr@regionjh.se
eller sekreterare Elsa Persson elsa.persson@regionjh.se.

Beslut
Information om Uppfdljning och planering for tillgdnglighetsrddet 2024 godkénns.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§9
Tillganglighetskonferens 2024

Sammanfattning

Peter Bodemyr (V) presenterar tillgédnglighetskonferens 2024. Ledamdterna i
tillgédnglighetsradet for diskussion utifran den tidigare planeringen. Dels vad géller tidsplan,
dels vad giller tema for konferensen.

Tillgédnglighetsradets arbetsutskott har tidigare fétt i uppdrag att skota planeringen infor
konferensen. Utifran diskussionen foreslas arbetsutskottet fa i uppdrag att Gvervidga om den
planerade konferensen ska genomforas eller inte samt hur den fortsatta planeringen ska ske.
Sekreterare for radet far 1 uppdrag att rapportera vad arbetsutskottet kommer fram till.

Beslut
Tillganglighetsradets ledamoter stéller sig bakom ovanstaende forslag.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§10
Ovriga fragor

Sammanfattning
Inga Ovriga fragor framfors.

Beslut
Inga 6vriga fragor framfors.

Ordforande Peter Bodemyr (V) tackar ledamoéterna och avslutar dagens méte.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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