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§15

Fastställande av föredragningslista

Sammanfattning
Enligt reglemente för regionstyrelsen har preliminär föredragningslista över de ärenden som 
avses bli behandlade vid sammanträdet utsänts till ledamöter och ersättare.

Beslut
Preliminär föredragningslista fastställs som slutlig föredragningslista.
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§16

Uppföljning genomlysning av område kirurgi, ögon och öron

Sammanfattning
Områdeschef Anna Warg föredrar nuläge vid genomlysningsarbetet kirugri, ögon, öron.
Det finns nu en tillsatt styrgrupp, en utsedd huvudprojektledare samt en resursperson 
tillgänglig och man räknar med att arbetet uppskattningsvis kommer att ta tre år inklusive 
konsolidering.
Det har hittills genomförts sex workshops där man valt att lägga fokus på sjuksköterskor och 
undersköterskor.
Förväntad utkomst av projektet på lång sikt är en ökad standardisering, tydliga funktioner och 
roller, ökad kvalitet, patientsäkerhet och patientfokuserat arbete men även ökad 
poliklinisering, kortare vårdtider, ökad produktion och färre vårdplatser.

Beslut
Utskottet godkänner rapporten.
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§17

Pågående arbete - ungdomsmottagningen

Sammanfattning
Susanne Högberg, enhetschef vid ungdomsmottagningen, informerar om 
ungdomsmottagningens arbete under 2017. Ungdomsmottagningen har fått regeringspengar 
för perioden 2016-2018 och har med hjälp av dessa kunnat starta en ungdommottagning i 
Strömsund (i samverkan med Strömsunds kommun), öka bemanningen av kuratorer, läkare 
och barnmorska, utbilda personal samt bygga om ungdomsmottagningen i Östersund för att 
kunna ta emot helklasser vid studiebesök. Ungdomsmottagningen har även en filial i 
Härjedalen och läkaren från Östersund åker dit en gång i månaden.
I dagsläget vet man inte hur verksamheten kommer att se ut 2019 när regeringsmedlen är slut.
Ungdomsmottagningen har ansökt om att få bli HBTQ-certifierade, detta omfattar även 
kinnohälsan, hud och kön samt könsidentitetsmottagningen. Detta arbete kommer att påbörjas 
under hösten 2017.

Beslut
Utskottet godkänner rapporten.
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§18

Barnkonventionen - inför implementering

Sammanfattning
Utvecklingsstrateg Sofia Kling informerar om Region Jämtland Härejdalens arbete med 
implementering av barnkonventionen. Under hösten 2016 och fram till idag har Sofia besökt 
10 områdesledningar samt hälso- och sjukvårdsförvaltningens ledningsgrupp för att diskutera 
de olika artiklarna i barnkonventionen i relation till verksamheterna. En enkät har också 
skickats ut till samliga områden med frågor om verksamhetens behov inför implemtenteringen 
av barnkonventionen.
Sammanfattningsvis arbetar verksamheterna med de lagkrav som ställs rörande 
barnkonventionen. Arbetet från utvecklingsstrateg kommer att bedrivas utifrån de behov som 
verksamheterna beskriver.
 

Beslut
Utskottet godkänner rapporten.
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§19

Pågående arbete - samers hälsa

Sammanfattning
Utvecklingsstrateg Sofia Kling redogör för regionens arbete med samers hälsa, vad det 
innebär att vara en samisk förvaltningsmyndighet samt det kunskapsnätverk för samers hälsa 
som kommer att etableras med hjälp av pengar från socialdepartementet.
Region Jämtland Härjedalen, Västerbottens läns landsting och Region Norrbotten har beviljats 
pengar från socialdepartementet i syfte att etablera ett kunskapsnätverk för samers hälsa. 
Detta innebär att identifiera relevanta vårdverksamheter, bygga och tillvarata befintlig 
kompetens, samordna och tillgängliggöra samisk kompetens och ta fram en gemensam 
strategi för samers hälsa.

Aktuellt under 2017:
 Psykisk hälsa hos samer (Funäsdalen, Strömsund)
 Bemötandefrågor (medarbetareutbildning)
 Samisk kulturförståelse (utbildning)
 Samverkan med SANKS (Samisk nasjonalt kompetansesenter)
 Barnhälsovården (Föllinge)
 Förebyggande hälsovård (Föllinge)
 Fasadskyltning på hälsocentraler

Beslut
Utskottet godkänner rapporten.
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§20

Uppföljning suicidpreventionsdagen

Sammanfattning
Elin Ring och Jan Persson informerar om suicidpreventionsdagen som genomfördes den 15 
mars. Totalt kom 450 besökare och det ska nu skickas ut en webbenkät och annat material 
från Polisen och Socialstyrelsen till deltagarna. Dagen var ett avstamp för det som ska 
resultera i en länsövergripande handlingsplan. Just nu pågår rekrytering för en regional 
samordare och den 1 juni kommer ett uppföljningsmöte med ett flertal nyckelpersoner i 
samverken att hållas för att kartlägga hur handlingsplanen ska se ut och vilka aktiviteter som 
ska finnas med.

Beslut
Utskottet godkänner rapporten.
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§21

Byte av sammanträdesdag

Sammanfattning
Utskottet för hälso- och sjukvård har, enligt tidigare fastslagen sammanträdesplanering, ett 
sammanträde den 16 maj.
Sammanträdestiden föreslås flyttas till den 8 juni kl 13-17.

Beslut
Sammanträdestiden den 16 maj kl. 13:00 - 17:00  flyttas till den 8 juni 13:00 - 17:00.
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