REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Métesdatum
Utskottet for halso- och sjukvard 2017-06-08
Plats och tid Lilla konferensrummet hus 3, plan 3 kl. 13:00-15:45
Beslutande ledaméter Christer Siwertsson (M) (Ordférande)
Jenny Sellsve (S)
Lars-Erik Olofsson (KD) ersitter Elin Lemon (C) (Vice ordférande)
Ovriga nirvarande Urban Tirén (Regionoverlidkare)
Daniel Nilsson (Sekreterare)
Lisbet Gibson (Halso- och sjukvardsdirektor) §§22-23
Anna Warg (Omradeschef kirurgi, 6gon, 6rgon) §§22-23
Ted Leinskold (Projektledare OPUS 2020) §§22-23
Anette Lindberg (Projektledare LOSUS) §24
Eva Soderberg (Folkhdlsosamordnare) §26
Hanna Viklund (Folkhilsosamordnare) §26
Anna Sandstrom (Verksamhetsutvecklare) §27
Utses att justera Lars-Erik Olofsson

Justeringens plats och tid  Regionens hus, Ostersund, 2017-06-13 12:00

Protokollet omfattar §822-27

Underskrifter Sekreterare

Daniel Nilsson
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Lars-Erik Olofsson

ANSLAG/BEVIS Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Organ Utskottet for hilso- och sjukvérd
Sammantradesdatum 2017-06-08

Datum fér anslags Datum fér anslags
uppsattande nedtagande
Forvaringsplats for
protokollet
Underskrift

Daniel Nilsson
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ARENDELISTA
§22 Faststdllande av dagordning
§23 Uppfoéljning genomlysning omrade kirurgi, 6gon, 6ron
§24 Uppfoéljning - arbete kring lagen om samverkan vid utskrivning fran slutenvard
§25 Sammantradestider 2018 for utskottet for halso- och sjukvard
§26 Skolelevers halsa och levnadsvanor. lansrapport lasar 2015-2016 - hdlsosamtalet i
skolan

§27 Medicinskt fardigbehandlande och utskrivningsklara patienter
Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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§22
Faststallande av dagordning

Sammanfattning

Enligt reglemente for regionstyrelsen har prelimindr foredragningslista 6ver de drenden som
avses bli behandlade vid sammantrédet utsénts till ledamoter och erséttare.

Beslut
Prelimindr foredragningslista faststélls som slutlig foredragningslista.
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§23
Uppfoljning genomlysning omrade kirurgi, 6gon, éron

Sammanfattning

ProjektledareTed Leinskdld foredrar det pagdende arbetet med OPUS 2020, vad
genomlysningen av omradet visat samt vilket uppldgg det fortsatta arbetet kommer att
ha. Man har genomfort flertalet workshops, haft coachande samtal, arbetat med de olika
professionerna samt beslutat om operativa fordndringar/omorganiseringar inom omradet.
Framgent kommer fokus bland annat ligga pa att skapa en gemensam malbild,

forkorta vardtider, 6ka andelen poliklinisk kirurgi samt fordjupa arbetet med
multiprofessionella processgrupperingar.

Beslut

Utskottet har med stort intresse tagit del av uppfoljningen av OPUS 2020 och godkéinner
rapporten.
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§24

Uppfoljning - arbete kring lagen om samverkan vid utskrivning fran
slutenvard

Sammanfattning

Projektledare Anette Lindberg informerar om nuléget 1 projektet for LOSUS (lagen om
samverkan vid utskrivning fran slutenvird). Den 15 juni kommer mer information om lagens
ev. antagande. Anette redogdr for den nya lagens process samt atgarder som Region Jimtland
Hairjeldalen vidtagit eller planerar att vidta fore eller i samband med lagens ikrafttrddande.
Man har identifierat en rad forbattringsomraden i utskrivningsprocessen och arbetar nu med
att ta fram atgirdsforslag for dessa omraden. Slutligen héller en gemensam handlingsplan pa
att tas fram tillsammans med kommunerna.

Beslut
Utskottet godénner rapporten.
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§25

Sammantradestider 2018 for utskottet for halso- och sjukvard
(RS/1210/2017)

Sammanfattning

Enligt reglemente for Regionstyrelsen ska styrelsen ha tre utskott, utskottet for ekonomi,
utskottet for personal och utskottet for hdlso- och sjukvard. Enligt reglementet sammantrider
utskotten pa tid som utskottet bestimmer. Utskottet for hilso- och sjukvard ska varje
kalenderdr upprétta en plan 6ver sina sammantraden. Ett forslag till sammantriadesplan for
2018 har upprittats.

Forslag till beslut

Foljande sammantradestider faststdlls for ssmmantradestider 2018 for utskottet for hdlso- och
sjukvérd:

Mandagen den 15 januari kl. 13:00 — 17:00
Fredagen den 2 mars kl. 13:00 — 17:00
Mandagen den 9 april kl. 08:30 — 12:00
Mandagen den 21 maj kl. 13:00 — 17:00
Mandagen den 20 augusti kl. 13:00 — 17:00
Tisdagen den 18 september kl. 13:00 — 17:00
Tisdagen den 16 oktober kl. 13:00 — 17:00
Mandagen den 26 november kl. 13:00 — 17:00

Beslut

Fo6ljande sammantradestider faststills for ssmmantradestider 2018 for utskottet for hdlso- och
sjukvérd:

Mandagen den 15 januari kl. 13:00 — 17:00
Fredagen den 2 mars kl. 13:00 — 17:00
Mandagen den 9 april kl. 08:30 — 12:00
Mandagen den 21 maj kl. 13:00 — 17:00
Mandagen den 20 augusti kl. 13:00 — 17:00
Tisdagen den 18 september kl. 13:00 — 17:00
Tisdagen den 16 oktober kl. 13:00 — 17:00
Mandagen den 26 november kl. 13:00 — 17:00

Expedieras till
Fullméktigesekreterare, regiondverldkare, hilso- och sjukvardsdirektor
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§26

Skolelevers halsa och levnadsvanor. lansrapport lasar 2015-2016 -
hdlsosamtalet i skolan

Sammanfattning

Folkhélsosamordnare Eva S6derberg och Hanna Viklund foredrar resultatet av hdlsosamtalet 1
skolan som bygger pé insamlade data fran ungdomar fran 2015-2016. Syftet med
lansrapporten &r att ge en nuldgesbild over hilsan bland ldnets skolelever. For att fa en mer
heltidckande bild har dven jimforelser gjorts med tidigare lasar. Malet med rapporten ar att
utgora ett kunskaps- och beslutsunderlag for politiker och tjdnstemannaledning. Identifierade
utmaningar utifrdn rapporten dr att hélsoldget skiljer sig mellan de ldgre och de hogre
arskurserna, att de skillnader i1 hilsoldge som existerar mellan konen tenderar att 6ka med
aldern och att flickors hélsa och vilbefinnande gér i fel rikning. Utifran lansrapporten bor
hilsa och vilbefinnande prioriteras liksom fortsatt arbete for att begransa utvecklingen av
overvikt och fetma. Aven den fysiska aktiviteten som levnadsvana behover stirkas.

Beslut

Utskottet godkdnner rapporten och villa ha en ny uppfoljning av folkhilsoarbetet under hosten
2017.
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§27
Medicinskt fardigbehandlande och utskrivningsklara patienter

Sammanfattning

Verksamhetsutvecklare Anna Sandstrom informerar om hur Region Jdmtland Hirjedalen idag
arbetar med att f4 medicinskt fardigbehandlande och utskrivningsklara patienter att 1imna
varden samt visar aktuell statistik Gver antalet betalningsansvarsdagar. Utpekade
framgangstaktorer ér standardiserade vardfloden, en tydlig utskrivningsprocess, inforandet av
den nya betalansvarslagen inkl. samordnad invidivudell plan och samarbeten mellan
kommunerna och véarden.

Beslut

Utskottet ser allvarligt pa ldget med utskrivningsklara patienter och ger regiondirektoren i
uppdrag att skynda pa processen med att fa fler utskrivningsklara patienter att lamna vérden.
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