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Val av justerare

Faststallande av dagordning

Uppféljning genomlysning av omrade kirurgi

Nulage Intentionsavtalet med sjukvarden i Nord-
Trondelag

En effektiv sjukskrivningsprocess

Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om 6kad
kunskap kring Sepsis och att rutiner och register
upprattas (RS/1493/2017)

Arendebeskrivning

Utskottet for halso- och sjukvard

13:00

13:00

Anna Warg 13:05

Goran Hallman 13:30

Karin Jonsson, Camilla
Simonsson 13:50

14:30

Elin Hoffner (V) har ldmnat in en motion om rutiner och register for sepsis. Elin
Hoffner yrkar i sin motion om att ett arbete med 6kad kunskap kring sepsis inleds

och att rutiner och register upprittas.

Region Jamtland Hérjedalen har idag en god beredskap och organisation for sepsis
(blodforgiftning) och det finns sedan nagot ar tillbaka en rutin for hur man slar larm
vid misstanke pd akutmottagningen, redan fran ambulansen. Syftet med denna rutin

ar att:

Tidigt fa en snabb och samlad beddmning av patientens tillstind samt pabdrja

adekvat utredning och behandling.

Forkorta tiden till forsta dos antibiotika.
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Direkt kunna styra patienten till optimal vardniva.

Det finns ett nationellt sepsisregister diar de patienter som drabbats av
samhéllsforvarvad svar sepsis/septisk chock och som hamnar péd IVA inom 24
timmar efter ankomst till sjukhus registreras. Tiden till identifiering av behandling av
dessa sjukdomstillstand dr avgorande for prognosen. Det dr sdledes viktigt att studera
hur handldggningen har gétt till redan 1 ambulansen men framforallt pa
akutmottagningen. Region Jimtland Hérjedalen dr med i detta register.

Infektionsldkarnas programgrupp for sepsis har satt upp nationella kvalitetsmal for
handldggningen av dessa patienter. Dessa kvalitetsméal f6ljs upp genom det nationella
sepsisregistret.

Idag saknas dock delvis resurser inom Region Jamtland Harjedalen for att fullt ut
halla registret uppdaterat med Jamtland Hérjedalens patienter, vilket gor att Regionen
har en lag tickningsgrad och inte kan f6lja upp kvalitetsmalen fullt ut.

Framledes dr malsattningen att regionen ska kunna integrera olika kvalitetsregister
med journalsystemet Cosmic, sé att journaldokumentationen automatiskt fors dver
fran Cosmic till kvalitetsregistren. D& behdvs ingen resurs som gor verforingen
manuellt som idag. Integration av kvalitetsregister ar en frdga som ar hogt pa den
nationella agendan. Om det skapas nationella losningar for integration s& kommer
Regionen att ansluta sig till dessa.

Cirka 2 % av samtliga patienter som inkommer till Ostersunds sjukhus har allvarlig
sepsis eller septisk chock. Denna grupp utgdr sdledes en vildigt liten patientkategori.
Region Jamtland Hérjedalen deltar 1 en stor méngd kvalitetsregister och méste aktivt
prioritera de stora registren, t.ex. strokeregistret, Swedeheart och nationella
diabetesregistret dir Regionen har en stor méngd patienter. Den prioriteringen
paverkar ocksa i vilken takt Regionen véljer att satsa pd egna integrationer mellan
kvalitetsregister och Cosmic. De stora registren gar fore.

Sammanfattningsvis:

Region Jamtland Hérjedalen har idag en vil fungerande organisation for sepsis och
virdprogram som fungerar bra.

Diagnosen ér kdnd hos verksamheterna.
Utbildningsinsatser har genomf6rts under de senaste dren.

Regionen ér idag med i det nationella kvalitetsregistret (men kan bli béttre pa att
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underhalla registret.)

Motionen bor sdledes anses besvarad.

Forslag till beslut
Utskottet for hdlso- och sjukvard foreslar regionstyrelsen

Motionen anses besvarad.

Beslutsunderlag

e Tjénsteskrivelse svar pd Motion fran Elin Hoffner (V) om 6kad kunskap
kring Sepsis och att rutiner och register upprattas

e Motion frdn Elin Hoffner (V) om 6kad kunskap kring Sepsis och att rutiner
och register uppréttas

Uppfdljning sommaren 2017 14:50

Ovriga fragor 15:20
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Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om 6kad kunskap kring
Sepsis och att rutiner och register upprattas

Arendebeskrivning

Elin Hoffner (V) har lamnat in en motion om rutiner och register for sepsis. Elin
Hoffner yrkar i sin motion om att ett arbete med 6kad kunskap kring sepsis inleds
och att rutiner och register upprittas.

Region Jamtland Harjedalen har idag en god beredskap och organisation for sepsis
(blodforgiftning) och det finns sedan nagot ar tillbaka en rutin for hur man slar
larm vid misstanke pa akutmottagningen, redan fran ambulansen. Syftet med
denna rutin ar att:

e Tidigt fa en snabb och samlad bedomning av patientens tillstand samt

péaborja adekvat utredning och behandling.
e Forkorta tiden till forsta dos antibiotika.
e Direkt kunna styra patienten till optimal vardniva.

Det finns ett nationellt sepsisregister dar de patienter som drabbats av
samhallsforviarvad svar sepsis/septisk chock och som hamnar pa IVA inom 24
timmar efter ankomst till sjukhus registreras. Tiden till identifiering av behandling
av dessa sjukdomstillstdnd ar avgorande for prognosen. Det ar séledes viktigt att
studera hur handlaggningen har gatt till redan i ambulansen men framforallt pa
akutmottagningen. Region Jimtland Harjedalen dr med i detta register.

Infektionsldkarnas programgrupp for sepsis har satt upp nationella kvalitetsmal for
handlaggningen av dessa patienter. Dessa kvalitetsmal f6ljs upp genom det
nationella sepsisregistret.

Idag saknas dock delvis resurser inom Region Jimtland Harjedalen for att fullt ut
hélla registret uppdaterat med Jimtland Harjedalens patienter, vilket gor att
Regionen har en lag tackningsgrad och inte kan folja upp kvalitetsmalen fullt ut.
Framledes dr mélsittningen att regionen ska kunna integrera olika kvalitetsregister
med journalsystemet Cosmic, sa att journaldokumentationen automatiskt fors over
fran Cosmic till kvalitetsregistren. Da behdvs ingen resurs som gor 6verforingen
manuellt som idag. Integration av kvalitetsregister ar en fraga som ar hogt pa den
nationella agendan. Om det skapas nationella 16sningar for integration s kommer
Regionen att ansluta sig till dessa.
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Cirka 2 % av samtliga patienter som inkommer till Ostersunds sjukhus har allvarlig
sepsis eller septisk chock. Denna grupp utgor saledes en valdigt liten
patientkategori. Region Jimtland Harjedalen deltar i en stor mangd
kvalitetsregister och méaste aktivt prioritera de stora registren, t.ex. strokeregistret,
Swedeheart och nationella diabetesregistret dar Regionen har en stor mangd
patienter. Den prioriteringen paverkar ocksa i vilken takt Regionen viljer att satsa
pa egna integrationer mellan kvalitetsregister och Cosmic. De stora registren gar
fore.

Sammanfattningsvis:
¢ Region Jamtland Harjedalen har idag en val fungerande organisation for
sepsis och vardprogram som fungerar bra.
e Diagnosen ar kiand hos verksamheterna.
e Utbildningsinsatser har genomf6rts under de senaste aren.
e Regionen ar idag med i det nationella kvalitetsregistret (men kan bli battre
pa att underhaélla registret.)

Motionen bor siledes anses besvarad.

Regiondirektorens forslag

Utskottet for hilso- och sjukvérd foreslar regionstyrelsen

Motionen anses besvarad.
I tjansten

Hans Svensson
Regiondirektor

Utdrag till
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Region Jimtland/Hirjedalen
pne RS 1192550, LT,

Rutiner och register, Sepsis

Varje ar drabbas 40 000 svenskar av sepsis, eller blodforgiftning som det ocksa kallas. Dédligheten ar 15-20 procent. Trots
att sjukdomen dr nastan lika vanlig som cancer ar det f4 svenskar som kanner till den. Aven inom sjukvarden &r
kinnedomen om sepsis |3g vilket har flera férklaringar. Det kan drabba vem som helst. Du kan fa sepsis efter en férlossning,
i hemmet eller efter en operation pa ortopeden. Far du cancer hamnar du hos en cancerldkare, men nér det giller sepsis sa
ar det manga olika specialiteter som hanterar sjukdomen eftersom den kan dyka upp dverallt. Har man da andra primira
intressen sa blir det ldtt att man forbiser sepsis. Symtomen for sepsis ar véldigt Idmsk och ospecifik vilket férsvarar
ytterligare.

| Sverige har bara vart tredje sjukhus en organisation fér hur man tar hand om sepsispatienter pa akuten. Sepsis har lag
status i jamfort med andra diagnoser sa som t.ex. misstankt stroke eller hjartinfarkt. England har kommit betydligt lingre
dar man i massiva informationskampanjer uppmanat patienter att friga, kan det vara sepsis, om symtomen &r oklar.
Sepsis ar starkt forknippat med antibiotikaresistens vilket innebér att vi snarare férvdntas se en &kning i framtiden.
Sepsispatienter far ofta amputera kroppsdelar, skador pa organ, eller i vérsta fall dér.

Region Jdmtland Harjedalen behdver 6ka kunskapen kring sepsis, skapa rutiner och skapa register.

Vénsterpartiet Yrkar att: Ett arbete med 6kad kunskap kring sepsis inleds och att rutiner och register upprittas.

Elin Hoffner for Vdnsterpartiets Regiongrupp

Vinsterpartiet

Region Jimtland/Hérjedalen
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