
PROTOKOLL

Mötesdatum
Vårdvalsnämnden 2016-09-15

Sekreterare .................................................
Monica Byvald

Ordförande ................................................       ……………………………………….
David Berglund

Underskrifter

Justerande ................................................       ……………………………………….
Cristine Persson

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag.

Organ Vårdvalsnämnden
Sammanträdesdatum 2016-09-15
Datum för anslags 
uppsättande

2016-10-03 Datum för anslags 
nedtagande

2016-10-24

Förvaringsplats för 
protokollet

Samordningskansliet

.................................................Underskrift

Monica Byvald

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

Plats och tid Regionens hus, hus 3 plan 3 Stora konferensrummet kl. 09:00-16:30

Beslutande ledamöter David Berglund (S) (Ordförande)
Cristine Persson (C) (Vice ordförande)
Gudrun Olsson (S)
Göran Fürstenberg (M)
Johan Bergman (M)  ersätter Britt Carlsson (S)

Övriga närvarande Lena Weinstock Svedh
Charlotte Hagberg
Ingela Jönsson (§ 40,41)
Ingrid Haglund (§ 40)
Anna Lundmark (§ 40)
Jenni Hedman (§ 40)
Göran Larsson (§ 41)
Monica Byvald

Utses att justera Cristine Persson

Justeringens plats och tid Samordningskansliet ,  2016-09-29   00:00

Protokollet omfattar §§29-41

1



PROTOKOLL

Mötesdatum

Vårdvalsnämnden 2016-09-15

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

ÄRENDELISTA
§29 Fastställande av föredragningslistan
§30 Ordförandes information
§31 Sekreterarens information
§32 Uppföljning av vårdvalsnämndens verksamhetsplan 2016
§33 Delårsbokslut vårdvalsnämnd per 2016-08-31
§34 Konferenser
§35 Förfrågningsunderlag vårdval medicinsk fotvård 2017
§36 Upphandling naprapat
§37 Sammanträdesdatum 2017 vårdvalsnämnden
§38 Anmälan av delegationsbeslut till vårdvalsnämnden
§39 Anmälan av inkomna handlingar till vårdvalsnämnden 2016
§40 Uppföljning
§41 Informationer och diskussioner

2



PROTOKOLL

Mötesdatum

Vårdvalsnämnden 2016-09-15

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

§29

Fastställande av föredragningslistan

Sammanfattning
Enligt reglemente för vårdvalsnämnden har preliminär föredragningslista över de ärenden 
som avses bli behandlade vid sammanträdet utsänts till ledamöter och ersättare.

Beslut
Preliminär föredragningslista fastställs som slutlig föredragningslista.
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§30

Ordförandes information

Sammanfattning
 Ordförande hälsar ny nämndledamot välkommen.
 Vid nästkommande sammanträde kommer nämnden under eftermiddagen att göra 

studiebesök vid hälsocentralen i Brunflo.
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§31

Sekreterarens information

Sammanfattning
Sekreteraren informerar om nämndens ekonomiska utfall till och med 2016-08.
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§32

Uppföljning av vårdvalsnämndens verksamhetsplan 2016 (VVN/14/2016)

Sammanfattning
Enligt vårdvalsnämndens sammanträdes- och uppföljningsplan ska nämnden årligen följa upp 
verksamhetsplanen. De strategiska målen för områdena samhälle, patient och 
verksamhetsresultat är till största delen uppfyllda. Några målområden är under arbete och ett 
av målen kommer inte kunna uppnås före 2017.

Förslag till beslut
1.Nämnden har tagit del av uppföljning av vårdvalsnämndes verksamhetsplan för 2016.

2.Uppföljning av vårdvalsnämndens verksamhetsplan 2016 läggs till handlingarna.

Beslut
1.Nämnden har tagit del av uppföljning av vårdvalsnämndes verksamhetsplan för 2016.

2.Uppföljning av vårdvalsnämndens verksamhetsplan 2016 läggs till handlingarna.

Beslutsunderlag
 Förslag till beslut uppföljning vårdvalsnämndens verksamhetsplan
 Uppföjning vårdvalsnämndens verksamhetsplan 2016
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§33

Delårsbokslut vårdvalsnämnd per 2016-08-31 (VVN/16/2016)

Sammanfattning
Vårdvalsnämnden ansvarar för tre kostnadsställen, hälsovalet primärvård, privata vårdgivare, 
nödvändig-uppsökande tandvård och barntandvård. Nämnden har i uppdrag att fastställa 
delårsbokslut per 2016-08-31.

Förslag till beslut
Delårsbokslut per 2016-08 fastställs.

Beslut
Delårsbokslut per 2016-08 fastställs med redaktionella ändringar.

Beslutsunderlag
 Förslag till beslut delårsbokslut per 2016-08-31 vårdvalsnämnd
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§34

Konferenser

Sammanfattning
Nämnden diskuterar deltagande vid konferensen Privatvårdsdagen 2016-11-25 i 
Stockholm arrangerad av Dagens medicin.

Förslag till beslut
Yrkanden
Ordförande yrkar att ordföranden och vice ordföranden deltar vid konferensen.

Proposition
Ordförande ställer proposition på David Berglunds (S) yrkande och finner det antaget.

Beslut
Ordförande och vice ordförande deltar vid Privatvårdsdagen 2016-11-25.
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§35

Förfrågningsunderlag vårdval medicinsk fotvård 2017 (VVN/17/2016)

Sammanfattning
Regionen beslutade att från 1 januari 2013 införa vårdval inom medicinsk fotvård vilket 
innebär att vårdgivare som ska utföra fotvårdsbehandling på patienter med remiss, kan ansluta 
sig och få ersättning från regionen. Vårdvalet gäller för patienterna med diagnoserna, 
diabetes, reumatoid artrit (RA) och arteriell insufficiens i de nedre extremiteterna. Utifrån 
behov subventionerar regionen upp till fyra behandlingar per patient och år. För patienter med 
reumatoid artrit har ett liknande avtal funnits sedan 90- talet. Primärvårdens totala kostnad för 
fotvård är 4 mkr för totalt ca 10 000 besök/år. 6 % av dessa besök görs av patienter med 
diagnosen reumatoid artrit, vilket motsvarar ca 240 000kr. Övriga patientgrupper utgör 
följande andel av besöksandelen, diabetiker (90 %) och arteriell Insufficiens (4 %). Under 
slutet av 90-talet var motivet för att få hjälp med fotvård relativt stort för patienter med 
reumatiod artrit då många pga. nedsatt handfunktion hade svårt att sköta sina fötter. 
Handfunktionen blev nedsatt relativt tidigt i sjukdomsförloppet med minskad handstyrka och 
sekundära svårigheter att sköta egen fotvård. Sällan utgjordes indikationen för fotvård av 
strikt medicinska skäl utan kan ses som en hjälp till egenvård i sårförbyggande syfte. De 
senaste två decennierna har biologiska läkemedel helt förändrat situationen. Endast ett fåtal 
patienter med RA-diagnosen blir numera så funktionsnedsatta att de inte klarar sin egen 
fotvård. I ett ansträngt ekonomisk läge förefaller det därför som att man generellt bör kunna 
dra in fotvårdsförmånen till patient med inflammatorisk reumatisk sjukdom, med undantag för 
reumatiker med nedsatt handfunktion, utan att detta får betydande medicinska konsekvenser.

Förslag till beslut
Vårvalssnämnden föreslår regionfullmäktige. Förändringar i förfrågningsunderlag vårdval 
medicinsk fotvård 2017 fastställs.

Beslut
Vårdvalsnämnden föreslår regionfullmäktige. Förändringar i förfrågningsunderlag vårdval 
medicinsk fotvård 2017 fastställs.

Protokollsanteckning
Centerpartiet anser att beslutsunderlaget ska utvecklas gällande att statistiskt påvisa hur de 
biologiska läkemedlen förändrat situationen för patienter med RA-
diagnosen. Reumatikerföreningen, utifrån ett patient inflytande perspektiv, har informerats via 
mail och regionen har fått svar. Då ska detta även nämnas i beslutsunderlaget.
 

Beslutsunderlag
 Förslag till beslut förfrågningsunderlag medicinsk fotvård 2017
 Förfrågningsunderlag medicinsk fotvård 2017
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Paragrafen är justerad
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§36

Upphandling naprapat (VVN/18/2016)

Sammanfattning
Landstingsstyrelsen beslutade 2013-12-11, §325, att dåvarande Jämtlands läns landsting 
skulle upphandla naprapater enligt Lagen (2007:1091) om offentlig upphandling för 
motsvarande 1 600 tkr per år. Under 2014 genomfördes upphandling och avtal tecknades med 
vårdgivare i Östersund, Strömsund och Åre/Järpen. Avtalen började gälla från 1 januari 2015 
med en avtalstid på tre år med möjlighet till förlängning i högst två år. Ersättningen 
fördelades till 800 tkr/år i Östersund och 400 tkr/år i Strömsund respektive Åre/Järpen. I mars 
2016 försattes den vårdgivare som bedrev verksamhet i Åre/Järpen i konkurs. Någon ny 
upphandling för motsvarande 400 tkr har därefter inte genomförts. Med hänsyn till det 
ekonomiska läget som Region Jämtland Härjedalen för närvarande befinner sig i föreslås att 
inte genomföra någon ny upphandling motsvarande 400 tkr.

Förslag till beslut
Ny upphandling av naprapat motsvarande 400 tkr genomförs inte i nuläget.

Beslut
Ny upphandling av naprapat motsvarande 400 tkr genomförs inte i nuläget.

Beslutsunderlag
 Upphandling naprapat
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§37

Sammanträdesdatum 2017 vårdvalsnämnden (VVN/13/2016)

Sammanfattning
Vårdvalsnämndens presidium har i samverkan med samordningskansliet tagit fram förslag till 
sammanträdesdatum för 2017 och följande datum föreslås: 2/2 16/3 11/5 14/9 12/10 16/11

Förslag till beslut
Föreslagna datum för vårdvalsnämndens sammanträden fastställs.

Beslut
Föreslagna datum för vårdvalsnämndens sammanträden fastställs.

Beslutsunderlag
 Förslag till beslut sammanträdesdatum 2017 vårdvalsnämnden
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§38

Anmälan av delegationsbeslut till vårdvalsnämnden (VVN/3/2016)

Sammanfattning
Beslut fattade av chefer:

- Samverkansavtal fysioterapeut Thelin (VVN/11/2016).
- Önskan om avtalsuppsägning LOV Medicinsk fotvård KÉ s fotvård (LS/386/2012).
- Ansökan om Grindes Fotvård om godkännande i LOV Medicinsk fotvård (VVN/12/2015).

Förslag till beslut
Information om delegationsbeslut enligt upprättad förteckning noteras till protokollet.

Beslut
Information om delegationsbeslut enligt upprättad förteckning noteras till protokollet.

Beslutsunderlag
 Anmälan av delegationsbeslut till vårdvalsnämnden
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§39

Anmälan av inkomna handlingar till vårdvalsnämnden 2016 
(VVN/44/2015)

Sammanfattning
Månadsrapport för hälsovalet primärvård, privata vårdgivare, nödvändig – uppsökande 
tandvård och barntandvård per 2016-05.

Förslag till beslut
Information om inkomna handlingar enligt upprättad förteckning noteras till protokollet.

Beslut
Information om inkomna handlingar enligt upprättad förteckning noteras till protokollet.

Beslutsunderlag
 Anmälan av inkomna handlingar till vårdvalsnämnden
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§40

Uppföljning

Sammanfattning
 Vårdvalsnämndens verksamhetsplan 2016.
 Hälsovalsaktörers arbete med utveckling av familjecentraler och arbete med 

barnkonventionen.
 Barn och mödrahälsovård i Jämtlands län.
 Hälsovalsaktörers arbete med bemötande, information och patientinflytande redovisas 

utifrån hälsovalsbokslutet och patientenkäten.
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§41

Informationer och diskussioner

Sammanfattning
 Vinnovaprojektet, interregprojektet Vältel, välfärdsteknologiska testlaboratiorier, 

Horizon 2020 och ERUF.
 Tiohundraprojektet, projekt för att skapa effektiva vård - och omsorgskedjor.
 Årets hälsocentral 2015. Priset delas ut vid primärvårdsdagarna 23-24/11.
 Vårdvalsnämndens verksamhetsplan med uppföljningsplan 2017.
 Inspel till planeringsprocess och planeringsförutsättningar 2018-2020.
 Vårdvalsnämndens roll i arbetet med förbättrad psykisk hälsa. Information om statliga 

satsningar, region Jämtland Härjedalen har fått medel för att arbeta med förbättrad 
psykisk hälsa.
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