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Önskad representant kommuner 
 

☒ Aktuellt LPO/LSG: LPO Psykisk hälsa 

☐ Aktuell LAG: Klicka eller tryck här för att ange text. 

☒ Implementering av vårdförlopp: GAP-analys Depression 

 

Önskad profession/specialitet/erfarenhet: 1 Medicinskt ansvarig sjuksköterska, 

MAS. 

 

Tidsperiod (om LAG eller implementering av vårdförlopp): mars – april 2025 

 

Upplägg (mötesfrekvens och skattad tid per vecka):   8 timmar: 2 timmar 

introduktion -  egen inläsning, 2 x 2 timmar gapanalys, 2 timmar avstämning – fastställande 

av färdigt produkt.  Mötestider fastställs senare.  

 

Aktuella insatsområden: Vårdförlopp Depression startar vid kontakt HC och diagnos, 

och avslutas när patienten tillfrisknat eller vid övertag av specialiserad psykiatrisk vård, och 

omfattar även patienter som är färdigbehandlade där och återgår till primärvården för 

uppföljning. För kommunerna berörs särskilda boenden för äldre, korttidsboenden, 

bostäder med särskild service för personer med funktionsnedsättning och dagverksamheter 

som är reglerade i socialtjänstlagen. Ansvaret omfattar också personer i bostad med särskild 

service (LSS-boenden) samt dagliga verksamheter som är reglerade i LSS (lagen om stöd och 

service till vissa funktionshindrade). 

Se  Depression hos vuxna | Vårdgivarwebb RJH 

 

Arbetet förväntas leda till: Att vårdövergångar mellan kommuners verksamheter och 

regionernas primärvård vid behov tydliggörs genom gap-analys:  

Från misstanke om depression till kartläggning av psykisk ohälsa, inklusive 

suicidriskbedömning. 

Gällande behandling /utvärdering: Samordning primärvård. 

 

Frågor kan besvaras av: Catharina Gützkow Lundholm, ordförande i LPO Psykisk hälsa: 

catarina.gutzkow@regionjh.se 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relaterade dokument: 

Implementering av kunskapsstöd: https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-

api/centuri/document/7f6cd17f-a8aa-5556-bd57-ea8f32aa8549/68762  

https://vardgivarwebb.regionjh.se/vard--behandling/programomraden/psykisk-halsa/vardforlopp/depression-hos-vuxna
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/7f6cd17f-a8aa-5556-bd57-ea8f32aa8549/68762
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/7f6cd17f-a8aa-5556-bd57-ea8f32aa8549/68762
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Presentation gap-analys kunskapsstöd i Stratsys: https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-

api/centuri/document/3acff5a5-d5d3-4e2d-bcba-76f026307a4d/68241 

 

https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/3acff5a5-d5d3-4e2d-bcba-76f026307a4d/68241
https://vardgivarwebb.regionjh.se/rest-api/centuri/document/3acff5a5-d5d3-4e2d-bcba-76f026307a4d/68241
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