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Uppdrag från Fredagsgruppen och SamReKo - hälso- och 
sjukvård, skola och IFO (HSI) 
 
Uppdrag Revidering av överenskommelser och riktlinjer 

gällande samverkan för barn och ungas hälsa 
 

Bakgrund En partsammansatt arbetsgrupp har på uppdrag av 
SVOM och BUZ under 2025 arbetat med uppdraget att 
göra en översyn av samverkansdokument inom BoU-
området:  

• Arbeta fram förslag på principer för 
samverkan inom barn- och unga området 
(övergripande dokument) 

• Ge förslag på vilka överenskommelser som ska 
finnas kvar, kan slås ihop och tas bort.  

• Ge förslag på vilka riktlinjer som ska finnas 
kvar, kan slås ihop och tas bort.  

• Identifiera eventuella ytterligare behov av 
överenskommelser/rutiner/utvecklingsarbet
en 

Uppdraget redovisades i Fredagsgruppen/SamReKo 
HSI 251128 och beslut om fortsatt arbete enligt 
redovisat förslag togs.  

Uppdragsbeställare SamReKo HSI 
 

Uppdragsdatum 13 februari 2026 
 

Uppdragsmottagare Region Jämtland Härjedalen och Kommunförbundet 
Jämtland Härjedalen samordnar arbetet.  
 
En flexibel arbetsgrupp där representanterna kan 
skifta utifrån vilket område som är aktuellt i 
arbetsprocessen.  
 
Sammankallande bedömer vilka verksamheter som 
behöver finnas representerad och kontaktar chef för 
aktuell verksamhet. Chef för verksamheten ansvarar 
för att utse representant med lämplig kompetens för 
att uppdraget ska kunna utföras.  
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Uppdraget utförs inom befintliga ekonomiska ramar.  
 

Arbetsgrupp  Sammankallande: Maria Lindgren Region Jämtland 
Härjedalen, Kristina Staffansson KFJH 
Socialtjänst 

- Myndighetsutövning barn och unga 
- Placerade barn 
- Råd- och stödverksamheter 
- LSS 

Elevhälsa 
Skola/Förskola 
Folkhälsosamordnare 
Familjecentralsliknande verksamheter 
Barn och ungdomspsykiatrin 
Barn och ungdomshabileteringen 
Barn och ungdomsmedicin 
Föräldra- och barnhälsan 
Barnhälsovården 

Ungdomsmottagningen 
Vuxenpsykiatrin 
Folktandvården 
 

Uppdragsbeskrivnin

g 

Gruppens uppdrag är indelat i tre delar;  
• Ta fram förslag på en övergripande 

länsgemensam överenskommelse gällande 
samverkan för barn och ungas hälsa. 

• Ta fram förslag på rutiner/riktlinjer gällande 
samverkan för barn och ungas hälsa. 

• Ta fram förslag på plan för spridning och 
implementering av samverkansdokumenten. 

 
 
 

Syfte Att i samverkan genomföra ett gott arbete gällande 
barn och ungas hälsa. 
 

Målgrupp Region Jämtland Härjedalen och länets kommuner.  
 

Rapportering Rapportering sker kontinuerligt till SamReKo HSI.  
 
Uppstår problem under arbetet meddelas detta 
SamReKo HSI:s ordförande (Elin Ring) som lyfter 
frågan. 

Återrapport Återrapport av uppdraget görs till SamReKo HSI i 
början av 2027. 
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Mottagare av 

återrapportering 
Till vem skickas eventuellt 

material? 

SamReKo HSI 

 

Kontaktperson-/er 

SamReKo HSI 

Elin Ring och Lisbet Gibson 

 

 


