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Svar pa motion om kvalificerad vard i hemmet for fler
patienter

Arendebeskrivning

Ann-Marie Johansson (S) har inkommit med en motion om kvalificerad vard i
hemmet for fler patienter. Motionaren foreslar att ett forsok gors dar lakare pa
vialbemannade hilsocentraler far ett utokat uppdrag for vard av patienter i hemmet
med mobila narvardsteamet som handledare.

Sedan 2017 finns det ett mobilt narvardsteam (MiNT) som tagit hand om patienter
med komplexa, komplicerade tillstdnd och som ofta varit i behov av vard pa
sjukhus. MiNT arbetar over hela lanet och under de tva forsta aren har
aterinskrivningar for denna patientgrupp minskat ordentligt. Beroérda patienter har
istallet fatt kvalificerad vard i hemmet. MiNT finansierades till en borjan med
stimulansmedel men frdn och med 2019 foreslés det ingé i ordinarie verksamhet.

Hilso- och sjukvardsforvaltningen arbetar nu med en 6vergripande strategi for
varden i Region Jamtland Harjedalen dar riktningen gar mot 'Nara vard’. Detta
innebar att varden tillsammans med patienten utformar varden sa att den ger
narhet och trygghet, bade geografiskt och relationellt. Stravan ar att varden ska
flyttas fran sjukhuset och ut i andra virdformer. Behovet av vardplatser torde som
en foljd av detta minska vid sjukhuset. Nara vard ar ett nytt forhallningssatt, inte en
ny organisation, gillande hur Regionen tillhandahaller vérd till dem som behover
den. Redan nu finns ett nira samarbete mellan primarvarden och den
specialiserade varden och det byggs kontinuerligt upp mer niara samverkan mellan
dessa omraden.

I strategin och forhallningssattet Nara vard ingar sjalvklart MiNT men det finns
ocksa planer pa att utoka lakarbesok i hemmet inom primarvarden. Redan nu testas
sadant arbetssiatt med Odensala hilsocentral som utgangspunkt. En av lakarna som
ingdr i testet har specialkompetens inom geriatrik och ingar dven i MiNT. Detta gor
att kompetensoverforing sker pa ett naturligt sitt.

Den inlamnande motionen ar i samma riktning som Regionens strategi mot Nara
vard. Testet som nu utférs kommer att utvirderas och utifran ett, forhoppningsvis,
gott resultat kommer spridning att ske. Att ta tillvara kompetens och erfarenhet
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fran MiNT ar viktigt och kan ske pa olika sitt, till exempel via handledning eller
konsultationer. Handledning ar ocksa en resursfraga, framst vad giller tid som da
tas fran patienttid. Primarvardsldkare som gor hembesok har en hog kompetens
men det finns sédkert fall dar MiNT kan st6dja beslut alternativt ta 6ver patienten.

Regiondirektorens forslag

Hiélso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

I tjansten

Hans Svensson Chef

Regiondirektor Verksamhetsomrade/Ledningsstab
Utdrag till

Fullmaktigesekreterare
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