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Egenavgift för steriliseringar 

Ärendebeskrivning 

Som ett förslag på ökad kostnadstäckning gav område kirurgi förslag på höjning av 
egenavgiften för sterilisering utan medicinsk grund. Området hade noterat att 
åtgärden enligt DRGprislistor kostar ca 13 tkr för manlig sterilisering och för 
kvinnlig 18 tkr eller 24 tkr beroende på ingrepp. DRGprislistorna speglar ju 
kostnaden att utföra åtgärderna. Området hade dessutom noterat att Västerbottens 
läns landsting då tog en egenavgift på 7000 kr medan Region Jämtland Härjedalens 
egenavgift var 2500 kr.  
 
Mot denna bakgrund väcktes en fråga till Norra sjukvårdsregionförbundet om en 
översyn av dessa egenavgifter kunde göras för att uppnå likriktning i Norrland.  
 
Norra sjukvårdsregionförbundet har genomfört en utredning och frågan har 
diskuterats i Förbundsdirektionen först i december 2018 och slutligen i mars 2019.  
Av protokollsutdraget framgår utredningens resultat som landar i en 
rekommendation om att alla Norrlands regioner antar egenavgift för steriliseringar 
på 2500 kr, dvs den nivå som Region Jämtland Härjedalen redan tillämpar. 
 

Regiondirektörens förslag 

Region Jämtland Härjedalen följer Norra sjukvårdsregionförbundets 
rekommendation om att egenavgift för steriliseringar ska vara oförändrad 2 500 
kr/ingrepp.  
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
 
Ingela Jönsson 
Planeringschef  
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Utdrag till 

Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till. 
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