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Exempel på åtgärd för att minska återinskrivningar 

Ärendebeskrivning 

Vid hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde den 27 februari 2019 fick 
regiondirektören i uppdrag att återkomma vid varje nämnd med en fördjupad 
analys av återinskrivningar (§20).  
 
Vid hälso- och sjukvårdsnämndens möte i 3-4 april redovisades en fördjupad analys 
av återinskrivningar. Den rapporten kommer att utvecklas ytterligare till nämndens 
möte i juni då också förslag till åtgärder och fortsatt uppföljning kommer att 
presenteras. I rapporten konstateras att de vanligaste orsakerna till 
återinskrivningar är hjärtsvikt, pneumoni och förmaksflimmer, KOL, fraktur på 
lårbenshals och höft. 
 
Vid detta möte presenterar Lena Olander, områdeschef för Hjärta Neuro Rehab, 
och Anna Granevärn, primärvårdschef, ett exempel på samarbete mellan 
primärvård och specialiserade vården som fokuserar just på hjärtsviktspatienter för 
att minska slutenvård och återinskrivningar.  
 

Regiondirektörens förslag 

Redovisningen av åtgärderna noteras till protokollet 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Lisbet Gibson  
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Utdrag till 

Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till. 
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