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Remissvar pa Socialstyrelsens forslag till foreskrift och
allmanna rad om halsoundersokningar av barn och unga
som vardas utanfor det egna hemmet

Arendebeskrivning

Region Jdmtland Hérjedalen har erbjudits att senast den 28 juni 2019ldmna
synpunkter pd forslag till Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad, med
tillhérande konsekvensbeskrivning, om hélsoundersokningar av barn och unga som
vérdas utanfor det egna hemmet.

Socialstyrelsen har haft olika kontakter med olika landsting/regioner och personal
som genomfor hédlsoundersokningar. Det har dd framkommit att det finns ett behov
av styrning kring innehéllet i hdlsoundersdkningen, vad den ska omfatta och hur den
ska genomforas.

Forfattningen avser att ndrmare precisera vad en hilsoundersokning ska innehélla.
Regelverket omfattar alla vardgivare som utfor denna typ av hilsoundersokningar.
Det ér landstingen, numera regionerna, som avgor pa vilket sdtt de vill organisera
genomforandet av hdlsoundersokningarna. Forfattningsforslaget anger att syftet med
hédlsoundersokningen &r att den ska ge ett underlag for en medicinsk bedémning av
barnets eller den unges behov av hédlso- och sjukvard eller tandvard. Syfter dr ocksa
att ge underlag for socialndmndens planering och uppfoljning av varden. Resultatet
av undersokningen kan dven anvindas av hilso- och sjukvarden i de fortsatta
kontakterna med barnet eller den unge.

Det tydliggors 1 forslaget att hdlsoundersokning ska omfatta fysisk, psykisk och oral
hélsa. Undersokningen ska dven vara sadan att tecken pa fysisk, psykisk eller
intellektuell funktionsnedséttning kan uppméarksammas.

Region Jamtland Hirjedalen anser att det dr ett mycket bra innehéll i
forfattningsforslaget. Det har handlar om individer som hor till de mest utsatta i
samhillet med en storre somatisk och psykisk sjuklighet &n
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genomsnittsbefolkningen, inte sdllan med en sjuklighet som forblir oupptickt under
alltfor lang tid. Det dr darfor mycket angeldget att man styr upp undersdkningarna av
dessa barn i samband med placering. Inte minst viktigt dr det att den orala hélsan
tydliggors 1 forslaget.

Det som saknas 1 forfattningsforslaget dr en tydligare beskrivning av kraven pé
kompetens hos den personal som utfor hilsoundersokningarna. Inte nédvéandigtvis
definierat per yrkeskategori utan snarare overgripande krav pa en kontinuerlig
fortbildning. Det finns goda exempel i landet dir man ger aterkommande och riktad
undervisning for den personal som arbetar med dessa hédlsoundersokningar.

Man bor ocksa trycka mer pd att dessa undersokningar om mojligt bor goras pa
utvalda enheter ddr man har och bygger upp kunskap kring den hér typen av
undersokningar.

Vidare saknas det i forfattningsforslaget en tydlig anmodan att férmedla information
fran hélsoundersokningen till de enheter som stér for den rutinméssiga
hilsouppfoljningen, ndmligen BVC och Elevhélsovérden. Just dessa barn och unga
har extra stora behov av att BVC och Elevhélsan ar naturliga och informerade
samarbetspartners.

Regiondirektorens forslag

Hilso- och sjukvardsnamnden beslutar

1. Forslaget till remissvar godkanns

2. Regiondirektoren far i uppdrag att analysera och hantera konsekvenser for
samarbetet mellan regionens verksamheter och kommunerna utifran
foreskriftens forslag.

I tjansten

Hans Svensson

Regiondirektor Ingela Jonsson
Planeringschef

Utdrag till

Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till.
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