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Uppfoljning robotkirurgi

Arendebeskrivning

Det forsta aret i drift med robotkirurgi pa Ostersunds sjukhus visar p4 en minskning av
antalet vairddagar efter prostatektomier och hysterektomier, mindre méangd peroperativa
blodningar (blodningsmingd under operationerna) och kortare omvardnadstid pa
uppvakningsavdelningen. Tecken syns dven pa lagre vivnadstrauma postoperativt (reaktiva
parametrar som méts med blodprov efter operationen). Kirurgimetoden ir med andra ord
bra for patienterna.

Beslutet om inkop av en begagnad operationsrobot till Ostersunds sjukhus fattades av
regionfullméktige i april 2017. Investeringen var en strategisk satsning for att kunna
bibehélla och utveckla en fullvardig operationsverksamhet. Med alltfler sjukhus i landet som
kunde erbjuda robotassisterad kirurgi, sokte sig fler patienter fran lanet dit och kostnaderna
for utomlansvard okade. Med de utvecklingsmojligheter som tillgang till operationsrobot
medfér, skulle Ostersunds sjukhus bli mer attraktivt som arbetsplats. Det underlittar
rekrytering av specialister, framfor allt inom urologi, nedre magtarmkirurgi och gynekologi.

Roboten togs i drift 19 mars 2018. Under forsta dret har 140 operationer gjorts (60 procent
av planerad arsvolym.) Utbildning pagéar for att kunna utfora robotassisterad njurkirurgi i
host och ytterligare ett steg tas da for att nd berdknad arsvolym pa ca 235 operationer.

Efter ett ar i drift uppnar regionen i stort sett kraven i det nationella virdprogrammet pa
minst 50 operationer per enhet och 25 operationer per operator. Nar det giller tidsdtgang
for olika delar i operationsforloppet vid robotkirurgi, ligger virdena i nivd med 6vriga
nordiska sjukhus. De ekonomiska effekterna av investeringen bedoms folja kalkylen.
Minskningen av antalet virddagar har bidragit till omrade Kirurgis neddragning av
vardplatser 2018. Efter starten av robotkirurgin, har ingen lansinvinare opererats pd annat
sjukhus for prostatektomi inom ramen for det fria virdvalet. Diskussioner fors med andra
regioner om att borja sélja robotassisterade operationer till dem. Hittills har
robotkirurgiverksamheten utvecklats som planerat.

Regiondirektorens forslag
1. Rapporten laggs till handlingarna.

2. Regiondirektoren uppdras att i december redovisa uppfoljning av volymer
och intdkter for hilso- och sjukvardsnamnden.
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