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Remiss sakkunniggruppers genomlysning inför beslut om 
nationell högspecialiserad vård 

Ärendebeskrivning 

Socialstyrelsen har regeringens uppdrag att leda arbetet med att koncentrera mer av 
den högspecialiserade vården på nationell nivå. Målet är att hälso- och sjukvårdens 
kunskap, kvalitet och patientsäkerhet ska utvecklas och förbättras samtidigt som 
resurserna används på ett effektivt sätt. Det är Socialstyrelsen som tar beslut om 
definition av nationell högspecialiserad vård och antal enheter som ska få utföra 
vården.  
 
Sakkunniggrupper har Socialstyrelsens uppdrag att utreda och ge förslag på vilken 
hälso- och sjukvård som ska utgöra nationell högspecialiserad vård och hur många 
enheter sådan vård ska bedrivas på. Sakkunniggruppen föreslår också i sin 
utredning de särskilda villkoren som bör gälla för aktuellt tillstånd. 
 
Socialstyrelsen remitterar sakkunniggruppens utredning. Socialstyrelsens beslut 
föregås av en beredning för att säkerställa att koncentration av den föreslagna 
vården inte ska ge stora negativa konsekvenser för hälso- och sjukvårdssystemet.  
 
Socialstyrelsen har nu skickat ut några sakkunniggruppers förslag på bred öppen 
remiss:  
- Moya-Moya 
- Gravida med svår hjärtsjukdom 
- Avancerad rekonstruktiv kirurgi efter förlossning 
- Nätkirurgi vid prolaps 
- PGD - Preimplantatorisk genetisk diagnostik 
- Fosterterapi 
 
Nästa steg är att en beredningsgrupp utgår från sakkunniggruppernas underlag och 
remissvaren för att göra en övergripande analys av systemeffekterna, framförallt 
förmågan att bedriva akut sjukvård. Det är Nämnden för nationell högspecialiserad 
vård som beslutar om vilket eller vilka landsting som beviljas tillstånd att bedriva 

https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/organisation/rad-och-namnder/namnden-for-nationell-hogspecialiserad-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/organisation/rad-och-namnder/namnden-for-nationell-hogspecialiserad-vard/
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nationell högspecialiserad vård samt beslutar om de särskilda villkoren för 
tillståndet. 
 

Regiondirektörens förslag 

Denna typ av remisser får besvaras av Regiondirektören på delegation när 
bedömningen är att förslagen berör små patientgrupper med liten 
ekonomisk påverkan på regionens ekonomi.  

 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Ingela Jönsson 
Planeringschef  

Utdrag till 

Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till. 
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