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Plan för god och nära vård 

Ärendebeskrivning 

Regionledningen i Region Jämtland Härjedalen beslutade i december 2018 att ha 
en gemensam riktning och strategi mot Nära vård. Anledningarna till det är flera. 
Många förbättringsarbeten och projekt med olika syften pågick och 
utvecklingsresurserna/medarbetarna räckte inte till, det blev svårt att prioritera. 
Med en tydlig riktning är det lättare att prioritera vad som är viktigast att utveckla. 
Vidare fanns och kvarstår stora utmaningar att klara tillgängligheten och ekonomin. 
Ökad tillgänglighet och minskade kostnader är också de övergripande målen i 
Region Jämtland Härjedalen, där riktning Nära vård är en viktig faktor. Den 
nationella och internationella rörelsen mot Nära vård har diskuterats i Regionen 
under en längre tid och kom att bli en ledstjärna i arbetet.  
 
Det övergripande syftet med planen är att  

- förstärka patientens delaktighet och upplevelse av närhet och trygghet 
- skapa gemensam riktning – grund för prioritering av resurser.  
- förstärka helhetssyn 
- effektivisera vården – resurser ska räcka till flera.  
- ge förutsättning för vård på rätt nivå 
- stöd för en omstrukturering till en primärvård som är basen i 

sjukvårdssystemet och som ger goda förutsättningar att uppnå en jämlik 
hälsa i befolkningen 

 

Regiondirektörens förslag 

Plan för god och nära vård godkänns 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
 
Maria Söderkvist 
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Utdrag till 

Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till. 
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