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Utredning om flytt av remonthagens verksamhet 

Ärendebeskrivning 

Vid hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde den 12 juni 2019, §62, 
presenterade regiondirektören ett antal resultatförbättrande åtgärder. En av 
åtgärderna som presenterades var ett förslag om utredning rörande flytt av 
Remonthagens verksamhet till sjukhuset.  
 
Under hösten 2019 har utrett möjligheten att flytta remonthagens verksamheter till 
Östersunds sjukhus. Vid en flytt till sjukhuset kan café- och labverksamhet stängas 
vilket inte kommer ge någon kostnadsminskning utifrån att omkostnader vid 
befintligt lab är billigare i egen regi. Sjukresekostnader kommer att minska men viss 
del kvarstår då patienter behöver resa till Remonthagen för bassängträning. Om 
Remonthagens verksamheter flyttas till sjukhuset behöver lokaler anpassas och 
dessa kostnader har inte utredningen beaktat. Utredningen visar att det är 
kostnadseffektivt att tre mottagningar och en avdelning samnyttjar befintliga 
rehablokaler. Samverkansfördelar gällande godstransporter, andra kliniker och 
samarbetspartners ses som positiva vid en flytt dock överträffar inte dessa de 
nackdelar som ses utifrån patienten och ett ekonomiskt perspektiv.   
 
Sammanfattningsvis pekar utredningen på att en flytt av remonthagens 
verksamheter till Östersunds sjukhus inte skulle generera någon vinst eller större 
kostnadsminskningar. Däremot finns det effektiviseringar att göra inom 
lokalnyttjandet på Remonthagen som kan möjliggöra inflyttning av ytterligare 
verksamheter.   
 

Regiondirektörens förslag 

Regiondirektörens rapport om flytt av remonthagens verksamhet noteras till 
protokollet.  
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
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Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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