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Hailso- och sjukvirdsndmnden

Granskning av samverkan avseende hélso- och sjukvard och
sociala insatser for psykiskt funktionshindrande

P& vért uppdrag har revisionskontoret genomfort en granskning av om det finns en
tillfredsstéllande styrning, uppféljning och kontroll av samverkan mellan Region
Jamtland Harjedalen och linets kommuner f6r personer med psykiskt
funktionshinder.

Inledningsvis konstaterar vi att det pagar konkreta samverkansformer mellan bl.a.
den psykiatriska specialistvirden och kommunerna. Ett sddant exempel dr
specialistpsykiatrins omvéardnads team (SPOT- team) som jobbar med psykiatriska
insatser utanfor specialistpsykiatrin ofta i patientens hem.

Nedan foljer ndgra av de bedomningar och rekommendationer som beskrivs i
rapporten:

e Vianser att det saknas tillfredsstillande rutiner for att kunna identifiera och
fanga upp personer med psykiskt funktionshinder. Avsaknad av aktuell
kartlaggning medfor bristande forutsittningar for att ha en tillfredsstillande
kontroll. Vi rekommenderar darfor att en ny kartlaggning genomfors. Denna
rekommendation riktas dven till alla granskade kommuner.

¢ Den samverkan och ansvarsfordelning som sker mellan regionen och
kommunerna nir det giller insatser for psykiskt funktionshindrade &r inte
fullt ut tillfredsstillande. Overenskommelsen om psykiskt funktionshinder
som regionen och lanets kommuner har ingitt har begrinsad betydelse for det
praktiska arbetet. De mal som finns i 6verenskommelsen har inte nagon
namnvird betydelse for styrning och uppfoljning. Denna rekommendation
riktas dven till alla granskade kommuner.

e Vianser att det ar otillfredsstillande att samordnad individuell vardplan (SIP)
inte tillampas i enlighet med lagens intentioner och regionala
overenskommelser. Dessa brister har framforallt visat sig inom
specialistpsykiatrin. Nodviindiga atgarder bor snarast vidtas for att komma
tillrdtta med bristerna.

e Den bristande tillgdngligheten till delar av specialistpsykiatrin, som
framkommit fran intervjuer, kan innebéra ett stort hinder for att uppritthélla
en sammanhallen virdkedja med avseende pa att insatserna sker i ritt tid och
riatt foljd. Bristande tillginglighet till delar av specialistpsykiatrin medfér en
risk for att psykiskt funktionshindrade "hamnar mellan stolarna”. Den
tillganglighet som ingér i uppféljningar av psykiatrin ér enbart till ett forsta



Region SKRIVELSE

Jamtland Héarjedalen 2(3)

Revisorerna
besdk. Vi anser att denna redovisning inte pa ett korrekt sétt speglar hur
situationen ser ut och rekommenderar darfor en utdkad redovisning av
tillgangligheten, dértill vill vi fi en redovisning av vilka dtgirder som planeras
att vidtas for att den ska forbéttras.

e Vianser att det ér otillfredsstiillande att inte éverenskommelsen om “riskbruk,
missbruk och beroende i Jimtlands lan” har reviderats. Overenskommelsen
upplevs av de intervjuade som inaktuell. Sedan 6verenskommelsen om
missbruk beslutades har det kommit nya nationella riktlinjer for
missbruksvarden. Denna bedomning géller ocksd 6vriga granskade
kommuner.

e Det finns ett uppdrag fran Sociala Vard och Omsorgsgruppen (SVOM) om att
starta en integrerad 6ppenvardsverksamhet avseende missbruk och psykiska
besvir. Denna verksamhet skulle innebéra en okad tillganglighet till
beroendevéard och 6verbrygga problematiken kring méanga kontakter. Projektet
ar for narvarande lagt pa is. Vi rekommenderar den specialiserade psykiatrin
att fortsatt fora diskussioner kring samverkansformen, di vi bedémer att
oppenvardsverksamheten medfor forutsiattningar fér 6kad kvalitet inom
missbruksvarden. Denna rekommendation riktas dven till Ostersunds
kommun.

e Vianser att det kan finnas skl att géra en Gversyn av om det finns behov av ny
samverkansarena for kommuner och den specialiserade psykiatrin. De forum
som finns idag upplevs som allt {or agendastyrda och behov finns av
samverkansformer som natverkstraffar dar utrymme finns for diskussioner.
Fragor som man upplever behov av att diskutera ar bl.a. bemétande fragor,
vilka insatser som respektive aktor kan tillhandahélla, brister i samband med
vardplanering och etikfragor. Denna rekommendation riktas aven till alla
granskade kommuner.

o Psykisk funktionsnedsittning omfattas inte av hemsjukvardsavtalet. Av
intervjuer framkommer en risk for att dessa "faller mellan stolarna” nir det
giller stodinsatser som t.ex. likemedelshantering, vilket 6kar risken for
felaktig ldkemedelsanvandning. Vi rekommenderar déarfor att det gors en
oversyn av avtalet for att se om psykisk funktionsnedséttning kan omfattas av
hemsjukvardsavtalet. Denna rekommendation riktas d&ven mot évriga
kommuner.

Vi emotser senast den 13 januari 2020 en redovisning av vilka atgiarder som Hélso-
och sjukvirdsndmnden vidtagit eller avser vidta med anledning av
granskningsresultatet.
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