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Medel inom psykisk hälsa som ska beslutas i samverkan 
mellan regionen och kommunerna 

Ärendebeskrivning 

För 2019 har departementet tilldelat länet 6,2 miljoner kronor i den nationella 
överenskommelsen om psykisk hälsa att användas i samverkan. De medel som inte 
kan användas 2019 får behållas under förutsättning att det finns plan för 
användningen.  
 
Framtaget förslag till användning innehåller följande delar: 

• stärka barns och ungas psykiska hälsa (3 100 000 kr) 
• stärka det suicidpreventiva arbetet (600 000 kr) 
• förbättra bemötandet av personer med psykisk ohälsa (300 000 kr) 
• stärkt brukarmedverkan (200 000 kr) 
• förbättra omhändertagandet av särskilt utsatta grupper (500 000 kr) 
• stärka äldres psykiska hälsa (300 000 kr) 
• regional samordning (1 209 812 kr) 

 
2019-12-06 beslutade SVOM enligt framtaget förslag, samt att uppdra till regionala 
samordnarna att ansvara för budget inom ramen för ovanstående fördelning. 
Förankring i SVOM krävs om behov av väsentlig förändrad fördelning av medel 
uppstår. Regionala samordnarna ansvarar även för redovisning till SVOM i oktober 
2020.  
 
Eftersom SVOM inte har mandat att besluta för regionens räkning läggs förslaget 
till hur samverkansmedlen ska nyttjas fram för Hälso- och sjukvårdsnämnden för 
att bekräfta att regionen godkänner SVOMs beslut. 
 

Regiondirektörens förslag 

1. Framtaget förslag till användning av samverkansmedlen godkänns 
2. SVOMs beslut om att uppdra till regionala samordnarna att ansvara för 

budget inom ramen för den godkända fördelningen 
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3. Regiondirektören får i uppdrag att informera beställarenheten om detta 
beslut eftersom medlen också ska kunna tilldelas privata 
primärvårdsaktörer.  

 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
Chef 
Verksamhetsområde/Ledningsstab 

Utdrag till 

Chef hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen 
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