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Uppdrag till regiondirektdr om dkad testning avseende covid-19

Arendebeskrivning

Regeringen och Sveriges kommuner och Regioner (SKR) har férhandlat fram en
overenskommelse gallande 6kad nationell testning for covid-19. Overenskommelsen giller
testning avseende pagéende sjukdom med PCR-analys samt serologisk testning som
detekterar antikroppar som tecken pa genomgéngen sjukdom.

Serologisk testning kan nyttjas i siirskilt kiinsliga verksamheter for testning av personal och
brukare, och ar dérfor avgiftsfri for hilso-och sjukvardspersonal, personal inom omsorg,
brukare i sidrskilt boende och hemtjénst. Bred serologisk testningen nyttjas for att kartlagga
smittspridningen i landet och ddrmed utgéra kunskapsgrund for beslut avseende atgarder
for att hantera utbrottet. Overenskommelsen stipulerar att serologisk testning ska erbjudas
ovrig befolkning mot erldggande av en egenavgift och utifrin den kapacitet som kan
tillgangliggdras. Regionfullméktige beslutade i juni 2020, § 68, att serologisk testning
avseende covid-19 erbjuds 6vrig befolkning mot erliggande av en egenavgift av 200 kronor,
vilket foljer SKR:s rekommendation om gemensam egenavgift vid serologisk testning
avseende covid-19. I enlighet med Gverenskommelsen kommer staten att ersitta regionerna
for serologisk provtagning med 750 kronor per taget prov.

Region Jiimtland Hirjedalen f6ljer Folkhilsomyndighetens rekommendationer gillande
provtagning for antikroppar, vilket innebér att foljande grupper, i fallande ordning, ges
prioritering vid provtagningen:

1. Personal inom &dldreomsorg, inom regional och kommunal hilso- och sjukvard samt
inom omsorg om personer med funktionsnedsittning.

2. Riskgrupper, det vill siga personer 70 &r och ildre samt personer (oberoende av ilder)
som har en eller flera sjukdomar som kan 6ka risken for allvarligt s ukdomsférlopp vid
covid-19,

3. Personal inom samhallsviktig verksamhet.

4. Ovriga personer i samhillet frin 18 &rs alder.

Provtagning av regionens virdpersonal har pabérjats och beriknas utifrin nuvarande
provtagningskapacitet att vara klar under vecka 33. Dérefter kommer virdpersonal i
kommunerna att testas vilket paborjas tidigast vecka 35. Férst nir dessa grupper ar testade
kommer antikroppstester att kunna erbjudas till dvriga grupper. I dagsliget finns alltsi en
begransad kapacitet for att utféra serologisk testning inom regionens egen verksamhet, varfor
en extern l6sning i ndgon form krivs for att mojliggdra bred tillgang till serologisk testning.
Folkhilsomyndigheten har ocksa fatt i uppdrag att stodja regionerna i friiga om att siikerstilla
att undantriangningseffekter inte uppstar gentemot hiilso- och sjukvard eller omsorg.
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Motiven for storskalig antikroppspavisning mot SARS-CoV-2 (covid-19) kan delas upp
utifrén tre olika nivder; nationell nivd, gruppniva samt individniva.

Nationell nivd

* Fortsatt provtagning av Covid 19 samt positivt serologisk test kan bidra till att

fler kan arbeta eller &tergd i arbete, vilket stirker samhillsekonomin.
Gruppnivd

e Ger en indikation om hur minga i gruppen som genomgdtt covid-19.

¢ Ger information om forekomsten inom och mellan olika regioner i landet och pa
sa sitt en indikation om mottaglighet for sjukdomen, vilket kan anvindas som
underlag for resurssittning infor eventuella nya utbrott av covid-19.

Individnivd

* Minskad risk att sjilv smittas och dirmed minskad risk att f5ra smittan vidare
till andra i samhiillet.

e Mojlighet att umgés med andra personer inklusive de som tillhér nigon
riskgrupp inklusive bestk p& SABO forutsatt att man fortsatt féljer de generella
rekommendationerna.

* Ovanstiende giller under forutsittning att person ar symtomfri och oavsett ett
positivt testresultat, behdver varje person alltid gora en egen beddmning utifran
den enskilda situationen samt félja myndigheternas rekommendationer for att
minska smittspridningen i samhillet.

Beslutsunderlag

Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner: Okad nationell
testning for covid-19, 2020

Delegationsbestammelse och delegation

Delegationsbestammelser for hilso- och sjukvirdsnimnden i Region Jimtland Hirjedalen
2019—2022, punkt 1.1.

Beslut

1. Regiondirektoren fir i uppdrag att utska den serologiska testningen i enlighet med
gillande Overenskommelse mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner:
Okad nationell testning for covid-19, 2020 i syfte att skyndsamt kunna erbjuda
linets invdnare antikroppstestning.

2. Upphandling av extern part/parter ska goras da intern organisation har begrinsad
kapacitet.

3. Upphandlingen ska sikerstilla att antagen part/parter uppfyller de medicinska
kriterier som krévs for provtagning och Jjournalféring,

4. Upphandlingen ska sikerstilla att antagen part/parter dterrapporterar till Regionen
de uppgifter som den nationella 6verenskommelsen kriver.

5. Upphandlingen ska striva efter att invinare i hela linet far mojlighet till att
antikroppstestas. Dir sa inte lyckats aligger det Regionen att sjdlva utfora testning
skyndsamt.

6. Regiondirektor ska sikerstilla att Region Jimtland Hirjedalen har kostnadstiickning
for sina administrativa kostnader samt for rapportering till staten.
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7. Nar upphandlingsunderlag ir fardigt ska Hilso- och sjukvirdsnimndens presidium
f4 ta del av underlaget.

8. Uppdraget ska aterredovisas vid hilso- och sjukvirdsnimndens sammantride i
september.

Hilso~0ch sjukvirdsnamndens ordforande

Anmalan
Beslutet anmils till hilso- och sjukviirdsnamnden den 17 september 2020.

Utdrag till

Regiondirektor



