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§84

Internremiss: Motion fran Marie Svensson (V) om inférande av kultur pa
recept (RUN/359/2020)

Sammanfattning

Marie Svensson (V) har inkommit med en motion om inférande av kultur pé recept.
Motionéren lagger fram att kultur pa recept 1 andra regioner har anvénts som ett
behandlingsalternativ tillsammans med andra atgédrder och riktar sig framst till personer med
latta och medelsvara depressioner, stress och angest samt generaliserad smérta som ofta har
lett till l1&ngtidssjukskrivning.

I motionen foreslas foljande:

1. Att infora kultur pa recept 1 Region Jdmtland Hirjedalen

2. Att legitimerade vardgivare som exempelvis ldkare, psykologer och distriktsskoterskor ges
mojlighet att skriva ut kulturell verksamhet pa recept pa liknande sétt som fysisk aktivitet
skrivs ut pa recept.

3. Att Region Jimtland Harjedalen undersoker mojligheten att utveckla en behandlingsform
med kulturell verksamhet som behandling.

Regionfullméktige beslutade i februari 2020, §4, att motionen skulle fordelas till hilso- och
sjukvardsnimnden och samberedas med regionala utvecklingsnimnden. Hilso- och
sjukvardsndmnden behandlade drendet vid sitt sammantrdde den 14 maj, § 47, och
presenterade da ett forslag till svar pa motionen som i korthet sdger att de ser positivt pa
motionens intentioner och har for avsikt att foresla fullméktige att motionen bifalls i det
avseende att regiondirektdren far i uppdrag att utreda hur kultur pa recept skulle kunna inféras
1 Region Jamtland Hirjedalen.

Da kulturen ligger inom regionala utvecklingsndimndens ansvarsomrade beslutade hilso- och
sjukvardsndmnden att Gverldmna forslaget till regionala utvecklingsndmnden for inhdmtande
av synpunkter innan forslaget lamnas till regionfullmiktige for beslut.

Forslag till beslut

Regionala utvecklingsndmnden foreslar hélso- och sjukvirdsndmnden att svaret p&4 motionen
omformuleras till f6ljande lydelse:
Motionen bifalls.

Yrkanden
Sune Sjostrom (SD): Svaret pd motionen omformuleras till f6ljande lydelse: Motionen avslés.

Sonny Hoffman (V): Bifall till regiondirektorens forslag.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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Robert Uitto (S): Bifall till regiondirektorens forslag.

Propositionsordning

Ordforande stéller proposition pa regiondirektorens forslag och Sune Sjostroms
andringsyrkande, och finner regiondirektdrens forslag antaget.

Beslut

Regionala utvecklingsndmnden foreslar hélso- och sjukvirdsndmnden att svaret p4 motionen
omformuleras till f6ljande lydelse:
Motionen bifalls.

Reservationer
Sune Sjostrom (SD) reserverar sig mot beslutet till forman for sitt eget d&ndringsyrkande.

Expedieras till
Hailso- och sjukvardsndmnden

Beslutsunderlag
e Tjinsteskrivelse Internremiss: Motion fran Marie Svensson (V) om inférande av
kultur pa recept
e §47 Hilso- och sjukvardsndmnden Svar pa motion om infoérande av kultur pa recept
e Svar pd motion om Kultur pa recept

Justerandes sign Utdragsbestyrkande



	0fb22f22-ace5-46dc-9669-d43ea9015ab2.docx
	Sammanfattning
	Förslag till beslut
	Yrkanden
	Propositionsordning
	Beslut
	Reservationer
	Expedieras till


