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Sammanfattning

Uppfyllnadsgraden av vardgarantin har piverkats mycket av det férdndrade inflodet genom
ett fordndrat sokmonster under var och sommar 2020. Antal medborgare som soker via ex.
1177 och telefonsamtal/chatt mm till hdlsocentralerna, antal patienter som gér via
primérvardens mottagningar, antal remisser/egenvardsremisser som minskat och de
medborgare och/eller patienter som valt att avvakta vard.

I underlaget finns data for olika perioder av detta flode och det ar viktigt att se att det beror
olika 1dnga tidsperioder.

Inom priméirvarden har de fordndrade arbetssitten paverkat matningar av
telefontillgangligheten (0:an) genom att det i dagslaget 6ppnats upp fler kanaler/ingéngar
(1177, chattar mm), det syns ocksa i den statistik som tagits fram.

Det minskade inflodet av remisser fran primérvarden till specialiserade varden innebar att
tillgdngligheten kunnat uppratthallas i hogre utstrackning trots 6kad belastning pga covid-
19 och den omstillning som verksamheterna gjort.

Mitning av avvikelser som visar pa antal avbokade besok pga covid-19 fortsétter, men flera
Regioner uppger att avvikelserna har minskat kraftigt, sa &ven inom Region Jamtland
Harjedalen. Antalet avbokade besok ar en del av den vardskuld som byggts upp, troligt ar att
dessa avbokningar nu borjar att bokas pa nar verksamheterna borjat dtergé till en mer
normal produktion.

Utifran vardgaranti och fritt virdval har ett flertal vardgivare borjat boka in patienter under
juni och framét, vilket innebar att rorligheten hos medborgarna har kommit igang.
Efterfragan pa att resa till annan vardgivare har 6kat dn mer sen augusti manad.

Den nya modellen for specialiserade virden kommer att gélla fran den 1 oktober, flertalet
Regioner har borjat leverera filer till SKR och for Region Jimtland Harjedalen har de forsta
filerna med data levererats. Den forsta matningens resultat kommer att vara klar i slutet av
november minad. Kvalitetssakring for dterbesok ar paborjad och i den nya modellen kan
undantrangningseffekter mellan nybesok och dterbesok ses mellan olika diagnosgrupper och
omraden.

Inom Region Jimtland Hirjedalen finns kontaktpersoner utsedda for varje omrade och
vantetidsamordnaren traffar dessa ménatligen for att stimma av regelverk, nulaget
tillganglighet, prognos framét. Vid motet i augusti gjordes en genomgang av nulédget for
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tillgdnglighet 6vergripande, en genomgang av ko laget per omréade och hur arbetet med
rensning av aterbesokslistor ser ut.

Avvikelseorsak Covid-19
Fran den 20 mars har verksamheten registrerat avvikelseorsaker som harror till covid-19
vilket innebar att vi kan borja folja utvecklingen av bade ordinarie avvikelseorsaker och de
som harror till covid-19.
Totalt for Region Jimtland Harjedalen har fram till 31 juli 4 744 kontakter registrerats som
avbokade pa grund av covid-19. For dessa géller att

— 2128 kontakter har avbokats av enheten pa grund av medicinsk risk

— 1096 kontakter har avbokat pd grund av radsla

— 1520 kontakter har avbokat pa grund av symtom

Bild 1: Avbokningsorsak Covid19 primarvarden
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Avvikelserna i antal f6ljer vil i forhéllande till storleken pé hilsocentralerna, antalet
avvikelser har minskat betydligt frén juli manad och framat.
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Bild 2: Avbokningsorsak Covid19 specialiserad vard

Avbokningsorsak Covid-19 specialiserade varden
mars - juli 2020

73 287

nfektion Kirurg; kvinna Medcin  Ortoped Psykiatr Rehab Vuxenhab Ggon Gron Ungd mott

267
111
BUH BUP Hud

BUM

Avvikelserna inom den specialiserade virden finns inom flertalet omraden, antalet
avvikelser inom ex. rehab ar hogt utifran att en patient kan ha en serie 6ppenvardsbesck och
flera olika kontakter/tréffa olika yrkeskategorier. Vardet av att folja detta ar inte relevant
framét utifran att antalet avvikelser nu minskat kraftigt och ombokning av patienter sker i
hogre grad.

Uppfyllnadsgrad Vardgaranti

Uppfyllnadsgraden av vardgarantin ar fortsatt hog fram till maj ménad, vilket till stor del
hénger ihop med 6kningen av patientvald vantan, d& vardproduktionen minskat betydligt
till foljd av Covid-19. Darefter har tillgdngligheten successivt forsamrats, trots en fortsatt

o0kning av antalet med patientvald vantan.

Bild 3a: Tabell - Uppfyllnad vardgaranti och patientvald vantan

Forsta besok Totalt antal Uppfyllnad Patientvald
vintande vardgaranti Vintan
patienter

Juni 2018 4844 63 % 4%

Juni 2019 5181 60 % 5%

Juni 2020 3885 53 % 9%

Operation/atgard

Juni 2018 3172 53 % 1%

Juni 2019 3190 50 % 3%

Juni 2020 3250 47 % 33 %

Juni 2020 — Patientvald vintan och medicinskt orsakad vantan har 6kat i % for forsta besok
i alla regioner utom en, men sarskilt mycket i Region Kalmar, Stockholm, Vastmanland och
Ostergotlands lin (+ sju procentenheter).

Juni 2020 — Patientvald vantan och medicinskt orsakad vantan for operation/atgird har
okat i % i de flesta regioner, men sarskilt markant i Region Halland, Kronoberg, Stockholm
och Jimtland Harjedalen. Region Jimtland Harjedalen hade den i sarklass storsta 6kningen
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med 30 procentenheter, vilket var dubbelt sa mycket, som den region som 6kade nést mest.
Det var ocksé den hogsta nivan pa patientvald vantan i landet.

Bild 3b: Tabell antal vantande totalt
For Juli ménad finns endast data for antal vantande totalt i skrivande stund:

Forsta besok Totalt antal
viantande
patienter

Juli 2018 5144

Juli 2019 5545

Juli 2020 4168

Operation/atgard

Juli 2018 3298

Juli 2019 3307

Juli 2020 3455

Bild 4: Patientvald vantan 2020 (niva per manad)

Forandring patientvald v@ntan 2020 (Kélla: Vantetider i varden)
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Bilden illustrerar den vardskuld som nu byggs upp och méste hanteras efter Covid-19.
Samband vintande och avvikelseorsaker

Om patientvald vintan kombineras med siffror 6ver genomforda behandlingar/operationer
och de som véntar pa behandling/operation, blir det tydligt att tillgénglighetssiffrorna skulle
forsdmras avsevart, om inte patientvald vintan hade 6kat sé kraftigt.
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Bild 5: Samband mellan genomforda behandlingar, véantelista och patientvald vantan

Behandling/operation i specialiserad vard jan-juni 2020
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Genom att dela upp patientvald vintan enligt Vintetider i vardens' kategorier, gar det att
lokalisera de omraden i den specialiserade varden, dir effekterna blir storst.

Bild 6: Region Jamtland Harjedalen - vantetidsdata for behandling/operation i
specialiserad vard per juni fordelad pa specialitet

Operationer/behandlingar |Maluppfyllelse |Vantande totalt [Antal personer Patientvald
per specialitet vardgarantin exkl PVV som valt att vanta |vantani %
Gynekologi 91% 85 107 56%
Handkirurgi 56% 97 30 24%
Hjartkirurgi 100% 6 0 0%
Kirurgi 94% 235 150 39%
Karlkirurgi 100% 1 0 0%
Ortopedi 90% 268 405 60%
Plastikkirurgi 100% 7 3 30%
Ryggkirurgi 100% 19 34 64%
Urologi 96% 26 33 56%
Utprovning av horapparat 19% 1010 122 11%
Ogon 31% 376 44 10%
Oron, nisa, hals 92% 59 133 69%
Totalt 47% 2189 1061 33%

Tabellen visar att det som framfor allt drar ned den totala tillganglighetssiffran ar
vardgarantin for utprovning av hérapparat och den siffran har sjunkit sedan april da den var
28 procent som fick vanta kortare tid an 90 dagar. Tillgangligheten till 5gonmottagningen har
férsamrats annu mer, fran 82 procent i april till 31 procent i juni. Flera av specialiteterna har
en mycket stor andel i patientvald vantan och kan darigenom uppratthalla tillgangligheten pa
en hog niva trots att Covid-19 pandemin leder till att en stor del av den planerade
specialiserade varden skjuts pa framtiden. Till ortopedi 1&g tillgangligheten pa 90 procent i
juni samtidigt som den andel av patienterna som hade valt att vanta lag pa hela 60 procent.

1 https://www.vantetider.se/Kontaktkort/Sveriges/SpecialiseradOperation/
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Fordjupning

Primarvard
Bild 7: Telefontillganglighet 2018 — 2019 - 2020
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Bild 8: Tillganglighet till medicinsk bedémning - 2020

Vardgaranti 3:an/NVO 2020 alla yrkeskategorier

é% \GQ & i (\b (\b &‘3:"

S0
80
70

60
50
40
30
20 I
18 |
v &

D G P O O
«° & & & & <& N
32 & o° roa
o
-, \o{\b
e

W januari mfebruari mmars april mmaj mjuni mjuli

Specialiserad vard — forsta besok

Ijuni 2020 véntade 1 427 farre patienter pa ett forsta besok hos specialistvarden an ett ar
tidigare. De som hade véntat mer dn 90 dagar minskade dock inte i samma takt varfor
tillgangligheten sianktes till 53 procent jamfort med juni 2019, da den var 60 procent. Den
sjonk med é&tta procentenheter frén 75 till 67 procent mellan april och juni 2020.
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Forsamringen var en foljd av sjunkande vardproduktion och skedde trots att den
patientvalda vintan dkade jAmfort med juni 2019. Aven i riket forsamrades tillgéingligheten.

Bild 9: Juni - resultat vantande till forsta besok Region Jamtland Harjedalen

Region Jamtland Harjedalen - Vantande till forsta Forandring
besok i specialiserad vard Juni 2019 | Juni 2020 |ettar
Vantande totalt (exklusive patientvald vantan) 4950 3523 -1427
Vantande 6ver 90 dagar 1982 1643 -339
Vardgaranti (andel som vantat kortare tid an 90 dagar) 60% 53% -7%
|Patientva|d vantan (i %) | 5| 9| 4

Om man tittar p utvecklingen av tillganglighet 6ver tid blir det tydligt att det inte bara ar
Covid19-pandemin som lett till langre koer. Som foljd av att vantelistor rensades hosten
2019 och satsningar utanfor kontorstid for att gora fler nybesok, t ex pa 6gonmottagningen
sjonk antalet vintande pa ett forsta besok i specialiserad vard under de sista ménaderna
2019. Redan i januari borjade dock det totala antalet vintande ater vixa, men stabiliserades
sedan pé en niva strax under 4000. Ett sjunkande antal besok i primarvarden och nedgang i
utfairdade remisser till specialiserad vard minskade inflodet till den specialiserade varden.
Det motverkade till viss del effekten av att antalet nybesck i specialiserad vard minskade fr o
m maj. Antalet som vintat mer dn 9o dagar borjade 6ka redan i bérjan av 2020.

Bild 10: Utveckling over tid - antal vantande pa forsta besok i specialiserad vard
Specialiserad vard - balans av vantande pa forsta besdk per kategori
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Specialiserad vard — behandling/operation

Aven kon till behandling/operation minskade mellan juni 2019 och juni 2020 med 907
personer. Samtidigt sjonk tillgingligheten med 3 procentenheter, da antalet som véntat
over 90 dagar inte minskade lika mycket. Jamfort med siffran for april sjonk tillgéangligheten
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kraftigt till juni 2020, med sexton procentenheter. Tillgédngligheten for alla regioner sjonk
annu mer, med 18 procentenheter. Det blir dock tydligt att, om inte den patientvalda vintan
hade 6kat s& mycket — med 30 procentenheter jamfort med juni 2019 - skulle
tillgangligheten ha forsamrats 4nnu mer.

Bild 11: Juni - resultat viantande till behandling Region Jamtland Hérjedalen

Region Jamtland Harjedalen - Vantande till Forandring
behandling/operation i specialiserad vard Juni 2019 | Juni 2020 |ettar
Vantande totalt (exklusive patientvald vdntan) 3096 2189 -907
Vantande 6ver 90 dagar 1535 1170 -365
Vardgaranti (andel som vantat kortare tid an 90 dagar) 50% 47% -3%
|Patientvald vantan (i %) | 3| 33| 30|

Aven nir det giller behandling/operation i specialiserad vard syns ett likartat monster som
for forsta besok. Rensning av vintelistor och extrasatsningar pa utprovning av hérapparater
och operationer sinkte antalet vintande de sista manaderna 2019. Redan i januari bérjade
dock det totala antalet vantande ater vaxa. Till en del kan det sannolikt kopplas till att jul
och nyér 2019 inneholl relativt manga lediga dagar for arbetstagarna. Trots en minskning av
antalet nybesok i specialiserad vard till foljd av Covid19, via farre besok i primérvarden och
farre remisser dirifran, har antalet personer i vintelistan till behandling/operation 6kat
kraftigt, till ungefar samma niva som fore rensning och extrasatsningar. Men sannolikt
bestar en del av patientvald vantan av individer som registrerats flera génger (rehab). Det
visar att det ar fortsatt viktigt att kontinuerligt kvalitetssdkra vantelistorna.

Bild 12: Utveckling 6ver tid - antal vantande pa behandling/operation i specialiserad
vard
Specialiserad vard - balans av vdntande pa behandling/operation per kategori
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Specialiserad vard — behandling/operation — fordelning pa

omraden
Nir vantelistan fordelas pa specialiteter uppvisar den en mycket ojaimn fordelning.
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Bild 13: Fordelning av patienter i vantelistan till behandlingar/operationer pa
atgardsgrupper

Behandling/operation - férdelning av totalt antal véntande
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I vantelistan utgors 53,7 procent, 1 132 personer, av personer som ska behandlas pa omrade
Ogon oron. En dryg tredjedel av listan avser utprovning av horapparat.

Nar det giller andelen som vintat 6ver 9o dagar blir dominansen for omréde 6gon 6ron
dnnu storre. Omrade 6gon Oron star for 92,1 procent av de som vintat mer dn 9o dagar.

Bild 14: Fordelning pa atgardsgrupper av de som vintat éver 90 dagar

Behandling/operation - férdelning av de som vantat mer &n 90 dagar
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Barn- och ungdomspsykiatri

Vid métningen i juni forbattrades tillgdngligheten till genomford forsta bedomning hos
barn- och ungdomspsykiatrin med 32 procentenheter jamfort med ett ar tidigare. Det
innebar att 65 procent av de som véntat pa en forsta bedomning fick den inom 30 dagar.

Motsvarande siffra for riket var 68 procent.

Nir det giller genomford fordjupad utredning genomfordes 80 procent av dessa inom 30

dagar, motsvarande siffra for riket var 75 procent.

Av behandlingarna genomférdes 95 procent inom 30 dagar, Tillgdngligheten i riket var lagre

(87 procent).

Bild 15: Tillganglighet till barn- och ungdomspsykiatrin i juni

Genomford férsta bedomning

Juni 2019 Juni 2020 |Forandring
Region Jamtland Harjedalen 33% 65% 32%
Riket 57% 68% 11%
Genomford fordjupad utredning
Region Jamtland Harjedalen 0% 80% 80%
Riket 44% 75% 31%
Genomférd behandling
Region Jamtland Harjedalen 0% 95% 95%
Riket 78% 87% 9%

Nationell jimforelse

Bild 16: Tillganglighet barn- och ungdomspsykiatri i riket juni 2020 — forsta

bedémning

10(19)
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Andel genomfdrda inom 30 dagar
Foérsta bedémning
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Bild 17: Tillganglighet barn- och ungdomspsykiatri i riket juni 2020 — fordjupad

utredning
Andel genomforda inom 30 dagar
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Bild 18: Tillganglighet barn- och ungdomspsykiatri i riket juni 2020 — paboérjad
behandling
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Andel genomforda inom 30 dagar
Paborjad behandling
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Den 4 juni startade det nationella arbetet upp med att se 6ver patientfloden inom BUP, en
nationell arbetsgrupp dar erfarenheter och goda exempel ska lyftas fram. Definitioner och

tolkning av regelverket for matningar ska ses 6ver. Sista november 2020 ska ett forslag vara

klart infor arbetet 2021.

Effekter av Covid19-epidemin pa vardproduktion och vantetider

Primarvard
Nybesok till lakare i primarvarden, via en remiss, initierar ofta vintan pa forsta besok i

specialiserad vard. I f6ljande diagram syns tydligt en kraftig nedgang i nybesoken till ldkare i
priméarvarden fran ca 16 mars t o m borjan av maj. Darefter ses ater en mindre 6kning, men

kurvan for nybesok till ldkare i primarvarden ligger aven dérefter pa en lagre niva dn
foregdende ar. En jamforelse av perioden 16 mars t o m 5 augusti mellan 2019 och 2020
visar pa ca 10 000 farre nybesok till ldkare i primarvarden 2020. Det motsvarar en
minskning med 25 procent.

Bild 19: Kraftig minskning av inflodet till primérvarden — jamforelse av nybesok till
ldkare i primarvarden
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Jamfdrelse antal nybesék per dag till Iikare i primarvarden perioden 1 feb
tom 5 augar 2018, 2019 och 2020
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Enligt primarvéirden torde en del av minskningen av nybesok hanga ihop med att man ute
pé hilsocentralerna under varen gatt igenom med medarbetarna kriterierna for nar ett
besok ska klassificeras som nybesok respektive dterbesok. Enligt uppgift ska en del besok
tidigare ha registrerats som nybesok, nar de egentligen borde ha registrerats som aterbesok.
For att ta reda pa vilken effekt detta kan ha haft, har 1akarbestken i primarvarden delats upp
i ny- respektive dterbesok och jamforts. Resultatet syns i nedanstéende bild:

Bild 20: Ny- respektive aterbesok till Idkare i primarvarden
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Siffrorna ger stod for uppgiften om att fler besok som tidigare registrerades som nybesok, nu
registreras som aterbesok. Redan i mars, innan de storsta Corona-effekterna kom, sjonk
nybesoken och 6kade aterbesoken. Totalt sett t o m juli 6kade aterbesoken med 0,1 procent
(+13 procent i mars, -7 procent i april och -15 procent i maj). Nybesoken minskade under
samma period med 15 procent (-20 procent i mars, - 39 procent i april och -22 procent i
maj). Jamforelsen inom parentes 4r mot samma ménad 2019.

Totalt minskade antalet ldkarbesok i primdrvarden t o m juli med 5,6 procent, vilket inda
blev ganska mattligt. Om man enbart riknade med perioden d& Corona-effekterna slog till, d
v s april — juli minskade antalet 1ikarbesék med 11 procent.
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Antalet sjukvardande behandlingar minskade mer — med nistan 14 procent jan-juli och 20
procent april-juli.

Forandrat arbetssatt

Om inte primarvarden hade 6kat anvindningen av telefon och videoteknik ytterligare under
de senaste ménaderna, skulle nedgingen ha blivit 4nnu sto6rre, vilket nedanstaende bild
visar. Andelen distansbesok av samtliga vardbesok fran ca 3 procent i borjan av aret till
kring 10 procent i maj for att darefter minska till ca 7 - 8 procent under sommaren.

Bild 21: Utveckling distansbesék (hembesok, video, telefon mm) i primarvarden
Antal vardbesdk i primarvarden 2019-2020
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Bild 22: Hemmonitorering inom priméarvarden
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Status v 33 egenmonitorering: Totalt antal anslutna patienter

Totalt anslutna patienter tom v 33
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Bild 23: Hemmonitorering inom primarvarden
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Utfardade remisser

Nedgéngen i nybesck i primérvarden borde ha medfort firre remisser in till Ostersunds
sjukhus och darmed till att farre patienter stilldes i ko till ett forsta besok i specialiserad
vard. Det kan visserligen ske en viss efterslapning i skrivandet av remisser, men statistiken
visar pa en kraftig nedgdng i april och en niva som dven darefter fortsitter att vara lagre dn
samma tid 2018 och 2019.

mvi4  v15 mv16 =v18 mv19 sv20 mv21 wv22 wv23 wv24 mv25 my26 sv27 v28 mv33
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Bild 24: Utfardade remisser fran primarvarden till specialiserad vard

Remisser fran primarvarden till specialiserad vard mellan 1 feb och 5 aug

Specialiserad vard
Utvecklingen pa Ostersunds sjukhus fran mitten av mars och framat liknar primarvardens.

Séaval nybesok till 1akare som till andra yrkeskategorier (sjukvardande behandling)
minskade jamfért med samma period 2019.

Nybesoken till 1akare i specialiserad vard minskade kraftigt nar perioden 16 marst o m 10
augusti jaimfors mellan dren. Exklusive siffror for akuten? blev nybesoken ca 2 470 farre (-23
procent). Enda undantaget var hudmottagningen, dir antalet nybesok till ldkare 6kade.

Bild 25: Jamférelse nybesok till Iikare Ostersunds sjukhus 16 mars - 10 augusti

Férandring

Nybesok lakare 2018 2019 2020 |jamfort med 2019 1%

Barn- och ungdomsmedicin 735 690 493 -197 -29%
Barn och unga vuxna 69 84 72 -12 -14%
Diagnostik och teknik 16 16 15 -1 -6%
Hjarta och neurologi 337 376 306 -70 -19%
Rehabilitering och reumatologi 181 272 125 -147 -54%
Hud 587 547 832 285 52%
Infektion 149 219 60 -159 -73%
Medicin 515 513 384 -129 -25%
Kirurgi 1532 1589 1255 -334 -21%
Kvinna 1583 1768 1214 -554 -31%
Ortopedi 989 1208 907 -301 -25%
Psykiatri 379 366 255 -111 -30%
Ogon 1533 1561 1235 -326 -21%
Oron 1325 1328 914 -414 -31%
Summa 9930 10537 8067 -2470 -23%

2 Siffrorna fér akuten har undantagits, da de héaller pa att kvalitetssikras.
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Behandling/Atgiird/Provtagning

Sjukvardande behandling nybesok minskade i mindre grad 4n nybesoken till likare, vilket
snarast kan kopplas till provtagningsverksamheten f6r Covidi9. Provtagningen utfors av
medarbetare fran infektion, vilket syns i den kraftiga 6kningen av sjukvardande
behandlingar pa denna enhet.

Den stora minskningen i antal pa Diagnostik teknik och service ror laboratoriemedicin.
Provtagningen minskade totalt sett som en f6ljd av minskningen av ny- och aterbesok pa
sjukhuset.

Horapparatutprovningar 6kade jamfort med 2019, trots Covid19. Med hansyn till att ldre,
som utgor en stor andel av de som stér pa vantelistan, ingar i riskgrupperna for Covid19, har
fler hérapparatutprovningar gjorts pa yngre personer som vintat kortare tid &n manga
dldre. Det innebar att vardproduktionen avseende denna behandling 6kat. Men det paverkar
inte tillgdnglighetssiffrorna positivt, da de som vantat mer dn 9o dagar samtidigt blir fler.

Bild 26: Jimférelse nybesdk sjukvardande behandling Ostersunds sjukhus 16 mars t

om 10 aug
Foérandring

Sjukvardande behandling - nybesok 2018 2019 2020 |jamfort med 2019 1%
Barn- och ungdomsmedicin 277 206 124 -82 -40%
Barn och unga vuxna 528 521 545 24 5%
Diagnostik och teknik 11 601 12 346 8758 -3 588 -29%
Hjarta och neurologi 111 57 26 -31 -54%
Rehabilitering och reumatologi 147 146 112 -34 -23%
Hud 300 199 186 -13 -7%
Infektion 158 291 3110 2819 969%
Medicin 372 423 494 71 17%
Kirurgi 569 657 236 -421 -64%
Kvinna 1348 1405 830 -575 -41%
Ortopedi 697 761 494 -267 -35%
Psykiatri 109 83 39 -44 -53%
Syn- och hérselrehabilitering 591 553 693 140 25%
Ogon 667 546 466 -80 -15%
Oron 119 125 109 -16 -13%
Summa 17 594 18 319 16 222 -2097 -11%
Aterbesok

Aterbesoken foljs upp under aret. En jimforelse av perioden 16 mars t o m 10 augusti visade
att antalet &terbesok i specialiserad vard minskade med drygt 10 000 (-14 procent) mellan
2019 och 2020. Det innebér att dterbestken inte minskat ytterligare efter maj utan ligger pa
ungefir samma niva som forra sommaren. Det var bara omréde barn- och ungdomsmedicin
samt kvinna som hade fler aterbesok. Kvalitetssakring av dterbesoksvéntelistor pagar.

17(19)
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Bild 27: Jamférelse aterbesok totalt Ostersunds sjukhus perioden 16 mars — 10 aug

Férandring

Aterbesok ldkare och sjukvardande behandling 2018 2019 2020 |jamfort med 2019 1%

Barn- och ungdomsmedicin 3212 3474 3755 281 8%
Barn och unga vuxna 8867 9243 8631 -612 -7%
Hjarta och neurologi 2997 3490 3007 -483 -14%
Rehabilitering och reumatologi 8473 6 544 5210 -1334 -20%
Hud 2978 2059 1825 -234 -11%
Infektion 1007 1179 1174 -5 0%
Medicin 8193 8291 7010 -1281 -15%
Kirurgi 6 837 6 866 5472 -1394 -20%
Kvinna 4247 4033 5072 1039 26%
Ortopedi 5973 5 885 4588 -1297 -22%
Psykiatri 11 330 11938 10439 -1499 -13%
Syn- och horselrehabilitering 2817 2833 1351 -1482 -52%
Ogon 6798 7761 5912 -1849 -24%
Oron 2603 2468 1868 -600 -24%
Summa 76332| 76064| 65314 -10 750 -14%

Distansbesok specialiserade virden
Aven pa Ostersunds sjukhus har fler besok blivit distansbesok. Hembesok, besok via telefon,
video och liknande 13g tidigare i spannet 4-5 procent av samtliga besok i specialiserad vard
(bade ldkarbesok och sjukvardande behandlingar). Den borjade 6ka till som mest ca 14
procent i april-maj, for att darefter sjunka till 8 procent i juli. Dock sjonk samtidigt totalt
antal, varfor 6kningen av andel inte enbart berodde pa fler distansbesok, utan dven pa att
den siffra som andelen berdknas pé blev mindre.

Bild 28: Utveckling distansbesok i specialiserad vard (hembesok, video, telefon)
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Operationer/Atgirder
Normalt dr 30 - 35 procent akuta och 65 - 70 procent elektiva av operationerna pé
Ostersunds sjukhus. Aven de elektiva operationerna paverkas av Covid19-epidemin. I

nedanstdende diagram har ett genomsnitt pa fem dagars operationer berdknats for att
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forenkla bilden. Det ar tydligt att de elektiva operationerna sjunker i antal fran mitten av
mars och framéat. Under perioden 16 mars t o m 10 aug gjordes 36 procent farre elektiva
operationer #in samma period 2019. Aven om inflédet till virden blivit mindre, p g a firre
nybesok i framfor allt primarvarden, drar nu den neddragna operationsverksamheten ner

tillganglighetssiffrorna kraftigt, som visades tidigare i rapporten.

Bild 29: Jamforelse av antal elektiva operationer per dag

Elektiva operationer, 5-dagars rullande genomsnitt baserat pa perioden
1feb to m 10 aug 2020
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Drygt 50 procent av operationerna gors som dagkirurgi, och resten i slutenvard. Det
innebar att ett sjunkande antal operationer dven paverkar slutenvirden. Nista bild visar hur
ménga patienter som lag p4 virdavdelning p& Ostersunds sjukhus mellan 1 feb och 10
augusti 2018, 2019 och 2020. Aven dir blir det tydligt att en nedging skett efter den 16
mars. Med héinsyn till Covid-19 har man de senaste manaderna i férsta hand forsokt gora
fler operationer i dagkirurgi. Dessutom dras alltid den planerade operationsverksamheten
ned pd sommaren. Darfor har nivan pa operationsverksamheten varit lagre hela perioden
efter den 16 mars och si dven nivan pé antalet patienter pa vardavdelning.

Bild 30: Antal patienter per dag pa vardavdelning Ostersunds sjukhus

Antal patienter per dag pa vardavdelning 1 feb t o m 10 aug
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