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Uppföljning av det fallförebyggande arbetet 

Ärendebeskrivning 

Under våren 2019 genomförde regionens revisorer en granskning av hur det 
fallförebyggande arbetet bedrivs inom Region Jämtland Härjedalen. Vid hälso- och 
sjukvårdsnämndens sammanträde 2019-06-12 §70 behandlades granskningen och 
nämnden beslutade även att ge regiondirektören i uppdrag att återrapportera under 
andra kvartalet 2020 en utvärdering gällande det förebyggande arbetet mot 
fallskador.  
 
SVOM beslutade 18-06-01 att rekommendera respektive kommun att som 
riktmärke till 2022 minska antalet fallskador bland 80 år och äldre till 51/1000 
invånare. 
En länsgemensam övergripande plan för fallprevention antogs i SVOM 2019 och av 
HSN i april 2019 § 39. En tidplan för prioritering av aktiviteter som föreslås i den 
övergripande planen, har tagits fram våren 2020 tillsammans med förslag på ansvar 
och resursbehov. Det handlar både om aktiviteter för konkret arbete och 
framtagande av dokument som behövs för att samordna arbetet som de olika 
verksamheterna ska förhålla sig till. 
Uppföljning av fallarbetet genomfördes i SVOM i maj och oktober 2020 och 
redovisas vid dagens möte till HSN. Det konkreta arbetet med implementering sker 
i de lokala samverkans-grupperna som finns i varje kommun. 
 

Regiondirektörens förslag 

Uppföljningsrapport om det fallförebyggande arbetet godkänns.  
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
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