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Uppfoljning av samverkan i Norra

sjukvardsregionforbundet 2020

(HSN/1440/2020)

Norra sjukvardsregionforbundet ar ett kommunalférbund*, bildat 2005

mellan de fyra regionerna i norra Sverige, Region Jamtland Harjedalen,

Region Vasternorrland, Region Véasterbotten och Region Norrbotten.

Forbundet har av regionerna fatt uppdraget att utveckla gemensamma

intresseomraden inom hélso- och sjukvard, utbildning och forskning och

darmed sammanhangande verksamheter.
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befolkningsperspektiv. Forbundet beslutar bland annat om avtal for
hdgspecialiserad vard, verksamhetsplan for kunskapsstyrning och

utvecklingsplan for cancervard.

Forbundets hdgsta beslutande organ ar Forbundsdirektionen med tre

ledamoter och tre ersattare fran respektive region.

Region Jamtland Harjedalens ledamoter ar

Eva Hellstrand (C), Lennart Ledin (L),

Ann-Marie Johansson (S). Ersattare ar

Anton Nordqvist (MP), Robert Hamberg (M), Bengt Bergqvist (S).

Forbundsdirektionen har hanterat foljande
arenden:

10-11 mars
- Besok av Socialminister Lena Hallengren under rubriken Vard i Rorelse.

Socialministern vill ha dialog med samtliga sex sjukvardsregioner for att

diskutera hur regeringen, regionerna och kommunerna kan mdta utmaningar
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tillsammans.

- Lagesrapport om systembygget for kunskapsstyrning samt information om
arbetsprocessen for personcentrerade och sammanhallna vardforlopp.

- Information om arbetet kring den nationella hogspecialiserade varden

- Information om det nystartade Nationella
vardskompetensforsorjningsradet. Radet ska langsiktigt samordna,
kartlagga och verka for att effektivisera kompetensforsorjning av persona
inom varden. Hans Svensson ar Regiondirektdrernas representant i radet.

- Ineras tf VD Tomas Idermark deltog vid moétet och gav information om

Ineras arbete samt ett utkast till mal och strategi.

Beslutsarenden:

- Arsredovisning for RCC Norr

- Revidering av finansiell riktlinje for kunskapsstyrning

- Foérdelning av statliga medel till medlemsregionerna for projektet God och
Nara vard i glesbygd

- Revidering av NRFs budget pga av nya statliga medel for
kunskapsstyrning, vardforlopp

- Fordelning till respektive region av statliga medel for psykisk halsa for
kommunal samverkan inom psykisk halsa

- Revidering av Verksamhetsplan och budget med anledning av punkterna
ovan

- Godkande forslag till styrning och ledning av arbetet med

kunskapsstyrning

2 juni

- Revisionsberattelsen 2019 och revisorernas granskningsrapporter
- Kostnadsutveckling for revision av NRF

- NRFs preliminara budgetram 2021

- Enhetspris for kost och logi vid behandling pa Skandionkliniken —

aterremitterades for ytterligare beredning gemensamt med 6vriga
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sjukvardsregioner

- Patientavgifter for boende och mat vid nationellt hégspecialiserad vard —
rekommendation till regionerna att anta foreslagna erséattningsregler

- Andringar i avtal om regionvard fr 20200701 — utomlénspris fér Covid-19-
vard och prissédnkning for specialistlakarkonsultationer (ny kalkyl)

- Erséattning vid patient- och narstdendesamverkan péa sjukvardsregional
niva

- Folkhalsopolitiskt program for Norra sjukvardsregionen 2020-2024
godkandes

- Utsag Hans Svensson och HS-direktor i Vasterbotten till Norra
sjukvardsregionens representanter i Ineras regionala beredningsgrupp

- Information om kostnadsanalys av sjukvardsregional och nationell vard
2019 — inom och utom sjukvardsregionen

- Skrivelse till nationella vardkompetensradet med inspel fran Norra

sjukvardsregionen

7 oktober

- Revisorernas budgetaskanden 2020

- Delarsrapport per augusti

- Svar fran Nationella vardkompetensradet

- Information om Trafikverkets 6versyn av svenska beredskapsflygplatser

- Information om sjuktransportgruppens statistiksammanstéallning for mark
och luftburen ambulanssjukvard

- Information om den sjukvardsregionala samverkansgruppen for lakemedel

och deras olika samarbetsomraden

Vid alla méte avges ocksa muntliga rapporter fran norra
sjukvardsregionens politiska representanter i foljande nationella organ:
- Namnden for nationell hogspecialiserad vard

- Nationella huvudmannagruppen
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- Skandionklinikens direktion
- Nationella Screeningradet

- Kommunalférbundet Svenskt Ambulansflyg

Regionalt ledningssamrad

Vid de fyra moten per ar nar Forbundsdirektionen sammantrader mots ocksa
de fyra regionernas Regiondirektérer och Halso- och sjukvardsdirektorer
tillsammans med NRFs beredningsgrupp for gemensamma ledningsfragor.
Under 2020 har det framst handlat om

- kunskapsstyrningssystemets uppbyggnad

- nara vard — goda exempel utbyte

- lagesavstamningar pandemin

- regiondirektdrernas samverkansavtal — avstdmning pagaende uppdrag

- gemensamma upphandlingar —t ex SOS Alarm

- Vardkompetensradet och skapandet av ett sjukvardsregionalt saddant

Beredningsgruppen och
Samverkansgruppen for kunskapsstyrning

Region Jamtland Héarjedalens representant ar Ingela Jonsson aret ut,
darefter blir Regiondverlakare Lisbet Gibson regionens representant.

NRFs beredningsgrupp sammantrader ca 10 ganger per ar. Under 2020 har
det framst handlat om kunskapsstyrningssystemet — skapa strukturerna,
nomineringar till nationella grupper och finansiering av gemensamma
funktioner, revidering och avstdmning av regionavtalet, olika samarbetsavtal,
erfarenhetsutbyte i aktuella fragor samt beredning av arenden till

Forbundsdirektion.

| kunskapsstyrningsfragorna arbetar Beredningsgruppen ockséa nara
Sjukvardsregionala samverkansgruppen for kunskapsstyrning. Fran Region
Jamtland Hérjedalen ingar dar Kunskapsstyrningsstrategen och ibland
regiondverlakare Urban Tirén. Gruppens uppdrag under detta ar har handlat

om metoder for att hantera de nationella rekommendationer, riktlinjer och
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remisser av olika slag som kommer, samt att bereda nomineringar till olika

grupper/uppdrag nationellt.

FUI(Forsknings,utbildnings,innovations)-
radet

Regionens representanter i denna grupp ar Forskningschefen Géran Larsson
och HRdirektor Krister Eriksson

FUl-radets uppdrag ar att vara en arena for att diskutera langsiktiga
strategier for utveckling inom forskning, utbildning och innovation, med syfte
att standigt utveckla dessa omraden i Norra sjukvardsregionen. Genom
samverkan i radet kan parternas initiativ/verksamhet inom dessa omraden
bringas att forstarka varandra. FUI-radet kan i sitt arbete ocksa samverka
med andra aktorer. | radet ingar darfor ocksa foretradare for Umeéd
Universitet, Lulea Tekniska universitet, Mittuniversitetet samt chef for RCC

Norr. | gruppens arbete kan bl a namnas:

e P& en strategisk niva leda utvecklingen av den regiongemensamma
resursen Kliniska studier Sverige -Forum Norr. Nodférestandaren
samordnar den operativa ledningen av Forum Norr och rapporterar
l6pande till Norra sjukvardsregionens FoUU-chefer.

e Svarar for samverkan mellan Norra sjukvardsregionen, Umea
universitet, Lulea tekniska universitet och Mittuniversitet, kring behov
av vardutbildningar och verksamhetsforlagd utbildning/klinisk praktik.

e Forvalta region- och partsovergripande avtal inom FoUl omradet,
sasom t.ex. regionalt VFU-avtal.

e Ger forslag till beslut om forskningsanslaget Visare Norr. Beslutet
fattas i december varje ar av Férbundsdirektionen

e Initiera och stddja regional kurs- och konferensverksamhet inom FUI.

e |edaden regionala samarbetsgruppen for Verksamhetsintegrerat
larande i den kliniska utbildningen/VFU, samt bilda arbetsgrupper for

olika konkreta samverkansomraden da sé ar lampligt.
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Lakemedelsradet

Regionens representanter i denna grupp ar Karin Lindgren,

lakemedelsstrateg, och Kristina Seling, ordférande lakemedelskommittén.

Lakemedel utgdr en stor andel av sjukvardsregionens kostnader. Ett aktivt
arbete for att minska kostnaderna ar darfor angeldget och pagar i samtliga
regioner. Ldkemedelsradets kartlaggningar och jamforelser bidrar till

regionens kostnadsminskningar.

Lakemedelsradet ar sammanhallande for hantering, rekommendationer och

beslut i sjukvardsregiongemensamma fragor inom processerna:

« Lakemedelsbehandling (utbildningar, information,

rekommendationer)

o Lakemedelsforsorjning
Upphandlingsgruppen rekvisitionslakemedel
o Okar leveranssékerheten och astadkommer prispress
Upphandlingsgruppen/styrgruppen lakemedelsforsorjning
o ApoEx ny lakemedelsforsorjare varen 2020 t.o.m. 2024
Upphandling/styrgruppen dosdispenserade ldkemedel
o Svensk Dos avtal upphdr mars 2021
Sjukvéardsregional koordinatorfunktion (55% tjanst) placerad i Region
Vasternorrland
Inrattades 2013 som gemensam resurs for framtagande av
underlag vid upphandling av lakemedel, hantera gemensam
prislista for lakemedelsforsorjningen, for dialog med
leverantorer, bevaka leveranssakerhet, félja upp

lakemedelsavtal

e Lakemedelshantering (gemensam upphandling, avtalshantering,
utveckling)
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Sjukvardsregionala
programomraden/chefssamrad, palliativa
samradsgruppen, chefssamrad for
cancervarden, och tandvardschefsgruppen

Sjukvardsregionala programomraden (RPO) bildas efter beslut i
forbundsdirektionen. Foljande villkor géller alltid for dessa (NRF 136/19):

- Den organisation vi inrattar for RPO ska bedémas som vardeskapande for
sjukvardsregionen

- Specifika norrlandska forutsattningar bedéoms och beaktas i uppdragen for
RPO

- En jamlik/jamstalld vard i sjukvardsregionen med sékra och effektiva

vardprocesser ska framjas

Alla RPO har foljande uppdrag:

o Genomfdra behovsinventering och bidra med fragor for nationell
samverkan samt bidra med underlag och kunskap till det nationella
programomréadets behovsanalys och omvérldsbevakning

o Taemot nationella kunskapsunderlag, vid behov anpassa och skapa
sjukvardsregionala tillampningar av dem samt stodja att de sprids och
implementeras

o Samverka med registercentra och sjukvardsregionala arbetsgrupper

o Effektivisera vardprocesserna inom sjukvardsregionen genom att
kontinuerligt se 6ver ansvars- och arbetsférdelning savéal niva- som
kompetensmaéssigt pa omradet.

o lIdentifiera och arbeta med specifika sjukvardsregionala uppdrag

Utover detta ges varje RPO arligen specifika uppdrag.

Programomréaden ersatter tidigare chefssamréad. Region Jamtland
Héarjedalens representanter framgar i detta samlingsdokument som finns pa

NRFs hemsida. https://www.norrasjukvardsregionforbundet.se/wp-
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content/uploads/2018/05/RP0O-i-Norra-sjukv%C3%A5rdsregionen-rev-
200701.pdf

Sjuktransportgruppen

Regionens representant i denna grupp ar Ambulanschef Britt-Marie Stolth.

Gruppens syfte &r samordning inom hela sjuktransportomréadet, d.v.s. alla
transportslag, bade mark och luft och bade medicinska och ekonomiska
fragor, inklusive flyglakarjour. Fragor som sjuktransportgruppen vill lyfta for
beslut/rekommendation bereds av beredningsgruppen infor beslut i

forbundsdirektionen.

Gruppen ska arbeta med strategiska regiongemensamma och/eller
gransoverskridande fragor pa sjuktransportomradet, initiera forbattringar
och effektiviseringar, ge underlag i politiska fragor som ar gemensamma for
sjukvardsregionen samt ansvara for specifika utredningar/analyser pa
uppdrag av NRF.

Under 2020 har gruppen bl a arbetat med gemensam
upphandling/avtalsskrivande kring Alarmeringstjanst med SOS Alarm. Déar
har Region Jamtland Harjedalens upphandlingsenhet ocksa haft uppdrag att
ge upphandlingsstodet.

Sjukvardsregional samradsgrupp for
medicinsk teknik Regionalt MT Rad

Regionens representant i denna grupp ar Chef for medicintekniska
avdelningen, Daniel Berg. Samverkan inom omradet medicinsk teknik har
sedan tidigare bedrivits inom norra sjukvardsregionen och samverkan sker
ocksa i det nationella Ledningsnatverket for Medicinsk Teknik (LfMT).
Nationella satsningar genomfors ocksa for strategisk planering for
investeringar av medicinsk teknik och nya metoder. SKL genomfér 2016 en

forstudie "Ordnat inférande av medicinsk teknik/metoder” Tandvards- och


https://www.norrasjukvardsregionforbundet.se/wp-content/uploads/2018/05/RPO-i-Norra-sjukv%C3%A5rdsregionen-rev-200701.pdf
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lakemedelsformansverket (TLV) fortsatter med hélsoekonomiska rapporter

for strategiska val vid ny teknik.

Det regionala MT radet skall spegla det nationella arbetet till den regionala
nivan och bidra till effektivitet i anvandning och utvecklingen av

Medicintekniska produkter inom norra sjukvardsregionen.

Folkhalsosamradet

Regionens representant i denna grupp ar Folkhalsochefen Susanne Hogberg

och ibland ockséa Folkhéalsopolitisk strateg Géran Hallman.

Regionerna svarar for att den utsedda personen kan utgdra en lank till
regionens eget planarbete. Folkhalsosamradet ska:

« Utveckla en strategisk plan for hur folkhalsan skall forbattras i regionen.

* Ansvara for att forankra den gemensamma planen hos respektive
regionledning.

* Folja upp folkhalsoarbetet och rapportera till direktionen om utvecklingen.
« Samordna och samarbeta i uppfdljning och redovisning av
halsoutvecklingen i befolkningen. Rapporteras till Forbundsdirektionen.

| ovrigt bitrdda NRF med underlag i fragor som ror folkhéalsoomradet.

Forbundsdirektionen har angett folkhalsa som ett sarskilt utvalt omrade for
forbundets arbete. Till stod for arbetet har en politisk referensgrupp tillsatts.
Referensgruppen utvecklar regionens folkhalsopolitiska program infor beslut
i Forbundsdirektionen. Gruppen bestar av en foretradare fran respektive
region. Regionernas tjansteman i folkhdlsosamradet utarbetar underlag till
referensgruppen. Fran Region Jamtland Harjedalen ingar Anton Nordqvist
(MP), i denna grupp.

| juni 2020 faststallde NRFs forbundsdirektion ett folkhélsopolitiskt program
for norra regionerna 2019-2024

https://www.norrasjukvardsregionforbundet.se/wp-
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content/uploads/2020/05/Forslag-Folkhalsopolitiskt-program-norra-
regionerna-2019-2024-_rev-2020-03-27-0021.pdf

Jamlik/Jamstalld vard, Vard pa distans,
Rad for vard och omsorg i glesbygd

Dessa grupper har under 2020 inte varit aktiva. Beredningsgruppen har valt
att under 2020 fokusera pa att kunskapsstyrningssystemets grundfunktioner
ska beslutas och fa sina tydliggjorda uppdrag. Dessa gruppers uppdrag ska i
nasta steg analyseras och se om de ska avslutas, inordnas i andra gruppers

uppdrag eller fa fortydligade uppdrag.
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