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Uppfoljning av det Folkhialsopolitiska arbetet

Folkhilso-Z och Folkhilsopolicy 2020 — 2024

Det politiska nétverket har fokuserat pa dels att slutféra arbetet med Folkhélsopolicyn samt
tillsammans med Liansstyrelsen utveckla arbetet runt Barnkonventionen i lanet. En
utbildningsinsats kommer ske frén ldnsstyrelsen med finansiering av lansstyrelsemedel
riktat till lanets politiker och tjinstemén. Positivt dr att lansstyrelsen ar aktiva i att
medverka pé Folkhélso Z:s m6ten med god representation dé de representerar olika
ansvarsomraden. Folkhilsoperspektivet och hur det skall arbetas med detta inom Folkhalso
Z inkl hur det politiskt i FolkhalsoZ skall fokuseras diskuteras utifran hur arbetssitten kan
forandras/utvecklas

En fardig Folkhilsopolicy dr nu framtagen och férhandlad med samtliga i FolkhilsoZ
ingdende kommuner och parter. En kommun — Are kommun - har anmilt att man inte
kommer anta policyn pga. att de inte anser sig kunnat vara delaktiga i utformningen och
Aven varit sparsamt representerade pa FolkhilsoZ:s moten. Valet av delaktigheten fran Are
kommun var ett eget beslut av politiska kommunledningen enligt inkommen handling
(diarieford). Ursprunget har aterkopplingar till att dd FolkhalsoZ ar ett politiskt natverk dar
tjanstepersonerna medverkar med fackkunskap blev det en diskussion dir tjanstepersonen
fran Are agerade pa ett sitt som politiker fran dvriga kommuner uppfattade som politiska
inspel. Dessa markerade da sin syn pa detta.

En dialog med Are kommuns politiska representant samt 6vriga politiska kommunala
representanter kommer att foreslas organiseras, genomforas och hanteras av FolkhélsoZ
presidium.

Ovriga kommuner har framfort det positiva i arbetet med att gemensamt ta fram en
lanspolicy och medverkat med olika inspel, synpunkter och bidragit med representativa
bilder. Nu pagar arbetet med att omvandla policyns inriktningar — 4 tematiska omraden —
till lokala handlingsplaner. Dessa kommer enligt den modell som antagits vara utformade pé
ett for respektive part fungerade sitt och niva.

Policyn ar fortfarande en lanspolicy men eftersom den inte dr antagen av samtliga
kommuners hogsta politiska forsamlingar s& valde de kvarvarande kommunernas politiska
representanter inom FolkhilsoZ att behélla lansperspektivet med foljande text i
inledningen:

"FOLKHALSOPOLICYN BESKRIVER HUR VI I VART LAN vill arbeta och samverka for en
béttre hilsa. Politiska representanter i vart Ian har gemensamt antagit lanets
folkhalsopolicy. Detta skapar en stark bas pa vilket vi kan bygga vir samverkan. Samverkan
sker igenom det nitverk av politiker och tjainstemén som arbetar aktivt med att gora
folkhilsopolicyn verklig — Folkhilso Z. Inom Region Jimtland Hirjedalen finns kunskap
och kompetens som kommer utgora stod till respektive kommun néar de utformar sina egna
handlingsplaner och aktiviteter for sin egen befolkning. Detta eftersom det rader olika
forutsattningar ekonomiskt, geografiskt men ocksé personellt i hur mycket aktiviteter som
kan genomforas. Syftet ar dock att genom aktiv samverkan skapa hog livskvalitet och ett
vialméende for s manga som mojligt i vart 1an.”
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Folkhalsopolicyn ar nu fardig i tryckprocessen (600 ex) och kommer finnas tillganglig for att
distribueras under oktober-november. Ett policydokument kommer finnas i
nedladdningsbar form pa regionens hemsida samt for de kommuner, organisationer som vill
lagga in den pa egna hemsidor.

Kultur och Hilsa

P4 initiativ av presidiet i Kultur — Z har ett samverkansarbete med presidiet i FH — Z inletts.
Detta har medfort att en mycket uppskattad inspirationsdag genomfordes digitalt dar ett
antal uppskattade forelasningar om kulturens mgjligheter till stéd i halsoutvecklingen
redovisades.

En motion om kultur pa recept ar beslutad av regionfullméktige och kommer resulterat i en
utredning av hur detta skall implementeras i egen organisation.

Regioninternt politiskt rad for Folkhilsa

Det regioninterna politiska radet for Folkhélsa dr nu etablerat och har genomfort fyra
protokollférda moten. En uppdragsbeskrivning ar framtagen och kompletterad med att for
att sakerstilla nirvaro av samtliga partier da inga suppleanter ar utsedda skall &ven de
politiska sekreterarna kallas. Flertalet mote har genomforts digitalt.

En handlingsplan i enlighet med den modell som galler utifran Folkhilsopolicyn har
foreslagits och lagts som ett styrelsebeslutsarende dar Regiondirektoren far i uppdrag att ta
fram en sddan. Beslutet blev att en prioriteringsordning av folkhalsofrdgorna kopplad till
folkhalsopolicyn skall tas fram av det regioninternt Politiskt rad for folkhilsa. Prioriteringen
faststills och beslutas sedan av regionstyrelsen.

Folkhilsoomradet — nationellt/internationellt

Omvirldsanalytiskt perspektiv — pa folkhélsa och samhallsmedicin.

Det storsta folkhdlsohotet inom 6verskadlig tid har intraffat under aret — Corona-pandemin.
Den ar dnnu inte 6ver och kan férviantas paverka samhallet under 1ang tid fram6ver men en
forsiktig bedémning ar att den svenska valda modellen dnda lyckats halla pafrestningarna
pé vardverksamheten pa en rimlig niva for vira medborgare. Det som var mindre positivt ar
de konsekvenser vi kan se for de dldre i samhallet. Orsaken ar troligen hur vart system har
organiserats. Motsvarande effekter kan aterfinnas i de lander som valt samma modeller som
Sverige — England och Belgien. Utvecklingen i de 6vriga nordiska landerna vicker fragor om
hur den nordiska vélfairdsmodellen péverkat. Ett antal forsknings- och utvecklingsarbeten ar
inledda for att kunna analysera detta.

Inom EU genomfors nu med koppling till den tvirsektoriella grupp — i Regionkommittén
dar regionens folkhilsopolitiska strateg ingér - ett antal hearings. Rapporterna fran dessa
hearings kommer publiceras fortlépande.



