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Yttrande för remissen: SOU 2021/34 Börja med barnen! En 
sammanhållen god och nära vård för barn och unga. 

 

Region Jämtland Härjedalen har fått inbjudan att lämna synpunkter till regeringen 
på SOU 2021:34 om en utredning med utvecklingsförslag för framtida 
sammanhållen god och nära vård för barn och unga. 
Betänkandet visar på en viljeinriktning att skapa ökad samverkan mellan 
huvudmän, öka det hälsofrämjande perspektivet och inkludera psykisk ohälsa i 
nationell sammanhållna hälsoprogram. Detta i syfte att möta den skenande 
psykiska ohälsan hos barn och unga idag. 
 
Betänkandet föreslår bland annat:  
- Olika samordnande och koordinerade insatser på nationell nivå såsom ”Nationellt 
hälsovårdsprogram 0 - 20” som inkluderar psykisk ohälsa 
-Lagstadgande om hälsofrämjande perspektiv i HSL 
-  Primärvårdsnivån som första linje ska förstärkas  
- Justeringar i ”Nära vård-arbetet” även för barn och unga regleras såsom 
kravställande på ”fast vårdkontakt”, SIP, patient-kontrakt och kunskapsstyrning. 
 
Regionens remissvar instämmer i stora drag i betänkandet men vill lyfta följande: 

- Utredningen föreslår ett förstärkt lagkrav att Hälso- och sjukvården ska 
samverka och samordna med andra huvudmän. Krav på samverkan bör 
vara ömsesidig och motsvarande lagförändring borde därför även införas i 
exempelvis skollagen. 
 

- Regionen stödjer utredningen om ett framtida samlat huvudmannaskap, där 
Regionen är huvudman, för ett nationellt hälsovårdsprogram för barn, unga 
och deras vårdnadshavare även om förändringen inte kommer ske i 
dagsläget. 

  
- Utredningen innehåller ambitionshöjningar som medför kostnadsökningar 

för både regionerna och kommunerna vilket kräver finansiering. Regionen 
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saknar därför utredning om finansiering för dessa insatser och vill att detta 
ska levereras i långsiktiga budgetplaner och inte som projektmedel.  

 
- Regionen upplever att det genom utredningens olika delar råder viss 

begreppsförvirring av primärvård och primärvårdnivå, respektive begrepp 
som ’första linjen’. Förtydligande definitioner av begrepp önskas.  

 
Remissvaret har beretts av ett flertal representanter från verksamhetens olika 
barnrelaterade kliniker och sammanställts av Hälso- och sjukvårdspolitiska 
avdelningen. 
 
Beslutsunderlag 
Remissvar bifogas 
 

Regiondirektörens förslag 

Svar på remiss skickas till Socialdepartementet enligt förslag. 
 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
Johan Palm 
Chef hälso- och sjukvårdspolitiska 
avdelningen 

Utdrag till 

Regeringskansliet 
Johan Palm – Avdelningschef för HOSPA 
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