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Forslag till remissvar SOU 2021:93 Fran delar till helhet - En
reform for samordnade, behovsanpassade och
personcentrerade insatser till personer med samsjuklighet

Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen har fatt mojlighet att agera remissinstans for
utredningen Fran delar till helhet (SOU 2021:93). Utredningen foreslar
forandringar for att forbattra situationen for personer med samsjuklighet, vilket i
utredningen definieras som samtidigt skadligt bruk eller beroende och psykisk
ohilsa. Personer med samsjuklighet har idag svart att fa del av samordnade insatser
och har som grupp ett simre hilsoldge dn befolkningen i helhet.

I upprittat remissvar analyseras och kommenteras utredningens tio barande delar
och forslag till forfattningsandringar.

1. All behandling av skadligt bruk och beroende ska vara ett ansvar for
regionernas hilso- och sjukvard

2. Behandling for skadligt bruk och beroende ska ges samordnat med
behandling for andra psykiatriska tillstdnd

3. Sprututbyte ska utvecklas till ldgtroskelmottagningar som framjar fysisk och
psykisk hilsa och alla regioner ska erbjuda sddan verksamhet

4. Uppsokande och andra forebyggande insatser, social trygghet med fokus pa
funktionsférmaga, resurser och mojligheter till ett sjalvstandigt liv,
anhorigstod, samt insatser till barn och unga ska vara ett fortsatt och
fortydligat uppdrag for socialtjansten

5. Regionen ska ta ansvar for hilso- och sjukvardsinsatser pa hem for vard
eller boende (HVB)

6. En samordnad vard- och stodverksamhet f6r de med stora
samordningsbehov ska finnas 6verallt och bedrivas gemensamt av hilso-



REGION

JAMTLAND Tjansteskrivelse
HARJEDALEN

och sjukvard och socialtjanst
7. Tillgdngen till personliga ombud ska 6ka for personer med samsjuklighet

8. Ett program for forstarkt brukarinflytande och minskad stigmatisering ska
bedrivas tillsammans med patient-, brukar- och anhérigorganisationer

9. Sammanhallen uppfoljning av omréadet skadligt bruka och beroende ska ske
utifran malbilder som tagits fram tillsammans med personer med
samsjuklighet och anhoriga

10. En behovsanpassad tvangsvardslagstiftning dar hilso- och sjukvarden
ansvarar for tvangsvard for skadligt bruk och beroende ska utformas

Sammanfattningsvis stiller sig regionen positiv till utredningens intentioner och att
malbilden tagits fram i samverkan med berord malgrupp. Reformen innebar stora
forandringar som kommer att vara utmanande att uppfylla. An mer utmanande
kommer detta att vara i glest befolkade omraden sisom vart 1an. Da uppdraget ar
detsamma oavsett invanarantal vill regionen understryka vikten av att statliga
stimulansmedel inte enbart fordelas utifran befolkningsméangd.

Remissvaret har sammanstillts av Halso- och sjukvardspolitiska avdelningen
utifran underlag fran sakkunniga inom Omrade psykiatri, Omrade barn och unga
vuxna, Folkhilsoenheten, Bestillarenheten/Hélsovalet, Regiondriven priméarvard,
Infektionsavdelningen inklusive sprututbytesverksamheten samt representant fran
fortroendevalda.

Regiondirektorens forslag

Upprittat forslag pa svar antas och skickas till Socialdepartementet

I tjansten

Anders Bystrom Anna Granevarn

Tf. Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Utdrag till

Chef Hospa, regeringskansliet
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