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Patientavgift avseende prostatacancertestning
Arendebeskrivning

Socialstyrelsen rekommenderar (2018) att screening for prostatacancer inte ska
inforas i Sverige i nuldget men att regionerna bor utvirdera organiserad
prostatacancertestning (OPT). En utvardering har genomforts av RCC for norra
sjukhusregionen och kommit fram till féljande slutsatser;

« Trettiosju mén per ar undviker dod i prostatacancer och lever i snitt atta ar langre,
enligt forstudie gjord inom ramen for RCC norr

« Ej kapacitet for fullt utbyggt program just nu pga kapacitetsbrist inom Urologi
samt Bild och funktionsmedicin.

« P4 sikt ekonomiskt 16nsamt med mindre utbredd spontan PSA-testning och farre
patienter med behov av dyra behandlingar.

Utredningen foreslar en modell dar Region Vasterbotten genom RCC Norr star som
huvudman for ett OPT-kansli for utskick, svar och uppféljning som kan serva hela
sjukvardsregionen och att kostnaderna for detta fordelas mellan de fyra regionerna i
enlighet med bilaga OPT RCC.

Modellen innehaller ocksé en uppskattad kostnad for inférande i Region Jamtland
Hirjedalen med beraknade schablonkostnader. Omrade kirurgi har tagit fram en
utrikning som visar en bedomd kostnad utifrdn hur detta kommer att hanteras i
praktiken av omradet.

For att hantera kapacitetsproblematiken foreslar utredningen att:

Organiserad prostatacancertestning till att borja med startar med inbjudan av 50-,
56- och 62- ariga min istillet for att d&ven bjuda in 68- och 74-ariga man. Mitning

av PSA-densitet infors som ett satt att salla ut vilka av de man som har stegrat PSA
som behover genomga magnetresonanstomografi av prostata.

Mot den bakgrunden har Hélso- och sjukvardsnamnden beslutat att Region
Jamtland Harjedalen ska infora organiserad prostatacancertestning (OPT) fran och
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med 2023 till gruppen man i ldern 50, 56 och 62 &r om erforderliga beslut fattas i
Norra sjukvardsregionforbundet (NRF). Det ar klart att testning ska inforas i
gruppen 50 och 56 ar. Det pagar dialog med NRF kopplat till aldersgruppen 62 ar.
Vidare beslutade nimnden att stélla sig bakom start av ett gemensamt OPT kansli
kopplat till Regionalt cancercentrum norr (RCC). Namnden beslutade slutligen att
finansiering under 2022 gors med medel fran jamlik och effektivare cancervard
med kortare viantetider och att hansyn tas till organiserad prostatacancertestning
skall tas med i arbetet med budget och regionplan 2023-2025, berdknad kostnad ar
3,6 miljoner kronor.

Utifran ovan beslut om inférande av prostatcancertestning behover dven eventuell
avgift beslutas regionfullmiktige. Da det géller prostatcancertestning sa kan den
inte knytas till ndgon av de befintliga avgifter som regionfullmiktige beslutade om
2016 da nuvarande avgiftshandbok togs fram eller darefter tillkomna avgifter.

Ifall en avgift skulle tas ut pa samma sitt som vid screening for bukaorta samt dnd-
/tjocktarmscancer med 150 kr, sa skulle intdkten bli ungefiar 110.000 kronor vid
testning av 50 och 56 aringar. Ifall man dven riknar in testning av 62-aringar s
skulle intdkten bli ungefar 170.000 kronor. Detta bygger pa en testning av 45% av
aldersgrupperna, vilket ar erfarenheten fran Vistra Gétaland, Skdne och Varmland
som redan genomfor prostatcancertestning.

Av ovriga norrlandsregioner har Region Norrbotten beslutat att
prostatacancertestning ska vara avgiftsfri. Region Visterbotten och Region
Visternorrland bereder just nu darendet kopplat till avgift.

Utifran andra avgifter i avgiftshandboken gor forvaltningen bedomningen att
Prostatcancertestning ska vara avgiftsfri. Denna testning kan narmast jaimforas med
mammografiscreening och gynekologisk hilsokontroll med cellprov som idag ar
avgiftsfria.

Regiondirektorens forslag
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige:

Prostatacancertestning ska vara avgiftsfri.

I tjansten
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