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Initiativärende från Bengt Bergqvist (S) och Margareta Winberg (S) om 
införande av organiserad prostatacancertestning (HSN/471/2022)

Sammanfattning
Bengt Bergqvist (S) och Margareta Winberg (S) har inkommit med ett initiativärende om 
införande av organiserad prostatacancertestning (OPT).
 
Prostatacancer är den dominerande cancertypen bland män och varje dag diagnostiseras 27 
män med prostatacancer. Ju tidigare sjukdomen upptäcks ju större är chansen att den kan 
botas.  
Enligt en utvärdering från norra sjukhusregionen skulle organiserad prostatacancertestning 
(OPT) kunna innebära att trettiosju män per år undviker död i prostatacancer och lever i snitt 
åtta år längre. Införande skulle dessutom på sikt vara lönsam för regionerna med mindre 
utbredd spontan PSA-testning och färre patienter med behov av dyra behandlingar. 
Vid Hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde 16/3 beslutade nämnden att inför 
organiserad prostatacancertestning (OPT) till gruppen män i åldern 50, 56 och 62 år. Beslutet 
fattades med reservation för att Norra sjukvårdsregionförbunden (NRF) fattade vissa beslut. 
Vid förbundsdirektionens möte 17/3 fattades dock beslut om att påbörja OPT för 
åldersgrupperna 50- och 56 år.  
Röntgen, urologmottagningen respektive primärvården i Region Jämtland Härjedalen har 
bedömt att man klarar av ett införande i alla tre åldersgrupperna. Vi Socialdemokrater tycker 
därför det är angeläget att undersöka möjligheten för Region Jämtland Härjedalen att fortsatt 
införa OPT för alla tre grupper.  
Socialdemokraterna föreslår att
Regiondirektören får i uppdrag att utreda om det finns några hinder för Region Jämtland 
Härjedalen att inta en högra ambition i arbetet än övriga sjukvårdsregionen. 

Förslag till beslut
Yrkanden
Lennart Ledin (L) yrkar att ärendet ska avgöras idag.
Propositionsordning
Ordföranden ställer proposition på Lennart Ledins yrkande och finner det antaget.
Yrkanden
Margareta Winberg (S) yrkar följande:
"Regiondirektören får i uppdrag att utreda om det finns några hinder för Region Jämtland 
Härjedalen att inta en högra ambition i arbetet än övriga sjukvårdsregionen."
Lennart Ledin (L) yrkar bifall till initiativärendet.
Proposition
Ordföranden ställer proposition på Margareta Winbergs yrkande och finner det antaget.
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Beslut
Regiondirektören får i uppdrag att utreda om det finns några hinder för Region Jämtland 
Härjedalen att inta en högra ambition i arbetet än övriga sjukvårdsregionen.

Paragrafen är justerad
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