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Delegationsbeslut Om att vidta åtgärder för att hantera 
upparbetat underskott för hälso- och sjukvårdsnämnden 

Ärendebeskrivning 
Månadsrapport per juni för Region Jämtland Härjedalen har upprättats (RS/3/2022) och 
avses behandlas vid regionstyrelsens sammanträde den 30 augusti 2022.  
Av månadsrapporten framgår att hälso- och sjukvårdsnämnden har en negativ avvikelse mot 
budget som per juni 2022 uppgick till -60 miljoner kronor. 
Främst beror kostnadsökningen på personalkostnader inklusive inhyrd personal, köpt vård 
samt verksamhetsanknutna tjänster. Den svåra bemanningssituationen påverkar kostnaden 
negativt med stort beroende av hyrpersonal, framför allt på grund av sjuksköterskebrist.  
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har under året noga följt den ekonomiska utvecklingen inom 
sitt ansvarsområde och i samband med månadsrapport per februari 2022 §44 
(HSN/4/2022) beslutade nämnden att ge regiondirektören i uppdrag att redovisa åtgärder 
för att hålla budget med beaktande av patientsäkerhet och vårdgaranti. Detta uppdrag 
delredovisades i maj 2022 (HSN/431/2022) §76 samt i slutredovisades i juni 2022, §86. 
Slutrapporten konstaterade att hälso- och sjukvården hela tiden arbetar med att 
effektivisera verksamheten och minska kostnaderna men att det på längre sikt behöver 
säkerställas följande åtgärder för att hålla budget med beaktande av patientsäkerhet och 
vårdgaranti: 
1. Prioritera kompetensförsörjning på kort och lång sikt 
2. Prioritera verksamhetsutveckling för att på sikt klara hälso- och sjukvårdens uppdrag 
med minskad tidsåtgång för personalen 
3. Prioritera om nya uppdrag eller utökning av verksamhet på total nivå ska genomföras 
eller kan avvaktas 
4. Divisionscheferna ska tillse att restriktivitet upprätthålls kring ej nödvändiga 
kostnadsdrivande aktiviteter 
Vid sammanträdet godkände hälso- och sjukvårdsnämnden rapporten inklusive föreslagna 
åtgärder.  
 
Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande har noterat den negativa budgetavvikelsen inom 
nämndens ansvarsområde. Därtill ska läggas att sommaren 2022 har inneburit ett ansträngt 
läge inom hälso- och sjukvården, främst utifrån bemanning – varför hyrpersonal har 
tvingats tas in och kostnaden för köpt vårt ökat, något som ytterligare riskerar att försämra 
budgetavvikelsen framgent.  
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Bedömningen är att det ansträngda läget inom hälso- och sjukvården inkl. arbetet med att 
korta vårdköerna och upprätthålla en hög tillgänglighet inte möjliggör ett direkt 
besparingskrav. 
 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har sitt kommande sammanträde den 21-22 september 2022 
där månadsrapport per juni (avseende den egna verksamheten) ska behandlas. På grund av 
den stora ekonomiska avvikelsen föreligger ett behov av att agera skyndsamt. Hälso- och 
sjukvårdsnämndens ordförande har därför gjort bedömningen att nämndens sammanträde 
inte kan inväntas och har därför valt att initiera ett ärende i syfte att uppmärksamma 
regionstyrelsen på att ytterligare medel behöver tillskjutas för att i första hand komma 
tillrätta med budgetavvikelsen men också att nå en budget i balans. För att ärendet ska 
kunna beredas under innevarande fullmäktige bedömer ordförande att ärendet måste fattas 
på delegation och hanteras som ett brådskande beslut. Ärendet har stämts av med hälso- 
och sjukvårdsnämndens 2:e vice ordförande.  

Beslutsunderlag 
Skriv in relevanta beslutsbilagor, t.ex. remisser, utredningar, konsekvensbeskrivningar mm. 

Delegationsbestämmelse och delegation 
Delegationsbestämmelser för hälso- och sjukvårdsnämnden i Region Jämtland Härjedalen 
punkt 1.1. 

Beslut 
1. Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande noterar den negativa budgetavvikelsen 

och uppmärksammar regionstyrelsen på att vidta åtgärder för att hantera 
upparbetat underskott   

2. Förslaget överlämnas till regionstyrelsen 
 
 
 
Tom Silverklo (C) 
Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande 

Anmälan 
Beslutet anmäls till hälso- och sjukvårdsnämnden 

Utdrag till 
Regionstyrelsen, hälso- och sjukvårdsnämnden
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