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Hélso- och sjukvardsnamndens uppfoéljning av arbetet med
barnkonventionen

Arendebeskrivning

I Halso- och sjukvardsndmndens verksamhetsplan lyfts att barnrattsperspektivet
ska vara en central utgdngspunkt i nimndens arbete, dartill finns ett antal
skrivningar som ror barn och unga. Namnden tydliggor att atgarder for att
forebygga 6vervikt och fetma hos barn och ungdomar samt behandling av
barnfetma behover prioriteras. Vidare skriver nimnden att psykisk ohilsa hos barn,
ungdomar och unga vuxna ir en av vara viktigaste utmaningar. Region Jimtland
Hirjedalen behover utveckla arbetet med forebyggande metoder och tidiga insatser.
Barn och unga behéver bli sedda i ett tidigt skede. Dar beh6ver samverkan mellan
de verksamheter som arbetar med dessa grupper stirkas. En atgird innebar att
utoka formagan att samtala med barn och unga pa deras villkor.

Arbetet utifrdn barnkonventionen har aktiviteter definierats inom tre delmal som
tidigare var faststillda i den overgripande handlingsplanen for jamstalld och jamlik
verksamhet. 1) En organisation som kanner till och tillgodoser barns rittigheter
enligt lag om barnkonventionen, 2) En hilso-, och sjukvard-tandvard som
identifierar och ger adekvat hjalp till sarskilt utsatta barn. (14 kap 1§SoL) och 3) En
halso-och sjukvéard som ger rad, information och stod till anhoriga barn. (2g§ HSL)

Regiondirektorens forslag

Hailso- och sjukvardsnamndens uppfoljning av arbetet med barnkonventionen
godkanns

I tjansten
Anders Bystrom Chef
Tf. Regiondirektor Verksamhetsomrade/Ledningsstab
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