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Utredning konsekvenser efter nedlaggning av TNE
Arendebeskrivning

Region Jamtland Harjedalen driver sedan 2010 en verksamhet for personer med
missbruk och beroendeproblematik. Detta sker inom beroendeenheten. Arbetet
omfattar savil 6ppen som slutenvard. Regionen och kommunerna som ocksa
arbetar med samma malgrupp hade under dren 2010 till 2017 ett samarbetsavtal
kring tillnyktringsverksamhet (TNE) i anslutning till beroendeavdelningen, dar
tillnyktrade ungefir 700 personer per ar varav ungefir 75% kom fran Ostersunds
kommun.

Kommunerna beslutade 2017 att inte teckna nagot nytt avtal om
tillnyktringsverksamhet i samverkan med regionen. Vilket innebar att
verksamheten lades ner. Verksamheten kostade ca 5,5 miljoner kronor totalt varav
kommunerna finansierade ca 3,5 miljoner kronor.

Fragan om konsekvenserna av nedlaggningen har vickts politiskt vid flera tillfallen
genom bland annat fragor i regionfullméktige. I mars 2020 foreslog
Socialdemokraterna i Hilso- och sjukvardsndmnden att Region Jamtland
Hérjedalen snarast skulle ta upp fradgan om en utvardering av konsekvenserna av
tillnyktringsenhetens nedldaggning i Sociala vard- och omsorgsgruppen (SVOM).

Vid SVOM:s sammantride i december 2021 ansag foretradare for kommunerna att
detta framst ar regionens ansvar och att SVOM inte ska ldgga sa stort fokus pa
fragan. SVOM diskuterade behovet av en utredning, hur den dé ska resurssittas och
genomforas.

SVOM beslutade att skicka tillbaka drendet till Region Jamtland Harjedalen och
dess Hélso- och sjukvardsndmnd for att titta vidare pa fragan och hur en utredning,
i samverkan med kommuner och polis, kan genomforas.

Darefter fattade Halso- och sjukvardsnamnden beslut att Regiondirektoren far i
uppdrag utreda hur de personer som tidigare togs om hand inom TNE har hanterats
efter nedlaggningen 2017 samt hur kommunerna, polisen och regionen har
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paverkats av avvecklingen av TNE. Utredningen ska presenteras vid nimndens
sammantriade i september 2022.

Nedlaggningen av tillnyktringsenheten TNE 2017 har bland annat fatt negativa
konsekvenser for den enskilde vardtagare som sallan har fatt den planerade
vard/behandlingsinsatser som behovs. Detta har fatt till {6ljd, framfor allt i de
mindre kommunerna, att allt fler nyktrar till i det egna hemmet utan tillsyn och
riskerar att utsittas for betydligt storre risk att drabbas av medicinska
komplikationer och i varsta fall att de avlider.

Akutmottagningen och i viss utstrackning akutpsykiatrin ar de verksamhet som har

fatt ersitta tillnyktringsenhetens verksamhet i allt storre utstrackning trots att
verksamheterna saknar personella resurser och anpassade lokaler.

Regiondirektorens forslag

1. Halso- och sjukvardsndmnden godkanner rapporten

2. Regiondirektoren far i uppdrag att ta med sig de fragor som giller samverkan till
berorda samverkansform for vidare dialog.

I tjansten

Anders Bystrom Johan Palm

Tf. Regiondirektor Chef hilso- och sjukvardspolitiska
avdelningen

Utdrag till

Chef Hospa, hilso- och sjukvardsdirektor
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