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Samlad effekt av hogkostnadsskydden pa lanets medborgare
Arendebeskrivning

Vid hélso- och sjukvardsnamndens sammantrade den 13 april 2022, §58 fick
regiondirektoren i uppdrag att utreda hur det samlade trycket av hogkostnadsskydd
slar pa regionens patienter. Paverkan av ldnets demografi skulle beaktas i
utredningen.

Lianets medborgare har tillgang till flera olika typer av system for att begransa
kostnader for hilso- och sjukvard. 6 av dessa ar att betrakta som hogkostnadsskydd:

- Ldkemedel. Styrs nationellt, hanteras av apoteken och betalas av regionen
och finansieras av statligt lakemedelsbidrag.

- Tandvdrd. Styrs nationellt och hanteras i huvudsak av Forsakringskassan.

- Oppen hdlso- och sjukvdrd. Kostnadstak/12-manadersperiod styrs i hilso-
och sjukvéardslagen (HSL), hanteras och finansieras av regionen.

- Slutenvard. Kostnadstak/dygn styrs i HSL. Regionalt tillaggsbeslut om
kostnadstak/30-dagarsperiod. Hanteras och finansieras av regionen.

- Sjukresor. Kostnadstak/ar som styrs av Regionen. Hanteras och finansieras
av regionen.

- Ambulanstransporter. Regionalt beslut om patientavgift for upp till 10
resor/12-manadersperiod.

Antal inneliggande dagar per 30-dagarsperiod och ar samt tandvardskostnader/ar
styr risken for hog samlad arlig effekt av avgifterna pa enskilda patienter.

Den samlade effekten av regionens hogkostnadsskydd och hur den slar pa regionens
patienter gar inte att med sdkerhet beskriva pa grund av avsaknad av systemstod
och data. I teorin kan upp till 45 patienter komma upp i alla 5 hogkostnadsskydd
och far for det betala 37 750 kr/ 12-méanadersperiod.

Utifran Statistiska centralbyrans befolkningsframskrivning och data i utredningen
uppskattas antalet personer som nar minst ett hogkostnadsskydd 6ka med 965
personer fran 2021 till 2035.
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Hogkostnadsskydden for lakemedel, tandvard, sjukresor och 6ppen hilso- och
sjukvérd fungerar i huvudsak vil.

For hogkostnadsskydden for slutenvard och ambulanstransport rader det 1ag
nyttjandegrad, administrativt merarbete, avsaknad av systemstod, ojamlik tillgang
for olika patienter, bristande patientinformation och ansokningsprocesser som inte
ar forenklade.

Regiondirektorens forslag

Utredningen godkannes.

I tjansten

Anders Bystrom Johan Palm

Tf. Regiondirektor Chef hilso- och sjukvardspolitiska
avdelningen
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