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Offentliga sammanträden för hälso- och sjukvårdsnämnden 
2023–2026 

Ärendebeskrivning 

Enligt kommunallagen 6 kap. § 25 ska en nämnds sammanträden hållas inom 
stängda dörrar. Om fullmäktige medgett att nämndernas sammanträden får vara 
offentliga kan nämnden besluta så, vilket regionfullmäktige gjort i Reglemente för 
hälso- och sjukvårdsnämnden i Region Jämtland Härjedalen 2023–2026, punkt 4.3 
Offentliga sammanträden (RS/542/2022).  
 
I Reglemente för hälso- och sjukvårdsnämnden i Region Jämtland Härjedalen, 
punkt 4.9 Offentliga sammanträden anges att nämnden får besluta att dess 
sammanträden ska vara offentliga med de undantag som framgår av 
kommunallagen. Dessa undantag är ärenden som avser myndighetsutövning eller 
där det förekommer sekretess.  
 
För att skapa insyn och ge fullmäktige och övriga nämnders ledamöter, Regionens 
medarbetare och allmänheten möjlighet att närvara föreslås att nämndens 
sammanträden ska vara offentligt under den del av sammanträdet då 
informationsärenden behandlas. Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande 
föreslås få i uppdrag att avgöra om även den del av sammanträdet då 
beslutsärenden behandlas ska vara offentligt. 
 

Regiondirektörens förslag 

1. Hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträden ska vara delvis offentliga. 
2. Hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande får i uppdrag att inför varje 

sammanträde avgöra om hela sammanträdet ska vara öppet eller om delar 
av sammanträdet ska hållas bakom stängda dörrar.    

 
 
I tjänsten 
Anders Byström 
Tf. Regiondirektör 

 
 

 
Mikael Ferm 
Regionstabschef 
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Utdrag till 

Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till. 
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